
P.H.U. PRESTO
Grzegorz Sołoducha
ul. Poznańska 2, 74-200 Pyrzyce
NIP 853-109-65-05
tel. 505 511 002 (biuro)
	DATA 03-05.04.2024
	OBIAD

	
ŚRODA
	
ZUPA KRUPNIK(1,9,10) (250ml), 
KOTLECIK MIELONY(1,3,10) (80g), 
ZIEMNIAKI(7) (100g), 
SURÓWKA Z BURACZKÓW(10) (80g),  
[bookmark: __DdeLink__452_572205395]KOMPOT(200ml)

	
	474 kcal



	
CZWARTEK
	
ZUPA ROSÓŁ Z MAKARONEM(1,3,6,9,10) (250ml),
SCHAB DUSZONY W SOSIE KOPERKOWYM1,3,7,10) (80g), 
ZIEMNIAKI(7) (100g), SURÓWKA (10) (80g), 
KOMPOT(200ml)

	
	492 kcal



	 
PIĄTEK
	
ZUPA BARSZCZ CZERWONY(,9,10) (250ml),
NALEŚNIKI Z DŻEMEM I POLEWĄ KAKAOWĄ(1,3,7,12,), 
KOMPOT(200ml)

	
	488 kcal

	
	

	
	





ALERGENY1 - Zboża zawierające gluten, 2 - Skorupiaki i produkty pochodne;3  - Jaja i produkty pochodne;4- ryby i produkty pochodne, 5 - Orzeszki ziemne (arachidowe);6 - Soja i produkty pochodne;7 - Mleko i produkty pochodne; 8 – Orzechy; 9 - Seler i produkty pochodne; 10 - Gorczyca i produkty pochodne; 11 - Nasiona sezamu i produkty pochodne; 12 -  Dwutlenek siarki;


