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1. Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 r.

Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych 20 listopada 1989r. ratyfikowana przez Polskg 30 kwietnia 1991 r

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2002r
Nr 35, poz. 228)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535),
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r , poz. 2050 )

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu

I wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021r., poz.276)
Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015 poz. 1916)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. 2021 poz. 642)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy

programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach

szk6t (Dz. U. 22012 1. poz. 977 z p zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych
statutdow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot. (Dz.U. 2001 nr 61 poz. 624)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach (Dz.U. 2020 poz. 1280)
Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. (Dz.U. 2020 poz. 1449)
Zarzadzenie Komendanta Gtéwnego Policji Nr 1619 z dnia 3 listopada 2010 r. w sprawie metod
i form wykonywania zadan przez policjantow w  zakresie przeciwdziatania demoralizacji
| przestgpczosci  nieletnich  oraz dziatan podejmowanych na rzecz matoletnich (Dz. U. KGP
Z dnia 12 listopada 2012 r, Nr 11, z p6z. zmianami)
Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020 w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych,

niedostosowanych spolecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2020 poz.
1309)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie ramowych plandw nauczania dla publicznych szkoét. (Dz. U. 2020
poz. 1008)

Statut XXIX LO im. hm. Janka Bytnara,, Rudego”

Programy:

Narodowy Program Zdrowia (2021-2025)
Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii
Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
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Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego
Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce
Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 12 sierpnia 2020r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 2020r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach

Wytyczne MEN. MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot i placowek od 1 wrzes$nia
2020r.
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2. Wstep

Wychowanie jest procesem ksztattujagcym czlowieka we wszystkich dziedzinach jego zycia,
rozwijajagcym kazda sfer¢ jego osobowos$ci. Za wychowanie dziecka odpowiedzialni sg rodzice.
Zadaniem wszelkich instytucji, a szczegélnie szkoty, w ktorej mtody cztowiek spotyka sie
Z nauczycielem, wychowawcg, jest wspieranie rodzicow w dazeniu do prawidlowego,
wszechstronnego rozwoju mtodego cztowieka i1 stwarzanie mozliwosci rozkwitu tkwigcych w nim
potencjalnych uzdolnien. Nauczyciel i wychowawca nie tylko przekazuje wiedzg, ale przede
wszystkim swoim przykladem, postawa moralng i zyciowa jest dla uczniow autentycznym wzorem
1 ukazuje zycie oparte na wyraznym odréznianiu i wartoSciowaniu dobra oraz zta. Wychowanie to
sztuka towarzyszenia milodemu czlowickowi w drodze do jego rozwoju i stwarzaniem mu

warto$ciowego Srodowiska wychowawczego.

2.1. Ocena potencjahu i zaplecza szkoly:

,Bytnarowka” to liceum kojarzone z przyjazng dla uczniéw atmosfera, ksztalci ponad 500
uczniow w 18 oddziatach, w klasach politechniczno - jezykowych, spoteczno — prawnych,
jezykowo-turystycznych oraz medyczno — przyrodniczych. Jednym z celow ksztatcenia w naszym
liceum jest przygotowanie ucznidow do uzyskania wysokich wynikow egzamindéw maturalnych.
Potwierdzeniem tego moze by¢ fakt umieszczenia szkoty wsrdd 500 najlepszych liceow w Polsce
sklasyfikowanych w Rankingu Szkot Ponadpodstawowych PERSPEKTYWY 2023 i przyznanie jej

tytutu ,,Srebrnej Szkoty 2023”.

Z uwagi na pami¢¢ patrona — Janka Bytnara ,,Rudego” - szkota prowadzi w szerokim
zakresie dziatania zwigzane z miejscami waznymi dla pamieci narodowej, formami upamigtniania
postaci wydarzen z przeszto$ci, najwazniejszymi §wigtami narodowymi i symbolami panstwowymi.
Od wielu lat realizuje zadanie wzmacniania poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do
historii i tradycji narodowych.

Mocng strong szkoty jest rowniez infrastruktura - posiadanie odpowiedniego do realizacji zajec
sportowych zaplecza sportowego, w tym wyremontowanej sali gimnastycznej oraz boiska typu
Orlik. Wszystkie sale przedmiotowe sa wyposazone w komputery i rzutniki multimedialne.
Niektore sale sg wyposazone w tablice multimedialne.

Liceum opuszczajg ludzie, ktorzy dobrze wspominajg nauczycieli i nauk¢ w tym miejscu, sg
nastawieni na rozwoj oraz przygotowani do wyzwan, ktore stawia przed nimi zycie.
Chetnie dziatajg narzecz innych. W szkole funkcjonuja kota Caritas oraz PCK. Szkota

wspoélpracuje tez z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna dla Mtodziezy, Fundacjg Praesterno;
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Bibliotekg Uniwersytetu todzkiego, Bibliotekg Brytyjska, Centrum American Corner, Fundacja
,»Arsenal Pamieci”, IPN, Uniwersytetem 1.o6dzkim, Uniwersytetem Wroctawskim, Ambasada
Francji, osrodkiem Alliance Francaise, AIESEC, Regionalng Stacja Krwiodawstwa w Lodzi, DPS
przy ul Narutowicza, Politechnikg 1.6dzka oraz Schroniskiem dla Zwierzat przy ul. Marmurowej4.
Warto$cig szkoty jest wychowanie zgodnie z tradycjami patriotycznymi w duchu ideatéw Patrona -

”

Janka Bytnara , Rudego , z uwzglednieniem nowoczesnych osiggnig¢ 1 idealow.

Wychowanek XXIX LO jest wg. badan obowigzkowy, jednak mato zdyscyplinowany, bierze
odpowiedzialno$¢ za swoje decyzje, jest tolerancyjny. W miare zainteresowan uczestniczy w zyciu
kulturalnym szkoty, miasta, regionu i kraju. Jest aktywny na forum klasy, jednak mato aktywnie
uczestniczy w zyciu szkoty, jego mocna strong jest wspotdziatanie z innymi.
Wychowanek zna swoje mocne strony, jednak tylko w niewielkim stopniu jest nastawiony na
osigganie sukcesow np. poprzez udziat w olimpiadach i konkursach. Nie ma sprecyzowanej wtasnej
drogi zyciowej. Szanuje prawa innych. W niewielkim stopniu uczestniczy w waznych
uroczystosciach panstwowych i lokalnych. Jest w malym stopniu samodzielny i systematyczny.
Umie zadba¢ o wlasne bezpieczenstwo 1 higien¢ nauki, jest komunikatywny, lecz
potrzebuje wiecej pewnos$ci siebie, kreatywnosci i uspotecznienia. Do rozwoju tych cech i
odkrywania mocnych stron naszych wychowankow mogg si¢ przyczyni¢ dzialania nastawione na
pomoc innym. Do zwigkszenia mozliwo$ci ucznidow przyczynig si¢ tez elementy zwigzane z

technikami uczenia si¢ oraz kreatywnoscig myslenia i dziatania.

2.2.0cena potencjalu uczniow- oObszary wyzwan rozwojowych:

Okres dorastania, zwany takze adolescencja, jest dtugi i wewng¢trznie zroznicowany. Obejmuje
czas miedzy 11-12 a 19-20 rokiem zycia. Mozna podzieli¢ go na dwa etapy: wczesne 1 pozne
dorastanie lub inaczej — dorastanie i mtodo$¢. Umowna granica mi¢dzy nimi przypada na ok. 1617
rok zycia.

Pierwsza faza dorastania to okres intensywnych zmian we wszystkich aspektach funkcjonowania
nastolatka. Druga faza to konsolidacja osiggni¢¢ rozwojowych z pierwszego etapu dorastania i czas
ustanawiania swojej nowej, spojnej tozsamosci.

P6zna faza dorastania to ostatni etap w zyciu cztowieka przed startem w dorostos¢. Jest to, wigc
czas, w ktorym nastolatek nie tylko zdobywa nowe, ale tez porzadkuje wszystkie zdobyte dotad
zasoby 1 rozwija odpowiednie kompetencje, ktore pomoga mu sprosta¢ przysztym wymaganiom w
rolach cztowieka dorostego. To wielkie wyzwanie, stojace przed mlodym cztowiekiem naktada
rowniez okreslone zadania na jego rodzicow, opiekunéw 1 nauczycieli. Jezeli wykaza oni

zainteresowanie 1 troske $wiatem nastolatka, mogg stanowi¢ dla niego cenne zrédto wsparcia.
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Jednoczesnie jest to ostatni etap, kiedy maja oni szans¢ wywrze¢ wpltyw na zachowanie i postawy
ich dorastajacego dziecka / ucznia.
Na okres nauki w szkole ponadgimnazjalnej przypada p6zna faza dorastania (14/15- 19/20 lat).
Stawia ona przed szkotg nastepujace fazy wyzwan rozwojowych:
¢ indywidualizowanie si¢ relacji z réwiesnikami
» powstawanie gtebokich, wzglednie trwatych przyjazni
* autonomia w stosunku do rodzicéw i innych dorostych (takze nauczycieli)
* tozsamo$¢ dotyczaca roli seksualnej
» krystalizowanie si¢ tozsamos$ci osobistej
* wybor 1 przygotowywanie si¢ do zawodu/zajecia

* podstawy tozsamosci zawodowej

Czynniki chronigce przed zachowaniami ryzykownymi uczniow:

W pracy Mai Lo$ i Anny Hawrot ,, Jak bada¢ szkolne czynniki ryzyka i ochrony? ” ( Warszawa
2017) zostaty zebrane czynniki, ktore na postawie badan zostaly zakwalifikowane. jako czynniki
chronigce/ ryzyka dla zachowan ryzykownych miodziezy. Dzielimy je na czynniki spoleczne oraz
czynniki fizyczne.
Cechy srodowiska szkoly:
A. Srodowisko spoleczne:

1) Relacje miedzy nauczycielami/ personelem szkolnym, a uczniami — na postawie badan

Hopson i Lee, 2011, za: Ostaszewski 2012 ; Ostaszewski K., Rustecka, Krawczyk A.,
Wojcik M., 2009, (Instytut Psychiatrii i Neurologii) i inni — Wyniki:

e Doswiadczanie wsparcia ze strony szkoly oraz dobrych relacji z nauczycielami i personelem
szkoty wigzato si¢ z mniejszym nasileniem zachowan ucieczkowych (np. wagaroéw) 1 innych
probleméw wychowawczych.

e Pozytywny stosunek do nauczycieli oraz do szkoty to czynniki chronigce uczniow przed
angazowaniem si¢ w zachowania problemowe.

e Wysoki poziom akceptacji ze strony nauczycieli wptywa hamujaco na zachowania
agresywne. Rozpoznano tez korzystne oddziatywanie wsparcia i zaangazowania nauczycieli

wzgledem zachowan agresywnych.

2) Poczucie przynaleznosci uczniow do spolecznosci szkolnej lub wiez ze szkola — na

podstawie badan DeWitt, Barboza, Ostaszewski, Bonny i inni — Wyniki:




=

Uczniowie mniej przywigzani do szkoty prezentowali wiecej zachowan ryzykownych
(eksperymentowanie z substancjami ryzykownymi, zachowania agresywne, mysli
depresyjne, i inne).

Poczucie zwigzku ze szkotg zmniejszato zjawisko systematycznego dokuczania w szkole.
Poczucie zwigzku ze szkola (przynalezno$ci do szkoty) i/lub poczucie bliskosci z
personelem szkolnym zmniejszyty prawdopodobienstwo wystagpienia ryzykownych
zachowan zdrowotnych w okresie dojrzewania, w tym uzywania papierosow.

Uczniowie, ktdrzy maja lepsze przywiazanie do szkoty (wig¢z ze szkota) majg nizszy poziom
udzialu w ryzykownych zachowaniach takich jak: zazywanie substancji psychoaktywnych,
wczesna inicjacja seksualna, stosowanie przemocy. Autor podkresla, ze poczucie
przywigzania do szkoly rodzi si¢ z pozytywnych relacji z nauczycielami, poczucia wsparcia
z ich strony, poczucia ich zaangazowania.

3) Dobra atmosfera - na podstawie badan Komendant-Brodowska, A., Baczko-Dombi, A.,

& Giza - Poleszczuk, A. 2011. Raport z badan ,,Szkola bez przemocy”. Wyniki:
Im lepsza atmosfera — tym mniejsze natezenie przemocy. (Pytania sktadajgce si¢ na
wskaznik dobrej atmosfery dotyczyly tego, czy uczen czuje si¢ w szkole bezpiecznie,
lubi chodzi¢ do szkoty, spedza¢ w niej czas po lekcjach i chodzenie do szkoty sprawia
mu radosc).

4) ,Lubienie szkoly” - na podstawie badan Currie C. i wsp., 2012, Badania Health
Behaviour in School-Aged Children (HBSC), WHO. Wyniki:

"Lubienie szkoty" zostato zidentyfikowane, jako czynnik chronigcy przed ryzykownymi
zachowaniami zdrowotnymi (wczesna inicjacja seksualna, stosowanie tytoniu, alkoholu,
narkotykow. Uczniowie, ktorzy nie lubig szkoty lub nie czujg si¢ z nig zwigzani, czesciej
nie zdaja egzaminu akademickiego, czesciej porzucaja szkole 1 maja problemy ze
zdrowiem psychicznym.

5) Poczucie wsparcia kolezenskiego /rowiesniczego - na podstawie badan Currie C. i
wsp., 2012, Badania HBSC, WHO Wyniki:

Niskie postrzegane wsparcia kolezenskiego jest zwigzane z somatycznymi 1
psychicznymi skargami na zdrowie, takimi jak bole gtowy, bole brzucha i depresja oraz
czestszym wystepowaniem palenia i1 picia. Wysokie wsparcie wigze si¢ z wysoka
satysfakcja z zycia, zwigkszong skuteczno$cig samooceny oraz zwigkszonym poziomem
aktywnosci fizyczne;.

6) Zaangazowanie rodzicéw w zycie szkoly - na podstawie badan 40 Developmental

Assets for Adolescents — lista opracowana przez Search Institute Wyniki:




7)

8)

9)

Zaangazowanie rodzicow w zycie szkoly — rodzice, ktorzy aktywnie angazujg si¢ w
sprawy szkolne sg czynnikiem chronigcym.

Konstruktywne zainteresowania uczniow i zajecia pozalekcyjne — na podstawie

badan Ostaszewski K., Rustecka -Krawczyk A., Wojcik M., 2009, Instytut Psychiatrii i
Neurologii. Wyniki:

e konstruktywne zainteresowania i udziat w zajeciach pozalekcyjnych to czynniki
chronigce gimnazjalistow przed angazowaniem si¢ w zachowania problemowe.

e Autorzy listy (40 Developmental Assets for Adolescents — lista opracowana
przez Search Institute) jako czynniki chronigce podaja: tworcze dziatania
(po$wiegcanie przez nastolatka trzech lub wigcej godzin w tygodniu na zajecia
muzyczne, teatralne lub inne dziatania artystyczne), zorganizowane aktywnosci
(poswigcanie przez nastolatka trzech lub wigcej godzin w tygodniu na zajecia
sportowe, klubowe lub inne w szkole lub w spotecznosci lokalnej) oraz
zaangazowanie religijne (systematyczne praktyki religijne).

Wzmacnianie/ docenianie mlodziezy — na postawie badan 40 Developmental Assets

for Adolescents — lista opracowana przez Search Institute- Wyniki: Autorzy listy, jako
czynniki chronigce podaja: docenianie mlodziezy przez spotecznos¢ lokalna, role
podejmowane przez mtodziez na rzecz spotecznosci lokalnej (np. wolontariat, pomoc w
przygotowaniu imprez).

Profesjonalna profilaktyka — na podstawie badan Komendant-Brodowska, A., Baczko-

Dombi, A., & Giza-Poleszczuk, A. 2011, Raport z badan ,,Szkota bez przemocy”.
Wyniki: Skala przemocy w gimnazjach, gdzie niewielu uczniow pamigeta takie zajecia,
byta znaczaco wyzsza niz w tych szkotach, gdzie wielu uczniéw wziglo udzial w takich

zajeciach.

10) Nauczyciel, pedagog, pracownik szkoly jako mentor, lider — na podstawie badan

Nader K., 2012, New York: National School Climate Center oraz Ostaszewski K.,
Rustecka - Krawczyk A., Wojcik M., 2009, (Instytut Psychiatrii i Neurologii).
Wyniki:

e To nauczyciele musza by¢ przywodcami, liderami, nie rowiesnicy — to jak n-le
traktuja mlodziez, doceniaja ma znaczenie. Na przyktad widoczna i wspierajaca
obecnos¢ opiekundow dorostych w korytarzach 1 salach lekcyjnych jest czesciag
pozytywnego klimatu szkolnego i charakterystyczng cecha dla szkot, w ktorych
jest mniejszy poziom przemocy.

e Posiadanie autorytetu, przewodnika wigzato si¢ z ochrong lub zagrozeniem w

zalezno$ci od tego, kim byl 6w autorytet. Uczniowie, ktérzy wzorowali si¢ na
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osobie z kregu swoich kolegow/przyjaciot czesciej angazowali si¢ w zachowania
problemowe. Odwrotny wplyw (ochronny) miat przewodnik, mentor bedacy
osobg dorosla, nauczycielem, pedagogiem, trenerem czy ksiedzem badz

cztonkiem rodziny.

11) _Klimat szkoly — na podstawie badan Thapa A., Cohen J., Higgins-D’Alessandro A.,

Guffey S., 2012, New York: National School Climate Center.Whnioski: Klimat szkoty
ma wplyw na zdrowie psychiczne i fizyczne ucznidéw, ich samooceng, czgstotliwosé

naduzywania substancji psychoaktywnych, zmniejszanie agresji.

12) Typ_szkoly — na podstawie badan Los M. 2013, badania finansowane przez KBPN.

Whioski: W szkotach sportowych (w sktadzie klasy znajdowali si¢ wytacznie chtopcy,
poniewaz byly to klasy pilkarskie, kajakarskie) rozpoznano wyzszy niz w innych klasach
poziom zachowan agresywnych, nieprzystosowania do klasy, uzywania substancji
psychoaktywnych. W klasach tych réwniez opracowany program zmniejszania
zachowan agresywnych nie przyniost zaktadanych efektow. Prawdopodobna przyczyna:

rywalizacja mi¢dzy uczniami, przecigzenie treningami, pte¢ meska.

B. Srodowisko fizyczne :

1) Wielkos$¢ szkoly — ilo§¢ uczniow w szkole- na podstawie badan Komendant-Brodowska,

A,

Baczko-Dombi, A., & Giza-Poleszczuk, A. 2011, Raport z badan ,,Szkota bez przemocy”

Wynioski: Skala przemocy jest podobna w matych i duzych szkotach.

2)

3)

4)

Monitoring — na podstawie badan Komendant-Brodowska, A., Baczko-Dombi, A., &
Giza Poleszczuk, A. (2011, Raport z badan ,,Szkota bez przemocy”). Wnioski : W
szkotach, w ktorych jest monitoring poziom przemocy jest nieco nizszy niz w tych,
gdzie go nie ma, chociaz sg to réznice bardzo nieznaczne.

Ciemne, niepilnowane obszary, miejsca w szkole — na podstawie badan Przewtocka J.

(2015). Instytut Badan Edukacyjnych. Wnioski: Autorka nie podaje wynikoéw badan, a
jedynie stwierdza, ze ,,badacze klimatu zwracali tez uwage na takie aspekty srodowiska
fizycznego jak odlegle, niepilnowane nieodwiedzane przez dorostych obszary budynku
szkolnego”

Kolorystyka $cian — na podstawie badan §cian Henner 1973, za: Barrett, P., Zhang, Y.

(2009), Wnhnioski: Pobieranie nauki w pokojach pomalowanych na kolory
jasnoniebieskie, zolte, zielone 1 pomaranczowe moze podnies¢ iloraz inteligencji nawet
o 12 punktéw w poréwnaniu do dzieci, ktére pobieraly nauke w pokojach, gdzie $ciany
pomalowane byty na kolory biate, czarne i bragzowe. Jasnoniebieski, zotty, zielony i
pomaranczowy kolor §cian stymuluje czujno$¢ i1 kreatywnos$¢, poprawia zachowania

spoleczne, zmniejsza wrogos$¢ 1 drazliwos¢. W rozowym pokoju dzieci byly rados$niejsze
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1 rysowaly radosniejsze rysunki niz w szarym i niebieskim. Czerwony 1 z6tty to kolory
stymulujace, zielony i niebieski — wyciszajace.

5) Infrastruktura szkoly — na podstawie badan Cuyvers K., De Weerd G., Dupont S.,

Mols S., Nuytten S., (2011) Whnioski: Badano wplyw infrastruktury szkoty na dobre
samopoczucie ucznidw, ich kontakty z nauczycielami, proces edukacyjny, atmosfere
szkolna, radzenie sobie szkoty z problemami, zachowania uczniow. W szkotach o dobrej
1 ztej infrastrukturze r6znity si¢ migdzy sobg pod wzgledem wszystkich tych zmiennych.
Wskazniki infrastruktury: « budynek szkoty ma wyrazng strukturg przestrzenng, w ktorej
tatwo mozna znalez¢ droge wyjscia, * w najszerszym mozliwym zakresie, sale lekcyjne
maja okna wychodzace na ,zielong” przestrzen na zewnatrz, ¢ budynek szkoty jest
wyposazony w dobrze zintegrowane technologie teleinformatyczne, ¢ budynek jest
zabezpieczony, np. przed wlamaniami, ¢ dobry stan budynkow szkolnych, ¢ komfort w

budynkach  szkolnych: temperatura, akustyka, o$wietlenie 1  wentylacja.

Czynniki ryzyka - zwig¢kszajace prawdopodobienstwo

uzywania Srodkow odurzajacych:

Czynniki ryzyka sg to cechy zwigkszajace prawdopodobienstwo uzywania srodkow odurzajacych.
Prawdopodobienstwo jest tym wieksze, im wiecej jest czynnikdéw ryzyka. Im bardziej sa one

szkodliwe oraz im dtuzej trwa ich dziatanie.

Na zlecenie Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) australijscy specjalisci dokonali przegladu
kilkudziesigciu znaczacych badan nad czynnikami ryzyka i chronigcymi przed problemowymi

zachowaniami i zaburzeniami w obszarze zdrowia psychicznego u dzieci.

Wybrano te czynniki, ktére powtarzaly si¢ w wigkszosci analizowanych badan 1 nazwano je
czynnikami gtéwnymi.

Najistotniejsze czynniki ryzyka zwigzane ze szkota to:

1) Przemoc rowiesnicza;

2) Odrzucenie przez réwiesnikow;
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3) Staba wie¢z ze szkota;
4) Niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli);
5) Destrukcyjna grupa réwiesnicza;

6) Niepowodzenia szkolne

W toku badania zagadnienia §rodkéw odurzajacych oraz czynnikdéw generujacych ryzyko ich
wystepowania, podzieli¢ mozna te ostatnie na nastepujace grupy, w ktorych to poszczegdlne

czynniki ryzyka przedstawiajg si¢ nast¢pujaco:

1. Sfera psychologiczna:

1) Nadmierna nieSmiato$¢, wrazliwosc;
2) Chroniczne napigcie i niepokoj;

3) Niska samoocena;

4) Brak odpornosci na stres i problemy;

5) Niski poziom asertywnosci.

2. Sfera rodzinna:

1) Brak wyraznego i1 konsekwentnego systemu wychowawczego;

2) Niskie kompetencje rodzicéw w postgpowaniu z dzie¢mi (brak regut postgpowania,
niekonsekwencja);

3) Brak rygorow 1 kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekunczos¢;

4) Wysoki poziom konfliktéw w rodzinie, niskie wsparcie ze strony rodzicow;

5) Brak lub ostabienie wig¢zi emocjonalnej z rodzing, zle relacje pomigdzy rodzicami i dzieé¢mi;
6) Zaburzenia w pelnieniu rol ojca 1 matki, nieobecno$¢ ojca w domu (takze psychiczna);

7) Tolerancja rodzicow wobec uzywania przez dzieci alkoholu lub innych substancji odurzajacych;
8) Naduzywanie alkoholu, papierosow, narkotykow przez rodzicow;

9) Rozwod, separacja, utrata rodzicow;

10) Brak czytelnych granic i norm;

11) Przyzwolenie na uczestnictwo dziecka w sferach, do ktorych nie jest ono przygotowane

emocjonalnie.

3. Sfera spoleczna:
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1) Srodowisko sasiedzkie;
2) Srodowisko rowiesnicze;
3) Dostgpno$¢ substancji odurzajacych;

4) Moda na zazywanie srodkow odurzajacych.
4. Czynnik ryzyka — sfera szkolna:
1) Obecno$¢ srodkow odurzajacych w placoéwece;

2) Niski poziom wiedzy uczniéw na temat srodkoéw odurzajacych;

3) Niskie kompetencje nauczycieli w zakresie rozpoznawania §rodkow odurzajacych.
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3. Opis strategii wychowawczo- profilaktycznej szkoly

Celem oddzialywan naszej szkoty jest dgzenie do wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia
poprzez rozbudzanie zainteresowan, ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania problemow.

To réwniez doskonalenie umiejetnosci komunikacji, radzenie sobie z emocjami i ze stresem oraz
rozwigzywanie problemow i podejmowanie decyzji, krytyczne i twoércze myslenie oraz empatia.
Stworzenie warunkow bezpiecznego funkcjonowania szkoty i monitorowanie skutecznosci
podjetych dziatan, a w szczegdlnosci:

1) Udzielenie uczniom klas pierwszych oraz uczniom bgdacym uchodzcami z Ukrainy wsparcia
psychicznego 1 wskazowek utatwiajacych adaptacje

2) Zapobieganie powstawaniu trudno$ci w nauce

3) Przeciwdziatanie zachowaniom prowadzacym do uzaleznien i dostarczenie uczniom, rodzicom i
nauczycielom wiedzy dotyczacej szkodliwosci sSrodkow psychoaktywnych i mechanizméw
uzaleznien,

4) Przygotowanie uczniow do zycia w spoteczenstwie (komunikacja, autoprezentacja, asertywnos$c),
5) Uczenie radzenia sobie w sytuacjach trudnych, stresowych, kryzysowych

6) Wyrabianie postaw odpowiedzialnosci za siebie wraz z umiejetnoscia przewidywania skutkow

wlasnego postepowania.

Celem oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych jest ksztattowanie w wychowanku
wewnetrznej harmonii sfery fizycznej, intelektualnej, spotecznej, emocjonalnej i duchowe;,

prowadzacej do osiggnigcia dojrzatej osobowosci ucznia.

3.1. Zasady wspolpracy wychowawczej z rodzicami

Wspolpraca z rodzicami jest realizowana wielotorowo; poprzez kontakty rodzicéw z nauczycielami
1 wychowawcami klas (zebrania, dziennik elektroniczny), spotkania rodzicow z pedagogiem

i dyrektorem szkoty, profilaktyczne spotkania rodzicow z psychologiem oraz ze specjalistami z
Poradni Pedagogicznej oraz spotkania Rady Rodzicow z dyrektorem szkoly. Rodzice sa
informowani o postgpach dziecka w nauce, jego postawie i zachowaniu przez nauczycieli i
wychowawcow. W przypadkach specjalnych odbywaja si¢ spotkania z udzialem dyrektora i
specjalistow zewnetrznych. Rada Rodzicow wspolpracuje z rada pedagogiczng liceum w zakresie
pomocy materialnej dla potrzebujacych ucznidw, w organizacji uroczystosci szkolnych, bierze

udziat w tworzeniu 1 opiniowaniu planow 1 programow szkolnych.
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Rada Pedagogiczna wspotpracuje réwniez z Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w zakresie

organizacji zaj¢¢ warsztatowych o charakterze profilaktycznym oraz w zakresie doradztwa i
pomocy Rodzicom ucznidw. Pracownicy poradni udzielajg rdwniez pomocy nauczycielom w
zakresie pracy z uczniami z trudno$ciami w uczeniu si¢ oraz z problemami emocjonalnymi —
indywidualne i1 grupowe konsultacje z pracownikami poradni. Poradnia wspiera szkote w

diagnozowaniu uczniéw oraz uczestniczy w procesie doskonalenia nauczycieli.

3.2. Sposoby realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego

1. Realizacja tematyki na godzinach wychowawczych.

2. Kontakty z rodzicami- zebrania, wywiadowki, konsultacje, rozmowy, itp.

3. Wspolpraca z instytucjami wspomagajacymi wychowanie: Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna dla Mtodziezy; L. CDNiKP, Fundacja Wyptyn na Glgbi¢, Fundacja Unaweza,
Policja, Straz Miejska

4. Wspotdziatanie z samorzadem uczniowskim i radami klasowymi uczniow.

5. Wspotdziatanie calej spotecznosci szkolnej-uczniow, nauczycieli, rodzicow, pracownikow
administracji 1 obstugi w zakresie postrzegania regulaminu i statutu szkoty.

6. Programowanie tematyki wychowawczej poprzez informacje w gablotach, plakaty, literature,

prasg, ulotki, filmy, wyjscia na spektakle, udziat w pracach organizacji mtodziezowych

na terenie miasta, wycieczki i inne
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4. Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania
| profilaktyki

W szkole ksztatcg si¢ uczniowie pochodzacy z Lodzi oraz pobliskich miejscowosci. Uczniowie
naszej szkoly pochodza z roéznych s$rodowisk. Niektdrzy z nich wychowuja si¢ w rodzinach
niepetnych lub rozbitych. Sg nieliczni rodzice, ktorzy borykaja si¢ z trudnosciami finansowymi.

Diagnoza $rodowiska szkolnego dokonana zostata na podstawie ewaluacji programu
wychowawczego, ewaluacji wewnetrznych, biezacych obserwacji zachowan ucznidéw, analizy
niepowodzen szkolnych, rozméw indywidualnych z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami
1 ankiet przeprowadzonych przy wspotpracy wychowawcow klas (proba 252 ucznidéw z klasy 1-4,

79 Rodzicow klas 1-4 oraz 30 nauczycieli) oraz sprawozdania z nadzoru pedagogicznego.

Patrz tez zalacznik Nr 5: Diagnoza czynnikow chronigcych oraz

czynnikow ryzyka — r. szk. 2023/2024

Badaniami zostata objeta proba reprezentatywna: 252 uczniéw szkoty ( 39% uczniow szkoty), 79
Rodzicow (12% rodzicow) oraz 32 nauczycieli (54% nauczycieli uczacych w XXIX LO) . Badania

zostaty przeprowadzone na poczatku wrzesnia 2023 r.

Czynniki chroniace:

1) Relacje miedzy nauczycielami szkoly, a uczniami:

Z badania grupy ucznidow wynika, ze relacje pomiedzy nauczycielami, a uczniami sg dobre.
Atmosfera w szkole jest dobra zdaniem badanych ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli. Uczniowie
twierdza, ze moga liczy¢ na wsparcie i pomoc swoich nauczycieli. Dobrze czuja si¢ w swojej klasie.
Wiekszo$¢ uczniow ma w szkole jedng osobe dorosta, do ktorej ma zaufanie 1 o ktérej wie, ze ta jej
pomoze, gdy zajdzie taka potrzeba. Przewazajaca wiekszo$¢ mtodych ludzi jest przez nauczycieli
traktowanych uczciwie i sprawiedliwie. 85% badanych uwaza, ze w szkole obowigzujg jasne zasady,
ktore zna, rozumie i zgadza si¢ z nimi. Czasami docenionych przez nauczycieli czuje si¢ ponad

potowa naszych uczniow.
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Podobnie szkole jako korzystne srodowisko dla mtodych ludzi, oceniajg rowniez rodzice uczniow.
Ich zdaniem w szkole omawiane sg tematy dotyczace zagrozen zwigzanych z zazywaniem $rodkoéw
psychoaktywnych. W szkole brane jest pod uwage zdanie uczniéw, wszyscy miodzi ludzie sg
traktowani sprawiedliwie — 85 % odp., a uczniowie mogg liczy¢ na nauczycieli w kazdej sytuacji.
Nauczyciele pomagaja tez uczniom majacym ktopoty i trudnosci. Mtodziez ma, zdaniem rodzicow,
rowniez pozytywny stosunek do obowigzkoéw szkolnych (tak odpowiedziato 81% badanych), a

61 % rodzicow odpowiedzialo, ze ich dzieci chetnie angazuja si¢ w zycie szkoty.

Nauczyciele réwniez postrzegaja szkotg jako bardzo dobre srodowisko dla mtodych ludzi. Wszyscy
badani biorg pod uwage zdanie ucznidw, prawie wszyscy omawiaja z nimi tematy zwigzane z
zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych, uczniowie sg traktowani sprawiedliwie, moga liczy¢ na
wsparcie swoich nauczycieli w kazdej sytuacji. 58% nauczycieli stwierdzito, Ze uczniowie angazuja
si¢ w zycie szkoty. Wzajemne relacje pomigdzy uczniami sg pozytywne, przyjazne, a WSZyscy

pracujacy nauczyciele staraja si¢ by¢ wzorem do nasladowania i autorytetem dla swoich ucznidéw.

2) Poczucie przynaleznosci uczniow do spolecznosci szkolnej lub wiez ze szkola.

Poczucie przynaleznos$ci do spolecznosci szkolnej przejawia si¢ wsrod uczniow przede wszystkim
w tym, ze 54% uczniéw czuje si¢ w szkole docenionych lub czasami docenionych, ma w szkole
osobg, do ktorej ma zaufanie i na ktorag moze liczy¢. Wigkszo$¢ jest traktowana uczciwie i
sprawiedliwie (85% odpowiedzi uczniéw). Poczucie przynaleznos$ci ujawnia si¢ roOwniez poprzez
stosunek uczniow do swoich kolegow z klasy — wigkszos$¢ uczniow dobrze czuje si¢ w swojej klasie.

Wg. Rodzicow, gdy ktory§ uczen ma klopot inni koledzy z klasy staraja si¢ mu pomoc.

3) Dobra atmosfera

Uczniowie w wigkszo$ci oceniajg atmosfere szkoty, jako dobra, przyjazng. Podobnie oceniajg to
Rodzice — wzajemne relacje uczniow sg pozytywne, przyjazne.
4) ,.Lubienie szkoly” - patrz pkt. 1. Wigckszos$¢ badanych uczniow okreslita, ze nie lubi chodzié
do szkoty (56%)

5) Poczucie wsparcia kolezenskiego /rowie$niczego:

Wsparcie kolegéw uczniowie odnajdujg zazwyczaj w klasie. Wigkszo$¢ ucznidow dobrze si¢ w niej
czuje. Wigkszos¢ uczniow naszej szkoty posiada wsparcie w osobach znajomych i przyjaciot.

Bliscy koledzy sa to zazwyczaj osoby ambitne, chcace si¢ dalej rozwija¢, majace aspiracje, plany
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zyciowe.

6) Zaangazowanie rodzicow w zycie szkoly:

Z obserwacji prowadzonych podczas spotkan z rodzicami oraz zebran Rady Rodzicow wynika, ze
rodzice sg zaangazowani w zycie szkoty. Przewazajaca wickszo$¢ Rodzicoéw interesuje si¢

sprawami swoich dzieci, a wigc mozemy si¢ domysleé, ze rowniez sprawami szkolnymi.

7) Konstruktywne zainteresowania uczniow i zajecia pozalekcyjne:

Wedhug uczniow i rodzicow na zajgcia pozalekcyjne uczeszcza 69% mtodziezy. Jest to dos¢ duzy

procent.

Nieco gorzej wyglada aktywno$¢ spoteczna zwigzana 2z zainteresowaniami ucznidow.
W  zajeciach 1 spotkaniach organizacji mlodziezowych, wyznaniowych, sportowych oraz

wolontariackich bierze udziat tylko ponad 39% uczniéw. Potencjat tego czynnika chronigcego przed

uzaleznieniami nie jest do konca wykorzystany w naszej szkole.

8) Wzmacnianie/ docenianie mlodziezy:

Uczniowie naszej szkoty moga w kazdej sytuacji liczy¢ na swoich nauczycieli (tak 1 raczej tak
odpowiedziatlo 100% nauczycieli). Wigkszo$¢ uczniow odpowiedziata, ze czasami czuje si¢
docenianych. Podobna grupa miodych ludzi ma jedna osobg sposrod nauczycieli i innych
pracownikow  szkoty, ktorej ufa 1 do  ktorej zawsze ~moze si¢  zwrocic.

By¢ moze nalezy potozy¢ wiekszy nacisk na codzienne docenianie mtodych ludzi.

9) Profesjonalna profilaktyka: Mimo podejmowania, co roku, profesjonalnych dziatan

profilaktycznych mtodzi ludzie z naszej szkoly siegaja po substancje uzalezniajace:

Badania wvkazaty, ze 33% ucznidw naszej szkoty pali papierosy — reqularnie (8%) lub

okazyijnie, a 36% ucznidw czasami siega po alkohol i 7% miato do$wiadczenie z

narkotykami. Z obserwacji nauczycieli wynika, ze mtodzi ludzie najczesciej siegaja po

alkohol podczas osiemnastych urodzin swoich kolegow.

Potencjal czynnika chroniacego, jakim jest profesjonalna profilaktyka prowadzona przez

podmioty zewnetrzne, nie jest do konca wykorzystany w naszej szkole.
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W XXIX LO wychowawcy omawiaja z mtodymi ludzmi tematy dotyczace zagrozen zwigzanych z
zazywaniem $rodkow psychoaktywnych. Na biezaco sg prowadzone dziatania profilaktyczne.
Glownymi organizatorami tych dziatan oprécz wychowawcow jest pedagog oraz psycholog szkolny.
Ze szkotg wspolpracuja rowniez w tym roku pomioty zewnetrzne zatrudniajgce profesjonalnych

edukatorow np. Fundacja Wyptyn na Glgbig.

10) Nauczyciel, pedagog, pracownik szkely jako mentor, lider;

Mtodziez w naszej szkole moze liczy¢ na pomoc nauczycieli i wigkszo$¢ badanych uczniéw ufa w
pomoc wybranej osoby dorostej sposrdd nauczycieli. Nauczyciele wszystkich ucznidéw staraja si¢
traktowa¢ sprawiedliwie (blisko 100% odpowiedzi twierdzacych wsrod kadry pedagogicznej).
Wszyscy jednogtosnie stwierdzili, Ze starajg si¢ by¢ dla mtodziezy autorytetami i wzorami do
nasladowania.

Na tej podstawie mozemy stwierdzi¢ z duzym prawdopodobienstwem, ze nauczyciele naszej szkoty

starajg si¢ by¢ dla mlodych ludzi mentorami.

11) Klimat szkoly:

Z przeprowadzonych badan wynika, Zze klimat XXIX LO ma korzystny wptyw na zdrowie
psychiczne i fizyczne uczniow. Przewazajaca wigkszos¢ uczniow ocenia klimat szkoty, jako dobry,

a wszyscy nauczyciele potwierdzaja, ze wzajemne relacje wsrod ucznidw sg pozytywne 1 przyjazne.

12) Typ szkolv:

Wplywa pozytywnie na wzajemne relacje mi¢dzy uczniami oraz uczniami i nauczycielami.

B. Srodowisko fizyczne szkoly:

1) Wielkos$¢ szkoly: Mimo, ze szkota jest do§¢ duza — uczgszcza do niej 640 ucznidw, to jednak

tylko 10 % uczniow szkoly stwierdzito, ze czesto zdarza nim si¢ gwaltowniej zareagowac, co moze

swiadczy¢ o sktonnos$ci do agresji.

2) Monitoring — XXIX LO jest objete monitoringiem szkolnym, ktory dziata zarowno wewnatrz,

jak 1 na zewnatrz szkoty.

19




3) Ciemne, niepilnowane obszary, miejsca w szkole — Na terenie placowki edukacyjnej nie ma

obszaréw niepilnowanych. Wszelkie obszary w szkole sg objete dozorem nauczycieli podczas
przerw, a mniej przytulne sale w piwnicy zostaty w ostatnim czasie wyremontowane i odmalowane

na jasne kolory i teraz s3 dodatkowym atutem szkoty.

4) Kolorystyka $cian — w kolorystyce $cian szkoty przewazaja barwy neutralne, ktore nie

wplywaja na zachowanie uczniow.

5) Infrastruktura szkoly — wptywa korzystnie na dobre samopoczucie uczniow, ich kontakty z

nauczycielami, proces edukacyjny, atmosfere szkolng, radzenie sobie szkoly z problemami i

zachowania ucznidéw.

Czynniki ryzyka w Srodowisku szkolnym:

1. Sfera psychologiczna:

1) Nadmierna nieSmialo$¢, wrazliwosé — moze wystepowac u osob, ktore maja trudnosci ze

znalezieniem przyjaciot (ponad 34% osob badanych) u 0sob, ktére sg samotnikami (40% uczniow)

oraz u uczniéow chorujacych na depresje — 12% badanych. Podwyzszony poziom ryzyka

uzaleznieniami.

2) Chroniczne napiecie i niepokdj — moze wystepowac u 0sob chorujacych na depresje — 12 %

badanych Iub u 0so6b bgdacych uchodzcami z Ukrainy. Niewielkie nasilenie czynnika ryzyka.

3) Niska samoocena — 0k.30% uczniéw nie potrafi obiektywnie oceni¢ wiasnej osoby, a blisko 1/4

uczniéw nie zna swoich mocnych stron. Nieco podwyzszony poziom ryzyka uzaleznieniami.

4) Brak odpornosci na stres i problemy — wg. przeprowadzonych badan 63% uczniéw czasami

nie potrafi panowac¢ nad sobg w trudnych sytuacjach. Podwyzszony poziom ryzyka

5) Niski poziom asertywnosci — badania wskazuja, ze w naszej szkole ok. 80% ucznidow nie ma

trudnosci z zachowaniami asertywnymi.
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2. Sfera rodzinna:

1) Brak wyraznego i konsekwentnego systemu wychowawczego — badani uczniowie przyznali,

ze w swoich rodzinach nie ma ustalonych domowych zasad dotyczacych zachowania i spedzania

czasu wolnego (62% odpowiedzi). Wysokie nasilenie czynnika ryzyka uzaleznien u mlodziezy.

2) Dos¢ niskie kompetencje rodzicow w postepowaniu z dzieémi (brak wyraznych regul

postepowania) - j.w. Srednie nasilenie czynnika ryzyka uzaleznien u mtodziezy.

3) Brak rygorow i kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekunczosé — W ankiecie 1/3

badanych uczniéw przyznata, ze czg¢sto jest krytykowanych przez rodzicoéw, a wigkszo$é badanych
nie ma ustalonych domowych zasad zachowania, co moze skutkowa¢ brakiem kontroli nad

dzieckiem w rodzinie. Sredni czynnik ryzyka.

4) Wysoki poziom konfliktow w rodzinie, niskie wsparcie ze strony rodzicéw — 1/3 badanych

ucznioéw stwierdzita, ze w ich domach czgsto dochodzi do nieporozumien, konfliktow 1 awantur. Z

kolei wiekszo$é ucznidw zapewnita, ze ma w domu wsparcie ze strony rodzicow. Srednie nasilenie

czynnika ryzyka, jesli chodzi o konflikty w rodzinie.

5) Brak lub oslabienie wiezi emocjonalnej z rodzina, zle relacje pomiedzy rodzicami i dzie¢mi

— 18% badanych uczniow wiele razy doswiadczyto w domu przykrego/ traumatycznego przezycia,
a wielu stwierdzito, ze kto$ bliski z rodziny ma klopoty z uzywaniem alkoholu, papierosow czy

agresjg Sredni czynnik ryzyka.

Jednoczesnie ponad potowa badanych ucznidéw stwierdzita, ze spedza z rodzicami czas wolny. Co

jest czynnikiem budujacym.

6) Zaburzenia w pelnieniu rol ojca i matki, nieobecnos¢ ojca w domu (takze psychiczna) —

brak danych. Zwigkszone ryzyko w domach dzieci chorujacych na depresje (12% badanych).

7) Tolerancja rodzicow wobec uzywania przez dzieci alkoholu lub innych substancji

odurzajacych — wszyscy badani rodzice stwierdzili, ze reaguja, gdy dziecko lub jego rowiesnicy
siggaja po srodki psychoaktywne.

8) Naduzywanie alkoholu. papierosow, narkotykow przez rodzicow — wielu uczniow
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stwierdzito, ze kto$ bliski z rodziny ma ktopoty z uzywaniem alkoholu, papieroséw Cczy z agresja.
Naduzywanie alkoholu moze nie$¢ za sobg rowniez zagrozenie przemoca. (46 uczniéw ma

rodzicow, ktorzy naduzywajg alkoholu). Podwyzszony czynnik ryzyka.

9) Rozwdd, separacja, utrata rodzicow — brak spojnych danych

10) Brak czytelnych granic i norm - z pewnoscig wystgpuje w grupie badanych rodzicow, patrz

punkt 7) oraz 8). Wigckszos¢ badanych uczniéw nie ma ustalonych domowych zasad dot.

zachowania i spedzania czasu wolnego. Wysokie ryzyko uzaleznien wsrdd uczniow.

11) Przyzwolenie na uczestnictwo dziecka w sferach, do ktorych nie jest ono przygotowane

emocjonalnie - brak danych

3. Sfera spoleczna:

1) Srodowisko sasiedzkie — wickszo$¢ badanych uczniéw mieszka w spokojnej i bezpiecznej

okolicy

2) Srodowisko réwiesnicze — wickszo$é badanych uczniéw twierdzi, ze ich bliscy koledzy cheg sie

dalej rozwija¢ oraz, ze ich bliscy koledzy maja aspiracje i plany zyciowe. Tylko niewielka grupa
ucznioéw stwierdzita, ze nalezy do destrukcyjnej grupy rowiesniczej, ktora oczekuje od nich

zachowan problemowych. Srodowisko réwiesnicze jest, wiec raczej dos¢ korzystne.

3) Dostepnos¢ substancji odurzajacych — na terenie szkoly wg. rodzicéw i nauczycieli substancje

odurzajace nie sg dostepne

4) Moda na zazywanie Srodkow odurzajacych — O ile na alkohol mozna zauwazy¢ pewna modg -

36% ucznidéw uzywa czasami alkoholu, to na narkotyki takiej mody w szkole nie ma. 93%

badanych uczniow twierdzi, ze od narkotykow trzyma si¢ z daleka.

4. Czynnik ryzyka — sfera szkolna:

1) Obecnos$é Srodkow odurzajacych w placéwee — zarowno Rodzice, jak i nauczyciele twierdza

prawie jednogtos$nie, ze w szkole uczniowie nie maja dostepu do srodkoéw psychoaktywnych.

2) Niski poziom wiedzy uczniow na temat Srodkéw odurzajacych — uczniowie na biezaco,
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podczas godzin wychowawczych oraz zaje¢ psychoedukacyjnych majg dostep do wiedzy na temat
szkodliwosci srodkow odurzajacych oraz uzaleznien behawioralnych.

3) Niskie kompetencje nauczycieli w zakresie rozpoznawania srodkéw odurzajacych. — dwa

lata temu cala Rada Pedagogiczna zostala przeszkolona z rozpoznawania srodkéw odurzajgcych

przez Policjg.

Czynniki chronigce i czynniki ryzyka - Whnioski z badan.

A. Czynniki chroniace:

Nalezy podja¢ dziatania, aby lepiej wykorzystaé nastgpujace czynniki:

1) Konstruktywne zainteresowania uczniow i zajecia pozalekcyjne: Niska aktywnos¢ spoteczna

zwigzana z zainteresowaniami uczniéw. Potencjat tego czynnika chronigcego przed uzaleznieniami
nie jest do konca wykorzystany w naszej szkole. Wskazane jest zachecenie wychowawcow do

podejmowania na GW tematow poswieconych pasji poszczegdlnych ucznidéw lub dotyczaca

zapoznania ucznidow z rdéznymi organizacjami, fundacjami, stowarzyszeniami i wolontariatem, w

ktory mogg si¢ zaangazowa¢ miodzi ludzie.

2) Wzmacnianie/ docenianie mlodziezy: nalezy potozy¢ wigkszy nacisk na codzienne_docenianie

szkolnej 1 pozaszkolnej aktywnosci mlodych ludzi. Organizacja rozmaitych konkurséw

przedmiotowych oraz pokazow pasji mtodych ludzi — we wspdlpracy z Samorzadem Uczniowskim.

3) Profesjonalna profilaktyka: Mimo podejmowania, co roku, profesjonalnych dziatan

profilaktycznych mtodzi ludzie z naszej szkoty si¢gaja po substancje uzalezniajace. Czynnik

chroniacy nie jest tu do konca wykorzystany.

Konieczne jest w tym roku podjecie wspolpracy z Fundacja Wyplyn na Glebie prowadzaca
zajecia 0 wspomnianej tematyce.
W klasach pierwszych pedagog poprowadzi rowniez warsztaty w ramach programu —ARS, czyli jak

dba¢ o mito$¢ — poruszajace tematyke uzaleznienia od alkoholu 1 papierosow.
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B. Czynniki ryzyka:

Dziatania, ktére nalezy podja¢ dla ograniczenia wplywu tych czynnikéw na uczniow:

1. Sfera psychologiczna:

1) Nadmierna nieSmialosé, wrazliwos$¢ niektorych uczniow — Jest potrzeba zaplanowania zajeé

dotyczacych relacji w grupie ,, Prawidlowa komunikacja” kl. 2 - psycholog : Zajecia ,,Stres przed

maturg” — kl. 4- psycholog.

2) Niska samoocena — koniecznos$¢ zaplanowania zajgc¢ poswieconych ksztalttowaniu pozytywne;j

samooceny — psycholog szkolny

2. Sfera rodzinna:

Konieczne jest ograniczenie czynnikow ryzyka zwigzanych ze sferg rodzinna:

1) Brak wyraznego i konsekwentnego systemu wychowawczego —podwyzszone nasilenie czynnika
ryzyka uzaleznien u mlodziezy.

2) Dos¢ niskie kompetencje rodzicow w postepowaniu z dzie¢mi (brak regut postgpowania) - j. W.
Wysokie nasilenie czynnika ryzyka uzaleznien u mtodziezy.

3) Brak rygorow 1 kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekunczo$¢ — Podwyzszony
czynnik ryzyka.

4) Do$¢ wysoki poziom konfliktow w rodzinie, niskie wsparcie ze strony rodzicow — podwyzszone
nasilenie czynnika ryzyka, jesli chodzi o konflikty w rodzinie.

5) Brak lub ostabienie wig¢zi emocjonalnej z rodzing, zle relacje pomigdzy rodzicami i dzie¢mi
Podwyzszony czynnik ryzyka.

6) Naduzywanie alkoholu, papieroséw, narkotykow przez rodzicow - Podwyzszony czynnik ryzyka

7) Brak systemu norm -Podwyzszone ryzyko uzaleznien wsrod uczniow.

Konieczne sa nasilone dzialania zwiazane z pedagogizacia RodzicoOw:

- akcje informacyjne za pomocg Internetu;
- w miar¢ mozliwosci Spotkania Rodzicow z ekspertami
- warsztaty psychologiczne - doskonalace umiejgtnosci wychowawcze; wzmacniajace wigzi z

dzieckiem, dotyczace stosowania zasad w wychowaniu
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Pedagogizacja rodzicow w formie spotkan lub warsztatow dla rodzicow 2x w roku szkolnym oraz w
formie przesytania materiatow edukacyjnych za pomocg dziennika Librus.

Proponowane tematy:

a) Podtrzymywanie wigzi w rodzinie i wspieranie nastolatka

b) Komunikacja z nastolatkiem

C) Zagadnienia z dziedziny profilaktyki uzaleznien: fonoholizm, bezpieczenstwo dzieci w sieci

4.1. Wnioski do dalszej pracy:

A. Dzialania wynikajace z diagnozy czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka:

A. Dzialania skierowane na uczniow:

1) Zajecia poswiecone radzeniu sobie z trudnymi emocjami.

2) Zajgcia poswigcone asertywnosci.

3) Praca nad integracja zespotow klasowych oraz rozwijaniem wzajemnego zaufania w grupach
klasowych — wyjscia integracyjne, wycieczki, imprezy klasowe.

4) Zapoznawanie mtodych ludzi z autorytetami w réznych dziedzinach zycia spotecznego i
kulturalnego; prezentowanie przez mtodziez wlasnych autorytetéw i wzoréw osobowych na
godzinach wychowawczych.

5) Proponowanie mtodziezy roznych form aktywnosci szkolnej — konkursow, zawodow sportowych,
kot zainteresowan itp.

6) Zajecia edukacyjne dla uczniow poswigcone nikotynizmowi, uzaleznieniu od alkoholu i
narkotykow.

7) Zorganizowanie zaje¢¢ popularyzujacych zdrowy tryb zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem
zaje¢ dot. higieny zycia psychicznego 1 najczgstszym chorobom cywilizacyjnym tego typu —
depresja — Program Wsparcie na starcie.

8) Zorganizowanie zaj¢¢ dotyczacych technik uczenia sig.

B. Dzialania skierowane na rodzicow uczniow:

9) Pedagogizacja rodzicow w formie spotkan lub warsztatow dla rodzicow 2x w roku szkolnym
oraz w formie przesytania materialéw edukacyjnych za pomocg dziennika Librus.

Proponowane tematy:
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a) Podtrzymywanie wiezi w rodzinie 1 wspieranie nastolatka
b) Komunikacja z nastolatkiem

¢) Zagadnienia z dziedziny profilaktyki uzaleznien: fonoholizm, bezpieczenstwo dzieci w sieci

C. Dzialania skierowane na spolecznos¢ szkolng:

10) Zorganizowanie w ramach integracji spoteczno$ci szkolnej corocznej imprezy cyklicznej.

Dzialania profilaktyczne i wychowawcze wynikajace z rekomendacii na biezacy rok szkolny:

1) Organizacja konkursoOw szkolnych

2) Szkolenie Rady Pedagogicznej na temat postepowania z uczniem z problemami emocjonalnymi
3) Informowanie rodzicow o dziataniach szkoty w ramach programu wychowawczo —
profilaktycznego

4) Spotkania rodzicéw z psychologiem i pedagogiem na temat problemow emocjonalnych i
trudnych relacji z dorostymi i rowiesnikami.

5) Zajecia, wyjazdy, wyj$cia integracyjne w klasach pierwszych i drugich.

6) Spotkanie rodzicéw z doradca zawodowym.
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5. Przyjete wizja i misja szkoly

5.1. Misja szkoly

»Nie wyobrazam sobie, bym mogt Zy¢ w przysziosci
jako Istota wegetujqca, bierna...”
J. Bytnar — matura 1939

XXIX LO w Lodzi jest miejscem, gdzie dobro ucznia stanowi warto$¢ nadrzedng. Nasza
szkota jest bezpieczna, nowoczesna i przyjazna dla wszystkich ucznidéw, ktorzy pragng wykorzystac
swoje talenty i mozliwosci. Promujemy rozwdj indywidualnos$ci, kreatywnosci, samodzielnosci
mys$lenia 1 sprawnos$ci dziatania.

,Bytnarowka” jest szkolg dla ucznidw zdolnych, otwartych i aktywnych. Kultywuje wzorce
pokolenia Kolumbow, ktorego przedstawiciel — Janek Bytnar ,,Rudy” jest naszym patronem.

Szanujemy prawo kazdego czlowieka do odmienno$ci mysli, pogladéow, wyboru drog
zyciowych 1 zainteresowan. Nasze dzialania zmierzaja do utrzymania najwyzszej jakoS$ci
ksztalcenia i wychowania oraz doskonalenia wspodtpracy migdzy nauczycielami, uczniami i ich

rodzicami.

5.2 Wizja szkoly

XXIX Liceum troszczy si¢ o indywidualny i wszechstronny rozwdj swoich ucznidow,
wyposaza ich w wiedze 1 umiejetnosci, ktore stworzg im szanse powodzenia w dalszej edukacji
a takze w zyciu dorostym oraz ksztattuje takie postawy, by sprostali wyzwaniom przysztosci.
Kadre¢ pedagogiczna tworza specjalisci, ktorzy ciagle si¢ doskonala, pracuja nowoczesnymi
1 skutecznymi metodami na podstawie programow uwzgledniajacych potrzeby 1 mozliwosci
ucznidéw. Wzorowo zorganizowana i dobrze wyposazona szkota stanowi atrakcyjne miejsce pracy
dla nauczycieli, ktorzy znajduja w niej warunki do peilnej samorealizacji, a dla uczniow jest
miejscem, w ktérym przebywaja chetnie 1 znacznie dtuzej niz wymagaja tego zajecia dydaktyczno -
wychowawcze.
Szkota zapewnia wychowankom:
v w zakresie dydaktyki:
o przekazywanie rzetelnej wiedzy i praktycznych umiejgtnosci
e przygotowanie do dalszego ksztalcenia si¢

e rozw(j uzdolnien i osobistych zainteresowan
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ksztaltowanie umiejgtnosci efektywnego wspotdziatania w zespotowym zdobywaniu
wiadomosci 1 umiejetnosci

rozwijanie umiejetnosci korzystania z najnowszych zdobyczy techniki

1 nowoczesnych zrodetl informacji

przygotowanie do zycia w Europie 1 $wiecie

w zakresie wychowania

wskazywanie wlasciwych postaw wobec siebie i innych

ksztaltowanie §wiadomosci moralnej, ustalanie odpowiedniej hierarchii wartosci

1 pomoc w dokonywaniu wyborow

przywigzanie do tradycji, tozsamos$ci narodowej i europejskiej — Aneks dot. uczniow —
obywateli Ukrainy wg. rozporzadzenia z dn. 21 marca 2022 r. (Zalacznik Nr 4)
promocje zdrowego stylu zycia i Swiadomos¢ ekologiczng

zdecydowang reakcje na przejawy agresji i patologie w zachowaniu mtodziezy
ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej

przygotowanie do dojrzatego uczestnictwa w zyciu spotecznym

przestrzeganie praw demokracji i tolerancji

wspoOtprace z rodzicami 1 instytucjami Srodowiska lokalnego

v w zakresie opieki

pomoc w sytuacjach trudnych
wspoOlprace z instytucjami pomagajacymi innym

bezpieczne warunki nauki w szkole
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6. Przyjeta sylwetka absolwenta

6.1. Absolwent naszej szkoly wyrdznia si¢ nastepujacymi cechami :

umiejetnoscig wspotpracy

umiej¢tnoscia uczenia si¢

umiejetnoscig adaptacji do ciggle zmieniajacych si¢ warunkow zycia

umiejetnoscig efektywnego porozumiewania si¢, rowniez w obcych jezykach
umiejetnoscig wyzwalania w sobie ciekawos$ci poznawczej 1 gotowosci do rozwigzywania
probleméw

umiejetnoscig wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji

z roznych zrodet, z zastosowaniem technologii informacyjno —komunikacyjnych

Absolwenta XXIX LO cechuje odpowiedzialnos¢ i obowigzkowos¢ ( w mniejszym stopniu

samodyscyplina); uczciwos¢ oraz tolerancja; wysoka kultura osobista; umiejetnos¢ wspotzycia

1 wspoldziatania w grupie. W mniejszym stopniu kreatywnos¢é. Wartoscia dla niego jest nauka,

zazwyczaj umie organizowaé proces nauki. Odnajduje swoje miejsce w spoleczenstwie; prowadzi

zdrowy styl zycia, ceni zycie wiasne i innych.

6.2. Model absolwenta/wychowanka Liceum

Ma zdolnos$¢ do kreatywnego myslenia i dzialania

Jest nastawiony na rozwoj i osigganie celow

Ma wiedzg 1 umiejetnosci, ktore potrafi zastosowaé w praktyce
Odréznia, co jest dla niego dobre w oparciu o uniwersalne wartosci
Rozumie 1 szanuje innych, potrafi wspotpracowac

Jest otwarty 1 ciekawy otaczajacego $wiata i innych ludzi
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7. Gléwne kierunki pracy w zakresie profilaktyki
| wychowania

Dotychczas program profilaktyczny realizowany byt w zakresie kilku obszarow - propagowanie
zdrowego 1 higienicznego stylu zycia; zapobieganie si¢ganiu dzieci i mtodziezy po uzywki ;
zapobieganie przemocy i agresji; motywowanie uczniow do nauki i wzmacnianie poczucia wlasnej
wartosci; rozwijanie wiedzy nt. tolerancji; szacunku; godno$ci wilasnej i drugiego cztowieka.

W zakresie zdrowego trybu zycia mtodziez na ogot posiada niezbedng wiedze, podobnie jak

w zakresie zapobiegania przemocy 1 agresji. Obecnie niezbgdne sg dziatania przeciwdziatajace
sieganiu miodych ludzi po uzywki, przeciwdziatajace stresowi oraz promujace zdrowy styl zycia. Z
wyzej wymienionych obszaréw problemowych wynikaja nast¢pujace kierunki pracy

profilaktycznej:

7.1 Glowne kierunki pracy profilaktyczne;j:

7.1.1 Glowne Kierunki pracy profilaktycznej w liceum :
Klasa 1

1) Integracja klasy, rozpoznawanie stabych i mocnych stron uczniéw.

2) Udzielanie wsparcia psychicznego 1 wskazowek utatwiajacych adaptacje.

3) Ksztattowanie postawy bezinteresownej pomocy innym np. poprzez zachgcanie do wolontariatu.
4) Ksztaltowanie postawy nacechowanej empatia.

5) Budowanie poczucia whasnej warto$ci.

6) Radzenie sobie ze stresem.

7) Zapobieganie powstawaniu trudnosci w nauce, w tym poznawanie technik skutecznego uczenia
sie.

8) Edukacja zdrowotna, ktorej celem jest rozwijanie u uczniéw postawy dbatosci o zdrowie wlasne
i innych ludzi.

9) Bezpieczne poruszanie si¢ w sieci oraz krytyczna analiza informacji dostgpnych w Internecie.
10) Uczestniczenie klasy w kompleksowym projekcie dziatan warsztatowych i konsultacji pt.
.Wsparcie na starcie” dla klas 1-2, podejmujacym temat walki z depresjg i innymi zaburzeniami

emocji.
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Klasa 2

1) Dalsza integracja klasy i rozpoznawanie mocnych i stabych stron ucznidw.

2) Radzenie sobie z trudnymi emocjami. Ksztaltowanie umiejetno$ci wyrazania emocji.

3) Ksztaltowanie postawy bezinteresownej pomocy innym poprzez wspélne dziatania na rzecz klasy,
spotecznosci szkolnej lub spotecznosci lokalne;.

4) Ksztaltowanie postawy nacechowanej empatig.

5) Ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci.

6) Radzenie sobie ze stresem.

7) Promowanie zdrowego stylu zycia - przeciwdziatanie uzaleznieniom i chorobom cywilizacyjnym.
8) Motywowanie do nauki.

9) Orientacja zawodowa.

10) Bezpieczne poruszanie si¢ w sieci oraz krytyczna analiza informacji dostepnych w Internecie.
11) Uczestniczenie klasy w kompleksowym projekcie dziatan warsztatowych i konsultacji pt.
,Wsparcie na starcie” dla klas 1-2, podejmujacym temat walki z depresja i innymi zaburzeniami

emocji.

Klasa 3
1) Ksztattowanie poczucia wiasnej wartosci.
2) Radzenie sobie ze stresem.
3) Motywowanie do nauki i do osiggania wyzszych wynikow nauczania;
4) Ksztaltowanie umiejgtnosci wyznaczania celow oraz organizacji czasu.
5) Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za swoje wybory 1 wyksztatcenie.
6) Bezpieczenstwo w sieci oraz warsztaty dot. ksztaltowania krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach spoteczno$ciowych (realizowane przez nauczyciela lub
uczniéw)

8) Orientacja zawodowa.

Klasa 4

1) Dalsze integrowanie zespotu klasowego.

2) Nabycie umiejetnosci panowania nad stresem.
3) Nabycie umiejetnosci autoprezentacji.

4) Orientacja zawodowa.

5) Ksztattowanie postaw obywatelskich 1 patriotycznych.
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6) Bezpieczenstwo w sieci oraz warsztaty dot. ksztattowania krytycznego podejscia do tresci

publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

Program wychowawczy realizowany byt poprzez ksztalcenie uczniow do odpowiedzialnosci,
uczciwosci, tolerancji, umiejetnosci wspotpracy w grupie, wysokiej kultury osobistej uczniow,
kreatywnosci, poszanowania godnos$ci cztowieka, patriotyzmu, samodzielnos$ci, wrazliwo$ci na
potrzeby innych, troski o zdrowie i bezpieczenstwo, komunikatywnos$ci oraz bezpieczenstwa i
higieny nauki.

Do mocnych stron uczniéw zaliczona zostata tolerancja, poszanowanie godnosci i wolnosci
cztowieka, komunikatywnos¢ i1 bezpieczenstwo oraz higiena nauki.

Do stabych stron podczas badan ewaluacyjnych zostala kreatywnos$¢, akceptacja dla zmian oraz
troska o rozwdj intelektualny oraz samodzielnos¢ i systematycznosé. Zachodzi koniecznos¢ pracy

na kreatywnoscig oraz rozwojem intelektualnym uczniow.

7.2. Glowne kierunki pracy wychowawczej.

7.2.1 Glowne kierunki pracy wychowawczej w liceum:
Klasa 1

e wzmacnianie norm ograniczajacych zachowania ryzykowne

e ksztaltowanie postaw obywatelskich 1 patriotycznych

e wychowanie ukierunkowane na wartosci

e wyposazenie uczniow w wartosci, normy 1 wzory zachowan.

e ksztattowanie postawy bezinteresownej pomocy innym poprzez wspoélne dziatania na rzecz
klasy, spotecznosci szkolnej lub spotecznosci lokalnej.

e przekazywanie wiedzy na tematy dotyczace istotnych problemow spotecznych
(zdrowotnych, prawnych, finansowych, klimatycznych i ochrony srodowiska)

e rozwijanie wrazliwosci artystycznej, wyrabianie potrzeby korzystania z dobr kultury.

Klasa 2

e ksztaltowanie postaw tolerancyjnych wobec przekonan politycznych, religijnych,
odmiennos$ci rasowej lub kulturowe;j

o Kksztaltowanie postawy bezinteresownej pomocy innym poprzez wspolne dziatania na rzecz
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klasy, spotecznosci szkolnej lub spotecznosci lokalnej

wzmacnianie relacji nauczyciel — rodzic

rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego

propagowanie strategii uczenia si¢ przez cate zycie

rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego

przekazywanie wiedzy na tematy dotyczace istotnych probleméw spotecznych
(zdrowotnych, prawnych, finansowych, klimatycznych i ochrony §rodowiska)
rozwijanie postaw prospotecznych i obywatelskich w duchu poszanowania wartosci

patriotycznych

Klasa 3

wzmacnianie norm ograniczajacych zachowania ryzykowne oraz korygowanie blednych
przekonan na ich temat.

ksztattowanie postawy bezinteresownej pomocy innym poprzez wspolne dziatania na rzecz
klasy, spotecznosci szkolnej lub spotecznosci lokalnej

przekazywanie wiedzy na tematy dotyczace istotnych probleméw spotecznych
(zdrowotnych, prawnych, finansowych, klimatycznych i ochrony §rodowiska)

rozwijanie wrazliwos$ci estetycznej i wyrabianie potrzeby korzystania z dobr kultury

Klasa 4
ksztattowanie aktywnej postawy wobec wyborow dalszej drogi zyciowe;j

propagowanie strategii uczenia si¢ przez cate zycie

przekazywanie wiedzy na tematy dotyczace istotnych problemoéw spotecznych
(zdrowotnych, prawnych, finansowych, klimatycznych i1 ochrony srodowiska)
komunikacja i wspotpraca w grupie, w tym w Ssrodowiskach wirtualnych — organizacja i

zarzadzanie projektami
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8. Cele, zadania, tresSci i sposob ich realizacji

Cele zawarte w Programie Wychowawczo- Profilaktycznym XXIX LO wynikaja
z Podstawy programowej ksztafcenia ogodlnego dla czteroletniego liceum ogdlnoksztatcgcego
z 2018 roku. Na kazdym przedmiocie nauczyciele realizujg tresci wychowawcze i profilaktyczne
Ksztaltujga u uczniow postawy stuzace dalszemu rozwojowi ogodlnemu i spolecznemu, takie jak:
uczciwo$é, wiarygodnosé, odpowiedzialnosé, wytrwato$¢, poczucie wlasnej wartosci, szacunek dla
innych ludzi, ciekawo$¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsigbiorczos¢, gotowos¢ do uczestnictwa w
kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespotowej. W rozwoju spotecznym wazne jest
ksztalcenie postawy obywatelskiej, postawy poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu oraz
wiasnych kultur 1 tradycji. Waznym zadaniem szkoty jest edukacja zdrowotna, ktorej celem jest
rozwijanie u uczniow postawy dbatosci o zdrowie wiasne i innych ludzi oraz umiej¢tnos$¢ tworzenia
srodowiska sprzyjajacego zdrowiu.

Wszystkie te tresci realizowane sg przez nauczycieli w ramach ich przedmiotow.

Kolejne wytyczne znajdujg si¢ w Rozporzgdzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18
sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii oraz Obwieszczeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,

edukacyjnej,  informacyjnej i  profilaktycznej w  celu  przeciwdziatania  narkomanii.

W ramach dziatalnosci wychowawczej, zgodnie z Rozporzqdzeniem prowadzone sg dzialania z
zakresu promocji zdrowia ukierunkowane na osiggni¢cie pelnej dojrzalosci ucznia w sferze
fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologicznej. Dziatalnos¢ wychowawcza zgodnie z
Rozporzadzeniem obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw 1 wychowankow w celu budowania postawy
prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia;

2) ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu;

3) wzmacnianie w$rod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkolg lub placoéwka oraz spotecznoscia

lokalna;
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4) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcéw i1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami

oraz nauczycielami i wychowawcami;

5) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z
grupg uczniow lub wychowankow.

6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunéw;

7) rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontarystycznej oraz zaangazowania w dziatalno$¢
réznego rodzaju instytucji pomocowych

8) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie

postaw prozdrowotnych i prospotecznycznych

W szkole prowadzona jest dziatalno$¢ edukacyjna odnoszaca si¢ do poszerzania wiedzy
spolecznosci szkolnej w zakresie prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego,
rozwijania umiejg¢tnosci psychologicznych, radzenia sobie ze stresem, wyrazania wlasnych emocji,
asertywnosci, doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow.

Podobnie prowadzona jest dziatalno$¢ informacyjna w postaci prelekcji, pogadanek, warsztatow i
gazetek odnoszaca si¢ do przeciwdziatania uzaleznieniom. Oferowane sg informacje o pomocy
specjalistycznej w przypadku uzaleznien, przekazywane sg informacje zwigzane
odpowiedzialno$cig prawng w przypadku naruszania przepisOw ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

W ramach profilaktyki sg realizowane sa programy profilaktyczne, zajgcia rozwijajace
zainteresowania 1 uzdolnienia uczniéw, prowadzone sg szkolenia dla nauczycieli oraz rodzicow. Raz
w ciggu roku szkolnego opracowywana jest diagnoza wystepujacych w srodowisku szkolnym

czynnikow chronigcych oraz czynnikow ryzyka w spoteczno$ci uczniowskie;j.

Sposob realizacji dzialan wychowawczo - profilaktycznych
w okresie pandemii Covid -19:

W dobie pandemii Covid-19 szkota realizuje dziatania wychowawczo- profilaktyczne poprzez

wypetnianie zadan ogoélnych oraz zadan szczegotowych.
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Zadania ogo6lne szkoty:

e promuje uniwersalny system wartosci i postaw moralnych,

e zapewnia bezpieczenstwo uczniom, nauczycielom i innym pracownikom szkoty

e organizuje dobre i ciekawe zajecia edukacyjne i pozalekcyjne,

e pomaga kazdemu uczniowi w ksztattowaniu jego osobowosci,

e tworzy zyczliwg atmosfere, pelng wzajemnego szacunku 1 tolerancji,

e przygotowuje uczniéw do zycia w §wiecie dorostych poprzez ukazywanie réznych aspektow
zycia spolecznego,

¢ integruje Srodowisko wychowawcze poprzez wspotprace wszystkich cztonkow spotecznosci
szkolnej - ucznidéw, rodzicow i nauczycieli i innych pracownikoéw szkoty,

e pomaga rodzicom w zdobywaniu wiedzy i kompetencji w dziedzinie wychowania,

e wspomaga nauczyciela w jego rozwoju poprzez organizacje szkolen

Zadania szczegbdlowe:

1. Zadania dyrektora szkoly:

* jest inicjatorem budujacym gotowo$¢ srodowiska szkolnego do podejmowania dziatan
wychowawczo-profilaktycznych,

* przygotowuje i1 zamieszcza na stronie szkoty informacji dla nauczycieli, rodzicow dotyczace
zasad funkcjonowania szkoty pod wzgledem bezpieczenstwa w okresie ograniczen zwigzanych z
wystepowaniem stanu epidemii z uwzglednieniem wytycznych MEN, MZ oraz GIS
* kontaktuje si¢ z nauczycielami i rodzicami poprzez dziennik Librus, a z nauczycielami dodatkowo
poprzez stuzbowe konta nauczycieli w czasie zdalnej nauki uczniow
» umozliwia spotykanie si¢ za posrednictwem Microsoft Teams Dyrektora z nauczycielami,
rodzicami i uczniami
* organizuje szkolenia dla nauczycieli
* prowadzi obserwacje lekcji online w czasie trwania zdalnej nauki 1 omawia z nauczycielem
prowadzacym przebieg lekcji
* koordynuje wszelkie dziatania majace na celu zwalczanie i przeciwdziatanie pandemii Covid-19
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oraz zapewnienie bezpieczenstwa uczniom i pracownikom szkoty.
* wspiera i kontroluje przebieg realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
* umacnia pozytywne relacje interpersonalne w szkole,
* monitoruje 1 dokonuje ewaluacji, sprawdzajac w jakim stopniu szkota wypetnia zadania

wychowawczo-profilaktyczne.

2. Zadania Rady Pedagogicznej:

* doskonali swoje umiejetnosci i rozwija kompetencje dydaktyczne, wychowawcze i
komunikacyjne,

* dokonuje ewaluacji dziatan szkoty, analizuje efekty dzialan edukacyjnych i wychowawczych
szkoty, w tym analizuje przypadki ryzykownych, niewtasciwych zachowan uczniow,

» formutuje wnioski do dalszych dtugofalowych oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych
XXIX LO pod wzglgdem bezpieczenstwa w okresie ograniczen zwigzanych z wystepowaniem

stanu epidemii

3. Zadania pedagoga szkolnego i psychologa szkolnego:

* diagnozuje problemy wychowawcze w szkole,
* konstruuje narzedzia diagnostyczne,
* koordynuje przebieg realizacji Programu wychowawczo- profilaktycznego,
* organizuje 1 prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno —pedagogicznej dla uczniow,
* wspiera wychowawcow 1 pozostalych pracownikéw w realizacji zadan wychowawczo —
profilaktycznych,
* wspotpracuje z rodzicami, instytucjami 1 organizacjami zajmujgcymi si¢ pomocg dziecku 1
rodzinie,
* umozliwienia rodzicom i uczniom korzystanie z pomocy oferowanej przez szkole w formie
kontaktu telefonicznego, mailowego, on-line
» organizuje indywidualne spotkania z uczniami oraz rodzicami na terenie szkoty podczas dyzurow
specjalistow w szkole w trakcie nauczania zdalnego
* udziela wsparcia nauczycielom, wychowawcom
* prowadzi zajecia warsztatowe on-line majgcych na celu przeciwdziatanie skutkom
psychologicznym pandemii Covid-19
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» umieszcza w dzienniku LIBRUS informacje dotyczace instytucji wspierajacych nauczyciela,
ucznia i jego rodzing oraz informacje dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogicznej

* przestrzega zasad funkcjonowania XXIX LO pod wzgledem bezpieczenstwa w okresie ograniczen
zwigzanych z wystepowaniem stanu epidemii

* dokonuje ewaluacji Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

* gromadzi dokumentacje¢ dziatah wychowawczych i profilaktycznych.

4. Zadania wychowawcow klas oraz nauczycieli:

* dokonuje analizy problemow w klasie,

* opracowuje dziatania w ramach realizacji Programu wychowawczo — profilaktycznego dla swojej
klasy,

* wyposaza uczniow w wiedze i umiejetnosci radzenia sobie w réznych sytuacjach,

* dba o poczucie bezpieczenstwa uczniow w klasie,

« integruje zespot klasowy,

* planuje zadania, buduje scenariusze zajec 1 ustala sposoby ich realizacji,

« indywidualizuje oddzialywania zar6wno w odniesieniu do ucznidow jak i rodzicow,

* konstruktywnie wspotpracuje z gronem pedagogicznym, pedagogiem i pozostalymi pracownikami
szkoty,

* informuje rodzicéw o procedurach i innych regulacjach prawnych obowiazujacych w szkole,

* pomaga uczniom, ktoérzy majg trudnosci w uczestniczeniu w zdalnych lekcjach oraz motywuje do
korzystania z mikrofon6w, kamer oraz aktywnosci na lekcji

* prowadzi r0zmowy wspierajace z uczniami w sytuacji osamotnienia spowodowanego izolacja
spolecznag

* przekazuje rodzicom informacje dotyczacych usprawniania procesu edukacyjnego podczas nauki
zdalnej i mowi, jak wspiera¢ dzieci podczas nauki zdalnej, wskazuje, jak organizowac czas wolny
w sposob, ktory przeciwdziata ,,zmeczeniu ekranowemu”, a promuje zdrowy styl Zycia

* nauczyciel przedmiotowy organizuje w miare potrzeb indywidualne spotkania z uczniem w szkole,
celem nadrobienia brakow w wiadomosciach lub wytlumaczenia niezrozumiatych tresci

» nauczyciel wychowania fizycznego organizuje zajecia sportowe na boisku szkolnym dla uczniow,
aby zapewni¢ im odpowiednig ilo§¢ ruchu

» wychowawca klasy przeprowadza zajecia integracyjne przeciwdzialajace osamotnieniu i poczuciu
wykluczenia na $wiezym powietrzu,

* stara si¢ by¢ autorytetem, doradca, troszczy si¢ o harmonijny rozwdj ucznia,
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* prowadzi na biezgco rejestr dziatan wychowawczo-profilaktycznych (np. rozmowy z rodzicami,
konsultacje z pedagogiem)
* przestrzega zasad funkcjonowania XXIX LO pod wzgledem bezpieczenstwa w okresie ograniczen

zwigzanych z wystepowaniem stanu epidemii.

5. Zadania dla pracownikow administracji i obshugi:

* przekazujg informacje o niepokojacych i niewtasciwych sytuacjach i zachowaniach uczniow,
* wlasciwie interweniujg w obszarze konfliktow réwiesniczych,

» zapobiegaja 1 przeciwdzialajg pandemii COVID-19 poprzez utrzymywanie zasad higieny oraz

dezynfekowanie pomieszczen szkolnych zgodnie z odpowiednimi wytycznymi MEN.

6. Zadania uczniow:

* uczestniczg zajeciach edukacyjnych i innych formach dziatan edukacyjnych i wychowawczych,

* korzystaja z indywidualnego poradnictwa,

* wlaczajg si¢ w organizacj¢ zycia klasy, szkoty i sSrodowiska,

» zglaszaja wlasne pomysty i inicjatywy,

* przestrzegaja obowiazujacych przepiséw funkcjonujacych w szkole,

* posiadajg znajomo$¢ zasad zachowania si¢ w sytuacji pandemii COVID-19

* przestrzegaja zasad higieny wynikajacych z obostrzen zwigzanych z COVID-19 oraz przejawiaja
troska o zdrowie wiasne i innych

* przestrzegaja zasad pracy na lekcjach obowigzujacych podczas nauki zdalne;

* biorg udziat dziataniach ewaluacyjnych.

7. Rodzice w szkolnym Programie wychowawczo — profilaktycznym:

» wspolpracujg ze szkota w dziataniach wychowawczych i profilaktycznych wobec uczniow,
* korzystaja z pomocy 1 wsparcia ze strony dyrektora, nauczycieli, pedagoga w zakresie
wychowania,

* uczestnicza w konsultacjach indywidualnych i grupowych,

* biorg udziat w wywiaddéwkach, imprezach szkolnych,

* dostarczajg sobie 1 nauczycielom warto$ciowej oraz pomocnej w wychowaniu wiedzy o dzieciach,
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dzielg si¢ spostrzezeniami,

* przestrzegaja ustalonych przez Dyrekcj¢ zasad bezpieczenstwa i higieny obowigzujacych podczas
pandemii COVID-19

* utrzymujg kontakt poprzez dziennik elektroniczny, stuzbowe konto mailowe wychowawcy

« dostarczajg pozytywnych wzorcow osobowych swoim dzieciom,

* wyrazaja opinie o szkole, dokonujac jednoczes$nie ewaluacji Programu wychowawczo-
profilaktycznego,

* biorg udziat w dziataniach ewaluacyjnych.
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Zadania/ dzialania

tresci i formy

odpowiedzialni

1. Rozwijanie postaw
prozdrowotnych, poprzez
podejmowanie dziatan na
rzecz zdrowia

1. Zapoznanie z zasadami
zdrowego trybu zycia

2. Nabycie umiejetnosci
dostrzegania rdznic
zwigzanych ze sposobem
reagowania na stres

Integracja klasy.

Wychowawcy Klas,
Psycholog szkolny

Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢”

Pedagog szkolny

Warsztaty ,, Jak radzi¢ sobie ze stresem?”

Psycholog szkolny;

Koto zainteresowan — j. polski: ,,Kofo teatralne —
Spedzanie czasu wolnego z dala od uzaleznien ”

p. Magdalena Chatas

»tres przed maturg”
- okreslenie wlasnego temperamentu, sposobow
zarzadzania sobg w czasie

Psycholog szkolny

Warsztaty ,,Motywowanie do nauki”

Pedagog szkolny

Warsztaty ,,Techniki uczenia si¢”

Pedagog szkolny

Warsztaty ,,Ksztattowanie pozytywnej
samooceny”

Psycholog szkolny

Warsztaty ,, Prawidtowa komunikacja i jej rola w
budowaniu relacji”

Psycholog szkolny

Warsztaty ,, Kreatywne myslenie”

Pedagog szkolny
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,Odpowiedzialno$¢ prawna oséb nieletnich 1
bezpieczenstwo w sieci”

Policja, Straz Miejska

Program edukacyjny ,, Wybierz zycie. Pierwszy
krok” — profilaktyka raka szyjki macicy

Pedagog szkolny

Program edukacyjny ,, Podstepne WZW?”; |
Znami¢? Znam je!” — profilaktyka zdrowotna

Pedagog szkolny

Program Dobry Temat — hybrydowy program
profilaktyczny

Fundacja Wyptyn na Glebie

Program ,,Wsparcie na starcie” — program
profilaktyczny zapobiegajacy depresji oraz
sigganiu mtodziezy po uzywki dla klas 1-2.

Pedagog i psycholog szkolny

Zajecia na GAW poswiecone profilaktyce
uzaleznien oraz zdrowemu trybowi zycia.

Wychowawcy

W ramach Miejskiego Programu Zwalczania
Narkomanii: ,,Mtodos$ci dodaj mi skrzydta” —
Konkurs w 80-tg rocznice Akcji pod Arsenatem

p. Michalina Potrzasaj,
zaangazowani Wychowawcy;
uczniowie; rodzice

W ramach Miejskiego programu Przeciwdziatania
Alkoholizmowi: ,,Quiz: Pami¢¢ bohaterom- 80 lat
Akcji pod Aresnatem”

p. Michalina Potrzasaj,
zaangazowani Wychowawcy;
uczniowie; rodzice
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Wychowanie do wartos$ci

Program Dobry Temat — hybrydowy program
profilaktyczny

Fundacja Wyplyn na Giebie

Propagowanie zasad
aktywnego spedzania czasu
wolnego

Organizacja zaje¢¢ dotyczacych bezpieczenstwa w
sieci.

Policja

,Rozwijanie kreatywnego myslenia”

Fundacja Praesterno

Zapoznanie uczniow

z zasadami BHP i
wyposazenie ich w wiedze
na temat pierwszej pomocy

Udziat uczniéw w kursie pierwszej pomocy

Nauczyciel EDB

Udziat uczniéw w pogadankach na temat
bezpieczenstwa i higieny w placéwce szkolnej
oraz poza nig

Wychowawcy

Zapoznanie uczniow z zasadami BHP w
pracowniach szkolnych gt. W chemicznej,
biologicznej, fizycznej, informatycznej

Nauczyciele przedmiotow
przyrodniczych, opiekun
pracowni informatycznej

Lekcje wychowawcze na temat organizacji
aktywnego, bezpiecznego spedzania wolnego
Czasu

Wychowawcy

Dbatos¢ o bezpieczenstwo

»Asertywnos¢”

Psycholog szkolny

Organizacja zaje¢¢ dotyczacych profilaktyki
,»Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich”

Policja
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,Konstruktywne radzenie sobie ze zlo$cig”

Psycholog szkolny

,» lolerancja”

Psycholog szkolny

1) Pedagogizacja rodzicow:
2) Oddziatywanie
profilaktyczne na rodzicow;,
3) Wzmacnianie relacji
uczen - rodzic

Zorganizowanie spotkania z rodzicami -
pedagogizacja rodzicow Jak wspieraé na starcie —
prelekcje :

- doskonalgce umiejetnosci wychowawcze;

- wzmacniajace wig¢zi z dzieckiem,

- dotyczace stosowania zasad w wychowaniu

Psycholog szkolny:
pedagog szkolny

Warsztaty dla rodzicow: ,,Jak sobie radzic¢ z
obnizonym nastrojem, depresja i
samookaleczeniami u mtodziezy”

Osrodek Psychologiczno —
Edukacyjny Medivia

Pedagogizacja rodzicow poprzez przesylanie

Pedagog szkolny

rodzicom materiatéw edukacyjnych dot. Psycholog
profilaktyki.
Zapoznanie z zasadami Wypracowanie odpowiednich zachowan podczas | Wszyscy wychowawcy
bezpieczenstwa w czasie pandemii
pandemii ( w zaleznosci od | Pogadanka na temat bezpieczenstwa w szkole i Wychowawcy
potrzeb) poza nig z zachowaniem rezimu sanitarnego
Pogadanka na temat bezpiecznego wypoczynku Wychowawcy

podczas wycieczek
i ferii z uwzglednieniem zasad rezimu sanitarnego

cele

Zadania/dzialania

tresci i formy

odpowiedzialni

2. Wspieranie rozwoju
emocjonalnego ucznia

Wdrazanie do komunikacji
werbalnej i niewerbalnej
w zakresie przezywanych
emocji

Warsztaty ,, Radzenie sobie ze stresem”; ,, Stres
przed maturg”

Psycholog szkolny

Warsztaty ,, Prawidtowa komunikacja i jej rola w
budowaniu relacji”

Psycholog szkolny
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Warsztaty ,,Ksztatltowanie pozytywnej samooceny” |Psycholog szkolny

Wdrazanie do Kierowania Zajecia dot. radzenia sobie z emocjami i Poradnia Pedagogiczna dla
wlasnym rozwojem inteligencji emocjonalnej; Mtodziezy;
poprzez rozwijanie Ksztaltowanie pozytywnej samooceny Psycholog szkolny
inteligencji emocjonalnej
3. Wyksztatcenie postawy Udziat w akcjach Zbiorki darow organizowane przez szkole koto p.Ewa Botwicz- Chrzgszcz
wrazliwosci na dobro i zlo, charytatywnych Caritas p. Robert Kopka
krzywdg innych p. Maciej Jaworski,

Pomoc wychowankom 16dzkich domow dziecka p. Katarzyna Szymanska
oraz rodzin zastgpczych — Akcja List do Mikotaja

Pomoc dla schroniska dla Zwierzat p. Katarzyna Babinska

cele Zadania/ dzialania tresci i formy odpowiedzialni
4. Tworzenie wigzi, budowanie [Zintegrowanie zespotow Godziny wychowawcze poswigcone integracji — \Wychowawcy, psycholog
relacji kolezenskich klasowych ,,Poznajmy si¢ lepiej”; ,,Co nas laczy”.

Nawigzywanie relacji w \Warsztaty na podstawie scenariusza zajgc:

grupie ,Nawigzywanie relacji oraz komunikacja w grupie” |pedagog szkolny, psycholog,

Wychowawcy klas
5) Przygotowanie uczniow do
Swiadomego 1 Poprzez uczestnictwo uczniow w réoznego rodzaju inicjatywach wymienionych w planach
odpowiedzialnego uczestnictwa| pracy zespotow przedmiotowych oraz planach pracy wychowawcow na rok szkolny 2023/2024 — zatagcznik Nr 1 ;
w zyciu publicznym | zalacznik Nr 2
spotecznym.
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6) Ksztaltowanie aktywne;j Zapoznanie uczniéw z Poprzez uczestnictwo ucznidow w roznego rodzaju dziataniach wymienionych w
postawy wobec istotnych problemami spolecznymi z  |planach pracy zespoldéw przedmiotowych oraz planach pracy wychowawcow na rok
problemow spotecznych zakresu zagadnien szkolny 2023/2024 — zatacznik Nr 1 ; zatacznik Nr 2

(zdrowotnych, prawnych, zdrowotnych prawnych,

finansowych, klimatycznych i [finansowych, klimatycznych

ochrony srodowiska) oraz ochrony $rodowiska

7) Ksztattowanie aktywnej 1.Poznanie wlasnych Poprzez uczestnictwo uczniow w roznego rodzaju warsztatach wymienionych w
postawy wobec przysziej pracy |zasobow. Programie realizacji zaje¢ z zakresu doradztwa zawodowego w liceum

zawodowej oraz wymagan 2.Swiat zawodow i rynek ogoInoksztatcagcym 2023/2024 (klasy trzecie) — patrz zatgcznik Nr3 oraz dziataniach
rynku pracy pracy. wymienionych w planach pracy wychowawcow klas — patrz zalacznik Nr 2.

3.Rynek edukacyjny i uczenie
si¢ przez cale zycie.
4.Planowanie wtasnego
rozwoju i odpowiedzialne
podejmowanie decyzji
edukacyjno-zawodowych.

8) Wyksztatcenie postawy Zapoznanie z zasadami -Warsztaty ,,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich”  |Przedstawiciele Policji, Strazy
swiadomego korzystania z bezpiecznego korzystaniaz  |lub udziat uczniéw w spotkaniu dotyczacym Miejskiej; pedagog szkolny
nowoczesnych technologii I[nternetu i wyposazenie niebezpieczenstw w cyberprzestrzeni

uczniéw w wiedze o
zagrozeniach w

cyberprzestrzeni.
cele Zadania/ dzialania tresci i formy odpowiedzialni
9) Rozwijanie potencjatu 1. Udziat uczniéw w Poprzez uczestnictwo ucznidow w roznego rodzaju dziataniach wymienionych w
intelektualnego uczniow olimpiadach szkolnych i planach pracy zespotéw przedmiotowych oraz planach pracy wychowawcow na rok
konkursach.

szkolny 2023/2024 — zatacznik Nr 1 ; zatacznik Nr 2
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2. Przygotowanie uczniéw do
olimpiad szkolnych i
konkursow

3. Przygotowanie programow
artystycznych na
uroczystosci szkolne

4. Prezentowanie talentow na
forum szkoty i w srodowisku

5.0rganizowanie wycieczek
tematycznych i
przedmiotowych oraz lekcji
w terenie

6. Organizowanie warsztatow
psychoedukacyjnych
wdrazajacych techniki
skutecznego uczenia si¢

Warsztaty psychoedukacyjne dot. technik uczenia

si¢

Warsztaty dotyczace kreatywnego myslenia

Pedagog szkolny

7. Rozwijanie programu
edukacji czytelniczej i
medialnej w bibliotece
szkolnej

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz
upowszechnianie czytelnictwa wsrod mtodziezy.

p. M. Rzadkowolska

cele

Zadania/ dzialania

Tresci i formy

odpowiedzialni
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10) Ksztatcenie postawy
obywatelskiej, postawy
poszanowania tradycji i
kultury wtasnego narodu 1
innych kultur i tradycji.

1. Wyposazenie uczniow w
postawe pielggnowania
tradycji, symboli
narodowych, religijnych i
szkolnych poprzez
organizowanie uroczystosci
szkolnych.

2. Udziat spotecznosci
szkolnej uroczysto$ciach
panstwowych
organizowanych na terenie
miasta i Kraju

Poprzez uczestnictwo ucznidow w roznego rodzaju dziataniach wymienionych w
planach pracy zespotéw przedmiotowych oraz planach pracy wychowawcow na rok
szkolny 2023/2024 — zatgcznik Nr 1 ; zatgcznik Nr 2

11) Uksztattowanie
wrazliwo$ci estetyczne;,
wyrobienie potrzeby

korzystania z dobr kultury

Whyposazenie w wiedze i
kompetencje §wiadomego
odbiorcy dobr kultury

Poprzez uczestnictwo uczniow w rdznego rodzaju dziataniach wymienionych w
planach pracy zespotéw przedmiotowych oraz planach pracy wychowawcow na rok
szkolny 2023/2024 — zatacznik Nr 1 ; zatacznik Nr 2
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9. Zalozenia ewaluacyjne

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny XXIX

Przedmiot ewaluacji LO

Gloéwne zadania ewaluacji 1. monitorowanie
2. diagnozowanie obszar6w sukcesu i niepowodzenia
3. modyfikowanie

Metody l.ankieta
2.0bserwacja

Proba badawcza 1.rodzice
2.uczniowie
3.wychowawcy

Przebieg ewaluacji Badania po zakonczeniu cyklu rocznego
Analiza badan — efekty realizacji
Whioski

9.1.Ewaluacja szkolnego programu wychowawczego

1. W procesie ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo -Profilaktycznego udziat biorg
uczniowie, rodzice, nauczyciele.

2.Monitoring i ewaluacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego przeprowadzi
pedagog szkolny we wspolpracy z zespotem ds. Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego

3.Po kazdym zakonczeniu roku szkolnego Program Wychowawczo- Profilaktyczny moze by¢
modyfikowany w zalezno$ci od wnioskow wynikajacych z ankiet ewaluacyjnych.

4.Zmiany w Szkolnym Programie Wychowawczo- Profilaktycznym zatwierdzane bgda na
posiedzeniach Rady Pedagogiczne;j.
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