JADŁOSPIS 27.11 – 01.12.2023 r.

	DZIEŃ:
	PONIEDZIAŁEK
	GR.
	WTOREK
	GR.
	ŚRODA
	GR.
	CZWARTEK
	GR.
	PIĄTEK
	GR.

	ZUPA
	KALAFIOROWA Z WARZYWAMI
	350ML
	OGÓRKOWA Z ZIEMNIAKAMI I WARZYWAMI
	350ML
	ROSÓŁ Z MAKARONEM, MARCHEWKĄ I NATKĄ
	350ML
	FASOLKOWA 
Z WARZYWAMI
	350ML
	ŻUREK Z JAJEM Z WARZYWAMI
	350ML

	DANIE GŁÓWNE:
	SPAGHETTI BOLOGNESE Z MIĘSEM MIELONYM 
I SOSEM
	220G
	FILET Z KURCZAKA TRADYCYJNY
	100G
	PIEROŻKI Z KAPUSTĄ 
I GRZYBAMI
	6 SZT
	KOTLET MIELONY
	100G
	RYZ ZAPIEKANY 
Z JABŁKAMI 
Z CYNAMONEM 
Z POLEWA JOGURTOWĄ
	100G

	DODATEK SKROBIOWY
	
	
	ZIEMNIAKI PUREE
	100G
	
	
	ZIEMNIAKI PUREE
	100G
	
	

	SURÓWKI:
	MARCHEW Z GROSZKIEM NA CIEPŁO
	100G
	BIAŁA KAPUSTKA 
Z KOPREM
	100G
	CZERWONA KAPUSTA 
Z NATKĄ PIETRUSZKI
	100G
	BURACZKI NA CIEPŁO
	100G
	MARCHEWKA 
Z ANANASEM
	100G

	DESER
	JABŁKO
	
	Kisiel owocowy
	
	MANDARYNKA
	
	Galaretka owocowa
	
	BANAN
	

	KOMPOT
	KOMPOT OWOCOWY
	200ML
	KOMPOT OWOCOWY
	200ML
	KOMPOT OWOCOWY
	200ML
	KOMPOT OWOCOWY
	200ML
	KOMPOT OWOCOWY
	200ML
	

	BEZGLUTEN
	SPAGHETTI BEZGLUTENOWE
	
	FILET SAUTE GRILLOWANY
	
	PIEROGI BEZGLUTENOWE
	
	
	
	
	

	BEZMLECZNY
	
	
	
	
	
	
	
	
	POLEWA OWOCOWA
	



