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Inter_Edu Dawid Kubacki  

ul. Sędzickiego 1/15  

84-100 Puck   

NIP 587-131-74-12   

 

 

REGULAMIN AKCJI EDUKACYJNEJ 

WARSZTATY ZDROWEGO ŻYWIENIA 
 

 

1. Organizatorem akcji edukacyjnej jest Krajowy Ośrodek Wsparcia Rolnictwa (w skrócie KOWR). 

2. Wykonawcą akcji edukacyjnej, na zlecenie KOWR, jest firma edukacyjna Inter_Edu Dawid Kubacki. 

3. Warunkiem przystąpienia do warsztatów jest uczestnictwo w programie zdrowego żywienia dla szkół, 
organizowanym przez KOWR, którego celem jest kształtowanie zdrowych nawyków żywieniowych dzieci, 
poprzez zwiększenie spożycia owoców, warzyw oraz mleka i produktów mlecznych w codziennej diecie 
oraz propagowanie zdrowego odżywiania poprzez działania towarzyszące o charakterze edukacyjnym. 

• https://www.programdlaszkol.org/szkoly/index 

4. Wykonawca (Inter_Edu) zadania udostępnia uczestnikowi (Szkole) niniejszy regulamin oraz inne 
dokumenty dotyczące warsztatów, celem zapoznania się z ich treścią. Warunkiem uczestnictwa w Akcji 
Edukacyjnej jest akceptacja regulaminu oraz polityki RODO, co uczestnik czyni w formie pisemnego 
oświadczenia złożonego w tym przedmiocie poprzez zgłoszenie Szkoły do uczestnictwa w Warsztatach 
edukacyjnych. 

5. Akcja obejmuje wizytę w szkole, podczas której na 120-minutowej lekcji warsztatowej przedstawiona 
zostanie tematyka zdrowego żywienia. 

6. Podczas warsztatów odbędą się również zajęcia praktyczne: uczestnicy będą samodzielnie 
przygotowywać zdrowy posiłek. 

7. Warunkiem uczestniczenia w Warsztatach edukacyjnych przez dziecko jest pisemna zgoda rodzica. Szkoła 
zobowiązana jest do zebrania zgód od rodziców uczniów, na uczestniczenie w zajęciach. Szkoły otrzymają 
wzór Zgody. 

8. Szkoła zobowiązana jest poinformować Wykonawcę, przed rozpoczęciem warsztatów o ew. uczuleniach 
i alergiach pokarmowych uczestniczących dzieci. 

9. W pojedynczych warsztatach powinno wziąć udział ok. 20 dzieci (ostateczna liczba dzieci będzie 
dostosowana do uwarunkowań i liczebności dzieci w klasach w danej Szkole – zgodnie z uzgodnieniami z 
daną Szkołą).  

10. W ramach danej Szkoły podstawowej może zostać zorganizowany więcej niż jeden warsztat, z 
zastrzeżeniem, iż dziecko uczestniczące w Programie dla szkół bierze udział w warsztatach nie więcej niż 
jeden raz.  

11. Szkoła zapewnia miejsce do realizacji warsztatów: jedną salę lekcyjną, z dostępem do bieżącej wody 
w sali. W miarę możliwości sala powinna być zlokalizowana na parterze. Ponadto Szkoła zapewnia 
również dostęp do prądu i miejsce parkingowe na czas realizacji zajęć. 
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12. O przystąpieniu do projektu decyduje kolejność zgłoszeń. 

13. W pierwszej kolejności do udziału w warsztatach zaproszone zostaną Szkoły. które nie uczestniczyły w 
warsztatach edukacyjnych, zorganizowanych przez KOWR w ramach Programu dla szkół w latach 
szkolnych 2021/2022 oraz 2022/2023  

14. Szkoła chcąca wziąć udział w zajęciach musi odesłać mailowe potwierdzenie uczestnictwa zawierające 
następujące informacje: 

• Województwo 

• Obszar: teren wiejski/miejski 

• Miejscowość 

• Kod pocztowy 

• Adres: ulica i nr  

• Nazwa Szkoły 

• Tel. Stacjonarny 

• E-mail szkolny 

• Dyrektor 

• Liczba klas 1-5 

• Liczebność klas 1-5 (z podziałem osobno na każdą z klas) 

15. Jeśli Szkole nasuną się jakiekolwiek pytania dot. akcji, może zadać je drogą mailową na adres: 
warsztatyedukacyjne@edufun.pl lub telefonicznie pod numerem 792 400 134. Może zgłosić się również 
bezpośrednio do Dietetyka, który prowadzić będzie w jej szkole zajęcia (kontakt udostępniony zostanie 
w stopce maila informującego o programie). 

16. Każda Szkoła, która zakwalifikuje się do udziału w projekcie, otrzyma mailowe potwierdzenie. 

17. Ze Szkołami wytypowanymi do udziału w projekcie ustalone zostaną terminy i godziny spotkań. 

18. Terminy realizacji ustala Wykonawca. Realizacja odbędzie się między 18.12.2023 a 31.05.2024. 

19. Szkoły otrzymają również telefoniczne i mailowe przypomnienie zbliżającego się terminu spotkania.  

20. Szkoły, które zgłosiły chęć udziału w projekcie, a ze względu na brak wolnych miejsc nie zakwalifikowały 
się, wpisane zostaną na tzw. listę rezerwową. Będą mogły one skorzystać z zajęć, jeśli z przyczyn losowych 
jakaś biorąca udział w projekcie Szkoła wypadnie.  

 

 

 

 Reda, 14.12.2023 roku 
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