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	26-1 marca 
	Obiad

	Poniedziałek
	Barszcz biały z ziemniakami  
Makaron z serem na słodko 
 (gluten ,mleko)490g524kcl

	Wtorek
	   Barszcz Ukraiński  
Potrawka z kurczaka z warzywami , ryż (gluten ,mleko)490g524kcl

	Środa 
	Koperkowa z ziemniakami 
Klopsy z sosem  Kasza ,Biała kapusta z marchewką  
   , (gluten)468g,490kcl252g490kcl


	Czwartek
	Zupa Pieczarkowa 
Kurczak kurry , ziemniaki, Marchew z jabłkiem 
[bookmark: _GoBack](gluten ,mleko,jaja)420g410kcl

	Piątek
	Zupa kalafiorowa 
Pierogi Ruskie  
(gluten ,mleko, jaja)550g454kcl



