
W ramach programu Szkoła Promująca Zdrowie uczniowie naszej szkoły przygotowali zdrowe 

śniadania                 .  

Pamiętajmy, że: według licznych badań, spożywanie śniadań wpływa na lepszą koncentrację, 

zapamiętywanie, zdolność uczenia i rozwój intelektualny      . 

 

 


