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1. UCEBNE OSNOVY

1.1 SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

VYUCOVACi PREDMET SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Nazov predmetu: Slovensky jazyk a literatira

Casovy rozsah vyucby spolu: 198 hodin

Roénik: treti

Skola: Zakladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky

Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: SInko svieti na vSetkych rovnako

Charakteristika predmetu:

Ucéebny predmet slovensky jazyk a literatira ma vo vzdelavani nezastupitelné miesto. Je
zakladnym prostriedkom pre nadobudanie kultirnej gramotnosti Ziaka, jeho kli¢ovych kompetencii.
UmoZnuje porozumenie a osvojenie si poznatkov vo vSetkych vzdelavacich oblastiach. Z tohto dévodu
ma v systéme primarneho vzdeldvania kltcové, centrdlne postavenie. Spbsobilosti, ktoré Ziak v rdmci
tohto ucebného predmetu nadobudne, maju zasadny vplyv na jeho vzdeldvanie aj v dalsich
vzdeldvacich oblastiach, u¢ebnych predmetoch. Kvalita spdsobilosti pouzivat materinsky jazyk
zdsadne ovplyviuje aj komunikaciu Ziaka s jeho okolim, vytvaranie vztahov s inymi ludmi a formuje
zaradenie Ziaka do spolocnosti. Cielom vyucby slovenského jazyka na primarnom stupni vzdelavania
je naucit spisovny jazyk na takej Grovni, aby ho Ziaci vedeli pouzivat v praktickom Zivote. PouZivanie
jazyka vnimame ako komplexné vyuzivanie vietkych komunikacnych zruénosti — rozpravania, pisania,
¢itania a pocuvania.

3. ro¢nik
Specifickym cielom jazykového vyuéovania v trefom roéniku je zvladnutie uciva, zameraného na
pravopisné pravidla. Ziaci ziskavaju zékladné poznatky o jazykovom systéme slovnych druhov, zvlast
ohybnych slovnych druhov. Intenzivna pozornost sa venuje praci s textom. Ziaci rozliuju slohové
Utvary: rozpravanie, opis, oznamenie, sprava a i. Zvysujeme poziadavky na ¢itanie s porozumenim a
na samostatnu tvorbu textov podla zadania. Jednotlivé zlozky u¢ebného predmetu slovensky jazyk a
literatUra maju v tomto ro¢niku nasledovné $pecifika: Jazykova a slohova zlozka - osvojenie si
zakladnych pravopisnych pravidiel a kfi¢ovych pojmov o jazykovom systéme, slovnych druhoch na
elementérnej drovni. Nadobudnutie spdsobilosti Ustne prezentovat vysledky svojej prace, rozpravat
podla predlohy alebo zadania. Napisat kratke ttvary podla $pecifického zamerania uciva. Citanie a
literarna vychova — zdokonalovanie techniky citania, osvojenie si vyznamu uréenych literarnych
pojmov, estetické vnimanie literarneho diela, obsahova analyza textu na primeranej drovni, ¢itanie s
porozumenim. Identifikacia informdcii priamo uvedenych v texte, formulovanie otazok k tymto
informdcidm a identifikovanie informacii uvedenych v texte nepriamo. Pre jednotlivé zlozky
uéebného predmetu slovensky jazyk a literatira moézeme v tomto ro¢niku formulovat nasledovné
Specifika:

Rozprévanie: Ziaci dokazu rozprdvat samostatne a podla predlohy. Ustne prezentuju vysledky svojej
prace pri rieseni réznych dloh. Poélvanie: Ziaci sa zdokonaluju v spOsobilosti pocuvat partnera v
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ramci komunikdacie. Nadobudaju skusenosti pri poc¢uvani spoluziakov pri ich prezentaciach, vedia
formulovat otazky k informacidam zadanym v prezentovanom texte. Od Ziakov vyZzadujeme, aby
porozumeli nielen instrukciam uditela pri rieeni tlohy, ale aby nadobudli aj spdsobilost vyZiadat si
chybajlce informacie. Citanie: Ziaci sa zdokonaluju v technike &itania a v porozumeni éitaného textu.
VyZadujeme porozumenie informaciam, ktoré su v texte uvedené nepriamo na zaklade otazky
formulovanej ucitelom. Ziaci triedia texty podla ich vlastnosti. Pisanie: Ziaci ¢itatelne prepisuju a
odpisuju text. Samostatne tvoria kratke texty podla zadania ucitela.

Obsah predmetu:

Zahtna rozsah udiva, ktory sa ma ziakovi odovzdat, sprostredkovat ako zavézne, zakladné ucivo z
daného tematického celku , aby sa zabezpecila poZzadovana Uroven vzdeldvania Ziaka v materinskom
jazyku. Ak Ziaci zvladnu zakladné ucivo, ucitel ma moznost diferencovat naroky na Ziakov v stlade s
ich schopnostami a zaujmami.

Predmet Slovensky jazyk a literatura v 3. ro¢niku spaja jazykové vyucovanie - jazykovu zlozku,
slohov vychovu, ktoré nie st navzdjom oddelené ale tvoria integralnu sucast a taktiez citanie a
literdrna vychova . Ziaci veku primeranou formou ziskavaju zakladné poznatky z pisania, zo zvukovej
stranky jazyka, z pravopisu a morfoldgie. Javy v slohovej vychove sa preberaju v sulade s jazykovymi
javmi a s vyuZitim textov v literatire s dorazom na rozvoj komunikaénych zruénosti. Obsahom
vyucovania literatury je subor umeleckych ukazok a diel zo slovenskej a svetovej literatury, ktory
zodpoveda ontogenetickym moznostiam Ziakov — Citatelov.

Obsah vzdeldvania sa delina : a)
jazykovu a slohovu zlozku
b) citanie a literarnu vychovu

Ciele vyucovania

Vseobecné ciele predmetu:
V jazykovej Casti oblasti Jazyk a komunikacia su urcujice komunikacné schopnosti.
Vyucovacia hodina materinského jazyka by mala byt zamerana na dieta
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a jeho skusenosti s jazykom a svetom. Pocuvanie, Citanie, hovorenie a pisanie by mali
byt jej samozrejmostou bez ohladu na obsah vyucovacej hodiny.

Medzi dolezité ciele patri pestovanie Ucty k materinskému jazyku, Ziaci ziskavaju
zakladné poznatky o vyzname zakladnych lingvistickych pojmov. Jazyk sa chdpe ako
nastroj myslenia, komunikacie medzi ludmi. Preferuje sa rozvoj kompetencii, ktoré

su teoreticko - praktickym vychodiskom dalSieho rozvoja Ziaka aj v inych
vyucovacich predmetoch s ohladom na ich Specifické potreby. Nové jazykové a
gramatické javy sa Ziaci ucia uplatriovat pri tvorbe vlastnych textov v Ustnej a
pisomnej podobe. Mimoriadny akcent sa kladie na metddy a formy. Prostrednictvom
modernych vyucovacich prostriedkov je potrebné v maximalnej miere aktivizovat
Ziakov na vyucovacich hodinach, vediet ich stimulovat k lepsim vykonom. Ciefom je
zvySenie a upriamenie pozornosti na predmet slovensky jazyk, bez ktorého nie je
mozna normalna existencia ¢loveka v spolo¢nosti.

V sticasnom vyucovani sa preferuje zazitkové ucenie, ako velmi efektivne na dosiahnutie
ciefov v slovenskom jazyku a literature. Vo 4. roéniku je vhodné vyuzit aj poznatky
tvorivého pisania.

Hlavné ciele predmetu :

- naucit Ziakov spravne a primerane rychlo a Citatelne pisat,

- naucit Ziakov pravopisné normy (vybrané slova, diakritika priebezne
upevnovat),

- vytvorit Ziakom pevny zaklad k poznaniu jazykovych javov, naucit sa ich
primerane vyuZivat pri tvorbe vlastného textu, v Ustnej a pisomnej podobe, ,

- naucit Ziakov zakladné poznatky z lingvistiky,

- naucit Ziakov spravnej artikulacii, zrozumitelnému vyjadrovaniu sa v rdmci
komunikdacie,

- viest Ziakov k vlastnej tvorbe jazykovych prejavov, k praci s informaciami,
Ziaka naucit argumentovat,

- viest Ziaka k rozvoju schopnosti, k poznavaniu sveta, prostrednictvom
¢itania textu s porozumenim, tvorivé pisanie,

- prostrednictvom doplnkovej literatury zlepSovat Citatelské zru¢nosti,

- rozsirovanie slovnej zasoby o vyrazy z ludovej slovesnosti, - dbat na
umelecky prednes, - vyuZivat kreativitu Ziakov.

’ Klucové kompetencie, ktoré predmet rozvija
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socidlne komunikacné kompetencie (sposobilosti)

vyjadruje sa suvisle a vystizne pisomnou aj Ustnou formou adekvatnou primarnemu
stupnu vzdeldvania,
dokaze urcity ¢as sustredene nacuvat, nélezite reagovat, pouzivat vhodné argumenty
a vyjadrit svoj nazor,
uplatiiuje Ustretovd komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi,
ucitelmi, rodi¢mi a s dalsimi fudmi, s ktorymi prichddza do kontaktu,

rozumie réznym typom doteraz pouzivanych textov a bezne pouzivanym prejavom
neverbalnej komunikacie a dokaze na ne adekvatne reagovat,

na zakladnej Urovni vyuZziva technické prostriedky medzi osobnej komunikacie,

kompetencia v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

- je pripraveny dalej si rozvijat schopnost objavovat, pytat sa a hladat odpovede, ktoré

smeruju k systematizacii poznatkov,

kompetencie v oblasti informacnych a komunikacnych technoldgii

- vie pouzivat vybrané informac¢né a komunikacné technoldgie pri vyucovani a uéeni

- dokaZe adekvatne veku aktivne vyhladavat informacie na internete,

- vie pouzivat r6zne vyucovacie programy,

sa,

kompetencia (spdsobilost) udit sa uéit sa

ma osvojené zaklady schopnosti sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych
postupov,

uplatriuje zaklady roznych technik ucenia sa a osvojovania si poznatkov

vybera a hodnoti ziskané informacie, spracovava ich a vyuZiva vo svojom uceni a v
inych ¢innostiach,

uvedomuje si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok,

kompetencia (spdsobilost) riesit problémy

vnima a sleduje problémové situacie v Skole a vo svojom najblizSom okoli, adekvatne
svojej urovni navrhuje rieSenia podla svojich vedomosti a skisenosti z danej oblasti,

pri rieSeni problémov hladd a vyuZiva rézne informacie, skusa viaceré mozZnosti
rieSenia problému, overuje spravnost rieSenia a osvedéené postupy aplikuje pri
podobnych alebo novych problémoch,

pokisa sa problémy a konflikty vo vztahoch riesit primeranym (chdpavym a
spolupracujicim) spésobom,
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6. osobné, socialne a obcianske kompetencie (spdsobilosti)
- ma zaklady pre smerovanie k pozitivnemu sebaobranu a sebaddvere,
- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuziva svoje moznosti,
- dokaze odhadnut svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,
- dokaze primerane veku odhadnut dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,
- uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, ma osvojené zaklady pre efektivnu
spolupracu v skupine
7. kompetencia (spdsobilost) vnimat a chapat kultaru a vyjadrovat sa nastrojmi kulttry
- dokaze sa vyjadrovat na GUrovni zdkladnej kultirnej gramotnosti prostrednictvom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,
- ceni si a reSpektuje kulturno-historické dedi¢stvo a ludové tradicie,
- re$pektuje vkus inych fudi a primerane veku dokaze vyjadrit svoj nazor a postoj,
- ovlada zakladné pravidla, normy a zvyky suvisiace s Upravou zoviajsku ¢loveka,
- pozna beiné pravidla spolo¢enského kontaktu (etiketu),
Pocet hodin
1. Jazykova a slohova zlozka 132
2. | Citanie a literarna vychova 66

1. JAZYKOVA A SLOHOVA ZLOZKA

Stratégie vyucovania:

Tematicky
celok

Téma Obsahovy Metody a Organizacn | Vykonovy Standard
standard postupy é formy
prace
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Jazykova Abeceda -abeceda - hlaskova hromadnd, | Ziak vie/dokaze:
zlozka slovniky analyticko — individudlna | - zoradit slovd v
encyklopédie, syntetickd a , skupinova, | abecednom poradi
telefénny syntetickda m. | doplnkova | podfa druhého,
z0znam motivaéné m. tr'etieho..., n-tého
pismena,
demongtraéné -pouzit aspon jednu
m. : ilustracia, kodifikovanu
praca s knihou, prirucku )
slovenského jazyka, -
aktivizujuce m.: podla abecedného
brainstorming, poradia vyhladat
didaktické hry, slova a hesla v
slovnikoch, v
telefénnom
zozname av
encyklopédiach,
Jazykova Hlasky - slabikotvorné hldskova hromadna, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka hlasky I, [, r, ¥ analyticko — individudlna | nahradit )
(pisanie a synteticka a , skupinova, spoluhlaisku L, lar,f
vyslovnost) synteticka m. | dopinkova samoh.I?skog a
L vytvorit slabiku, -
motivacne m.: identifikovat slova
rozhovor, so slabikotvornymi
monologicke, hlaskami v texte, -
tvorit nové slova zo
demonstracné slabikotvornych
m. slabik,
aktivizujuce m.
Jazykova HIasky - obojaké hlaskova hromadna, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka spoluhldsky analyticko — individualna | vymenovat
synteticka a obojaké
synteticka m. spoluhlasky,
motivacné m.: |, skupinova, | - identifikovat
rozhovor, doplnkova v texte obojaké
monologické, spoluhléslky,,
slovné, i ol k'p;]sat po
. o obojakyc
dialogicke, spoluhlaskach makké
demonstracné . Lo
) i, i, alebo tvrdéy,y,
metody
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Jazykova Vybrané slova | - vybrané slova hlaskova hromadna, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka po obojakych analyticko — individualna | vymenovat
spoluhlaskach syntetickd a , skupinova, | vybrané a pribuzné
(b, ,m, P ,r, X V’,Z) syntetickd m. doplnkova slova ) PO
-pribuzné slova oL spoluhldskach (b,
(odvodzovanie, motivacne m.: m,p,r,s,V,z),
tvorenie, rozhovor, - rozoznat pravopis
pravopis) monologicke, vybranych a
slovné, pribuznych slov, -
dialogicke , pouzivat vybrané a
demonstracn pribuzné slovd v
inych slovnych
spojeniach, v texte,
Jazykova Tvaroslovie, -podstatné mend | hlaskova hromadna, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka slovné druhy | -vSeobecné a analyticko — | individudlna | vysvetlit pojem

vlastné
podstatné mena

syntetickda a
syntetickd m.
motivacné m.:
rozhovor,
monologické,
slovné,
dialogické
slovné m.

demonstracné
m. : ilustracia,
praca s knihou,

aktivizujdce m.:

brainstorming,
didaktické hry,

, Skupinova,
doplnkova

podstatné men3,

- pytat sa na
podstatné menad
otdzkou: kto je to?
¢o je to?,

- identifikovat
na zaklade otazky
podstatné mena v
texte,

- vysvetlit
pojem vSeobecné a
vlastné podstatné
men3, - rozlisit
vSeobecné a vlastné
podstatné mena v
texte, - uplatiovat
pravidla slovenského
pravopisu pri pisani
vlastnych mien oséb,
zvierat, veci,

miest, mestskych
Casti, obci, ulic,
pohori, riek,
potokov, Statov
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Jazykova Tvaroslovie, -slovesa hlaskova hromadna, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka slovné druhy rozhovor, individualna | vysvetlit pojem
monologické, |, skupinova, | slovesa, - opytat
slovné, doplnkova | sanaslovesa
dialogické ' otazkou: o
, robi?,
slovné m., i N )
demonitraéné - identifikovat
m slovesa v texte na
°’ 7 s
L zaklade otazky, -
aktivizujuce m. o ’
pisat v slovesach
koncovku — i,
Jazykova Tvaroslovie, - slova hlaskova hromadnd, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka slovné druhy | podobného analyticko — | individudlna | identifikovat slova
vyznamu synteticki a | ,skupinovd, podobného
: . . vyznamu v texte, -
(synonyma) synteticki m. | doplnkova Y ’

-pridavné mend
-slova opacného
vyznamu
(antonym3)

motivacné m.:
rozhovor,
monologické,
slovné,
dialogické
slovné m.

demonstracné
m. : ilustracia,
praca s knihou,

aktivizujdce m.:
brainstorming,
didaktické hry,

vysvetlit pojem
pridavné mena,0 -
pytat sa na

pridavné mena
otdzkou: aky? aka?
aké?,

- identifikovat
na zaklade otazky
pridavné mendv
texte,

- identifikovat
slova opacného
vyznamu

v texte, -

pouzivat

synonyma a
antonyma

/o]

vetach, v texte,
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Jazykova Tvaroslovie, -zdmena hlaskova hromadna, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka slovné druhy analyticko — individudlna | vysvetlit pojem
synteticka a , skupinova, zémen.a'\t )
syntetickd m. | doplnkova |~ |(:Ivent|f|koxat )
motivacné m. bfezne [:l)o.uzwane
zamena (ja, ty, on,
demonstracné
ona, ono, my, vy,
m. oni, ony, tebe/ti,
aktivizujuce m. mia/ma, nas, vam,
im, jemu/mu, jej,
moj, tvoj, jeho, jej,
nas, vas, ich, kto,
¢o, ten, to, tam,
takto) v texte, -
pouzivat zdmena v
Ustnej a pisomnej
komunikacii,
Jazykova Tvaroslovie, -Cislovky hlaskova hromadna, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka slovné druhy analyticko — individudlna | vysvetlit pojem
syntetickd a , skupinova, | Cislovky, - opytat
synteticka m. doplnkové sa Ina éiSI.Oka,
L otazkami: kolko?
motivacne m. kolki?, -vyhladat
demonstracné v texte
m. zakladné a radové
Cislovky,
aktivizujuce m. - pouzivat €islovky v
beznej komunikacii, -
zapisat ¢. slovom,
Slohova List -list ¢lenenie - hlaskova hromadnd, | Ziak vie/dokaze:
zlozka listu (Uvod, analyticko — | individudlna | -rozoznat ¢asti listu
jadro, zaver, syntetickd a | ,skupinova, | (dvod, jadro, zaver),
podpis) - synteticka m. | doplnkova | - v liste rozoznat
oslovenie oslovenie a podpis, -

motivacné m.
slovné,
dialogické
slovné m.

demonstracné
m.,aktivizujice
m.

spravne napisat
oslovenie v liste, 0
- pisomne
zostylizovat
jednoduchy list, -
rozoznat druhy
koreSpondencie,
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Slohova List -rozpravanie — | analyticko - hromadna, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka pisomne synteticka a individualna | porozpravat udalost
osnova (uvod, synteticka m. , skupinova, | alebo zazitok zo
jadro, zaver) - monologické, | dopinkova | Zivota podfa série
casova slovné, obrazkov, na
postupnost dialogické | zaklade vopred
slovné m. vytvorenej osnovy, -
porozpravat dej
demonstraéné podla Casove;j
m. postupnosti,
aktivizujuce m.,
Slohova Oznamy -oznam SMS, hlaskova hromadnd, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka -mejl analyticko — individudlna | sformulovat kratky
- sprava — - synteticka a , skupinova, | oznam, - napisat
odliSenie synteticka m. doplnkova jednoduchy oznam
oznamu od motivacné m.: prostrednictvom
spravy rozhovor, SMS, mejlom, -
monologické, napisat spravu
slovné, mejlom,
dialogické , - odlisit spravu od
slovné m. oznamu,
demonstracné
m. : ilustracia,
praca s knihou,
aktivizujuce m.:
brainstorming,
didaktické hry,
Inzerat -inzerat hlaskova hromadnd, | Ziak vie/dokaze: -
analyticko — individudlna | vyhladat inzeraty v
syntetickd a , skupinova, éasc.)pi’soch, v
synteticka m. | doplnkova novmaclh, Y
oL reklamach, na
motivacne internete, - triedit
m.,demonstrac inzeraty
né m., podla obsahového
aktivizujuce m.: zamerania, -
dokaze pisomne
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sformulovat kratky
inzerat,

Slohova Reklama -reklama hlaskova hromadnd, | Ziak vie/dokaze:
zlozka -druhy reklamy | analyticko — | individualna | -vysvetlit pojem
synteticki a |, skupinova, reklama, -rozlisit
syntetickd m. | doplnkova druhy reklam'y, i
L, - sformulovat kratky
motivacne m.: reklamny text, -
rozhovor, posudit veku
monologické, primeranym
slovné, sposobom a jazykom
dialogické hodnovernost
slovné m. reklamy,
demonstracné
m.
aktivizujuce m.
Slohova Pozvanka -pozvanka hlaskova hromadnd, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka analyticko — individudlna | vysvetlit pojem
synteticka m. , skupinova, | pozvanka, -
motivacné m.: | doplnkova rozpoznat

rozhovor, jednotlivé body
monologické, pozvanky (miesto,
slovné, cas, program,
dialogické , pozyvatel),
demonstracné - sformulovat

m. : ilustracia,
praca s knihou,
aktivizujuce m.

pisomne text
pozvanky na urcité
podujatie
(besiedka, koncert),
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Slohova Opis -opis hlaskova hromadnd, | Ziak vie/dokaze:
zlozka pracovného analyticko — individualna | -opisat
predmetu synteticka m. , skupinova, | charakteristické
-nakres motivaéné m.: | doplnkova prvky predmetu, -
-schéma opisat funkénost
, rozhovor, ,
-navod Do predmetu a poznat
“recept monologicke, jeho praktické
slovné, vyuzitie,
dialogické, - slovne
demonstraéné vysvetlit o je
m. : ilustracia, nakres, schéma, -
, . identifikovat
praca s knihou, ) )
L nakres, schému v
aktivizujuce m. texte,
-charakterizovat
navod,
- pracovat
podla jednoduchého
navodu,
- prezentovat
navod
verejne, -
rozpoznat
jednoduchy recept,
- rozlisit druhy
receptov (lekarsky,
kucharsky), -
pracovat podla
jednoduchého
receptu, - zostavit
jednoduchy recept,
Slohova Vizitka -vizitka hlaskova hromadnd, | Ziak vie/dokaze: -
zlozka analyticko — individudlna | identifikovat vizitku
syntetickd m. | , skupinova, | po vizuélnej
motivatné m.: | doplnkova stranke, ,
- rozoznat,
rozhovor, ktoré udaje o
monologicke, ¢loveku vizitka
slovné, prezradza, -
dialogické , predstavit sa
demonétracné prostrednictvom
m. : ilustracia, vizitky,
praca s knihou, - vyrobit
aktivizujuce m. vizitku pre seba,
pre spoluZiaka,
rodica.
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2. CIiTANIE A LITERARNA VYCHOVA

Stratégie vyucovania:

syntetickd m.
motivacné m.:
rozhovor,

slovné,
dialogické ,
slovné,

demonstracné,

aktivizujuce

individualna,
skupinova,
doplnkova

Tematicky | Téma Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
celok standard postupy formy prace standard
Citanie a LiteratGra | -literatira pre | analyticko — hromadna, Ziak
literatura pre deti deti a mladez syntetickd a vie/dokaze: -

¢itat plynulo
savisly
umelecky text,
- uplatriovat
zasady spravnej
techniky
¢itania
zameranej na
umelecky
prednes, -
spravne
dychat,
artikulovat,
dodrziavat
spravnu
vyslovnost, -
literarny text
Citat s
porozumenim,
- odpovedat na
otazky
zamerané na
obsahovu
stranku textu,
- vymenovat
najznamejsie
knihy pre deti a
mladez, -
poznd mena
vyznamnych
autorov
detskej
literatury,

- porozpravat
kratky dej alebo
obsah
precitanej
knihy,
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- vyjadrit pocity a
zazitky z
precitaného textu
(knihy),

Citanie a Poézia -poézia, préza | analyticko — hromadna, Ziak vie/dokaze:
literatura Préza -odsek ickd e - vysvetlit pojm
synteticka a individualna, poézia 3 pfézja y
synteticka m. skupinova, ) ’
motivaéné m.: ) rozoznat v texte
) - | doplnkovd poéziu od
rozhovor, prozy, -recitovat
slovne, basen so
dialogické, zameranim na
slovné, umelecky
L prednes, -
demonstracné, ,
rozoznat v
aktivizujdce prozaickom
Utvare odseky,
Citanie a Ludova -fludova analyticko — hromadna, Ziak vie/dokaze:
literatar lovesnost | slovesnost - icka - vysvetlit
teratura slovesnost | sloves (.)St synteticka a individualna, . , % ,
pranostika synteticka m. pojem fudova

motivacné m.:
rozhovor,

slovné,
dialogické,
slovné,

demonstracné,

aktivizujuce

skupinova,
doplnkova

slovesnost, -
vymenovat
literarne utvary
[udovej
slovesnosti, -
Citat kratke
[udové utvary s
porozumenim,

- vysvetlit
pojem pranostika,
- vyhladat
pranostiky v texte,
- zapamatat
si najznamejsie
pranostiky,
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Citanie a Ludovd - prislovie hlaskova hromadna, Ziak
literatura slovesnost | -porekadlo analyticko — | . i vie/dokaze: -
. . . 7 ’ /. J
-prirovnanie syntetickd a KUDINOV vyhladat
ick skupinova, prislovia a
synteticka m. doolnkova
o P porekadla v
motivacné m.
. texte, -
slovné m. )
povedat
ponaucenie
demonstracné vyplyvajlce z
m. prislovia, -
vysvetlit
aktivizujuce m. pojem
hry prirovnanie, -
identifikovat
prirovnaniav
texte, -napisat
samostatne
vety, v ktorych
pouzije o
najviac
prirovnani,
Citanie a Rozpravka | -autorska analyticko — hromadn4, Ziak
literatura rozpravka - icka S vie/dokaze: -
P ’ synteticka a individudlna, aut/orskl]
hlavna a synteticka m. skupinova, >
vedlai&ia oy rozpravku
) motivacné m.: | doplnkova i
t precitat nahlas,
postava rozhovor
g plynulo, s
slovné, porozumenim,
dialogické , - v rozpravke
lovné vyrazne Citat
slovne, priamu rec,
demonstracné, - rozlisit
rozdiely medzi
aktivizujuce [udovou a
autorskou
rozpravkou,
- rozlisit
hlavné a
vedlajsie
postavy
rozpravky, -
povedat

ponaucenie
vyplyvajlce z
rozpravky
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Citanie a Povest

literatura

-hlavna
myslienka
-povest
(vhodny vyber
povesti,
zamerat sa na
kratsie a po
obsahovej
stranke
jednoduchsie
povesti)

analyticko —
synteticka a
synteticka m.
motiva¢né m.:
rozhovor,

slovné,
dialogické ,
slovné,

demonstracné,

aktivizujuce

hromadnj,

individualna,
skupinova,
doplnkova

Ziak
vie/dokaze: -
urcit hlavnu
myslienku v
roznych
literarnych
textoch, O
uréit rozdiely
medzi
rozpravkou a
povestou,

charakterizovat
povest,

- urcit hlavnu
myslienku
povesti, -
spravne
formulovat
otazky k
obsahu

povesti, -
vyslovit vlastny
nazor na povest

Ucebné zdroje:

Odborna literatura

Ucebné pomacky

Materialne ucebné
prostriedky

Dalsie zdroje

- Slovensky
jazyk pre 3. roénik Z5,
Z.

Hirschnerova, R.
Adame, 2012. -
Pracovny zosit k
ucebnici Slovensky
jazyk pre 3. roénik ZS.
Hirschnerova, R.
Adame, 2013.

- Citanka pre 4.
ro¢nik S, Z.
Hirschnerova, M.
Ondras, M.

Pracovné listy
Pravidla slovenského
pravopisu, Kratky
slovnik slovenského
jazyka, Slovnik
spisovnej
vyslovnosti,

odborné ¢asopisy
detské Casopisy
encyklopédie,

Vyukové CD,

Didaktické pomocky
na vybrané slova a
slovné druhy,
Dataprojektor,
notebook

Internet
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Filagovd,2011 odborna
a metodicka literatura,

1.2 Anglicky jazyk

| VYUCOVACI PREDMET - Anglicky jazyk

Nazov predmetu: Anglicky jazyk

Casovy rozsah vyucby spolu: 0+3

Rocnik: 3.

Skola: Zakladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky

Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: SInko svieti na vSetkych rovnako

Charakteristika predmetu:

Vyucovaci predmet anglicky jazyk patri medzi vSeobecnovzdelavacie predmety a spolo¢ne s
vyucovacim predmetom slovensky jazyk a li teratura, resp. jazyk ndrodnostnej mensiny a literatura
vytvara vzdelavaciu oblast Jazyk a komunikacia. Vzhladom na Siroké vyuZitie cudzich jazykov v su
kromnej a profesijnej oblasti Zivota, ¢i uz pri dalSom sStudiu, cestovani, spoznavani kultur aj praci, sa
doraz pri vyucovani cudzich jazykov kladie na praktické vyuZitie osvojenych kompetencii, efektivnu
komunikaciu a Anglicky jazyk — primarne vzdelavanie ¢innostne zamerany pristup. Komunikaci a v
cudzich jazykoch je podla Eurdpskeho referen¢ného ramca (ES, 2007, s. 5) zaloZena na schopnosti
porozumiet, vyjadrovat myslienky, pocity, fakty a ndzory Ustnou a pisomnou formou v primeranej
Skale spolocenskych a kulturnych suvislosti podla Zelani a po trieb jednotlivca. Vyucba anglického
jazyka smeruje k dosiahnutiu komunikacnej drovne Al.1+ podla Spolo¢ného eurépskeho
referenéného ramca pre jazyky (SERR) na konci primarneho vzdeldvania. Kompletni komunikacnu
Uroven A1 Ziaci dosiahnu na konci 5. Ro¢nik a ZS. Oznacenie urovne Al je pouZivatel zdkladného
jazyka.

Charakteristika ovladania anglického jazyka na Urovni Al podla SERR je nasledujica:
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Rozumie zndmym kazdodennym vyrazom a najzakladnejSim slovhym spojeniam, ktorych Ucelom je
uspokojenie konkrétny ch potrieb, a tieto vyrazy a slovné spojenia dokaze pouzivat. Dokaze
predstavit seba aj inych a dokaze klast a odpovedat na otazky o osobnych udajoch, ako napriklad kde
Zije, o ludoch, ktorych pozna, a o veciach, ktoré vlastni. Dokaze sa dohovorit jednoduchym spésobom
za predpokladu, Ze partner v komunikacii rozprava pomaly a jasne a je pripraveny mu poméct (SERR,
2013, s. 26)

Obsah predmetu:

Obsah skorého vyucovania anglického jazyka vychadza zo zaujmu dietata, z detského sveta a z redlii
krajiny (cultural studies).

V zaciatoc€nej faze skorého vyucovania anglického jazyka hraju délezitu Ulohu parajazykové (rytmus,
intonacia) a nonverbalne (mimika, gestikulacia) prostriedky.

V prvom rade ma dieta jazyk zaZit a pouzit v komunikacii s partnerom. Pritom majd u zaciatocnikov
prednost poélvanie a hovorenie. Citanie a pisanie sa pridavaju postupne podla schopnosti deti a v
ramci kontextu (napr. slova, ktorych pisany a pocuty tvar sa neodlisuje - hot dog, desk, pen atd’.).

Pri pouzivani jazyka sa dieta oboznami so Struktdrami jazyka hravou formou. Ich systematizacia vo
forme gramatickej progresie ostdva vsak obsahom neskorsieho vyucovania.

Ciele vyucovania

1. Vseobecné ciele vyucovacieho predmetu anglicky jazyk vychadzaju z modelu vSeobecnych
kompetencii a komunikacnych jazykovych kompetencii, ako ich uvddza Spolo€ny eurépsky
referenény rdmec pre jazyky (SPU, 2013). Pri formulacii cielov vyu€ovacieho predmetu sa

zdorazriuje ¢innostne zamerany pristup - na splnenie komunika¢nych uloh sa Ziaci musia zapajat
do komunika¢nych ¢innosti a ovladat komunikacné stratégie.

Cielom vyucovacieho predmetu anglicky jazyk je umoznit Ziakom:

Oefektivne pouZivat vSseobecné kompetencie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk, ale su
nevyhnutné pre rézne €innosti, vratane jazykovych ¢innosti,

OvyuZivat komunikaéné jazykové kompetencie, aby sa realizoval komunikaény zamer
vymedzenym sp6sobom,

Ov receptivnych jazykovych ¢innostiach a stratégidch (pocuvanie s porozumenim, Citanie s
porozumenim) spracovat hovoreny alebo napisany text ako poslucha¢ alebo citatel, Ov
produktivnych a interaktivnych jazykovych cinnostiach a stratégiach (Ustny prejav, pisomny
prejav) vytvorit Ustny alebo pisomny text,

Opouzivat hovorené a pisané texty v komunikacnych situaciach na konkrétne funkéné ciele.

Klucové kompetencie, ktoré predmet rozvija

1. | Kompetencia €.1: Nadviazat kontakt v si ade s komunikaénou situaciou « »
Kompetencie Funkcie  Interakéné Jazykova dimenzia
schémy
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Relating with othersina Greeting  Hello./Hi. Casovanie pomocného slovesa to
communicative situation sb Good morning.  be v jednotnom ¢isle v
Nadviazat kontakt v Pozdravit' silade 1am Jim. Good jednoduchom pritomnom ¢ase.

s komunikacnou situdciou afternoon.

Good evening.

Expressing thanks and appreciation Thank you./Thanks. That’s

Podakovat sa a vyjadrit uznanie ok.
Parting Rozlucit Good night.
sa Goodbye./Bye-bye./Bye.
Kompetencia €. 2: Vypoéut si a podat irformacie « »
Kompetencie Funkcie Interakéné  Jazykova dimenzia
schémy
Listening to and Asking for Are you a Casovanie pomocného slovesa to be v
giving information pupil? Is jednotnom ¢isle v jednoduchom
information Informovat’ sa she your pritomnom ¢ase, tvorba otazky,
Vypocut si a friend? zéaporu.

podat informcie Where'smy  viizba there is/there are —

DGE? i< that? oznamovacia veta, otazka, zapor.
Who IS t_ at: Opytovacie zamena who, what, where,
What is it? how
There’s a '
© Zakladné privlastfiovacie zamena my,
school.
your.

Kompetencia €. 3: Vybrat si z ponikanych moznosti «»
Kompetencie Funkcie Interakéné  Jazykova
dimenzia schémy

Choosing from Identifying | have a blue givenAbeceda

options Identifikovat' sweater. Predlozky uréujtce miesto on, in, at.
Vybrat'si ~ The red pen is z pomikanych onthe  Zakladné ¢islovky 0-10.
table. moznosti ['m nine years Pridavné mena.
old. I've got Casovanie slovesa have got v
my bike here. jednotnom a mnoZnom d&isle v

oznamovacej vete, otazka a zapor.
Prislovky miesta here, there.

Kompetencia €. 4: Vyjadrit nazor «»

Kompetencie Funkcie Interak¢né Jazykova dimenzia
schémy
Expressing an Expressing  She’s a nice girl. Ukazovacie zamena this/these,
opinion an opinion Thisisagood  that/those.
Vyjadrit ndzor — Vyjadrit book. Jednotné a mnozné Cislo pravidelnych
nézor These flowers are podstatnych mien.
beautiful. Casovanie pomocného slovesa to be v

mnoznom ¢isle v jednoduchom
pritomnom ¢ase, tvorba otazky,
zaporu.
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Kompetencia €. 5 « Vyjadrit vélu »

Kompetencie Funkcie Interakéné  Jazykova dimenzia schémy
Expressing Expressingl want a dog. Jednoduchy pritomny ¢as zakladnych He
willingness wishes wants a plnovyznamovych slovies v jednotnom
Vyjadrit vélu Vyjadrit toy.  &isle v oznamovacej vete.

Zelania Osobné zamena I, you, he, she, it.

Kompetencia €. 6: « Vyjadrit schopnost »

Kompetencie  Funkcie Interakéné Jazykova dimenzia
schémy
Expressing Expressing ability to dol can swim. Casovanie modalneho slovesa
ability sth Can you speak  can v pritomnom case, tvorba
Vyjadrit Vyjadrit schopnost’ English? | otazky, zaporu.
schopnost vykonat' nejakii ¢innost’ can’t play the
piano.

Tematické celky Pocet hodin
1) Rodina a spolo¢nost 12
Osobné udaje Rodina
2) Nas domov 12
M6j dom/byt
3) Ludské telo, starostlivost o zdravie 12
Ludské telo

6) Clovek a priroda 13
Zvierata
7) Volny ¢as a zaluby 13
Zaluby
Hracky
8)Vyiiva a zdravie 12
Jedla
9) Uprostred multikultirnej spolo¢nosti, Rodinné sviatky 13
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8. 10) Odievanie a mdda 12
Zakladné druhy oblecenia

Tematicky celok : Rodina a spolo¢nost

Obsahom tohto tematického celku je téma , This is me” pozdravenie sa pri stretnuti a li¢eni (Good
morning!, Hello! Hi! Goodbye!), nacvik ritudlu na uvitanie a rozlucenie sa, predstavenie sa (My name
is .../ I'm ...What’s your name?), zakladné farby a vediet odpovedat na otazky. Dalsia téma je ,My
family“- tu sa Ziaci naucia pomenovat ¢lenov rodiny a ¢islovky 1-5.

Tematicky celok : Na3 domov
Mo6j dom/byt — Ziaci sa naucia pomenovat izby a nabytok, ako: living room, bedroom, dining room,
kitchen, bathroom, bed, sofa, table, chair.

Tematicky celok : tudské telo, starostlivost o zdravie, Ludské telo

Obsahom tohto tematického celku je téma ,, Casti tela” - Ziaci si osvoja novd slovnl zasobu: head,
hair, eyes, nose, mouth, ears, hand, leg,... Naucia sa piesen: Head and shoulders

Tematicky'l celok : €lovek a priroda, Zvierata

Obsahom tohto tematického celku je téma ,Zvieratd” Ziaci si osvoja zakladnu slovnu zdsobu o
zvieratach ako napriklad macka, pes, kon, zajac, vtak, steniatko, maciatko. Naucia sa odpovedat na
otazky: Vie$(pocitat do 5)?, Kolko..?, Kto je toto?, Co chyba? Naudia sa pouzivat frazu on/ona sa
vold. Opakovanie.

Tematick\'/ celok : volny &as a zaluby, Zaluby, Hratky

Obsahom tohto tematického celku je téma , Hra€ky” - Ziaci si osvoja zakladnu slovnu zasobu ako
napriklad lopta, vlacik, macko, auti¢ko, lodka, Sarkan, jo - jo ... Nauci sa pouzivat sloveso mat (have
got) a nové frazy a | have got a...Have you got a...? Yes, | have/No, | haven’t, There is a /an.../There
are (pasivne), Do you like cars? Yes, | do./No, | don’t, nauci sa pouzivat pridavné mena stastny,
smutny. Opakovanie.

Tematicky celok : vyziva a zdravie, Jedla

Obsahom tohto tematického celku je téma Jedlo — Ziaci si osvoja novu slovnu zasobu: mlieko, kuréa,
zékusok, chlieb, syr, vajce, jablko, banan, pomarang, hruska, slovesa: mat rad, poskocit, priniest.
Precvicia sa odpovede na otazky: Mas rad?, Co mas rad? Naucia sa pouzivat pridavné mena hladny,
chutny, dobry/zly, frazy: mam/ nemam rad (| like/ | don’t like), som/nie som hladny (| am hungry/ |
am not hungry), Nech sa paci (Here you are.) Dakujem (Thank you.).

Tematicky celok : Uprostred multikulttrnej spoloénosti, Rodinné sviatky

Obsahom tohto tematického celku je téma , Vianoce“ — Ziaci si osvoja novu slovnu zasobu a naucia
sa zname vianoc¢né piesne ako napriklad Jingle bells, Twinkle, twinkle little star, Santa, We wish you.
Naucia sa Zelania: Happy Christmas and Happy New Year. Dalsia téma je , Velka Noc” - 7iaci si osvoja
novu slovnl zasobu a naucia sa €o st symboly jari: vajicko, zajacik, kosik. Dalsou témou su
,Narodeniny” - Ziaci si osvoja novu slovnu zdsobu témy narodeniny: torta, sviecka, darcek,
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pohladnica, baldn, dance and sing, hop, jump,..., Narodeninové Zelania Zelanie:“ Happy birthday!“ a
piesen: Happy birthday. Precviéuju sa odpovede na otdzky: How old are you? I'm... How old is
she/he? She/he is... Are you 7? Yes, | am. No, I'm not. Are you six or seven? I'm seven

Tematicky celok : odievanie a méda, zakladné druhy obleéenia

Obsahom tohto tematického celku je téma ,, Oblecenie” - Ziaci si osvoja novu slovnu zasobu:
zakladné kusy oblecenia: jeans, T-shirt, shoes,..., vyrazy: put on, take off, pridavné mena: dirty, clean(
My jeans are clean.), ro¢né obdobia (summer, autumn, winter, spring), precvicuju sa odpovede na

otazky: What do you wear when you play football? | wear ...

Stratégie vyucovania:

Tematicky celok | Téma Obsahovy standard | Metddy a Organizacné | Vykonovy
postupy formy prace | Standard
Rodina Thisisme | - pozdravenie Samostatna | Vie sa pozdravit
a spoloénost sa pri stretnutia Rolové hra praca, a povedat svoje
My family | luceni Motivécia, skupinova | meno. Spieva
Osobné tdaje Good morning!, Pexeso, praca praca pocas nahravky
Hello! Hi! Goodbye! | s knihovu, (piesen na
- ndcvik ritudlu na pracovnym uvitanie a na
Rodina uvitanie a li rozluéku)
istom .
rozlucenie sa - Reaguje na
predstavenie sa My pokyny ucitela
nameis.../I'm (aj
zastupeného
What’s your name? babkou). Spaja
- zéll<la’dné farby, , stvisiace
ved|e'f odpovedat obrazky. Vie
na otazky ,
; . pomenovat
- ¢lenovia v .
) ¢lenov rodiny.
rodiny
-Cislovky 1-5
Nas domov Moj Izby v dome/byte, Pracas Frontdlna Vie pomenuvat
dom/byt Nabytok ucebnicouav | praca, izby v
pracovnom Samostatna | dome/byte a
zosite praca nabytok
Ludské telo, Casti tela - Slovna zésoba: Prednes piesni, | Frontdlna Vie pouzit novu
starostlivost head, hair, eyes, Pexeso, pracas | préca, slovnu zasobu
o zdravie nose, mouth, ears, | knihou, Skupinova Vie zaspievat
hfamd,vleg,... pracovhym praca pesnicku: Head
Fudské telo Piesen: Head and listom and shoulders
shoulders
Zvierata - Zékladnd slovnd Dramatizacia, | Frontélna Pozna novu
zasoba: macka, pes, | Rytmus, praca, slovnu zasobu.
Pexeso,
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Clovek kon, zajac, vtak, praca s knihou, | Pracavo Rozpozna
a priroda Steniatko. pracovnym dvojici zvieratd na
- Odpovede | listom obrézku,odpovie
Zvierata na otdzky: , na otazky.
Vie’§(poél’tat df) 5)?, Ovlada aj
KoIko..E, Ktc3 je opakovand
toto?, Co chyba? .
, slovnu zasobu.
- Fraza ) o
on/ona sa vola. V'? \{yu2|t
- Opakovanie. mimiku a
gestikuldciu v
komunikacii
Volny cas Hracky - Novad slovnd | Dramatizacia, Frontdlna Vie opakovanu
a zaluby zasoba (lopta, Interaktivna hry praca slovnu zasobu a
vlacik, macko, , ! preberanu.
Zaluby auticko, lodka, praca s knihou, | Samostatna
Sarkan, jo-jo...) pracovnym praca Vie pouzit nové
. - Sloveso mat | listom frazy a sloveso
Hracky mat a zaroven

(have got). | have
got a ... Have you
gota...? Yes, |
have/No, | haven't.
Thereis a
/an.../There are
(pasivne)

Do you like cars?
Yes, | do./No, |
don't.

- Frazy:

Mam(loptu)., -
Vyrazy: stastny,
smutny.

- Opakovanie.

vie odpovedat
na dané otazky.

Zvladne ulohu v
jednoduchom
pribehu

Na zaklade
otazky vie
vyjadrit
zakladné pocity
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VyZiva
a zdravie

Jedla

Jedlo

- Slovna
zasoba: mlieko,
kurca, zakusok,
chlieb, syr,

vajce, jablko, banan,
pomaranc, hruska.
- Slovesa:
mat rad, poskocit,
priniest. -
PrecviCovanie
odpovedi na otazky:
Mas rad?, Co mas
rad?

- Reakcia na
pokyny: Najdi!,
Ukaz!

- Pridavné

mena hladny,
chutny, dobry/zly

Rolova hra,
Pexeso, praca
s knihou,
pracovnym
listom

Frontalna
praca,
Samostatna
praca

Vie vyjadrit ¢o
ma rad a ktoré
je jeho
oblubené jedlo.

Vie pracovat s
obrazkovym
materialom a
zreprodukovat
pocuté

Vie pouzit nové
frazy a sloveso
mat a zaroven
vie odpovedat
na dané otazky.

- Frazy: Mam/
nemam

rad.., Som/nie som
hladny, Nech sa
paci. Dakujem.
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oblecenia

mena: dirty,
clean( My jeans
are clean.) -
Rocné obdobia -
Precvicovanie
odpovedi na
otazky:

What do you wear
when you play
football? | wear ...

Uprostred Vianoce - Vianoce - Motivécia, Frontélna Vie vyjadrit ¢o
multikultirnej ] piesne, slovna Prednes praca, ma rad a ktory
spolognosti, Velka Noc, | 7350ba vianoénych samostatna | je jeho obltbeny
deni Jingle bells - piesni, praca s praca, praca sviatok
Rodinné Narodeniny | verks noc. - knihou, vo dvojici
] Symboly jari: pracovnym Vie rozpoznat
sviatky vajitko, zajacik, listom symboly Vianoc
kosik a Velkej Noci
- Slovna
zasoba Vie povedat
narodeniny: torta, kolko ma rokov.
sviecka, darcek,
pohladnica, baldn, Vie pouzit nové
dance and sing, frazy a sloveso
hop, jump,... - mat a zaroven
Zelania: Happy vie odpovedat
Christmas and na dané otazky.
Happy New Year,
Happy birthday - Rozpozni
PrecviCovanie narodeninové
odpovedi na veci na obrazku.
otazky: How old
are you?lI’'m... How Spieva pocas
old is ske/he? nahravky.
She/he is... Are
you 7? Yes, | am.
No, I'm not. Are
you six or seven?
I’'m seven
Odievanie a Oble€enie - Zakladné Dramatizacia, Frontélna Vie rozpoznat
méda kusy oblecenia: Pexeso, praca | praca, zékladné kusy
jeans, Tshirt, s knihou, samostatna | obledenia.
7akladné shoes,... - Vyrazy: pracovn\’/m préca, praca
druhy put on, talfe offl listom vo dvojici
- Pridavné

Ucebné zdroje:
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Odborna literatura

Ucebné pomacky

Materialne ucebné
prostriedky

Dalsie zdroje

Metodicka
prirucka, ISCES1,
Ucebné osnovy,
Vzdelavacie
Standardy

Ucebnica Family and
Friends 1, pracovny
zosit

Pocitac, interaktivna
tabula, CD prehravac,
kancelarsky papier

planetavedomosti.sk,
Vlastné pracovné listy

Zadlenenie prierezovych tém: vid' v INOVOVANOM SKOLSKOM VZDELAVACOM PROGRAME PRE 1.

a 2. STUPEN 28

Hodnotenie Ziaka
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Predmet cudzi jazyk je klasifikovany na vysvedceni znamkami Metodika hodnotenia vychadza z

platnych klasifikacnych metodik. Hodnotenie a klasifikacia Ziaka je si¢astou vychovno-vzdelavacieho

procesu. Vysledky vyucovacieho a ucebného procesu hodnoti ucitel Ustne a pisomne a to

nasledovnym sposobom:

priebezné hodnotenie sa uskutoc¢tiuje pri hodnoteni ciastkovych vysledkov
prejavov ziaka na vyucovacich hodinach, ma hlavne motiva¢ny charakter, ucitel’
zohl'adituje vekové a individudlne osobitosti ziaka a prihliada na jeho aktualny
psychicky i fyzicky stav,

celkové hodnotenie ziaka v cudzom jazyku sa uskutocnuje na konci prvého
polroka a na konci druhého polroka Skolského roka; a vyjadruje objektivne
zhodnotenie Grovne vedomosti, zru¢nosti a navykov ziaka v tomto vyuovacom
predmete.

Systém kontroly a hodnotenia Ziakov:

Pri verbalnej komunikacii kontroly irovne osvojenia poznatkov uprednostiovat’
prezentovanie poznatkov ziakmi na zdklade dobrovolnej odpovede ziaka alebo
uréenia konkrétneho ziaka ucitel'om / na predchadzajicej hodine / . Pri verbalnej
kontrole zistovat a hodnotit’ osvojenie zakladnych poznatkov stanovenych
vykonovou ¢astou vzdelavacieho Standardu. — hodnotit’ zndmkou

Pisomnou formou kontrolovat a hodnotit’ osvojenie zakladnych poznatkov
prostrednictvom testu na konci tematického celku alebo skupiny podobnych
ucebnych tém v ¢asovom limite 10 - 20 min. Hodnotenie znamkou na zaklade
percentudlnej Gspesnosti podla kritérii na zdklade vzdjomnej dohody ucitel'ov.

100% - 90% 1 (vyborny)
89% -75% 2 (chvalitebny)
74%-50% 3 (dobry)

49% - 25% 4 (dostatocny)

24% - 0% 5 (nedostatocny)
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Pri praktickych aktivitdch vyuZivat slovné hodnotenie praktickych zruénosti / vratane plagatov a
schém podla potreby / s dérazom na samostatnost a spravnost tvorby zaverov z rieenia uloh. Slovné
hodnotenie so stru¢nym komentdrom k vykonu Ziaka. Urover kombinovanych verbélnych,
pisomnych, grafickych prejavov a komunikativnych zruénosti kontrolovat a hodnotit prostrednictvom
prezentdacie projektov podla kritérii na zaklade vzajomnej dohody (zndmkou, slovné hodnotenie).

Hodnotenie sa uskutocnuje bud formou kvantitativnych alebo kvalitativnych metdd hodnotenia.
Kvantitativne metddy sa vyuZivaju hlavne pri hodnoteni pocuvania a ¢itania s porozumenim, slovne;j
zasoby ¢i gramatiky; kvalitativnymi metddami sa zasa hodnoti dialogicky Ustny prejav, monologicky
ustny prejav a pisanie. V ramci kvantitativneho hodnotenia vykonov je nutné zohladrnovat
medzindrodne zauZivany vztah medzi percentualnou chybovou kvétou a postavenim jednotlivej
znamky v platnom znamkovacom systéme. Hlavnym ciefom hodnotenia je v prvom rade kontrola
stavu ucenia sa jazyka v spojeni s pokrokom v uceni sa, ako informaciou pre vyucujucich a zZiakov o
ich aktudlnej urovni ovladania jazyka. Pri hodnoteni vykonov ma vyucujici tiez zohladnit nielen
aktudlnu droven ovladania jazyka, ale aj pokrok, ktory Ziak dosiahol, a teda treba brat ohlad na tieto
komponenty:

- stale vykony pocas celého skolského roka
- pokrok v uceni sa
- vysledok zévere¢ného ucenia sa

Pri hodnoteni stoji v popredi najma stupen ovlddania jazyka Ziakom. Na okraji pri hodnoteni stoja
poznatky a vedomosti, ktoré maju sluzit ako podklad pre hodnotenie len v nevyhnutnom rozsahu.

1.3 Matematika

VYUCOVACi PREDMET MATEMATIKA

Nazov predmetu: MATEMATIKA

Casovy rozsah vyuéby spolu: 132 hodin

Rocnik: treti

Skola: Zakladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky

Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: Slnko svieti na vSetkych rovnako

Charakteristika predmetu:



Inovovany Skolsky vzdelavaci program

Zakladna 3kola s materskou $kolou Zelovce, Gottwaldova 81, 991 06 Zelovce
Predmet matematika je na primarnom stupni vzdelavania prioritne zamerany na budovanie
zakladov matematickej gramotnosti a na rozvijanie kognitivnych oblasti — vedomosti (ovladanie
faktov, postupov), aplikacie (pouzivanie ziskanych vedomosti na rieSenie problémov realneho
zivota), zdévodnovanie (rieSenie zlozitejSich problémov, ktoré vyzaduju SirSie chapanie stvislosti
a vztahov).
Vyucba matematiky musi byt’ vedena snahou umoznit’ zZiakom, aby ziskavali nové vedomosti
Spiralovite, vratane opakovania uciva na zaciatku Skolského roku s propedeutickymi postupmi
prostrednictvom rie$enia tloh s réznorodym kontextom i divergentnych tloh, aby tvorili
jednoduché hypotézy a skimali ich pravdivost’, vedeli pouzivat’ rdzne sposoby reprezentacie
matematického obsahu (text, tabulky, grafy, diagramy), rozvijali svoju schopnost’ orientacie v
rovine a priestore.
Obsah vzdelavania je spracovany na kompeten¢nom zéklade. Pri objavovani a prezentacii novych
matematickych poznatkov sa vychadza z predchadzajiceho matematického vzdelania ziakov, z ich
skusenosti s aplikaciou uz osvojenych poznatkov. Na hodinach matematiky sa tiez kladie doraz na
rozvoj ziackych schopnosti a zru€nosti, predovSetkym véac¢Sou aktivizaciou Ziakov. Proces
ziskavania novych matematickych vedomosti u ziakov musi ucitel’ realizovat’ s prevahou
pozorovania a experimentovania v ich prirodzenom prostredi. UCitel’ by mal tiez naucit’ ziakov
spravne klast’ otazky, odhadnut’ vysledky i korektne formulovat’ zavery. U¢enie matematiky by
malo byt pre Ziakov zaujimavé, aby sa u nich formoval pozitivny vzt'ah k matematike a aby ju
vnimali ako nastroj na rieSenie problémovych uloh kazdodenného zivota.

Vzhl'adom na charakter predmetu je potrebné prisposobit’ schopnostiam ziakov rychlost’
preberania tematickych celkov rovnako ako ich poradie, pripadné rozdelenie na Casti a presuny v
ramci roc¢nikov.

Obsah predmetu:
- vzdelavacia oblast’ Nasobenie a delenie v obore nasobilky - Vytvaranie
prirodzenych cisel v ¢iselnom obore do 10 000 - Geometria a meranie
- RieSenie aplika¢nych uloh a uloh rozvijajicich specifické matematické
myslenie

‘ |Cie|e vyucovania
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Ziaci maju dosiahnut’ nasledujuce ciele:
- osvojit’ si zakladné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo
vzdeldvacom $tandarde,
- —pracovat’ s prirodzenymi ¢islami (v obore do 10 000) tak, ako to blizie $pecifikuje
vzdelavaci Standard,
- pouzivat’ zlomky na propedeutickej, pripravnej urovni,
- identifikovat’ a spravne pomenovat’ funkéné vztahy medzi ¢islami,
- objavovat pravidla vytvoren ych postupnosti a dopliiiat’ ich,
- orientovat’ sa v tabul’kach, grafoch a vytvarat ich,
- identifikovat, pomenovat’, narysovat’ a spravne oznacit’ geometrické ttvary blizSie
Specifikované vo vzdeldvacom Standarde,
- odhadnut a presne odmerat’ dizku utvaru, premeni ¢ jednotky dizky (mm, cm, dm,
m, km).
- pouzivat’ matematiku ako jeden z nastrojov na rieSenie problémov realneho zivota

(vratane postupného nadobudania finan¢nej gramotnosti),
- rozvijat’ zruénosti suvisiace s procesom ucenia sa,

- rozvijat poznavacie procesy a mySlienkové operacie,

- upevnit’ kladné moralne a vol'ové vlastnosti (samostatnost’, rozhodnost, vytrvalost,

huzevnatost’, kritiku, sebakritiku, déveru vo vlastné schopnosti a moznosti,
systematickost’ pri rieSeni uloh v osobnom i verejnom kontexte),

rozvijat’ kI'icové kompetencie v socialnej a komunikaénej oblasti.

Klucové kompetencie, ktoré predmet rozvija

Kompetencie matematicko-vedné

Ak ucitel pri vyucovani

e vedie ziaka pri realizacii experimentu k schopnosti a ochote pouzivat matematické spdsoby
myslenia (logické a priestorové myslenie) a

prezentacie (vzorce, modely, diagramy, grafy, tabulky),

* vyuziva matematické prostriedky na zaznamenanie vysledkov a priebehu pozorovania,
potom Ziak postupne

* odhaduje hodnoty veli¢in, ktoré neméze presne zmerat a odhaduje chybu merania,

¢ vytvara rozne formy grafického znazornenia vyplyvajlce z merania

(tabulky, diagramy, grafy, schémy a pod.),

¢ aplikuje vedomosti o zakladnych tvaroch predmetov a ich vzdjomnej polohe v rovine a
priestore.

Kompetencie na rieSenie problémov

Ak ucitel pri vyucovani

» dbd na to, aby vyuéba bola pokial mozno prakticka a problémova, aby ziak mal moznost
individualne experimentovat,

* nechd Ziaka samostatne merat hodnoty fyzikalnych veli¢in, pripravovat si rozne materialy a
jednoduché pomdcky k pokusom,

e umozni Ziakovi premyslat a planovat spdsob vykonania experimentu, navrhnut iny spésob
rieSenia daného problému,
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¢ hodnoti Ziaka predovsetkym podla toho ako riesi praktické dlohy a problémy
experimentalnej a teoretickej povahy,

® rozpozndva problémy v priebehu pozorovania javov, merania, experimentovania,

¢ systematickym postupom pri problémovom experimente organizuje svoje myslenie, ¢im
minimalizuje chybné rieSenia a rozhodnutia,

* rozvija si hodnotiace (kritické) a tvorivé myslenie, o je zakladom pre rieSenie problémov v
osobnom a pracovnom Zivote,

¢ uplatiovanim deduktivnej metddy aktivnej konstrukcie poznatkov spravne chape problémy
a hlada ich efektivne riesenia.

Kompetencie personalne a socidlne
Ak ucitel pri vyucovani

e umoziiuje vykondavat experimenty v malych skupinach, ked' ziak spolupracuje v kolektive, v
timovej prdci, potom Ziak postupne

* pri préci v skupine prebera urcitu rolu, za ktord zodpoveda (pripravuje materidl, alebo
zostavuje pokus, ¢i vedie zdznam o pozorovani a merani a pod.)

e prispieva do diskusie o vykonavanej ulohe alebo o pozorovanom jave vo svojej skupine a v
kolektive triedy,

e vytvara si pozitivnu predstavu o sebe samom: dospievat k spravnym zdverom, k Uspesnému
vykondvani pokusov a k vyslovovaniu nazorov,

s TOZVija SVOj€ Cily a Sociaine vztahy SUcasne s rozvojom Svojho
operacného myslenia, ktoré sa utvara najviac na zdklade abstrakcii
vyplyvajucich z materidlnej ¢innosti s predmetmi.

Kompetencie pracovné a podnikatelské
Ak ucitel pri vyucovani

. umoziuje samostatné zostavovanie experimentov Ziakom,

potom Ziak postupne

o osvojuje si prostrednictvom prace na experimentoch pracovné navyky,

o rozvija schopnost uvazit vyber vhodnych pomécok a potrebu dodrziavania pravidiel a

discipliny hlavne v miestach, kde je zvySené riziko Urazu,

o pri experimentovani v skupinkach dodrzuje zdkladné pravidla pracovnej hygieny,

o navrhuje vykondvanie dalSich experimentov alebo merani.

Tematické celky Pocet
hodin

Nasobenie a delenie v obore nasobilky 40

Vytvaranie prirodzenych ¢isel v ¢iselnom obore do 10 000 50

Geometria a meranie 25

Riesenie aplikacnych uloh a uloh rozvijajticich Specifické matematické 17

myslenie
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Tematicky celok : Nasobenie a delenie v obore nasobilky

Stratégie vyucovania:

nasobenim.

Tematicky | Téma Obsahovy Metddy a Organizacn | Vykonovy
celok Standard postupy é formy Standard
prace
Nasobeni | Propedeutika | nasobenie s Vykladovo- | Pracas Ziak na konci 3.
ea nésobena_l vyuzitim modelov | jlystrativna | interneto roc¢nika
delenie v ngeden.le (nqpr. graﬁcké m zakladnej Skoly
obore nasobenia a znazornenie, Motivacna vie/dokaze:
Fgeopilk vysvetlenie | §tvorcova siet) Hromadné | v' vymodelova
¥ principu rozlisenie, ze Expozicnd | yyugovanie |t nasobenie
nasobenia model 3. 4 sa prirodzenych
Nasobenie nerovna modelu 4 | Diagnostick Blokové ¢isel ako sucet
0,1,2,3,4,5. 4 Y . i /
e 3 a vyuovanie | viacerych
ropedeutika | peracia rovnakych
delenia. : ,,nasobenie, znak Praca v scitancov a
Zavedenie . . . zapisat’ ho
; nasobenia . (krat) kubinach
delenia. . o sKupinac pomocou znaku
. nasobok cisla p :
Delenie na Vyucovacia | L4 o benia (s
rovnaké Gasti. hodina
Propedeutika
zlomkov. parne a neparne reSpektovanim
Delenie 1a0. | ¢islo nasobenie Samostatna | poradia
Nacvik pouzitim praca Cinitel'ov),
gglc?rr:alz c\)/ zautomatizovanéh v vymenovat
e 0 spoja, nasobilka Cislapo 2, 3,4, 5,
20. Nacvik iekolkokrét vi
nasobenia v | Nickolkokrat viac .., 10 vzostupne
obore do komutatlvnos’t v vynasobit’
20. Pocitanie | ako vlastnost prirodzené ¢&isla v
spamiiti. nasobenia (na obore malej
Automatizaci | propedeutickej nasobilky do 100
a spojov. urovni) delenie spamiti
Suavislost’ podl’a obsahu v Zvadsit dané
medz! (delenie po, Cislo ndsobenim
delenim a rozdelenie na
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RieSenie
slovnych uloh
na nasobenie a
delenie.
Riesenie
slovnych uloh
na
porovnavanie
¢isel do 10
000

skupiny danej
vel'kosti) delenie
na rovnaké Casti
(delenie na dany
pocet rovnakych
Casti) delenie,
znak delenia :
(delené) delenie
pouzitim
zautomatizovanéh
0 spoja
niekol'’kokrat
menej
matematizacia
redlnej situdcie
jednoduché slovné
ulohy typu: urcit’
sucet viacerych
rovnakych
sCitancov zvacsit
dané ¢islo
niekolkokrat
rozdelit’ dané ¢islo
na dany pocet
rovnako velkych
Casti (delenie na
rovnakeé Casti)
rozdelit’ dané ¢islo
na Cisla danej
vel’kosti (delenie
podla obsahu)
zmenS$it’ dané
¢islo niekol’kokrat

niekol’kokrat,

v’ vytvorit’
priklady na
nasobenie k
danej situacii,

v’ pri rieSeni
uloh vyuzit
vzt'ah medzi
sCitanim
viacerych
rovnakych
sCitancov a
nasobenim,

v’ pri rieSeni
uloh vyuzit
komutativnost’
nasobenia,

v rozdelit
celok na skupiny
danej velkosti
(delenie podl'a
obsahu),

v rozdelit
celok na dany
pocet rovnakych
Casti (delenie na
rovnaké Casti),
v’ zapisat
delenie podla
obsahu a delenie
na rovnaké Casti
pomocou znaku
delenia,

v' vymenovat’
Cislapo 2, 3,4, 5,
..., 10 zostupne,
V' vydelit
prirodzené ¢isla v
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porovnat’
podielom
kontrola
spravnosti
rieSenia slovnej
ulohy otazka a
odpoved’ k
slovnej ulohe
jedna cast’ celku:
polovica, tretina,
Stvrtina, Cast
celku: dve tretiny,
tri Stvrtiny,

obore nasobilky
do 100 spamiiti,

v' zmens§it
dané Cislo
delenim
niekol’kokrat,

v vytvorit’
priklady na
delenie k danej
situacii,

v opri
rieSeni uloh
vyuzit’ vzt'ah
medzi od¢itanim
viacerych
rovnakych
mensSitel'ov a
delenim,

v vyriesit
jednoduchu
rovnicu na
nasobenie a
delenie v
¢iselnom obore
do 100,

v’ vyriesit
jednoduché
slovné tlohy na
nasobenie a
delenie
prirodzenych
¢isel v obore
nasobilky do
100,

v vytvorit
jednoduché
slovné ulohy k
danému
numerickému
prikladu na
nasobenie a
delenie v obore
nasobilky do 100,

v’ overit
spravnost’
rieSenia
(vysledku) tlohy,
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v' kslovnej
ulohe
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sformulovat’
otazku a
zostylizovat’
spravnu
odpoved’,

v/ pomenova
t' jednu Cast’
celku,

v urdit, aka
cast’ celku je

vyznacena
(oddelena).
Tematicky celok : Vytvaranie prirodzenych cisel v ¢iselnom obore do 10 000
Stratégie vyucovania
Tematicky | Téma Obsahovy Metody a Organizacné | Vykonovy
celok standard postupy formy prace | standard
Vytvaranie | Vytvaranie Cisel. | pocitanie po Motivaénad | Kooperativne | Ziak na konci
prirodzenyc R(.)zswem? tisicoch, metéda vyucovanie 3.
h &isel v prirodzenych stovkéch roénika
v Cisel r . ’ _ . .
iselnom ilgzov obore do desiatkach a Expozicna Demonétraci | Zakladnej
obore do 10 Porov.névanie jednotkach metoda a Skoly
; : vie/dokaze:
000 Gisel v obore do | Prirodzené D ik v urdit
1 000 gisla 1 — 10 1agnostick | £rontalne | ura
000a0 a metdda pocet
- iednociferné . . prvkov v
Propedeutika jednocierne ) | Nazornosti skupine a
pravdepodobnost | ¢islo, Problémova PINe
i dvojciferné | metoda ividus vyjadrit ho
o : » 1] Ir.1d|V|c!uaIne prirodzenym
el b ieerie | i,
Porovnavanie SISIO’ o, a precitat’
gisel v obore do | Stvorciferne &islo,
10 000 ¢islo v rozlisit
RieSenie jednotky, jednociferné
slovnych Uloh na | desiatky,
porovnavanie stovky. tisick L ,
gisel do 10 000. ¥, HSicy dvojciferné,
U rozklad ¢isla trojciferné a
Scitanie a (dvojciferné: &t fornd
odgitanie )¢ : Stvorciferné
prirodzenych na sucet Cislo,
&isel v obore jednotiek a
do 1 000.
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Zoznamenie
sas
kalkulackou a
jej displejom.
Scitanie a
odcitanie s
vyuzitim
kalkulacky.

desiatok;
trojciferné: na
sucet
jednotiek,
desiatok a
stoviek;
Stvorciferné:
na sucet
jednotiek,
desiatok,

rozlozit’
trojciferné
¢islo na
jednotky,
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Zaokruhlovanie
Cisel na
desiatky.

stoviek a
tisicok) ciselny
rad pojmy
suvisiace s
orientaciou v
¢iselnom rade:
pred, za, hned’
pred, hned’ za,

predposledny,
posledny
vzostupny a
zostupny
¢iselny rad
¢iselna os
vicsie, mensie,
rovné,
najvacsie,
najmensie
nerovnice (na
propedeutickej
urovni) slovné
ulohy na
porovnavanie
charakterizovan
¢ vztahmi viac,
menej, rovnako
pravidla
zaokrahl'ovania
zaokruhl'ovanie
¢isla na
desiatky,
zaokrihl'ovanie
Cisla na stovky,
zaokrahl'ovanie
Cisla na tisicky
(aritmetické)
znak
zaokruhlovania

()

desiatky,
stovky,
rozlozit’
Stvorciferné
¢islo na
jednotky,
desiatky,
stovky, tisicky,
zlozit' z
jednotiek,
desiatok a
stoviek
trojciferné ¢islo,
zlozit' z
jednotiek,
desiatok,
stoviek a tisicok
Stvorciferné
¢islo,
orientovat’
sa v ¢iselnom
rade,
vytvorit’
vzostupny a
zostupny
Ciselny rad,
doplnit
chybajuce cisla
do
vzostupného aj
zostupného
¢iselného radu,
zobrazit
¢islo na Ciselnej
osl,
usporiadat
Cisla podl'a
velkosti
vzostupne i
zostupne,
porovnat’

dve Cislaa
vysledok
porovnania
zapisat’
pomocou
znakov > <, =,
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vymenovat’
niekol’ko ¢&isel
menSich
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(vacsich) ako
dané ¢islo,
vyriesit
jednoduché
nerovnice,
vyriesit
slovné ulohy na
porovnavanie,
zaokrahlit
Cislo na
desiatky,
stovky i tisicky
podl’a pravidiel
zaokrahl'ovani
a a vysledok
zapisat’.

Tematicky celok : Geometria a meranie

Stratégie vyucovania

Tematicky
celok

Téma

Obsahovy
Standard

Metody a
postupy

Organizacné
formy prace

Vykonovy
standard
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Geometri
aa
meranie

Zavedenie
jednotky dizky
milimeter,
centimeter,
decimeter,
meter,
Kilometer

Meranie dizky

dizka usecky v
milimetroch
dizka,  §irka,
meranie
jednotky dizky:
milimeter
(mm),
centimeter
(cm),
decimeter(dm)

7

Motivacna
metdda

Expozi¢nd
metdda

Diagnostick
a metdda

Problémova
metdda

Individualna

Samostatna
praca
Montazina
Demontazna

Individudlna
Graficka
Vykladova

Ziak na konci
3. ro¢nika
zakladnej
Skoly
vie/dokaze:

v' odmerat’
dizku Gsecky
(s presnost'ou
na milimetre),
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Meranie a
porovnavani e
useciek.

Odhad dizky —
kratSej cm a
mm, dlhSej v
m. Meranie
dizky.

Dika usecky.
Rysovanie.

meter (M),
kilometer (km)

vzdialenost’,
meranie
vzdialenosti,
porovnavanie
vzdialenosti
odhadovana
dizka, skutodna
dizka

Cistota a
presnost’
rysovania,
volba vhodnej
rysovacej
pomocky,
hygiena a
bezpecnost’ pri
rysovani

Skupinova
Demonstraci
a

Pisomna

porovnat’ a

usporiadat’
usecky podla
dizky,

narysovat’
usecku danej
dizky (s
presnostou na
milimetre),

odmerat’
dizku (8irku)
predmetu za
pomoci
pravitka (s
presnostou na
milimetre) a
vysledok
merania

4 b
zapisat,

spravne
pouzit’ a oznacit’
jednotky
dizky,

porovnat’
jednotky
dizky,

odmerat’
vagsie
vzdialenosti v
metroch,

porovnat
vzdialenosti,

odhadnut
dizku tsecky,

odhadnut
krat$iu dizku v
centimetroch
(milimetroch) a
dlhsiu dizku v
metroch,
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osvojit’ si a
pouzit’ zékladné
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Bod, priamka,
usecka

Rysovanie
rovinnych
atvarov v
Stvorcovej
sieti.

ZviacSovanie,
zmenSovanie
rovinnych
utvarov v
Stvorcovej
sieti
ZviacSovanie
utvarov v
Stvorcovej
sieti.

Stavba telies z
kociek

Stavba telies z
kociek na
zaklade planu.
Kreslenie
planu stavby z
kociek.

Stvorcova siet’
rysovanie
Stvorca a
obdiznika v
Stvorcovej sieti
oznacovanie
vrcholov
Stvorca a
obdiznika
vel'kym
tlacenym
pismenom

zvacSenie a
zmensenie
rovinnych
utvarov v
Stvorcovej sieti
podobné utvary
(na
propedeutickej
urovni)

vrchol, hrana a
stena kocky

stavba z
kociek, plan
stavby z
kociek
(podorys
stavby s
vyznacenym
poctom na
sebe stojacich
kociek) rady,
stipce (pri
stavbach z
kociek)

zasady
rysovania,

narysovat’
rovinné utvary
v Stvorcovej
sieti a oznacit’
ich vrcholy
vel'kym
tlacenym
pismenom,

vyznacit
bod, ktory
danému
geometrickém
u Utvaru patri,
resp. nepatri,

Zvacsit a
zmens$it’ rovinné
utvary v
Stvorcovej sieti
(Stvorec,
obdiznik),

a
identifikovat’
steny, hrany a
vrcholy kocky,

postavit’
stavbu z
kociek na
zaklade planu,

vytvorit’
plan stavby z
kociek
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Tematicky celok : RieSenie aplikacnych uloh a tloh rozvijajucich Specifické matematické myslenie

Stratégie vyucovania

Tematicky | Téma Obsahovy Metddy a Organizacné | Vykonovy
celok Standard postupy formy prace | Standard
RieSenie Pravdivé a ista udalost’, Motivaéna | Frontdlna Ziak na konci
aplikaénych | nepravdivé mozna udalost, 3. ro¢nika
Gloh a uloh | tvrdenie nemozna Expozi€na Demonétraci | zakladnej
foae udalost’ a Skoly
rozvijajucic > : : ) .
h Zoecifické pravdivé Diagnostick vie/dokaze:
P tvrdenie, a S . v rozlisit’ ista
matematick L amostatna .
nepravdivé oréca udalost’, moznt
é myslenie tvrdenie . udalost,
Ukazka L,
., nemoznu
rieSenia Uloh
udalost’,
v rozhodnut’
0 pravdivosti
(nepravdivosti)
kvantifikované tvrdenia,

Kvantifikovan
é vyroky

vyroky: asponl
jeden, prave
jeden, najviac
jeden pravidlo
vytvarania
postupnosti
pravidlo,
symbol

systém pri
vypisovani
dvojcifernych
(trojcifernych,
Stvorcifernych)
¢isel

v rozliSit a
spravne pouzit’
kvantifikované
vyroky,
v"identifikov
at’ a popisat’
pravidlo
vytvorenej
postupnosti ¢isel,
znakov,
symbolov,

v na zéklade
identifikovanéh
o pravidla
doplnit’ do
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postupnosti
niekol’ko ¢éisel,
znakov,
symbolov,

v vytvorit
systém pri
hl'adani a
zapisovani
réznych
dvojcifernych
(trojcifernych,
Stvorcifernych)
¢isel zlozenych

Slovné ulohy

Nepriamo
sformulovan
é ulohy

slovné ulohy s
kombinatorick
ou motivaciou
(na urovni
manipulacie a
znazornovania)
nepriamo
sformulované
ulohy na
nasobenie a
delenie zber
udajov, rozne
sposoby
zaznamenavani
a udajov
(grafické,
numerické)

z danych ¢islic
(Cislice sa moZu aj
opakovat)),

v’ vytvorit’ rozne
dvojciferné
(trojciferné,
Stvorciferné) Cisla z
mnoziny

Cislic (Cislice sa
mozu aj opakovat’),
v’ vyriesit’ slovné
ulohy s
kombinatoricko

u motivaciou,

v’ vyriesit
nepriamo
sformulované ulohy
na nasobenie a
delenie v obore
nasobilky,

v' zozbierat’,
zoskupit’,
zaznamenat Udaje
réznymi spdsobmi,
v' z danych
udajov vytvorit’
prehl'adnu tabul’ku,
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Tabulky Casti tabulky: v doplnit’ do

riadok, stipec, tabul’ky chybajuce

udaj udaje,

stipcovy graf

v' popisat’
Casti tabul’ky,
orientovat’ sa v
tabul’ke,

v’ vyuZivat
tabul’ku ako nastroj
na
rieSenie uloh,

v’ orientova
t sa v stipcovom
grafe,

v' dokreslit’
chybajuce udaje
do stipcového
grafu,

v\ vyriesit
aplika¢né ulohy
suvisiace s
orientaciou v
tabul’ke alebo
stipcovom grafe,
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Cas

Aplikacné
ulohy

jednotky Casu:
hodina, minuta,
sekunda
premena
jednotiek casu
znazornenie
casu na
ru¢ickovych
hodinach
zapisanie ¢asu
na digitalnych
hodinach

aplikacné
ulohy
numerické a
slovné ulohy z
oblasti
finan¢ne;j
gramotnosti

V' oznadit' a
pomenovat’
jednotky Casu,

v' premenit’
jednotky Casu,

v urdit’ ¢as
na digitalnych i
rucickovych
hodinach,
v’ znazorni
t' Cas na digitalnych 1
rucickovych
hodinach,
v' zapisat
¢as z rucickovych
hodin do
digitalnych a naopak,

v’ vyriesit
aplika¢né ulohy
suvisiace s
orientaciou v case,

v najst niekol’ko
sposobov zaplatenia
danej sumy,

v\ vyriesit
primerané Ulohy z
oblasti
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finan¢ne;j
gramotnosti.

Ucebné zdroje:

Odborna literatura

Ucebné pomacky

Materialne ucebné
prostriedky

Dalsie zdroje

Metodicka prirucka
Ucebnica- Matematika
pre 3.ro¢. ZS, Pracovny

a 2. cast,,
Autor: RNDr.P. Cernek,
CSc. 2011

zosit pre 3.roénik Z5- 1.

Nazorné ucebné
pomocky — LOGO
PICOLO, modely
geometrickych tvarov

audiovizualna technika
TV,pocitace
IKT,edukaéné CD,DVD

internet

Hodnotenie Ziaka
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Predmet matematika sa klasifikuje znamkou . Hodnotenie prebieha v sulade s
Metodickym pokynom €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zékladnej $koly MS SR pod ¢&.
2011-3121/ 12824:4-921 s platnostou od 01.05.2011.

Stupnica hodnotenia kontrolnych prac :

Znamka
100% - 90% 1
89% - 75% 2
74% - 50% 3
49% - 25% 4
24% - 0% 5

1.4 Informatika

VYUCOVACi PREDMET: INFORMATIKA

Nazov predmetu: Informatika

Casovy rozsah vyucby spolu: 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin

Rocnik: treti

Skola: Zakladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky
Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: Slnko svieti na vSetkych rovnako

Charakteristika predmetu:

V predmete informatika sa prelinaju dve zloZky. Jedna zlozka je zamerana na ziskanie konkrétnych
skusenosti a zrucnosti pri praci s pocitacom i aplikdciami — na pracu s digitalnymi technolégiami. Druha
zlozka je zamerana na budovanie zdkladov informatiky. Hlavne na rieSenie problémov pomocou
pocitacov. Prva zloZka tvori zaklad vyucovania informatiky v rdmci primarneho vzdelavania a z vacsej
Casti sa prelina i celym niz$im strednym vzdelavanim. Skisenosti ziskané praktickou ¢innostou v tejto
oblasti s potom dobrym predpokladom pre zvladnutie druhej zlozky, ktord ma dominantné postavenie
pri vyucbe informatiky na strednej Skole. Zaroven sa vSak druhd zlozka objavuje uz i v primarnom
vzdeldvani, aj ked' iba vo velmi jednoduchej forme. Informatika zaroven pripravuje Ziakov na to, aby
korektne vyuZzivali takto nadobudnuté zruénosti a poznatky i v inych predmetoch.

Pocet hodin :
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Ciele vyucovania

1. Ziaci uvazuju o informdciach a réznych reprezentaciach, pouzivaju vhodné nastroje na ich
spracovanie,

2. Ziaci uvazuju o algoritmoch, hladaju a nachadzaju algoritmické rieSenia problémov, vytvaraju
navody, programy podla danych pravidiel,

3. | Ziacilogicky uvaZzuju, argumentuju, hodnotia, konaju zdévodnené rozhodnutia,
Ziaci poznaju principy softvéru a hardvéru a vyuZzivaju ich pri rieSeni informatickych problémov,
Ziaci komunikuju a spolupracuju prostrednictvom digitalnych technolégii, ziskavaju informacie na
webe,

6. Ziaci poznaju, ako informatika ovplyvnila spoloc¢nost,
Ziaci rozumeju rizikdm na internete, dokazu sa im branit a riesit problémy, ktoré sa vyskytna,
reSpektuju intelektualne vlastnictvo

Tematické celky Pocet hodin

1. Reprezentdacie a nastroje — praca s grafikou 2

2. Reprezentacie a nastroje — praca s textom 2

3. Reprezentacie a nastroje — praca s pribehmi 2

4. Reprezentacie a nastroje — praca s multimédiami 2

5. Reprezentacie a nastroje — informacie 1

6. Reprezentdacie a nastroje — Struktury 1

7. Komunikacia a spolupraca — praca s webovou strankou 2

8. Komunikacia a spolupraca — vyhladavanie na webe 2

9. Komunikacia a spolupraca — praca s nastrojmi na komunikaciu 1

10. | Algoritmické riesenie problémov — analyza problému 1

11. | Algoritmické rieSenie problémov - interaktivne zostavovanie rieSenia 1

12. | Algoritmické riesenie problémov — pomocou postupnosti prikazov 2

13. | Algoritmické rieSenie problémov - interpretdcia zapisu riesenia 2

14. | Algoritmické rieSenie problémov — hladanie, opravovanie chyb 2

15. | Softvér a hardvér — praca so subormi a prie¢inkami 2

16. | Softvér a hardvér — praca v operachom systéme 1

17. | Softvér a hardvér — pocitac a pridavné zariadenia 2

18. | Softvér a hardvér — praca v pocitacovej sieti a na internete 2

19. | Informaéna spoloénost — bezpecnost a rizika 1

20. | Informaéna spoloénost — digitalne technolégie v spoloénosti 1

21. | Informaéna spoloénost — legalnost pouZivania 1
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Tematicky celok: Reprezentdcie a nastroje - praca s grafikou

v

Klacové kompetencie, ktoré predmet rozvija

socialne komunikacné kompetencie (sposobilosti)

- uplatiiuje Ustretovd komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi,
ucitel'mi, rodi¢mi a s dalSimi fudmi, s ktorymi prichddza do kontaktu,

- rozumie r6znym typom doterajsich textov a bezne pouzivanym prejavom neverbdlnej
komunikacie a dokdze na ne adekvatne reagovat,

- na zakladnej Urovni vyuziva technické prostriedky medziosobnej komunikacie,

- reSpektuje kultirnu rozmanitost a preukazuje zaujem o primerand formu medzikultirne;j
komunikacie

kompetencie (spdsobilosti) uplatiiovat zdklad matematického myslenia a zakladné schopnosti
pozndvat v oblasti vedy a techniky

- pouzZiva zdkladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situaciach a je schopny (na réznych uUrovniach) pouzivat matematické modely
logického a priestorového myslenia a prezentacie (vzorce, modely),

- je pripraveny dalej si rozvijat schopnost objavovat, pytat sa a hladat odpovede, ktoré
smeruju k systematizacii poznatkov

kompetencie (spdsobilosti) v oblasti informacnych a komunikacnych technolégii -
vie pouzivat vybrané informac¢né a komunikacné technoldgie pri vyucovani a uéeni sa,
- ovlada zaklady potrebnych pocitacovych aplikacii,

- dokaze primerane veku komunikovat pomocou elektronickych médii,

- dokaze adekvatne veku aktivne vyhladavat informacie na internete,

- vie pouzivat rézne vyucovacie programy,

- ziskal zaklady algoritmického myslenia,

- chape, Ze je rozdiel medzi redlnym a virtudlnym svetom,

- vie, Ze existuju rizika, ktoré su spojené s vyuzivanim internetu a IKT

kompetencia (spdsobilost) uéit sa ucit sa

- ma osvojené zaklady schopnosti sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych
postupov,

- uplatiiuje zaklady roznych technik ucenia sa a osvojovania si poznatkov,

- vyberda a hodnoti ziskané informacie, spracovava ich a vyuZiva vo svojom uceni a v inych
¢innostiach,

- uvedomuje si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok,

kompetencia (spdsobilost) riesit problémy

- vnima a sleduje problémové situacie v skole a vo svojom najblizSom okoli, vie rozoznat
ozajstny problém, premysla o jeho pri¢inach a navrhne rieSenie podla svojich vedomosti a
skusenosti z danej oblasti,

- pri rieSeni problémov hlada a vyuZiva r6zne informacie, skusa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost riesenia a osvedéené postupy aplikuje pri podobnych alebo novych
problémoch,

- pokisa sa problémy a konflikty vo vztahoch riedit primeranym (chapavym a
spolupracujicim) spésobom,
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6. | osobné, socidlne a ob¢ianske kompetencie (sp6sobilosti)
- ma zaklady pre smerovanie k pozitivnemu sebaobrazu a sebadovere,
- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuZiva svoje moznosti,
- dokaze odhadnut svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,
- uvedomuje si dolezitost ochrany svojho zdravia a jeho stvislost s vhodnym a aktivhym
travenim volného casu,
- dokaze primerane veku odhadnut dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov, - uvedomuje si,
Ze ma svoje prava a povinnosti,
- ma osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu v skupine,
- dokaze prijimat nové napady alebo aj sam prichadza s novymi napadmi a postupmi pri
spolocnej préci,
- uvedomuje si vyznam socidlno-emocnej klimy v triede a svojim konanim prispieva k
dobrym medziludskym vztahom,

7. | kompetencia (spdsobilost) vnimat a chapat kultiru a vyjadrovat sa nastrojmi kultury

- dokazZe sa vyjadrovat na Urovni zdkladnej kultirnej gramotnosti prostrednictvom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

- dokaze pomenovat druhy umenia a ich hlavné nastroje a vyjadrovacie prostriedky (na
urovni primarneho vzdeldvania),

- uvedomuje si vyznam umenia a kulturnej komunikacie vo svojom Zivote,

- ceni si a reSpektuje kulturno-historické dedi¢stvo a ludové tradicie,

- reSpektuje vkus inych [udi a primerane veku dokaZe vyjadrit svoj nazor a vkusovy postoj,
- ovlada zakladné pravidld, normy a zvyky suvisiace s Upravou zovnajsku ¢loveka,

- pozna bezné pravidla spolo¢enského kontaktu (etiketu),

- sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciam,

- ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultur.

Stratégie vyucovania

Tem.
celok

Témy Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
Standard postupy formy prace Standard
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Reprezentacie
a nastroje —
praca

s grafikou

Pojmy:
oblast, animacia

Kreslit ¢iaru,
usecku,
obdfznik,
Stvorec, oval,
kruh.

PouZivat vypln,
farbu, paletu
farieb,
nastavovat
hrabku ciary,
omalovat,
peciatkovat,
dokreslovat,
kreslit
zakladné
geometrické
tvary,
oznacovat,
presuvat a
kopirovat
oblasti, spustit
a zastavit
animacie,
krokovat a
prepinat sa
medzi
obrazkami
animacie,
kreslit obrazky
animacie.

Motivacné
metody.
Expozicné
metody.
Diagnostické
metaddy .

Motivacny
rozhovor,
vyklad,
demonstracia.
Vyklad, opis,
vysvetlovanie,
ukazka,
pozorovanie,
samostatna
praca.

Ziacke projekty.

Ziak vie pouzit
graficky editor
RNA alebo
Skicar, poznat
zakladné
nastroje na
kreslenie.

Pouiit
konkrétne
nastroje editora
na tvorbu a
Upravu obrdzkov
a animacii,
najst, odhalit a
opravit chyby pri
Uprave obrazkov
aj animacii.

Tematicky celok: Reprezentdcie a nastroje - praca s textom

Stratégie vyucovania

Tem.
celok

Témy

Obsahovy
standard

Metody a
postupy

Organizacné
formy prace

Vykonovy
standard
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Reprezentacie
a nastroje —
praca s textom

Pojmy:

malé a velké
pismeno, znak,
slovo, veta,
symboly,
Cislica, znaky
ako pismena,
Cislice,
Specialne
znaky a
symboly

Poznat
vlastnosti a
vztahy: slovo
ako skupina
pismen, veta ako
skupina slov,
odsek ako
skupina viet,
medzery a
oddelovace,

obrazok a text,
formatovanie
textu, pismo +
typ, velkost,
hribka a farba
pisma (t.j.
zZvyraznenia),
zarovnanie
odseku, text ako
postupnost
znakov,

Ovlddat procesy:
pisanie na
klavesnici,
opravovanie,
mazanie,
vymena slov,
vkladanie
obrézkov (cez
schranku),
vloZenie a
odstranenie
medzery (z
chybného textu)

Motivacné
metody.
Expozi¢né
metddy.
Diagnostické
metddy .

Motivacny
rozhovor,
vyklad,
demonstracia.
Vyklad, opis,
vysvetlovanie,
ukazka,
pozorovanie,
samostatna
praca.

Ziacke projekty.

Ziak vie pouzit
konkrétne
nastroje editora
na tvorbu a
Upravu textu.

Zasifrovat a
rozsifrovat text
podla
jednoduchych
pravidiel
(reprezentovat
znaky a slova).

Tematicky celok: Reprezentacie a nastroje - praca s pribehmi

Stratégie vyucovania

vloZenie nove;j

samostatna
praca.

Tem. Témy Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
Reprezenticie | Pojem: Poznat Motivacné Motivacny Ziak vie pouzit
a nastroje — snimky a ich vlastnosti a metddy. rozhovor, konkrétne
pracas poradie vztahy: snimky Expozi¢né vyklad, nastroje editora
pribehmi aich poradie metddy. demonstracia. na tvorbu a
Ovladat Diagnostické Vyklad, opis, Upravu
procesy: metody . vysvetlovanie, pribehov.
vytvaranie ukazka, .
pribehov, pozorovanie,
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snimky,
vloZenie textu,
vloZenie
obrazka,
spustenie a
zastavenie

Ziacke projekty.

Tematicky celok: Informdcie okolo nds - praca s multimédiami

Stratégie vyucovania

Tem. Témy Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
Reprezentacie | Pojmy: zvuk, Poznat Motivacné Motivacny Vie pouzit
a nastroje - hlas, hudba, vlastnosti a metddy. rozhovor, konkrétne
praca prehrdvac vztahy: Expozi¢né vyklad, nastroje na
s multimédiami | zvukov, video, hlasitost zvuku metédy demonstracia. prehratie
prehrdvac videa Diagnostické Vyklad, opis, zvukov,

ovladat metédy . vysvetlovanie,

procesy: ukazka, . pouzit

prehravanie, pozorovam'e, konkrétne

. samostatna o
spustenie a , nastroje na
. praca. L
zastavenie 5. . prehratie videa.
Ziacke projekty.

zvuku,

nastavenie

hlasitosti,

spustenie

prehravanie a

zastavenie

videa

Tematicky celok: Reprezentdcie a nastroje - informacie

Stratégie vyucovania

Tem.
celok

Témy

Obsahovy
standard

Metaddy a
postupy

Organizacné
formy prace

Vykonovy
standard
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Reprezentacie
a nastroje —
informdcie

Pojmy:
typy informacie,
text, grafika

Ziak pozna
vlastnosti a
vztahy:
vztahy medzi
jednotlivymi
typmi
informacie,
text a grafika

Motivacné
metddy.
Expozi¢né
metddy.
Diagnostické
metody .

Motivacny
rozhovor,
vyklad,
demonstracia.
Vyklad, opis,
vysvetlovanie,
ukazka,
pozorovanie,
samostatna
praca.

Ziacke projekty.

Ziak vie
zakddovat
informaciu
podla pokynov
do konkrétnej
reprezentacie,
dekédovat
informaciu z
jednoduchych
reprezentacii,
zvolit si nastroj z
danej skupiny
nastrojov pre
danu konkrétnu

situaciu,
problém.
Tematicky celok: Reprezentdcie a nastroje - Struktury
Stratégie vyucovania
Tem. Témy Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
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Reprezentacie | Pojmy: Poznat Motivacné Motivacny Ziak sa vie
a nastroje — postupnost, vlastnosti a metody. rozhovor, orientovat v
Struktury tabulka (v vztahyz Expoziéné vyklad,v N jveanC!UChEJ
zmysle poradie . demonstracia. Strukture -
frekvencna a objektov, mgto y'_ | Vyklad, opis, vyhladdvat a
kédovacia pozicia v Diagnostické | yysvetlovanie, ziskavat
tabulka, slovnik, | postupnosti, metody ukazka, informacie  z
mriezka), pozicia pozorovanie, jednoduchej
riadok, stipec objektov v samostatna Struktdry podla
tabulke, praca. zadanych
vyznam Ziacke projekty. | kritérii,
postupnosti a organizovat
tabulky informacie do
Struktur — podla
Ovladat zadania vytvarat
procesy: praca jednoduché _
s grafovymi strull<tury udajov,
Struktdrami (s podfa i
mabou konkrétnych
P ! jednoduchych
labyrintom, .
o pravidiel
sietou), . ,
) . manipulovat so
zapisovanie, y . .
TR StruktUrami
vyhladavanie v .
. . udajov,
jednoduchej . ,
v . interpretovat
Strukture P Y .
udaje zo Struktur
— prerozpravat
informacie z
jednoduchej
Struktury
vlastnymi
slovami.
Tematicky celok: Komunikacia a spolupraca — praca s webovou strankou
Stratégie vyucovania
Tem. celok Témy Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
Standard postupy formy prace Standard
Komunikacia | Pojmy: Poznat Motivacné Motivacny Ziak vie pouzit
a spolupraca | webova vlastnosti a metddy. rozhovor, nastroje na
—pracas stranka, odkaz, | vztahy: adresa Expozi¢né vyklad, prezeranie
webovou prehliadac stranky metddy. demoné&tracia. webovych
strankou identifikuje Diagnostické Vyklad, opis, stranok,  ziskat
konkrétnu met6dy . vysvetfovanie, informacie z
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stranku a suvisi s ukazka, webovych
jej obsahom a pozorovanie, stranok.
zobrazenim, samostatna
odkazy ako praca.
prepojenia na Ziacke projekty.
webové stranky
a subory,
prehliadac ako
nastroj na
zobrazovanie
webovych
stranok.
Ovladat procesy:
orientacia na
webovej
stranke, medzi
webovymi
strankami,
pouzivanie
odkazov nainé
webové stranky,
navrat na
predchadzajucu
navstivenu
stranku
Tematicky celok: Komunikacia a spolupraca — vyhl'adavanie na webe
Stratégie vyucovania
Tem. celok Témy Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
Standard postupy formy prace Standard
Komunikaciaa | Pojmy: Ovladat Motivacné Motivacny Ziak vie
spolupréca — vyhladavac procesy: metddy. rozhovor, vyhladat a
vyhladavanie vyhladdvanie Expozi¢né vyklad, ziskat
na webe obréazkov na metddy. demonstracia. | jnformaciu na
zadanych Diagnostické | VVklad, opis, zadanych
strankach, metédy . vys’vvetlovame, strankach
vyhladévanie v ukazka, . internetu,
mapach na pozorovanie, diskutovat o
. samostatna
internete . vysledkoch
préaca.

Ziacke projekty.

vyhladavania,
posudit
spravnost
vysledku.

Tematicky celok: Komunikacia a spolupraca — praca s nastrojmi na komunikaciu

Stratégie vyucovania
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Tem. celok Témy Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
Standard postupy formy prace Standard
Komunikacia | Pojmy: sprava, | Poznat Motivacné Motivacny Ziak vie zostavit
a spolupraca | email, vlastnosti a metody. rozhovor, a posielat spravu
- ’prace.l s. emallovaw vztahy: ,e-mall Expoziéné vyklad,v N da,nemu
nastrojmina | adresa, kos ako sprava pre f demonstracia. prijemcovi
K o , metddy. . . )
omunikaciu adresata, ) o Vyklad, opis, prostrednictvom
adresét, e-mail | Diagnostické | yysvetlovanie, konkrétneho
a program na metddy . ukazka, emailového
prac_u s pozorovam,e, néstroja, néjst a
emailom samostatna e,
) zobrazit prijatu
Procesy: praca. ,
. 5 . spravu od
zadanie adresy, Ziacke projekty. )
konkrétneho
predmetu ) )
spravy, odosielatela
napisanie prostrednictvom
emailu, konkrétneho
odoslanie emailového
emailu, prijatie nastroja,
emailu, zhodnotit
vymazanie spravnost
emailu, emailovej
dodrZiavanie adresy.
netikety
Tematicky celok: Algoritmické rieSenie problémov — analyza problému
Stratégie vyucovania
Tem. celok Témy Obsahovy Metdédy a Organizacné Vykonovy Standard
Standard postupy formy prace
Algoritmické | Pojmy: Poznat Motivacné Motivacny Ziak vie navrhnut
rieSenie pravda, vlastnosti a metddy. rozhovor, rieSenie, vyjadrit plan
problémov — | nepravda, vztahy: vyklad, rieSenia, rozhodnut sa o
analyza plati, neplati, | Pravda— Expoziéné demonstracia. | pravdivosti/nepravdivosti
problému nepravda, . | metédy. Vyklad, opis, tvrdenia (vyroku), vybrat
F?lat' - nepla‘Fl, vysvetlovanie, | prvky alebo moZnosti
ano/alebo/nie Diagnostické ukazka, podla pravdivosti
(neformalne) . deni < ,
. metédy . pozorovanie, tvrdenia, uvazovat o
Procesyr idea samostatna réznych rieSeniach.
se!<venC|e praca. Ziacke
prikazov, projekty.
rozhodovanie
o pravdivosti
tvrdenia
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Algoritmické | Vlastnostia Motivacné Motivacny Ziak vie vyhladat chybu

rieSenie vztahy: chyba | metddy. rozhovor, vo vysledku po vykonani

problémov - | ako zly vyklad, algoritmu,

hladanie, vysledok, Expoziéné demonétracia. | najst a opravit chybu v

opravovanie | cpy metddy. Vyklad, opis, n:avode, v %aplse rlesenla,

chyb navode vysvetfovanie, | diskutovat o svojich
Procesy: ukazka, rieSeniach.

Diagnostické

rozpoznanie ,
P metddy .

chyby

pozorovanie,

samostatna
praca. Ziacke
projekty.

Tematicky celok: Algoritmické rieSenie problémov - interaktivne zostavovanie riesSenia
Stratégie vyucovania

Tem. celok Témy Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy Standard
Standard postupy formy prace
Algoritmické | Pojmy: Poznat Motivacné Motivacny Ziak vie riesit problém
rieSenie priamy prikaz, | vlastnosti a metody. rozhovor, priamym riadenim
problémov - | akcia vztahy: vyklad, vykondvatela (napr.
interaktivne | vykonavatela | priamy prikaz | Expozi¢né demonstracia. | robot, korytnacka),
zostavovanie —akcia metddy. Vyklad, opis, aplikovat elementarne
rieSenia vykonavatela vysvetlovanie, | prikazy daného jazyka
Procesy: Diagnostické ukazka, (zo slovnika prikazov)
riadenie metédy . pozorovanie, na riadenie
vykonavatela samostatna vykonavatela.
v priamom praca. Ziacke
rezime, projekty.

pouzivat jazyk
vykonavatela

Tematicky celok: Algoritmické rieSenie problémov — pomocou postupnosti prikazov Stratégie
vyucovania

Tem. celok Témy Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy Standard
Standard postupy formy prace
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Algoritmické
rieSenie
problémov —
pomocou
postupnosti
prikazov

Pojmy:
prikaz,
parameter
prikazu,
postupnost
prikazov

Vlastnosti a
vztahy: ako
suvisi
prikaz/poradie
prikazov a
vysledok

Procesy:
zostavenie a
upravenie

prikazu/prikazov,

vyhodnotenie
postupnosti
prikazov

Motivaéné
metody.

Expozi¢né
metddy.

metddy .

Diagnostické

Motivacny
rozhovor,
vyklad,
demonstracia.
Vyklad, opis,
vysvetlovanie,
ukdazka,
pozorovanie,
samostatna
préca. Ziacke
projekty.

Ziak vie riesit
problém skladanim
prikazov do
postupnosti,
doplnit, dokondit,
modifikovat
rozpracované
rieSenie,
interpretovat
postupnost prikazov,
vyhladat chybu v
postupnosti prikazov

Tematicky celok: Algoritmické rieSenie problémov - interpretacia zapisu rieSenia

Stratégie vyucovania

Tem. celok Témy Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy Standard
Standard postupy formy prace
Algoritmické | Pojmy: Procesy: Motivacné Motivacny Ziak vie realizovat
rieSenie krokovanie. krokovanie metddy. rozhovor, névod, postup,
problémov - vyklad, algoritmus rieSenia
in’te.rpretécia Expoziéné demonstracia. | Ulohy —interpretovat
zapisu metddy. Vyklad, opis, ho, krokovat rie3enie,
riesenia vysvetlovanie, | simulovat ¢innost
Diagnostické ukazka, vykonavatela.
metody . pozorovanlle,
samostatna
praca. Ziacke
projekty.

Tematicky celok: Algoritmické riesenie problémov — hl'adanie, opravovanie chyb

Stratégie vyucovania

rozpoznanie
chyby

Diagnostické
metddy .

pozorovanie,
samostatna
praca. Ziacke
projekty.

Tem. celok Témy Obsahovy Metaddy a Organizacné Vykonovy Standard
Standard postupy formy prace

Algoritmické | Pojmy: Vlastnosti a Motivacné Motivacny Ziak vie vyhladat chybu

rieSenie rozpoznanie vztahy: chyba | metddy. rozhovor, vo vysledku po

problémov - | chyby ako zly vyklad, vykonani algoritmu,

hfadanie, vysledok, Expoziéné demonstracia. | najst a opravit chybu v

opravovanie chybav metody. Vyklad, opis, navode, v zépise

chyb navode vysvetlovanie, rieSenia, diskutovat o
Procesy: ukazka, svojich rieSeniach.
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Inovovany Skolsky vzdelavaci program
Zakladna Skola s materskou $kolou Zelovce, Gottwaldova 81, 991 06 Zelovce

Tematicky celok: praca so subormi a prie¢inkami

Stratégie vyucovania

Tem. celok Témy Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy
Standard postupy formy prace Standard
Softvér a Pojmy: subor, | Poznat Motivacné Motivacny Ziak vie uloZit
hardvér - priecinok. vlastnosti  a | metddy. rozhovor, vyklad, | produkt do
praca so vztahy: v | Expozi¢né demonstracia. stboru podla
stibormi subore je | metddy. Vyklad, opis, pokynov, otvorit
a priecinkami uloZeny nejaky | Diagnostické vysvetlovanie, | 1ozpracovany
obsah, rdzne | metddy . ukazka, ) produkt zo suboru
typy suborov pozorovam’e, podla pokynov
pre rozne typy sar,nostatna
! o préca.
informacii Ziacke projekty.
(subor s
obrazkom,
subor s
textom)
Procesy:
vytvorenie,
ukladanie
dokumentov
Softvér a Vlastnosti a Motivacné Motivacny Ziak vie rozlisit
hardvér — vztahy: metddy. rozhovor, e-mailovu a
pracav internet ako Expozitné vyklad, webovU adresu.
pocitaéovej celosvetova , demonstrécia.
sietiana potitacova sief metody. Vyklad, opis,
internete Diagnostické | yysvetlovanie,
metddy . ukazka,
pozorovanie,
samostatna
praca.
Ziacke projekty.
Tematicky celok: praca v operachom systéme
Stratégie vyucovania
Tem. celok Témy Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy
Standard postupy formy prace Standard
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Softvér a Pojmy: Poznat Motivacné Motivacny Ziak vie spustit
hardvér — aplikdcia, vlastnosti a metody. rozhovor, program/aplikéciu,
pracav ikona, okno, vztahy: Expozitné vyklad, ukonéit  beZiacu
operacnom pracovna ikona ako metédy demonstracia. aplikdciu a otvorit
systéme plocha reprezentacia | Diagnostické V\’/klad: opis., v nej dokument,
programu metody . vys,\ietlovanle,
alebo ukazka, _ prihlasit sa a
dokumentu pozorovante, odhl3sit sa z
sar,nostatna programu/aplikaci.
préca.
Ziacke projekty.
Tematicky celok: pocitac a pridavné zariadenia
Stratégie vyucovania
Tem. celok Témy Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy
Standard postupy formy prace Standard
Softvér a Pojmy: Poznat Motivaéné Motivaény Ziak vie
hardvér — rozna vlastnosti a metody. rozhovor, pracovat so
pocitac a funké&nost vztahy: rézna Expoziéné vyklad, zdkladnym
pridavné klavesov funkénost t6d demonstracia. hardvérom na
zariadenia klavesov m.e oay. o Vyklad, opis, pouzivatelskej
(pismena, Diagnosticke vysvetlovanie, Urovni: ovladat
Cisla, Sipky, metody . ukézka, programy mysou,
enter, pozorovanie, pisat na
medzera, shift, samostatna klavesnici.
delete, praca.
diakritika,...) Ziacke projekty.
Procesy:
pohyb, klikanie
a tahanie
mysou,
ovladdanie
kurzora na
obrazovke
Tematicky celok: praca v pocitacove;j sieti a na internete
Stratégie vyucovania
Tem. celok Témy Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
Standard postupy formy prace Standard
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Zakladna Skola s materskou $kolou Zelovce, Gottwaldova 81, 991 06 Zelovce

Softvér a Pojmy: Vlastnosti a Motivacné Motivacny Ziak vie rozlisit
hardvér - internet vztahy: metddy. rozhovor, e-mailovu a
pracav internet ako Expoziéné vyklad, webovu adresu.
pocitacovej celosvetova i demonstracia.
sietiana pocitatova siet m.etody. _ Vyklad, opis,
internete Diagnosticke vysvetlovanie,
metody . ukézka,
pozorovanie,
samostatnd
praca.
Ziacke projekty.
Tematicky celok: bezpeénost a rizika
Stratégie vyucovania
Tem. Témy Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
Informaéna Pojmy: Poznat procesy: | Motivacné Motivacny Ziak vie
spoloénost — bezpeéné bezpe&né metédy. rozhovor, vyklad, | diskutovat o
bezpeénost spravanie sa | spravania sa na Expozitné demonstracia. rizikach na
a rizika na internete | internete metody. Vyklad, opis, internete,
Diagnostické vys,\ietl'ovanie,
metddy . ukazka, . aplikovat
pozorovanie, pravidla pre
sarjwostatné zabezpeclenie e-
Braca. . mailu proti
Ziacke projekty. , ,
neopravnené-
mu pouZitiu.
Tematicky celok: digitalne technolégie v spolocnosti
Stratégie vyucovania
Tem. Témy Obsahovy Metaddy a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
Informacna Pojmy: Vlastnosti a Motivacné Motivacny Ziak vie
spolocnost — hry, filmy, | vztahy: digitdlne | metddy. rozhovor, vyklad, | diskutovat o
digitalne hudba technoldgie Expozicné demonétrécia. digitdlnych
technolvc')gie okolo nés (aj metbdy Vyklad, opis, .technolégié'ch, o
v spolocnosti napriek tomu, 7e . o vysvetlovanie, ich kladoch i
) ) Diagnostické . zaporoch
na prvy pohlad i ukdzka,
nevyzeraju ako metddy .

pozorovanie,
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zariadenia s
procesorom),
digitalne
technoldgie ako
nastroje pre
komunikaciu,
digitalne
technoldgie
doma, v skole
Ovladat procesy:
pouzivanie
nastrojov na
vlastné ucenie sa,
zabavu a spozna-
vanie

samostatna praca.
Ziacke projekty.

diskutovat o
vyuziti
konkrétnych
nastrojov
digitalnych
technoldgii pri
uceni sa inych
predmetov,

diskutovat aj o
tom, ako poma-
haju ucitelovi —
ako pomahaju
Ziakovi.

Tematicky celok: legdlnost pouzivania

Stratégie vyucovania

legalnost a
nelegalnost
pouzivania
informacii
(obrazky, hudba,
filmy)

samostatna
praca.
Ziacke projekty.

Tem. Témy Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
Informaéna Pojmy: Poznat Motivacné Motivaény Ziak vie
spoloénost — | autorské vlastnosti a metody. rozhovor, vyklad, | diskutovat o
legalnost pravo vzt:ahy: .autorské Expoziéné d(?monEtra"cia. principoch
pouzivania pravo a jeho metéd Vyklad, opis, dodrziavani

vztah k autorovi, v vysvetlovanie, zakladnych

- siti Diagnostické 17 . ,
dle|E,I a p’)ouzmu. g ukdzka, . autorskych prav.
Ovladat procesy: | metddy . pozorovanie,

Ucebné zdroje

Odborna literatura

Ucebné pomocky

Materialne ucebné

prostriedky

Dalsie zdroje
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-odborné publikacie pre
vyucujlcich, -ucebnica
podla odportéania MS
SR

z konkurzu
RNDr.A.Blaho a
kol.:Didaktika
predmetu INV 1,SPU
2010

Didaktika predmetu INV
2
PaedDr.M.Tomcsdanyiova,
PhD. a kol.:Didaktika

PC
Tlaciaren

Tabula
Skener

USB kla¢
CcD
DVD

didaktické
prostriedky (pocitace,
dataprojektor...)
edukacné DVD a CD

Detsky kutik a i.

webové stranky,

program RNA, program
Skicar,

prezentacie v PowerPointe

www.alik.cz
www.rexik.zoznam.sk
www.infovekacik.infovek.sk

MP z projektu DVUI v
predmete informatika
Digitalna gramotnost
Informdcie okolo nas

predmetu INV 3, SPU
2010

Mgr.L.Gabajova a kol.:
Didaktika predmetu INV 4,
SPU 2010
PaedDr.M.Tomcsanyiova a
kol.: Didaktika predmetu
INV 5, SPU 2010
PaedDr.Martina Mosna a
kol.: Informaticka
vychova pre 3.roénik Z5,
AITEC s.r.0. 2013

RieSenie problémov a
zaklady programovania
Tvorime digitalnu Skolu
Ucime sa v digitalnej triede
Pocitac a zariadenia s nim
spolupracujuce

Zijeme v digitalnom svete

Zaélenenie prierezovych tém: vid'v INOVOVANOM SKOLSKOM VZDELAVACOM PROGRAME PRE 1.

a 2. STUPEN 28

Hodnotenie Ziaka

Predmet informaticka vychova sa hodnoti slovne.
Metodicky pokyn €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej skoly.

1.5 Prirodoveda

VYUCOVACi PREDMET PRIRODOVEDA

Nazov predmetu: Prirodoveda

Casovy rozsah vyucby spolu: 66

Rocnik: treti

Skola: Zakladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky

Stupen vzdelania: ISCED 1
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Vizia: SInko svieti na vSetkych rovnako

Charakteristika predmetu:

Vzdelavaci Standard predmetu je konstruovany tak, aby si Ziaci postupne systematizovali poznatky o
prirode, ktoré nadobudli spontdannym ucenim, pricom najskor sa suUstredia na opis pozorovanych
skutocnosti, rozvijaju si pozorovacie a kategorizacné spdsobilosti. Neskor sa sustredia na rozsirovanie
poznania tym, Ze sa snazia skimat fungovanie vybranych prirodnych javov. Rozvijané st sp6sobilosti
potrebné pre objektivne skiimanie sveta a vyhladdvanie informacii v roznych druhoch sekundarnych
zdrojov. Ucitel vedie Ziakov do situacii, v ktorych je ich tlohou vyjadrovat aktuélne poznanie, diskutovat
s vrstovnikmi o vysvetleniach pozorovanych skutocnosti. Zaroven poskytuje Ziakom dostatok ¢asu na
skimanie situdcii a javov tak, aby sami ziskali nové poznanie, ktoré je funkéne zacélenené v ich
aktualnom systéme vedomosti. Ucitel usmernuje Ziakov, ktorych dlohou je samostatne tvorit nové
poznatky vlastnou badatelskou cinnostou. Prirodoveda vedie Ziakov k premyslaniu, skimaniu,
hladaniu informdcii, zvaZzovaniu, usudzovaniu a k tvorbe zéverov, ktoré si argumentacne podlozené, Ci
uz minulou a aktuélnou skusenostou, alebo inak ziskavanymi objektivnymi informaciami.

Obsah predmetu:
Vzdelavaci obsah predmetu je rozdeleny do tematickych okruhov:

- Rastliny a huby
- Zivotichy
- Clovek

- Neziva priroda a skimanie prirodnych javov

’ Ciele vyucovania
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Cielom prirodovedy je rozvoj prirodovednej gramotnosti Ziakov. Prirodoveda rozvija vo
vzajomnej sucinnosti vSetky tri zlozky prirodovednej gramotnosti:

. Ziacke aktualne poznanie (prirodovedné pojmy, koncepty);

. pozndvacie procesy Ziaka potrebné pri Uprave aktualnych a tvorbe novych
prirodovednych poznatkov (rozvija induktivne poznavanie Ziaka);

. Specifické prirodovedné postoje, ktoré vedu Ziaka k uvedomelému vyuzivaniu
vedomosti.

CIELE:

- spoznavat Zivotné prostredie a pozorovat zmeny, ktoré sa v riom dejd,
- vyjadrit svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutovat o svojich aktualnych
predstavach

- argumentovat a menit svoje naivné predstavy a vysvetlenia vplyvom argumentiacie
a/alebo vlastného badania,

- samostatne vyhladavat informacie v réznych informacnych zdrojoch a vo vybranych
prirodovednych témach vediet viest veku primerant a Urovni poznania zodpovedajucu
diskusiu,

- pozorovat detaily prirodnych objektov a prirodnych javov a na ich zaklade rozvijat svoje
aktudlne poznanie,

- kategorizovat prirodné objekty na zaklade pozorovatelnych znakov,

- identifikovat faktory (premenné), ktoré vplyvaju na priebeh pozorovanych ¢i
skimanych situacii a javov,

- experimentovat so zmenami podmienok a vyslovovat zavery z vlastného badania,

- vytvarat si vlastné poznamky z prirodovednej aktivity a uvedomovat si ich vyznam pri
tvorbe zdveru zo zrealizovanej ¢innosti,

- mat osvojené zakladné prirodovedné pojmy, pricom ich vzajomne prepiéjaju a vytvarajd
vysvetlenia,

- odlisovat vedeckd terminoldgiu od beznej, hovorovej komunikacie,

- chapat vyznam vysledkov vedy pre kazdodenny Zivot a objektivne posudzovat pozitivne
a negativne vplyvy vedy a technolégii na prirodu a celkové Zivotné prostredie, -

citlivo pristupovat k Zivej prirode,
- vytvarat vysvetlenia,

- menit svoje predstavy o skutoc¢nosti, ak st ovplyviiované logickou argumentéciou.

‘ Klacové kompetencie, ktoré predmet rozvija
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Poznavacie (kognitivne) sposobilosti
- smerovat k zistovaniu Urovne Ziaka o realite, ktora ho obklopuje,

presnych uloh

- rozvijat vyberovost vnimania tak, aby sa Ziaci naudili vy¢leriovat niektoré vlastnosti
predmetov

- rozvijat predstavy o ¢ase

- rozvijat predstavy o priestore a vzdialenosti

- usmerfovat spontannu pozornost Ziakov

- rozsirovat rozsah pamati — zintenziviiovat slovno-logicki pamat

- systematizovat vedomosti a skusenosti, odhalovat vztahy medzi poznatkami

- rozsirovat predstavy o pojmoch, ktoré su este nestale a nepresné

Osobnostné (personalne) sposobilosti
sebauvedomovanie

- sebapoznanie

- sebaponimanie
- sebahodnotenie
- sebakontrola

- sebareflexia

- sebadbvera

- sebadcta

- sebavychova

kompetencie (sposobilosti) v oblasti informacnych a komunikaénych technoldgii -
vie pouzivat vybrané informac¢né a komunikacné technoldgie pri vyucovani a uéeni sa,
- dokaze adekvatne veku aktivne vyhladavat informacie na internete,

- chdpe, Ze je rozdiel medzi redlnym a virtualnym svetom,

kompetencia (spdsobilost) uéit sa uéit sa

rozvijat zamerné, systematické a cielavedomé vnimanie prostrednictvom konkrétnych a

- ma osvojené zaklady schopnosti sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

- uplatiuje zaklady réznych technik ucenia sa a osvojovania si poznatkov,
- uvedomuje si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok,

kompetencia (spdsobilost) riesit problémy

- vnima a sleduje problémové situdcie v skole a vo svojom najblizSom okoli, premysla o ich
pri¢inach a navrhne riesenie podla svojich vedomosti a skisenosti z danej oblasti, - pri
rieSeni problémov hlada a vyuZiva rézne informacie
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socialne (sposobilosti)
- osvojit si zasady a pravidla spravania v triede
- osvojit si zaklady pre spolupracujlce spravanie
- ziskat a prehlibit si schopnost vcitit sa do situacie inych
- osvojit si zaklady vyjadrenia asertivnej pochvaly, schopnost asertivneho odmietnutia,
kritiky
- osvojit si zaklady prosocialneho spravania
- vytvorit si pozitivne postoje k spoluziakom a kamaratom

- poznat a kultivovat vztah k inym ludom, k ich praci, kulttre, zvykom

- tvorit si vztah k okolitému svetu a ku prirode priamym kontaktom a osobnou
zainteresovanostou

kompetencia (spdsobilost) vhimat a chapat kulturu a vyjadrovat sa nastrojmi kultury -
reSpektuje vkus inych ludi a primerane veku dokaZe vyjadrit svoj nazor a vkusovy postoj,
- ovlada zdkladné pravidla, normy a zvyky suvisiace s Upravou zoviajsku ¢loveka,

- pozna bezné pravidla spolocenského kontaktu (etiketu),

- sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situaciam,

Tematické celky Pocet hodin
Rastliny a huby 15
Zivotichy 18
Clovek 18
NeZiva priroda a skiimanie prirodnych javov 15

Stratégie vyucovania:

Tematicky | Téma Obsahovy Metody a Organizacné | Vykonovy
celok standard postupy formy prace Standard
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Rastliny a
huby

Rastliny aich
Zivotny cyklus

Les

Plodiny

Liecivé rastliny

Stromy
Jedovaté
rastliny

Huby, plesne a
kvasinky

- Zivotny cyklus
rastlin, dlzka
Zivota rastlin -
vyznam lesa pre
¢loveka -
zemiak (I'ul'ok
zemiakovy),
cukrova repa,
pSenica ozimna
-liecivé rastliny,
odvar, vyluh,
zihlava
dvojdoma,
repik lekarsky,
-lipa malolista,
skorocel
kopijovity,
materina duska
-jedovaté
rastliny

-jedlé, nejedlé a
jedovaté huby,
plesne, kvasinky

-vol'né
vyjadrenie (text,
mal’ovanie,
modelovanie,
grafické
znazornenie,
dramatické
stvarnenie) -
vysvetlovanie,
rozpravanie

- praca s
doplnkovou
literatarou -
nazorna
metdda,
demonstracia -
experimentalne
¢innosti
zalozené na
pozorovani a
systéme pokus-
omyl a
vedecké metody
-tvorivé hry,
dramatické hry,
didaktické hry
-praca s IKT

- fixacné
metody

Individualna
a skupinova

praca

Vyucovacia
hodina

Vyucovanie
hrou a
dramatizacia
Skupinové
vyucovanie
Problémové
vyucovanie
Z1vé a nazorné

vyucovanie

Ziak vie:

- opisat Zivotny
cyklus zndmeho
rastlinného druhu:
stromu — pagastan
konsky; byliny —
fazula obycajna, -
Ze niektoré
rastliny Ziju kratSie
a iné dlhsie, -ze
rastlina pocas
Zivota kvitne a
prinesie semena, -
Ze zo semien na
jar vyrastaju nové
rastliny,

-Ze niektoré
rastliny na jar
nevyrastaju zo
semien, ale z
korenov, hlluz
alebo cibul, ktoré
su pocas zimy
ukryté v zemi, -
hodnotit vyznam
stromov (lesa,
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dreva) pre cloveka,
-skimat Zivot na
vybranom strome,
-vyhladat
chybajuce
informdcie a
zistenia
prezentovat, -
rozpoznat typické
polné plodiny, -
hodnotit vyznam
pestovania
vybranych polnych
plodin, - Ze

mnohé rastliny
obsahuju latky,
ktoré pomadhaju
liecit zranenia a
ochorenia,

-Ze liecivé latky sa
nachadzaju v
réznych castiach
rastliny (uvedie pat
prikladov), -
pripravit z liecivych
bylin odvar a vyluh
a vysvetlit medzi
nimi rozdiel,

- Ze nezndma
rastlina moze byt
jedovata, -
vysvetlit, akym
sp6sobom sa méze
jed dostat do tela,
-Ze huby nepatria
medzi rastliny, -
urcit na piatich
hubach, ¢isu
jedlé, nejedlé
alebo jedovaté, -Ze
medzi huby
zaradujeme aj
plesne a kvasinky.
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Zivotichy Ryby - ryby: kapor volné Individudlna - opisat’ sposob
obyajny, $tuka vyjadrenie (text, | a skupinova Zivota vybranych
obveain: malovanie, praca ZAStuDCo

ycajna, modelovanie, ZaspeoV
grafické zivocisnej rise
Obojzivelniky | -obojzivelniky: | zndzornenie, Vyucovacia (ryby,
skokan hnedy; dramatické hodina obojzivelniky,
stvarnenie) - ) . plazy, Vtéky,
vysvetlovanie, Vyucovanie cicavee
-plazy: jasterica | diskusia hrou a bezstav’ovce)
Plazy murova, uzovka | - pracas | dramatizacia '
obyc€ajna; o!oplnkovou SR
literatirou - Zazitkové -opisat’ vzt'ah
Vtaky ) ) néazorna o vybranych
- . ; vyudovanie L o
th‘k}’- sykorka | metsda, 4 zivocisnych
velka, demonstracia - | Problémové druhov k
]ast(zv}clfa ?(perlrr.lentalne vyutovanie prostrediu, v
oby¢ajnd, drozd | cinnosti . ktorom Ziju.
& erny; zalozené na Zivé a nazorné
’ pozorovani a .
] vyucovanie
] . systéme pokus-
Cicavee -cicavce: jez omyl a
tmavy, krt vedecké metody
obycajny, -tvorivé hry,
macka domaca; | dramatické hry,
didaktické hry
-zivotichy bez | PracasIkT
) . - fixacné
. ., vnutornej )
Zivocichy bez kostry: baboika metddy
kostry pavooka,
slimak

zahradny
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Clovek

Travenie a
traviaca
sUstava

Vylucovacia
sustava

- travenie,
energia,
stavebn¢ latky,
obezita,
potravinova

pyramida

-vylucovanie,
mo¢, potenie,
pitny rezim

volné
vyjadrenie (text,
malovanie,
modelovanie,
grafické
znazornenie,
dramatické
stvarnenie) -
vysvetlovanie,
rozpravanie

- praca s
doplnkovou
literatarou -
nazorna
metdda,
demonstracia -
experimentalne
¢innosti
zalozené na
pozorovani a
systéme pokus-
omyl a

vedecké metody
hry,
pojmova mapa,
-praca s IKT

- fixa¢né
metody

-tvorivé

Individualna
a skupinova
praca

Vyucovacia
hodina

Vyucovanie
hrou a
dramatizacia
Zazitkové
vyucovanie
Problémové
vyucovanie
Zivé a nazorné

vyucovanie

- ze
travenie je
proces, pri
ktorom si ¢lovek
ponechava v tele
z potravy latky,
ktoré potrebuje a
zvySok z tela
vylucuje

- vysvetlit’
proces travenia
¢loveka, -
zakreslit’ Casti
traviacej sustavy,
-vysvetlit’, ¢o sa
v zakreslenych
Castiach sustavy
deje s potravou, -
zdovodnit’, na ¢o
¢lovek vyuziva
ziskanu energiu a
stavebné latky,
-vysvetlit' vznik
obezity,
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-vysvetlit’ princip
potravinovej
pyramidy, -
vytvorit
tyzdenny jedalny
listok zalozeny
na vedomostiach
0 spravnej
Zivotosprave,
-vysvetlit’, ako sa
dostava voda do
organizmu a ako
sa z neho
vylucuje,
-zakreslit’, ako sa
voda dostava do
organizmu a ako
sa z neho
vylucuje, -
vysvetlit’ pitny
rezim, -
realizovat’
prieskum o
pitnom rezime, -
zhodnotit’
vysledky
prieskumu
vzhl'adom na
vedomosti 0
spravnej
Zivotosprave,
-odporucit’ zmeny
V pitnom rezime
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Neziva priroda
a skimanie
prirodnych
javov

Vzduch

Teplota
prostredia

Teplo
a teplota

- vzduch,
kyslik, oxid
uhlicity,
pradenie
vzduchu, vietor,
zrazky,

-teplota
prostredia

-teplo, teplota,
teplomer,
telesna teplota

volné
vyjadrenie (text,
mal’ovanie,
modelovanie,
grafické
znazornenie,
dramatické
stvarnenie) -
vysvetl'ovanie,
rozpravanie

- pracas
doplnkovou
literatrou -
nazorna metoda,
demonstracia -
experimentalne
¢innosti
zalozené na

Individualna
a skupinova

praca

Vyucovacia
hodina

Vyucovanie
hrou a
dramatizacia

Zazitkové

vyucovanie
Problémové
vyucovanie

Ziak vie:

- ze vzduch je
potrebny pre
zivot mnohych
organizmov, -ze
vzduch sa
nachadza vsade,
vypliia
priestory, ktoré
sa zdaju byt
prazdne, -Ze
vietor je
pohybujuci sa
vzduch,
-vysvetlit’ vznik
vetra pouzitim
poznatku o
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Kolobeh vody
v prirode

Tuhnutie,
rozpustanie a
topenie

latok

Nadlahcovanie
telies vo vode

Objem a
hmotnost

-kolobeh vody
v prirode, dazd’,
sneh, hmla,
topenie,
vyparovanie,

-tuhnutie, tuhé,
kvapalné a
plynné latky,
rozpustanie a
topenie

-plavajice a
neplavajice
predmety,
nadlahCovanie
telies vo vode, -
objem a
hmotnost’

pozorovani a
systéme pokus-
omyl a vedecké
metddy -
brainstoming
didaktické hry
-praca s IKT

- fixacné
metody

Zivé a nazorné

vyucovanie

stiipani teplého a
klesani
studeného
vzduchu, -
vysvetlit’
fungovanie
teplovzdusného
baldna,
-navrhnut’ sposob
merania rychlosti
a smeru pradenia
vzduchu, -
navrhnit’ sposob,
akym je mozné
merat’ mnozstvo
zrazok, -
realizovat’
dlhodobé
pozorovanie
znakov pocasia a
z vysledkov
vyvodit’ zavery,
-7Z€ najvacsim
zdrojom tepla je
Sinko,

-7e teplo vznika
aj horenim latok
alebo trenim,

-ze teplo tvori aj
vacsina
zivocichov, - ze
teplo sposobuje
zvySovanie
teploty latok, -
skimat’ stalost’
telesnej teploty,
-porovnat’
telesnu teplotu
deti a

dospelych, -
vysvetlit’' na
prikladoch
rozdiel, ze
niektoré latky sa
zahrievaja
rychlejSie a iné
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pomalsie, -
vediet’ rozdelit’
latky na tri
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skupenstva —
tuhé, kvapalné a
plynné,
-vysvetlit’ zmeny
skupenstiev na
priklade vody a
pouzit’ pri tom
pojmy topenie,
vyparovanie a
tuhnutie,
-vysvetlit’ vznik
dazd’a, snehu a
hmly, pricom
vyuzije poznatky
o skupenskych
premenach,
-vysvetlit’
kolobeh vody v
prirode, -
vysvetlit’ na
prikladoch
rozdiel medzi
rozpustanim a
topenim, -
vediet, Ze
niektore latky
plavaju na vode,
in¢€ klesaji ku
dnu, -navrhnOt
postup, ako z
neplavajtiiceho
predmetu
vytvorit
plavajici a
naopak, O ze
predmety sa
javia na vzduchu
tazsie ako vo
vode, O Ze objem
vyjadruje to, aka
Cast’ priestoru
predmet zabera,
0 navrhnut
postup
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porovnavania
(merania)
objemu a
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hmotnosti dvoch
predmetov.

Ucebné zdroje:

Odborna literatura

Ucebné pomacky

Materialne ucebné
prostriedky

Dalsie zdroje

Pracovna ucebnica :
Adame, R., Kovacikova,
0.

Pracovna ucebnica pre
3.ro¢nik zakladnych
skol. Aitec, 2013.

Pracovné listy
Obrazkové karticky
Casopisy
Encyklopédie

Pomdcky z kabinetu
Vyukové CD — nosice
Edukaéné programy
Dataprojektor
notebook

Internet

Hodnotenie Ziaka

Hodnotenie je jednou z dblezitych sucasti vychovno-vzdeldvacieho procesu. Kritérid hodnotenia su
aktualne vypracované a zverejnené v kazdom rocniku vo vntitornom systéme hodnotenia a
klasifikacie predmetu. Pri celkovom hodnoteni sa pri urcovani stupna prospechu v jednotlivych
predmetoch hodnoti kvalita vedomosti a zruc¢nosti, ktoru ziak dosiahol na konci hodnotiaceho
obdobia, pricom sa prihliada na systematické, priebezné price pocas celého obdobia. Stupen
prospechu sa neurcuje na zédklade priemeru klasifikacie za prislusné obdobie.

U Ziaka sa priebezne hodnoti aj priprava na vyu€ovanie, aktivity a praca na hodine, zdujem

o predmet a pisomny prejav ( vedenie zoSita, prip. pracovného zosita ).

Dosahované vysledky st zaznamendavané do ZK a triednej dokumenticie.
Metddy a prostriedky hodnotenia ako spo6soby overovania kompetencii a Specifickych cielov vyucby
odpovedaju charakteru tematickych celkov a poZiadavkdam vykonového Standardu.

Predmet Prirodoveda sa klasifikuje zndmkou . Hodnotenie prebieha podla Metodického pokynu €.
22/2011 - R na hodnotenie Ziakov zakladnej skoly.

Pri klasifikacii pisomnych prac sa vo vSetkych predmetoch pouziva nasledujica stupnica:

Percentualne rozpatie Znamka

100% - 90% vyborny (1)

89 % - 75% chvalitebny (2)

74% - 55% dobry (3)

54 % - 30% dostatocny (4)

29% - 0% nedostatoény (5)
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1.6 Vlastiveda

VYUCOVACi PREDMET Vlastiveda

Ndazov predmetu: Vlastiveda

Casovy rozsah vyucby spolu: 66 hodin

Ro¢nik: 3.roc¢nik

Skola: Zakladna $kola s materskou $kolou Zelovce
Vyucovaci jazyk: slovensky

Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: SInko svieti na vSetkych rovnako

Charakteristika predmetu:

Vlastiveda je predmet, ktory zahftia oblast vzdelania venovani poznavaniu svojej vlasti, svojho kraja,
regionu a samotnej obci. Vlastiveda je obsahovo naplnend emotivnym (dobrodruznym) poznavanim,
pozorovanim a hodnotenim javov a celkovo dojmov z rodnej krajiny (okolie Skoly a bydliska). S tym suvisi
aj poznanie seba samého, svojho miesta v rodine av komunite, ¢i uz Skoly alebo partie kamaratov.
Idedlne je prepojenie vychadzok s prirodovednym, kultdrnym, historickym prepojenim. Vlastiveda
(Objavujeme Slovensko) je rozdelena na dve velké Casti, a to Priroda Slovenska a Slovensko v minulosti
adnes. V Casti Priroda Slovenska je zdkladom spoznanie vybratych prirodnych kras (napr. pohoria,
jaskyne) najma prostrednictvom povesti, rozprdvani na zaklade obrazkov a i. Slovensko v minulosti a dnes
su pribehy historického razu. Zakladd sa na spoznani vyznamnych udalosti v histérii Slovakov, o ich
zaradeni vspravnom casovom slede. (Cestujeme po Slovensku) Ziaci spoznaju najvyznamnejsie
a najatraktivnejsie prvky, Casti regidonov. Realizacia je prostrednictvom ,vyletov”, jeden vylet po Slovensku
je zamerany na jeden vybraty region. Doraz je na praci s pribehmi a obrazkami, kazdy z nich znazornuje
jeden vyznamny prvok regionu a na citani zjednodusenej mapy.

Obsah predmetu:

V 3. ro¢niku je ucivo rozdelené do tematickych celkov atém, v ktorych budd Ziaci spozndvat nase
Slovensko, oboznamia sa s krasami prirody, udalostami z minulosti — z dejin — nielen svojho regidnu (svojej
obce), ale celej nasej vlasti— Slovenska. Naucia sa, o je plan, mapa a na mape si budu vediet ndjst aj svoju
obec. Vramci tematickych celkov sa v obsahu vyskytuju aj prierezové témy (uvedené v zatvorke za
kazdym nazvom tematického celku).

Ciele vyucovania

Hlavnym cielom vyucovania Vlastivedy je, aby tretiaci vedeli rozpravat o svojom rodnom kraji,
krajine. Vediet veku primerane odlisit vztahy a vazby spolo¢enského a prirodného razu. Pri kazdej
vhodnej téme maju tretiaci vyuZit poznatky zo svojich pozorovani a skusenosti. Pri objavnom
spoznani rodného kraja sa tretiaci putavou formou obozndmia so zaujimavymi Castami
Slovenska. Tretiaci maju pomocou obrazkov opisat pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré uz nie su iba
z ich bezprostredného okolia. Vedia ukazat na , obrdzkovej“ mape vybrané pohoria, jaskyne,
rieky, mest3, ... struéne vediet porozpravat o vyznamnych historickych udalostiach.

Kognitivne ciele:
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- vlastnymi slovami opisat obraz pozorovanej krajiny

- porovnat rézne obrazy krajiny

- uréovat svetové strany

- vediet vytvorit plan a ¢itat ho podla mapovych znakov

- porovnavat rézne typy map a vediet Citat geografickd a turistickd mapu

- vymenovat susediace $taty so Slovenskom

- vymenovat a Citat z mapy pohoria, rieky, jaskyne, kupele,...

- stru¢ne povedat obsah povesti na vybrani tému

- porozpravat o vyznamnych historickych udalostiach

- poznat vyznamné osobnosti — M. Terézia, Stur, Bernolak, M. R. Stefanik, J. Matugka,

- poznat kulttrne a prirodné pamiatky zapisané v UNESCU

- skimaju, pozoruju a badaju v kraji, v ktorom Zziju

- porozpravaju o svojej obci (mesto, dedina — o krajine svojho okolia) a urcia jednotlivé prvky —
Casti svojej obce

- orientuju sa v rodnom kraji pomocou svetovych stran a vyznamnych objektov

- rozliSuju primerane vztahy a vazby prirodného a spolo¢enského charakteru vo svojej obci, doma
i v Skole

- pouZiju poznatky zo svojich pozorovani a skusenosti

- identifikuju a odlisia, ¢o vytvorila priroda a ¢o ¢lovek

- rozpravaju o premenach prirody pocas roka (vyhladaju v kalendari vyznamné dni)

- opiSu (pomocou obrazkov) pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré uz nie su z ich bezprostredného
okolia

- prerozpravaju obsah povesti podla vyberu

- vedia ¢itat mapu a rozpravat podla ilustracii a fotografii

- vypatraju putavé skutocnosti o réznych ¢astiach Slovenska

- porovnavaju jednotlivé oblasti so svojou obcou.

Afektivne ciele:

- ziskavat vztah k rodnému kraju a krajine v ktorej Zije

- vstepovat lasku a obdiv k domovine a spojit hrdost ku kultirnohistorickému dedic¢stvu a
nadhernej prirode Slovenska

- spolupracovat na spolo¢nych projektoch, dodrziavat pravidla prace v skupine

- poznat chranené Gzemia a vediet ako sa v nich spravat

- ochrana objektov kultirneho a prirodného dedicstva

Klucové kompetencie, ktoré predmet rozvija

Citatel'ski gramotnost

Ucebny predmet vedie Ziakov k rozvijaniu komunikativnej kompetencie tym, Ze umoznuje
prezentaciu slovnu alebo pisomnu navstivenej oblasti na Slovensku alebo interpretacii precitanej
alebo vypocutej povesti, piesne, basne viaZucej sa k regidonu alebo ku Slovensku. Ucivo o
Slovensku rozvija aj Citatelski gramotnost tym, Ze jednak Ziaci maju moznost interpretovat
umelecké texty z literatury alebo odborného textu ale taktiez maji moznost rozvijat si schopnost
opisu obrazkov, diagramov, kresieb a pod.

Socialne komunikacné kompetencie

- vyjadruje sa suvisle a vystizne pisomnou aj Ustnou formou adekvatnou primarnemu
stupnu vzdeldvania,

-dokaze urcity ¢as sustredene nacuvat, nalezite reagovat, pouzivat vhodné argumenty
a vyjadrit svoj nazor,
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-uplatfiuje Ustretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi,
ucitelmi, rodi¢mi a s dalSimi fludmi, s ktorymi prichadza do kontaktu,

-rozumie r6znym typom doteraz pouzivanych textov a bezne pouzivanym prejavom
neverbalnej komunikacie a dokaze na ne adekvatne reagovat,

-na zdkladnej Urovni vyuziva technické prostriedky medzi osobnej komunikacie,
-chape vyznam resSpektovania kultlirnej rozmanitosti,

Kompetencia uéit sa udit sa

- ziskava schopnost sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

-na zaklade poskytovanych mozZnosti uplatiuje zaklady roznych technik uéenia sa a
efektivne si osvojuje poznatky a Studijné navyky,

- vybera a hodnoti ziskané informdcie, spracovava ich a vyuziva vo svojom uceni a v inych
¢innostiach, zlepSuje svoju vytrvalost a iniciativu, hodnoti svoj pokrok, akceptuje spatnu
vdzbu a uvedomuje si svoje rozvojové moznosti

Sposobilost v oblasti informaénych a komunikaénych technolégii
-prejavuje radost zo samostatne ziskanych informacii

Spésobilost ugit sa
-dokazZe pracovat samostatne s uc¢ebnicami, pracovnymi zositmi a poméckami
- prejavuje aktivitu v individualnom i skupinovom uceni

Sposobilost riesit problémy
-dokaze popisat problém
-v oddvodnenych pripadoch dokaze privolat potrebnd pomoc

Osobné socialne a obcianske sposobilosti
-pozna svoje povinnosti, dokaze respektovat a prijimat prikazy kompetentnych oséb

Tematické celky Pocet hodin
Ako sa vyznat vo svojom okoli 12
Krajina

Ako sa orientovat podla svetovych stran
Ako vyzeraju veci pri pohlade zhora
Vyznam planu

Ako vznika mapa |

Ako vznikd mapa Il

Objavujeme Slovensko 11
Kde sa nachadza Slovensko

Krasy nasich hoér, chranené Uzemia
Rieky — dar Zivota

Lesy — nase pluca

Slovensko plné zahad

Po turistickych chodnickoch

Moja obec a moja Skola 7
Moja skola

Cesta do skoly a domov

Bezpecnost na ceste

Moja obec

Zivot v mojej obci

Obec a jej minulost — predkovia, pamé&tihodnosti

Premeny prirody 19
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Jesen — premeny prirody
Jesennd zahrada
Zvieratd na jesen

Zvyky a tradicie na jesen
Zima — premeny prirody
Zvyky a tradicie v zime
Vianoce

Stary a novy rok
Zvierata v zime

Jar — premeny prirody
Zvyky a tradicie na jar
Velka noc

Starostlivost o mladata
Jarné prace

Leto — premeny prirody
Zvyky a tradicie v lete
Prazdniny

5. Spoznavame dejiny
Ako chapat ¢asové suvislosti

Predmety, ako svedkovia doby
Svatopluk a jeho sldva

Preco chodime do Skoly

Ako vznikol slovensky jazyk

Ako vznikla slovenska hymna
Preco M. R Stefanik vela cestoval
Slovensko v sucasnosti

Preco sa ludia usadili na nasom uzemi

6. Nase starobylé pamiatky a ich krasa
Ako vznikali mesta

Slavne mesta |

Slavne mesta Il

Povesti o mestach

Hrady a zdmky

Svetozname pamiatky |

Svetozname pamiatky Il

Tematicky | Téma

celok

Obsahovy
Standard

Metody a
postupy

Organizacné
formy prace

Vykonovy standard

Ako sa vyznat
vo svojom
okoli

Krajina
Krajina a jej
vyjadrenie,
zmena krajiny,
typy krajin

Pojmy: krajina,
-vidiecka,
-mestska,
-hornata,
-rovinata

-pozorovanie a
-porovnavanie
-rozhovor

- motivacné

(rozpravanie,
rozhovor,
demonstracia,
pochvala,
povzbudenie

vychadzka do
okolia Skoly
-prirodné

prostredie

-Ziak vie Jovlada:

- opisat obraz
pozorovanej krajiny.
Ziak vie porovnat rézne
obrazy krajiny. Vie sa
spravat ohladuplne a s
Uctou v kazdom type
krajiny.
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Ako sa | -pojmy: Demonstracia forma Ziak vie/ovlada:
orientovat -strelka, Prakticky nacvik skupinovej, -vymenovat hlavné
podla -ruZica, zruénosti vychadzka do | a vedlajSie svetové
svetovych stran | -sever, juh, (zazitkové okolia strany, vie ich spravne
Orientacia v | -vychod, zapad | ucenie), ukazat. Vie pracovat
minulosti -SV,SZ,lV,)Z -grafické prace pomocou sInka
a dnes, hlavné a -manipulacné a pomocou kompasu.
vedlajsie metddy

svetové strany

Orientovat sa | -pojmy: Demonstracia forma Ziak vie/ovlada:

vokoli  Skoly | -strelka, prakticky — skupinovej, -vymenovat hlavné

a bydliska -ruzica, nacvik zruénosti | vychadzka do | a vedlajSie svetové
pomocou -sever, juh, (zazitkové okolia strany, vie ich spravne

svetovych stran | -vychod, zapad ucenie) — ukazat. Vie sa
avyznamnych | -SV, Sz, )V, J)Z grafické prace orientovat v okoli Skoly
objektov - manipulacné a bydliska pomocou
metddy svetovych stradn
- vychadzka a vyznamnych objektov.
Ako vyzeraju | -pojmy: -pozorovanie a prirodné Ziak vie/ovlada vytvorit
veci’ pri | -plan, obzor porovnavanie prostredie pldn triedy pri pohl’ac!e
pohlade zhora -rozhovor zhora, vie
Plan triedy, - predvadzanie charakterizovat pojem
obzor projekcie, obzor.
prezentdcia
Vyznam planu | pojmy: plan - ndzornosti frontalne Ziak vie/ovlada:
Vyznam pldnu ) vyuCovanie v |- Citat plan podla
pre Zivot -pozorovanie triede mapovych znakov. Vie
- tvorba planov Vyltvorit' jednolduch\'/
- individualna plan ) znémeho
praca prostredia.
Ako vznikd | -pojmy: mapa, metddy prace -individualne, | Ziak vie/ovlada:
mapa -mierka, S mapou frontdlne porovnavat konkrétny
Mapa, mierka | legenda - demonstracie objekt zobrazeny na
mapy, legenda fotografiia na mape. Vie
mapy odmerat skutoc¢nu
vzdialenost objektov na
pldne podla mierky. Vie
sa orientovat na plane.
Poznad avie vyhladavat
dalsie znaky na plane.
Ako vznika | pojmy: -praca s mapou -skupinové Ziak vie/ovlada:
mapalll -vrstevnice, - tvorba | vyucovanie v | - r6zne druhy map, vie
Vrstevnice, -druhy map projektov triede ich porovnavat, chape
turisticka mapa, a prezentacné ich farebné
cestnd mapa, zruénosti zobrazovanie, vie z nich

geograficka
mapa

¢itat.
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Objavujeme Kde sa | pojmy: - metddy prace - frontalne | Ziak vie/ovlada:
Slovensko nachadza -mapa, glébus S mapou vyucovanie. -charakterizovat polohu
Slovensko -praca s modelmi | - v triede nasej krajiny na mape, aj
Poloha - Vysvetlovanie -indivdudlne v ramci Europy
Slovenska, -demonstracie pomocou glébusu,
- praca s mapou, atlasu, internetu i
glébusom, nastennej mapy. Vie
atlasom, vymenovat Staty
internetom susediace SO
a nastennou Slovenskom. Vie najst
mapou na mape slovenské
pohoria, niziny, rieky,
cesty (podla farieb).
Krasy  nasich | pojmy: -Metddy prace frontalne Ziak chape pojmu
hor, chranené | -chranené S mapou Vv triede, chranené Uzemie. Vie
uzemia Uzemie -rozhovor, ako sa treba pri
Chranené pozorovanie navsteve  chranenych
Uzemia -Citanie Uzemi spravat. Vie aj
Slovenska -praca niektoré  vymenovat.
s internetom Ziak vie pracovat s
-demonstracie priru¢nou mapou,
nastennou mapou. Vie
vyhladat doélezité
informacie
o jednotlivych
pohoriach.
Rieky - dar | pojmy: metddy prace prirodné Ziak vie vymenovat
Zivota -rieka, S mapou prostredie, najznamejsie rieky
Rieky -jazero, -prdca -okolie obce | Slovenska a vie ich
Slovenska, -pleso, s internetom, Zelovce ukdzat aj na mape.
priehrady, -prirodny Utvar | -metdda Chape pojmy priehrada,
jazera, plesa pozorovania, jazero, pleso. Vie ako
porovnavania tieto prirodné atvary
vznikli.
Lesy — nase | pojmy: - pozorovanie prirodné Ziak vie vymenovat typy
pltuca -ihlicnaté, -prezentdcia prostredie, lesov na uzemi
Lesy Slovenska | -listnaté, -praca Slovenska. Vie priradit
-zmieSané, s encyklopédiou | - stromy k jednotlivym
-luzné -diskusia diferencované | typom lesa. Vie vysvetlit
vyucovanie preo suU lesy nase
pltca. Vie vytvorit
pravidla spravania
sa v lese
Slovensko pIné | -pojmy: -praca s | problémové Ziak vie/ovlada:
zahad -jaskyna, internetom a IKT | vyucovanie -na  ktorom  Uzemi

Jaskyne
Slovenska,
minerdlne a
termdlne vody

-termalna voda

-praca s
encyklopédiou

Slovenska sa nachadzaju
jaskyne, vie ich
vymenovat na ukazat na
mape. Pozna slovenské
kipelné mesta. Vie naco
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sldzia minerdlne a
termalne vody, jaskyne.
Vie, ako

sa ma spravat v jaskyni.

Po turistickych | Turistickd mapa, | planovanie kooperativne | Ziak vie /ovlada:
chodnickoch plan vyletu -metddy prace ucenie -s pomocou ucitela
S mapou a turistickej mapy
naplanovat vylet, ktory
sa bude konat koncom
roka. Ziak vie ¢&itat z
turistickej mapy
pomocou mapovych
znakov.
Spoznavame | Ako chéapat | pojmy: -Opis udalosti, frontalne, Ziak vie/ovlada:
dejiny casové -priamka, javov a veci -v triede Charakterizovat pojem
suvislosti -rok - prezentdcie, Casovd priamka. Vie
-storocie -demonstracie zoradit udalosti
-vykladu, Skolského roka
-expozicna chronologicky, tiez aj
metdda udalosti svojho Zivota.
Vie urcit z casovej
priamky, o sa stalo skor
a ¢o neskor. Vie
rozlisit minulost,
pritomnost
a buddcnost.
Casova pojmy: -opis  udalosti, | -individudlne, | Ziak vie/ovlada:
priamka rodiny | -priamka, javov, veci, frontalne Charakterizovat pojem
-rok - prezentdcie ¢asova priamka.
Vie zoradit udalosti
vlastnej rodiny
chronologicky. Vie ur¢it
z Casovej priamky, ¢o sa
stalo skor a ¢o neskor.
Vie rozlis$it minulost,
pritomnost
a buducnost.
Preco sa ludia | pojmy: -metdda pocitacova Ziak vie/ovlada:
usadili na | -osidlovanie vysvetlovania, ucebna, - vysvetlit, ako [ludia
nasom uzemi -diskusia -individualna | osidlovali Uzemia. Vie
Osidlovanie -demonstracie forma povedat
[udi v chronologickom
poradi priebeh
osidlovania.
Predmety, ako | pojmy: -praca - skupinové | Ziak vie/ovlada:
svedkovia doby | minulost s odbornou vyucovanie, - povedat, aka institucia
Minulost literatUrou - uchovava historické
diferencované | predmety. Dokaze

vysvetlit preéo su pre
nas historické predmety
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dolezité. Dokaze
formulovat otazky na
detstvo.

Svatopluk a | pojmy: -nazornost, frontdlne, Ziak vie/ovlada:
jeho slava -osobnost, -expozi¢nost -trieda -charakterizovat ako zili
Velkomoravska | -panovnik -dramatizacia na | -hranie roli Slovania a vie to
risa jej | -povest vyucovani porovnat s pritomnym
panovnik, Zivotom. Vie pomenovat
povest ich vyznamného
panovnika. Vie
vlastnymi slovami
prerozpravat povest
o Svatoplukovi.
Preco chodime | pojmy: nazorna frontalne, Ziak vie najzakladnejsie
do skoly -panovnicka -expozicna -v trieda Informacie
Maria Terézia - geneticka o panovnicke Marii
(vyvojova)- Terézii. Vie zaujat postoj
metdda, k reformam Marie
-Vysvetlovanie, Terézie a rozhodnut
oich dolezitosti,
vysvetlit svoj nazor. Vie
povedat
ako rozhodnutia M.
Terézie ovplyvnili nas
Zivot.
Ako vznikol | pojmy: nazorna, -frontalne, Ziak vie vymenovat
slovensky jazyk | -osobnost -primerana -v trieda osobnosti, ktoré sa
Spisovna -spisovny jazyk | -expozi¢nd zasluzili o vytvorenie
slovencina, - geneticka spisovného jazyka.
Anton (vyvojova)- Dokéaze povedat, preco
Bernolak, metdda, je spisovny jazyk
Ludovit Star -Vysvetlovanie, dolezity.
Ako vznikla | -pojmy: - praca | praca vo | Ziak vie/ovldda meno
slovenska -hymna, s internetom, dvojici autora slovenskej
hymna -autor, -Citanie praca | -v pocitacovej | hymny, vie ju aj
Slovenska -prileZitost s informaciami zaspievat.
hymna a jej Prostrednictvom
vznik povesti  vie  opisat

sposob vzniku hymny.
Ziak vie sa spravat pocas
hrania hymny, vie

pri akych prileZitostiach
sa hymna hra.

Preco M. R
Stefanik  vela
cestoval
Osobnost M. R.
Stefanika

pojmy:
-osobnost

Rozhovor
Citanie

-individi.
-v triede

Ziak vie opisat Zivot M.
R.  Stefanika.  Vie
povedat, preco bol taka
vyznamna osobnost.
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Slovensko vV | -pojmy: Metddy prace -Skupinova Ziak vie pomenovat hl.
sucasnosti -hlavné mesto, S mapou forma, mesto Slovenska. Vie
Hlavné mesto, | -Stat Vyhladdvanie -trieda opisat nasu vlajku, vie
slovenska -vlajka informacii pomenovat nasu menu.
vlajka, mena -EU Rozhovor Chépe ¢lenstvo v EU.
SR,  Eurdpska
Unia
Nase Ako vznikali | pojmy: vyhladdavanie skupinové, Ziak vie odpovedat na
starobylé mesta -mestd informacii -v triede polofené otéazky. Ziak
pamiatky a | Vznik miest -rozhovor vie opisat ako vznikali
ich krasa -didaktické hry mesta na Slovensku
v minulosti.  Porovnat
Zivot v minulosti a dnes.
Slavne mestal | -pojmy: Metddy prace individudlne, | Ziak vie vymenovat a na
Slavne mesta ll | -mesta S mapou -v triede mape ukazat slavne
Histdria Vyhladavanie mesta Slovenska
sldvnych miest informacii v minulosti. Vie popisat,
na Slovensku Rozhovor ¢im sa tie slavne mesta
preslavili v minulosti
a vie vysvetlit ich tlohu
v sucasnosti.
Povesti o | pojmy. Rozhovor -frontalne, Ziak vie charakterizovat
mestach -povest Citanie -v triede pojem  povest. Vie
Povest -hrady, vlastnymi slovami
-zamky rozpravat obsah
povesti. Vie opisat
rozdiel medzi hradmi
a zdmkami. Vie ukazat
hrady a zdmky na mape.
Vie rozlisit, ¢o je
v danych povestiach
pravdivé a vymyslené.
Miestna povest | -miestna povest | Rozhovor -frontalne, Ziak vie prerozpravat
¢itanie -individudlne | miestnu povest. Podla
charakteristickych
znakov vie  vytvorit
vlastnu povest.
Svetozname pojmy: Metddy prace skupinové Ziak vie vymenovat
pamiatky | -pamiatka S mapou -pocitacova svetozndme  pamiatky
Diskusia Slovenska. Vie opisat
Svetozname Metddy vlastnymi slovami
pamiatky Il hodnotenia pamiatku a ndjst ju na
Unesco mape. Vie vysvetlit,
preCo je potrebné
chranit objekty
kultirneho  dedicstva
a prirodného dedicstva.
Skola ajej | Moja skola pojmy: Pozorovanie Individudlne, | Ziak vie napisat presny
okolie -okolie, bydliska | Opis okolia nazov  svojej obce,

frontalne

adresu Skoly a bydliska,
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orientovat sa v okoli
Skoly.

Cesta do skoly
a domov

pojmy:
-cesta pravidla

Pozorovanie, opis
cesty, praca
S mapou,
demonstracie

Individualne,
frontalne

Ziak ovlada
bezpecnostné pravidla
pri ceste do skoly, vie

opisat podla nacrtu
cestu do stredu obce.
Bezpeénost na | pojmy: Tvorba nakresov, | Individudlne, | Ziak vie porozpravat
ceste -bezpeénost pozorovanie frontdlne vlastnymi slovami cestu
-nékres a porovnavanie, do $koly a zo 3koly
praca s nakresmi domov, opisat svoju
obec, zhotovit
jednoduchy nakres
okolia Skoly a bydliska.
Moja obec pojmy: Pozorovanie, Individudlna, | Ziak vie opisat svoju
-miestna krajina | porovnavanie, skupinovj, obec (napr. aké domy,
rozhovor, prdca | frontalna ulice — poznd, mozno aj

s internetom, vymenovat, blizka rieka,

prezentdcia park a iné).

Zivot v mojej | pojmy: Rozhovor, praca | Frontalna, Ziak vie ur¢it aké
obci -moja obec s internetom, skupinova, vyznamné kulturne a
-sluzby vychadzka — | individudlna Sportové podujatia sa v
praktickd ukazka obci  konaju, pozna

manipulacie vyznamné osobnosti...

s platidlom. Ziak poznd hodnotu
penazi a svoje poznatky
vie uplatnit v praxi.

Obec ajej | pojmy: Praca Individudlna, | Ziak vie uréit dve
minulost -dedina s internetom, skupinova, historické pamiatky vo
Predkovia, -rodéci, knihami, tvorba | frontalna svojej obci, pozna
pamdtihodnosti | hoyest  alebo projektllJ, _ vyznamnych  roddakov.
piesefi porovnavanie Vie prerozpravat jednu
minci povest, piesen, ¢i basen,
ktord sa viaze kobci
alebo jej okoliu. Vie, aké
peniaze sa pouzivali
v minulosti.
Premeny Jesen - | pojmy: Pozorovanie Individudlna, | Ziak vie charakterizovat
prirody premeny -znaky prirody, skupinova, zmeny v prirode na
prirody -dizka dfia a noci | rozhovor, praca | frontdlna jesen a pouzit pri tom
-jesennd s internetom, vlastné pozorovania i
rovnodennost tvorba kalendara skL'Js,enosti (dizka dna
ainé.
Jesenna pojmy: Pozorovanie Individualna, | Ziak vie opisat znaky
zahrada -znaky prirody, rozhovor frontlna jesene, zber
-zber Grody a spracovavanie Urody
Zvieratd na | pojmy: Pozorovanie Individudlna, | Ziak ovldda spravanie

jesen

prirody,

frontalna

zvierat na jesen aich
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-dlZzka dna a noci

s internetom,
tvorba kalendara

-priprava rozhovor, pripravu na zimu
ZivoCichov  na | demonstracia (vlastné pozorovanie)
zimu praca
s internetom,
projekt
Zvyky a tradicie | pojmy: Rozhovor, préca | Individudlna, | Ziak vie porozprévat,
na jesen -jesenné sviatky | sinternetom frontalna ako si fudia pripominaju
-zvyky svojich  predkov  a
-tradicie priatelov
(Pamiatka zosnulych)
Zima - | pojmy: Pozorovanie Individudlna, | Ziak vie charakterizovat
premeny -znaky prirody, skupinova, zmeny v prirode a vo
prirody -zimny slnovrat | rozhovor, praca | frontalna svojej obci v zime

(vlastné pozorovania)

Vianoce, Stary
a novy rok

pojmy:
-zimné sviatky

Rozhovor,
porovnavanie,
prezentdcia, opis
sviatkov

Individualna,
skupinova,
frontalna

Ziak  vie  vlastnymi
slovami porozpravat o
sviatocnych dnoch v
obci (Vianoce, Silvester,
Novy rok, Traja krali)

Zvierata v zime

pojmy:
-starostlivost

Pozorovanie

prirody, praca
s internetom,
rozhovor,

prezentdcia

Individuélna,
skupinova,
frontalna

Ziak vie opisat Zivot
zvierat Vv zime
a starostlivost o zvieratd

Ziak vie charakterizovat

-velkonocné
sviatky a tradicie

prezentdcia

skupinova,
frontalna

Jar — premeny | pojmy: Pozorovanie Individualna,
prirody -znaky prirody,  préaca | skupinova, zmeny v prirode na jar a
-zmeny dizky | s internetom, frontalna pouzit pri tom vlastné
diia a noci tvorba kalendara pozorovania
a skusenosti, opisat
¢innosti ludi na jar.
Zvyky a tradicie | pojmy: Rozhovor, Frontalna, Ziak vie opisat jarné
na jar -jarné sviatky prezentacia individualna zvyky a tradicie
-tradicie
Velka noc pojmy: Porovnavanie, Individudlna, | Ziak vie porozpravat o

velkonocénych tradiciach
v obci

Starostlivost
o mladata

pojmy:
-starostlivost

Pozorovanie
prirody,
vysvetlovanie,
praca

s internetom,
tvorba kalendara

Individudlna,
skupinova,
frontalna

Ziak poznd rozdiel medzi
starostlivostou o
domdce, hospodarske
a volne Zijluce zvieratd

Jarné prace

pojmy:
-jarné prace

Pozorovanie
prirody, praca
s internetom,
tvorba kalendara

Individudlna,
skupinova,
frontalna

Ziak vie opisat ¢&innost
[udi na jar.

Leto — premeny
prirody

pojmy:
-znaky

Pozorovanie
prirody, praca

Individudlna,
skupinova,
frontdlna

Ziak vie identifikovat
zmeny v prirode pocas
leta.
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-zmeny dizky | s internetom,
dfia a noci tvorba kalendara
-letny slnovrat
Zvyky a tradicie | pojmy: Pozorovanie Individualna, | Ziak poznd letné zvyky
v lete -dozrievanie prirody, praca | skupinova, a tradicie, pranostiky
drody s internetom, frontalna
-starostlivost tvorba kalendara
Prazdniny - | pojmy: Rozhovor, Individudlna, | Ziak vie rozpravat
bezpeénost -oddych diskusia frontalna o oddychu a rekredcii
-rekredcia pocas letnych prazdnin
Ucebné zdroje:
Odborna Ucebné pomacky Materialne uéebné | DalSie zdroje
literatura prostriedky
Metodické Vlastiveda pre 3. rocnik zakladnych CD-prehravac- webové stranky s
prirucky Skol — prof. PhDr. M. KoZuchova, CSc., | nahravky, témami vlastivedy
encyklopédie, Mgr. R. Matuskova, Mgr. M. Pexeso-hrady a
Simunkova, 2009 zamky

2017

Pracovna ucebnica z vlastivedy — aitec

J. Duddsova — P. Masiar — P. Muchov3,

Zaclenenie prierezovych tém

Prierezova téma

Vzdelavacie stratégie

MULTIKULTURNA VYCHOVA
— REGIONALNA VYCHOVA

Rozvinut uvedomeld reflexiu vlastnej kulturnej identity

Rozvinut schopnosti analyzovat a triedit informacie o kulturach,
Prehibit poznanie kultdr blizkeho okolia,

Kultivovat formy aspdsoby komunikacie, formy a spbsoby
sabavyjadrenia,

Rozvinut zadklady medzikultirnej tolerancie. Motivovat pre
spoluprécu s ludmi, z inych socialnych skupin.

OSOBNOSTNY A SOCIALNY
ROZVOJ

Rozvijat u Ziakov sebareflexiu (rozmyslat o sebe), sebapoznavanie,
sebalctu, sebadbveru a stym spojené prevzatie zodpovednosti za
svoje konanie, osobny Zivot a sebavzdelavanie,

uplatfiovat svoje préava, ale aj reSpektovat nazory, potreby a prava
ostatnych, pomahat Ziakom ziskavat a udriat si osobnostnu
integritu, pestovat kvalitné medziludské vztahy,

rozvijat socidlne zrucnosti potrebné pre Zivot a spolupracu,
podporovat svojim obsahom prevenciu socidlno-patologickych
javov v skole (prevenciu Sikanovania, agresivity, uZivania
navykovych latok).
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TVORBA PROJEKTU
A PREZENTACNE
ZRUCNOSTI

naucit sa riadit seba, tim, vypracovat si harmonogram svojich prac,
ziskavat potrebné informacie, spracovat ich, vediet si hladat aj
problémy, ktoré treba riesit, spravne ich pomenovat, utvorit
hypotézu, overit ju a pod.

Dopravna vychova -
Vychova k bezpecnosti
v cestnej premavke

naucit deti pozorovat svoje okolie, vyhodnocovat situaciu
z hladiska bezpecénosti a aplikovat navyky bezpeéného spravania
sa v cestnej premdvke praktickom Zivote,

uvedomit si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni
ovplyvriujucich bezpecnost cestnej premavky.

Environmentalna
vychova

pochopit socidlne a kultdrne vplyvy, ktoré determinuju ludské
hodnoty a spravanie vedome individualnej zodpovednosti za
vztah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitela a vyrobcu,

vediet hodnotit objektivnost a zavaZznost informacii o stave
Zivotného prostredia a komunikovat o nich, racionalne ich
obhajovat a zdévodriovat svoje nazory a stanoviska,
schopnost vnimat a citlivo pristupovat k prirode a prirodnému
a kultdrnemu dedicstvu.

Rozvoj financnej
gramotnosti

vychovat finan¢ne gramotného ¢loveka

zoznamit sa so zakladnymi pojmami z oblasti finanénictva
pripravit Ziakov na to, aby vedeli prevziat zodpovednost za osobné
financné rozhodnutia,

uéit sa vyuzivat svoje schopnosti k zodpovednosti za svoje
financie.

Ochrana zivota
a zdravia

pripravit kazdého jedinca na Zivot v prostredi, vktorom sa
nachadza,

pozndvanie prostrednictvom pohybu a pobytu v prirode,
zvladnut  situacie  vzniknuté

vplyvom priemyselnych

a ekologickych  havarii, dopravnymi nehodami, Zivelnymi
pohromami a prirodnymi katastrofami,

zvladnut  nevhodné podmienky v situacidach vzniknutych
pdsobenim cudzej moci, terorizmom voci ob¢anom nasho Statu,
formovat vztah k problematike ochrany svojho zdravia a zZivota
a inych ludi,

osvojit si vedomosti a zrucnosti v sebaobrane a poskytovani
pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota,

formovat predpoklady na dosiahnutie vyssej telesnej zdatnosti
a celkovej odolnosti organizmu na fyzicki a psychickd zataz
v naro¢nych Zivotnych podmienkach.

ochrana Zivota a zdravia v mimoriadnych situacidch, Zivelné
pohromy, ekologické havarie, prirodné katastrofy

zdravotnd priprava

rozvijat moralne vlastnosti, tvoriace zaklad vlasteneckého
a narodného citenia

formovat predpoklady na dosiahnutie vyssej telesnej zdatnosti
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‘ - pohyb a pobyt v prirode (SVP, TEL)

Hodnotenie Ziaka
Predmet vlastiveda v 3.ro¢niku klasifikujeme. Hodnotenie prebieha v sulade s metodickym
pokynom: metodicky pokyn ¢.22/2011 na hodnotenie Ziakov ZS. Vlastivedu v 3. roéniku hodnotime
znamkou i slovne.

Pri praktickych aktivitach je vhodné slovné hodnotenie praktickych zru€nosti s dorazom

na samostatnost a spravnost tvorby zdverov z rieenia uloh. Délezité je tiez hodnotit stupen
komunikdcie a schopnost samostatnej prezentacie svojej prace. Uroveri kombinovanych verbalnych,
vytvarnych a komunikativnych zru€nosti je vhodné kontrolovat a hodnotit prostrednictvom
prezentacie projektov.

1.7 Eticka vychova

VYUCOVACi PREDMET ETICKA VYCHOVA

N4azov predmetu: ETICKA VYCHOVA

Casovy rozsah vyucby spolu: 1 hodina tyzdenne

Rocnik: treti

Skola: Zakladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky
Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: SInko svieti na vSetkych rovnako

Charakteristika predmetu:

Ulohou povinne volitelného predmetu etickd vychova v primarnom vzdeldvani je podporovat
osobnostny a socialny rozvoj Ziaka s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej vyznamné
miesto zaujima prosocialne spravanie.

Pri plneni tejto ulohy sa vyuziva hlavne zazitkové ucenie, ktoré popri informaciach tGcinne podporuje
pochopenie a zvnutornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v
sulade.

V etickej vychove sa kladie doraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie medziludskych
vztahov, ktoré vychadzaju z rodiny, rozsiruju sa na triedny kolektiv, na $kolu a na regién, v ktorom Ziaci
Ziju.

Deje sa to prostrednictvom rozvoja socialnych spdsobilosti (otvorend komunikacia, empatia, asertivita,
pozitivne hodnotenie inych a pod.). Etickd vychova sa tak podiela na primarnej prevencii poruch
spravania a ucenia. Ziaci su vedeni ku kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku
harmonickym a stabilnym vztahom v rodine, v kolektive spoluZiakov i v inych socidlnych skupinach.
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Obsah predmetu:
Profil absolventa 3. rocnika : Ziak dokaze :

AN N N N N R

uplatriovat komunikac¢né zruc¢nosti, vyjadrovat a identifikovat city
riesit konflikty, reSpektovat odlisnosti inych

uplatriovat svoje prava a plnit si svoje povinnosti

vyjadrit vdacnost, ochotu, obdiv

rozvijat povedomie a prislusnost k svojmu regionu

prezentovat prosocialne vzory

rozlisit dobru a zIG klimu v ramci triedy, prispievat k vytvaraniu dobrej nalady a pohody v triede.

Ciele vyucovania

osvoja si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medziludské vztahy,

=

nadobudnu spdsobilost na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je Zivot
¢loveka a vSetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,

ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia sebadctu a hodnotenie inych,

ziskaju sposobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu Uctu k citovému Zivotu inych,

naucia sa aktivne participovat na Zivote spoloc¢nosti (triedy, skoly, regiénu),

osvoja si prvky prosocialneho spravania v rodine, v Ziackom kolektive,

nadobudnt spdsobilost na pochopenie hodnoty priatelstva, vzajomnosti a rodiny,

||| 9> |

rozvijaju svoj postoj k postihnutym, chorym a starym [udom

Klucové kompetencie, ktoré predmet rozvija

v dokaze aplikovat osvojené prirodovedné a spoloéenskovedné poznatky vo svojej ¢innosti,
v starostlivosti o seba a druhych

v rozpozna v Skole a vo svojom najblizSom okoli urcity problém, premysla o jeho pricinach a
vie navrhnut riesenie podla svojich vedomosti a skisenosti

v vaii si seba i druhych, dokaze ustretovo komunikovat a spolupracovat

v sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciam

v dokaze byt tolerantny, snazi sa pochopit druhého, pozna a toleruje jeho kultdru, tradicie,
sposob Zivota

¥ uvedomuije si, Ze ma svoje prava a povinnosti, re$pektuje prava inych
Tematické celky Pocet hodin
Postoje a spdsobilosti v medzilfudskych vztahoch 3
Vcitenie sa do preZivania inych — empatia 8
Riesenie konfliktov — vychova k zmierlivosti 6
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4. | Pomoc, darovanie, delenie sa

Nasa skola

Tematicky celok POSTOJE A SP6SOBILOSTI V MEDZILUDSKYCH VZTAHOCH
Charakteristika tematického celku

Ucenie sa efektivne komunikovat s rovesnikmi. DodrzZiavanie dohodnutych pravidiel spravania.
Kvalita otvorenej komunikacie - pravdivost, objektivnost, prijimanie pravdy o sebe aj o inych. Asertivne
spravanie ako sucast efektivnej komunikacie, nacvik bezpeéného spravania sa v rizikovych situaciach
(odmietnutie zla, postavenie sa proti Sikanovaniu, vediet povedat nie na negativne ponuky)

Stratégie vyucovania:

a negativnych
ponuk

Tematicky | Téma Obsahovy Metody a Organizaéné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
Postoje Dodrziavanie v pravda v Zivote vyhodnotit
" . . dohodnutych L, sSitkové ..
a sposobilosti | avigiel [udi Zazitkove L pravdivé
T metédy, Vyucovacia hodina, inf , .
Vv spravania. préca vo dvojiciach, INnTformacie
medziludskych | v otvorena aktivity, ktoré o sebe,
, Kvalita otvorenej s i 4
vztahoch Komunikadie - ! komunikacia — skupinové
omunikacie A , ., vyucovanie, yf e
pravdivost, pravdivost maju podobu preverit si
objektivnost, a objektivnost | hrv. problémové informacie o
prijimanie pravdy wuovanie invch
o sebe aj o inych. dramatizicia Y yen,
v zdroje
Asertivne informacii hranie roly, rozpoznat
3 . k A p 3t H . . Ve
s;i)l:avelmle a ,o . mevtf)da IC|tan|a, rizikové
sucast efektivnej potuvania, o
kc,>mL.1knikécie, v pravda o sebe kreslenia, situacie a
nacvi L negativne
bezpeéného a jej prijatie, g
spravania sa v ravda o invch rozhoyor,A ponuky,
rizikov{/ch p y roz.pravvalnle,
situdciach aktlvlacne hrat
(odmietnutie zla, | rizikové met6dy zahrat
postavenie sa ituci formou
i gi i Situacie v .
et sharonm | Sudcley. scénky
Zivote deti e s .
nie na negativne situacie s
ponuky). negativnymi

Tematicky celok VCITENIE SA DO PREZ{VANIA INYCH - EMPATIA
Charakteristika tematického celku

Nadobudanie socidlnych zru¢nosti — asertivita, empatia.

Hladanie dovodov na radost a smutok u seba a u inych.

Pochopenie situacie inych fudi prostrednictvom vlastnych zazitkov (u spoluZiakov a ¢lenov rodiny...).
Odovzdavanie radosti a zmierfovanie smutku najblizsich, zaujem o zdravotne postihnutych, starych

a chorych ludi.
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Tematicky | Téma Obsahovy standard | Metody a Organizaéné Vykonovy
celok postupy formy prace $tandard
Vcitenie sa Hladanie dévodov v empatia Zézitkové Vyucovacia v uviest prl'klady
do na radost a metddy, hodina, praca vo na situacie, v
.. smutok u sebaau , dvojiciach, , !
preZivania | inych. v radost a smutok | aktivity, ktoré ktorych
inych - v Zivote ludi majd podobu prejavuje
. hry, .
empatia Pochopenie i sucit a
itucie inych fudi “ci ochopenie
situacie |n}/ch fudi v sUcit a dramatizacia, p p ’
prostrednictvom spoluuéast' so
\(/Iastn\'/ch zézitkov slabgimi hranie roly, skupinové poukézat’ na
u spoluZiakov a L) metdda &itania vyucovanie, v At v ,
&lenov rodiny...). chorymi, potiivania dolezitost
zdravotne a kreslenia, problémové radosti vo
Odovzdavanie socialne vyudovanie svojom
radosti a znevyhodnenymi | rozhovor, prostredi,
zmiernovanie [ud'mi rozpravame,
smutku aktivacné L,
. rejavit
najblizich, _ metSdy , P L
zaujem o v vcitenie sa do spoluticast a
zdravotne situdcie pochopenie
ihnutvch v .
postihnutych, spoluZiakov inych v
starych a chorych 3 i
fudi. problémovych
situdciach

Tematicky celok RIESENIE KONFLIKTOV — VYCHOVA K ZMIERLIVOSTI

Charakteristika tematického celku
Napomahanie zvnutorfiovania prosocialnych hodnét a postojov Pravo
na omyl a moznost napravy.
Vyznam odpustania v medziludskych vztahoch.
Rozvijanie sebaovlddania a jeho upevriovanie — prehlbovanie vzajomnosti i sebalcty. SutaZivost

a kooperdacia.

Tematicky
celok

Téma

Obsahovy standard [Metddy a

postupy

Organizacné
formy prace

Vykonovy standard
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RiesSenie
konfliktov —
vychova k
zmierlivosti

Pravo na omyl a
moznost
napravy.

Vyznam
odpustania v
medziludskych
vztahoch.

Rozvijanie
sebaovladania a
jeho
upevnovanie —
prehlbovanie
vzajomnosti i
sebadcty.

SutaZivost a
kooperacia.

v

pravo na omyl

omyl a
zakernost

odpustanie v
medziludskyc
h vztahoch

sebaovladani
ev
konfliktnych
situdciach

upevniovanie
vzajomnosti

sutaZivost a
kooperacia

Zézitkové
metddy,

aktivity, ktoré
maju podobu hry,
dramatizacia,
hranie roly,
metdda citania,

pocuvania,
kreslenia,

rozhovor,
rozpravanie,
aktivacné metody

Vyucovacia
hodina, praca vo
dvojiciach,

skupinové
vyucovanie,
problémové

vyucovanie

» uznat  pravo
¢loveka na
omyl,

v rozlisit omyl od
zakernosti,

v diskutovat o
mozZnostiach
napravy
omylu,

porozumiet
vyznamu
odpustania a
komunikacie v
konfliktnych
situdciach,

formulovat
rézne typy
Ziadosti o

prepacenie

Tematicky celok POMOC, DAROVANIE, DELENIE SA
Charakteristika tematického celku

Vnimanie a prezivanie prosocialnosti (zaklady starostlivosti o prirodu, ochrana zvierat).

Zamerné robenie dobra inym, rozdiel medzi psychickou a materidlnou pomocou.

Podelenie sa a darovanie v rdmci rodiny a Ziackeho kolektivu.
Priprava Ziakov na moZné neprijatie dobra inymi.

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard Metddy a
postupy

Organizacné
formy prace

Vykonovy standard
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Pomoc,
darovanie,
delenie sa

\Vnimanie a
preZivanie
prosocialnosti
(zaklady
starostlivosti
o

prirod
u, ochrana
zvierat).

Zamerné
robenie
dobra inym,
rozdiel medzi
psychickou a
materidlnou
pomocou.

Podelenie sa
a darovanie v
rdmci rodiny
a Ziackeho
kolektivu.

Priprava

Ziakov na
mozné
neprijatie

dobra inymi.

vnimanie a
v prezivanie
prosocialnosti

materialna a
nematerialna
pomoc

podelenie sa
a darovanie v
ramci rodiny a
Ziackeho
kolektivu

odmietnutie
dobra inymi

Zazitkové metody,
aktivity, ktoré
maju podobu hry,
dramatizacia,

hranie roly,

metdda Citania,
pocuvania,
kreslenia,

rozhovor,
rozpravanie,
aktivacné metody

Vyucovacia
hodina, praca
vo dvojiciach,

skupinové
vyucovanie,

problémové
vyucovanie

v

vysvetlit rozdiel
medzi
materidlnou a
nemateridlnou
pomocou,

uviest priklady
pomoci v ramci
triedy a rodiny,

pomahat si
navzajom,

Tematicky celok NASA SKOLA
Charakteristika tematického celku

Pozndvanie kvalit a prednosti $koly ( Co by som porozpraval o nasej $kole priatelovi zo zahranicia?).

Rozvijanie povedomia a
predmety (Co sa mi na nasej $kole najviac paci? ).

prislusnosti k svojej skole — osobnosti, prostredie, atmosféra, ucebné

Ucast Ziakov na Zivote a Uspechoch 8koly (Podielam sa na vytvarani dobrej atmosféry na nasej skole?
Ktoré problémy na nasej $kole ma znepokojuji? Co mozem urobit ja pre vylepsenie ivota na nasej

Skole?).
Tematicky | Téma Obsahovy Metddy a Organizaéné Vykonovy
celok standard postupy formy prace Standard
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predmety (Co sa

mi na nasej
Skole najviac
paci? ).

Ucast ziakov na

Zivote a
uspechoch

Skoly (Podielam

sa na vytvara
dobrej
atmosféry na
nasej Skole?

Ktoré problémy
na nasej $kole

ma

znepokojuju? Co

mbzem
urobit ja pre
vylepsenie

Zivota na nasej

skole?).

Gcast Ziakov
na Uspechoch
i problémoch
Skoly

ni

Nasa $kola Zazitkové metody, Vyucovacia
P v v hodina, praca vo v
Poznavanie v )
kvalit a nasa skola metody hry, dvojiciach,
prednosti Skoly ( dramatizacia, vymenovat’
Co by sorn mevt?da IC|tan|a, skurj|nove pozitl'vne
porozpraval o pocuvania, vyuCovanie, , ..
naej Skole kreslenia stranky svojej
priatefovi zo problémové Skoly,
zahranicia?). M . v
rozhovor, vyucovanie
, . , rozpravanie, . ',
Rozvijanie Y prislusnostk | oyaeng metedy uviest priklad
povedomia a nasej Skole problémov,
islusnosti k 4 s
pris uSnost ktoré sa v $kole
svojej Skole — .,
osobnosti, vyskytuju,
prostredie, v v
atmosféra, L. X
utebné navrhnut svoj

prispevok k
dobrej
atmosfére v
Skole.

Ucené zdroje:

Odborna literatura

Ucebné pomocky

Materidlne ucebné
prostriedky

Dalsie zdroje

E.lvanova,
L. Kopinova,
E. Liskova/

Eticka vychova pre
1.-4. roénik 28/

Pracovné listy

Zaélenenie prierezovych tém: vid' v INOVOVANOM SKOLSKOM VZDELAVACOM PROGRAME PRE 1. a

2. STUPEN z$
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Hodnotenie Ziaka

Predmet eticka vychova sa klasifikuje slovne . Hodnotenie prebieha v sulade s Metodickym
pokynom €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej $koly MS SR pod ¢. 2011-3121/ 12824:4-921

1.8 NaboZenska vychova

VYUCOVACI PREDMET NABOZENSKA VYCHOVA |

‘Nézov predmetu: NABOZENSKA VYCHOVA

Casovy rozsah vyucby spolu:1 hodina tyidenne, spolu 33 hodin

Rocnik: treti

Skola: Zékladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky

Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: SInko svieti na vsetkych rovnako

Charakteristika predmetu:

Predmet nabozenska vychova/nabozenstvo v primarnom vzdelavani podporuje zdkladné predpoklady
krestanskych Zivotnych postojov a konania Ziakov. Rozvija duchovny svet deti, umozZiuje im
prostrednictvom biblickych pribehov poznavat Trojjediného Boha, Boziu Matku Mariu a svéatych.
Poznatky, ktoré ziskavaju Ziaci vtomto obdobi, su predpokladom pre otvorenie sa Zivotu s JeZiSom
Kristom aj prostrednictvom prijatia sviatosti Eucharistie. Na podklade Bozich prikazani ich uci
rozliSovat dobro od zla. NdbozZenska vychova/nabozenstvo v nich rozvija komunikaéné zruénosti,
otvdra ich chapaniu okolitého sveta a vdacnosti za prijaté dary. Ovplyviiuje hodnotovu orientaciu
Ziakov, ktora im pomaha byt prospesnymi rodine, spolocnosti a Cirkvi.

Obsah predmetu:

Vzdelavaci $tandard predmetu naboZzenska vychova/nabozenstvo Katolickej cirkvi nepredstavuje iba
suhrn kataldgov, ktoré stanovuju vykony a obsah daného predmetu, ale je to predovsetkym program
réznych ¢innosti a otvorenych prileZitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moZnosti Ziakov.
Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov, ktoré sa
konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su vyjadrené kognitivne
odstupriovanymi konkretizovanymi cielmi — u¢ebnymi pozZiadavkami. Tieto zakladné poZiadavky mézu
uditelia este viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v podobe konkrétnych ucebnych cielov,
ucebnych uloh a otdzok. K vymedzenym vykonom je priradeny ucebny obsah, v ktorom sa zd6razriuju
pojmy ako klticovy prvok vnutornej Struktury u¢ebného obsahu. Ucivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vsak nevylucuje
moznost ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny ucebny obsah v rdmci skolského vzdelavacieho
programu. Pozadované vedomosti v nabozenskej vychove/nabozenstve slizia rozvoju nabozenske;j
dimenzie, ktora je sucastou kultury a prispieva k celkovému formovaniu osobnosti Ziakov.
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Ciele vyucovania

Ziaci :

Oziskaju vedomie jedinecnosti a neopakovatelnosti ¢loveka ako origindlneho BoZieho stvorenia,
. nadobudnu zakladné vedomosti o existencii a pdsobeni Boha podla ucenia Katolickej
cirkvi, 0O ziskaju vedomosti o Zivote Panny Marie a svatych, ktoré st predpokladom nalezitej
Ucty k nim,

. ziskaju vedomosti o vzniku a uc¢inkovani Cirkvi v dejindch i v dneSnom svete,
. zorientuju sa v moralnych hodnotdch, ktoré su postavené na Desatore,
. nadobudnu vhodné komunikaéné zruc€nosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a citov,

0 ziskaju spdsobilost pre pravidelnd modlitbu, rozliSovanie dobra od zla, volbu dobra pre seba i
inych.

Klacové kompetencie, ktoré predmet rozvija

1. Socialne komunikacné kompetencie

2. Kompetencie udit sa ucit

3. Kompetencie rieSenia problémov

4. Osobné a obcianske kompetencie

5. Kompetencie pracovné

6. Kompetencie vnimat a chapat kultdru a vyjadrovat sa néstrojmi kultary
Tematické celky Pocet hodin
Verit Bohu 7 hodin
Jezis uzdravuje 5 hodiny
Jezi$ nam odpusta 7 hodin
JeZis nds oslobodzuje 7 hodin
Jezis nds pozyva na hostinu 7 hodin

Tematicky celok : Verit Bohu

Stratégie vyucovania:

Tematicky| Téma Obsahovy Metddy a postupy | Organizacné formy | Vykonovy
celok Standard prace Standard
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Verit viera v Boha | vierav Boha | - pracas - frontdlne a | Ziak vie
Bohu biblické biblické obrazom individudlne vysvetlit
obrazy Boha | obrazy Boha skGanie jednoduchym
podobenstvo| nodobenstvo| - dramatizacia spésobom, ¢o
o horciénom | 4 horéiénom - samostatna | znamena
semienku semienku - rolové hry | prsca - skupinové | déverovat,
krst krst ) Kladenie vyucovanie vysvetlit
. podobenstvo
otazok - rozpravanie,| o horgiénom
i oréca s diskusia semienku, ,
vymenovat
doplnkovou Ly
_ ) krstné sfuby,
literaturou, vysvetlit
fotografiou, krstné
ilustraciami symboly,
reprodukovat
- pozorovanie Apo§t0|ské
] ] vyznanie
- nazorné viery,
metddy —
pouZivanie
liturgickych
predmetov,
obrazov, diagramoyv,
nacrtov- kresba na
tabulu, diapozitivov,
filmov
Tematicky celok : Jezis uzdravuje
Stratégie vyucovania:
Tematicky | Téma Obsahovy | Metddy a postupy | Organizacné formy | Vykonovy
celok standard prace Standard
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Jezis
uzdravuje

JezZiSove
uzdravenia
rozvoj
mravného
citenia

JeziSove
uzdravenia
rozvoj
mravného
citenia

- pracas
obrazom

- dramatizacia
- rolové hry

- kladenie
otazok

- pracas
doplnkovou
literaturou,
fotografiou,
ilustraciami

- pozorovanie

- nazorné
metddy —
pouZivanie
liturgickych
predmetov,
obrazov, diagramov,
nacrtov- kresba na
tabulu, diapozitivov,
filmov

- frontalne a
individualne
skusanie

- samostatna
praca - skupinové
vyucovanie

- rozpravanie,
diskusia

Ziak vie
reprodukovat
biblické
pribehy o
uzdraveni
slepého,
hluchonemého,
¢loveka s
,vyschnutou
rukou” a
ochrnutého,
vysvetlit, ¢o sa
vo viere chape
ako zazrak,
identifikovat sa
s biblickymi
postavami,
ktoré
potrebuju
uzdravenie,

Tematicky celok : Jezi§ ndm odpusta

Stratégie vyucovania:

Tematicky
celok

Téma

Obsahovy
standard

Metody a postupy

Organizacné formy
prace

Vykonovy
standard
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Jezis nam | vina, hriech | vina, hriech | - pracas - frontdlne a | Ziak vie
odpusta | Jezis vdome | Jezis vdome | obrazom individudlne vymenovat
hriesnika hriesnika skuganie mozné
ceste ceste - samostatna | Cloveka na
. . . . - rolové hr . ; 4 i
zmierenia - | zmierenia - Y| préca - skupinové | vinu, it
. , . , & ; vysvetlit
marnotratny| marnotratny . vyucovanie y o
e D kladenie délefitost
syn, lGtost syn, litost otazok L . .
. , . , - rozpravanie, | Uznania Sl
sviatost sviatost diskusi viny
. . . . , iskusia ’
zmierenia - | zmierenia- | - pracas prerozpravat
ako prijatie | ako prijatie | doplnkovou biblicky
odpustenia | odpustenia | |iteratdrou, pribeh o
fotografiou, Zachejovi,
ilustraciami opisat
strucne
- pozorovanie pojmy
svedomie a
- nazorné spytovanie
metody — svedomia,
. . opisat
pouZivanie e,
litureickvch dolezitost
iturgickyc B .
dg y vzajomného
redmetov .
P ! odpustania,
obrazov, diagramov, ovladat
nacrtov- kresba na priebeh
tabulu, diapozitivov, sviatosti
filmov zmierenia
Tematicky celok : JeZi$ nas oslobodzuje
Stratégie vyucovania:
Tematicky | Téma Obsahovy Metddy a postupy Organizac | Vykonovy
celok Standard né formy | Standard
prace
Jezis nds | Velka noc Velka noc - praca s obrazom - Ziak vie
oslobodzu | (Pascha) (Pascha) frontdlne | reprodukovat
je Desatoro — Desatoro — a udalosti
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pravidld pre | pravidld pre - dramatizacia individual | vyslobodenia
Zivot v Zivot v slobode ne Izraelitov z
slobode hriech a jeho - rolové hry skGZanie | €8yptského
hriech a jeho | d6sledky Wadenie otroctva, opisat
. i , - i 4
dosledky JeZidova smrta otézok - na zaklade
JeziSova zmrtvychvstanie samostat poldob(tens:ctva °
, o marnotratnom
smrt a ) praca s na praca e
‘euvehyst ) synovi pojem
zmrtvyc v doplnkovou CUoinove hriech a jeho
anie literaturou, > urvnnove? désledky,
. vyucovani (&t fadkv
fotografiou, y rozlisit tf’:lzky a
ilustraciami € fahky hriech, )
reprodukovat
- pozorovanie i ) Desatoro a
rozpravan | jednoducho
i, nazorné ie, vysvetlit vyznam
metddy — pouzivanie | diskusia Jeqn9t|'VYCh
. . prikazani,
liturgickych S
porozpravat
predmetov, obrazov, udalosti
diagramov, nacrtov- umuéenia a
kresba na tabulu, vzkriesenia
diapozitivov, filmov Krista, vysvetlit
jednoducho
vyznam obety
Krista na kriZi a
jeho vzkriesenia,
Tematicky celok : JeZis nas pozyva na hostinu
Stratégie vyucovania:
Tematicky | Téma Obsahovy Metody a postupy Organizac¢ | Vykonovy
celok Standard né formy | Standard

prace
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Jezis nds | nasytenie nasytenie - praca s obrazom - Ziak vie
pozyva na | (zazrak (zazrak frontalne | vymenovat
hostinu | rozmnoZeni | rozmnoZenia - dramatizacia a zakladné &asti
a chlebov) chlebov) , individual | sv. omse, odlisit
Posledna Poslednd velera | rolove hry bezny pokrm od
velera (Eucharistia) Eucharistie,
(Eucharistia) | svdata omsa ako
svata omsa | hostina (hostina | - kladenie ne objasnit
ako hostina | spolocenstva, otazok skGéanie | potrebu
(hostina slova a chleba) slavenia
spologenstv | Cirkev ako - praca s - Eucharistie pre
a, slova a prostrednicka doplnkovou samostat | clovekaii
chleba) Bozich literaturou, nd praca sp?Ioéen.s,tvo,
Cirkev ako tajomstiev fotografiou, - zclovvc?dnlt’ .
prostrednick ilustraciami skupinové dolezitost uvcastl
. | na bohosluzbe v
a BoZich . vyucovani | edeluy, vysvetlit
tajomstiev - pozorovanie e zmyseI
) n&zorné ] spolocenstva v
. v Cirkvi
metddy — pouZivanie rozpravan
liturgickych ie,
predmetov, obrazov, diskusia
diagramov, nacrtov-
kresba na tabulu,
diapozitivov, filmov

Ucebné zdroje:

Odborna literatura

Ucebné pomocky

Materialne ucebné
prostriedky

Dalsie zdroje

Metodicka prirucka
naboZenskej
vychovy pre
3.roénik Z5 - Cesta
lasky

Svaté pismo

Detska ilustrovana
Biblia

R.Ondrus: Blizko
Bohu i fludom

Pracovny zosit pre
3.roénik Z5 — Cesta
lasky

metodicky material,
obrazovy material, CD,
DVD
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Zadlenenie prierezovych tém: vid' v INOVOVANOM SKOLSKOM VZDELAVACOM PROGRAME PRE 1.
a 2. STUPEN 28

Hodnotenie Ziaka

Predmet nabozenska vychova bude hodnoteny slovne. Pri jeho hodnoteni budeme vychadzat z
Metodického pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zékladnej $koly MS SR pod ¢&. 2011-
3121/12824:4-921 s platnostou od 01.05.2011

1.9 Pracovné vyucovanie

\ VYUCOVACI PREDMET  Pracovné vyucovanie

Nazov predmetu: Pracovné vyucovanie

Casovy rozsah vyuéby spolu: 33 hodin

Rocnik: 3.rocnik

Skola: Zékladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky
Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: Slnko svieti na vSetkych rovnako

Charakteristika predmetu:

Oblast’ Clovek a svet prace zahriiuje iroké spektrum pracovnych ¢innosti a technolégii, vedie
ziakov k ziskaniu zdkladnych uzivatel'skych zru¢nosti v rdznych oblastiach l'udskej ¢innosti a
prispieva k vytvaraniu zivotnej a profesijnej orientacie ziakov.

Koncepcia vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace vychadza z konkrétnych Zivotnych situdcii, v
ktorych ziaci prichadzaju do priameho kontaktu s l'udskou ¢innost'ou a technikou v jej
rozmanitych podobach a SirSich stuvislostiach.

Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace sa zameriava na praktické pracovné navyky a dopliiuje celé
zakladné vzdelavanie o ddlezitii zlozku nevyhnutna pre uplatnenie ¢loveka v d’alSom zivote a v
spolo¢nosti. Tym sa odliSuje od ostatnych vzdelavacich oblasti a je ich urCitou protivahou. Je
zalozena na tvorivej spolupraci ziakov. Obsah predmetu:

Vzdelavaci Standard pre pracovné vyucovanie svojou vykonovou a obsahovou castou predstavuje
zékladné poziadavky na o¢akavané vykony Ziakov a na realizaciu u¢ebného obsahu. Skola — uéitel
mozu tieto poziadavky upravovat’, konkretizovat' v SkVP.

K vymedzenym vykonom je priradeny obsahovy Standard, v ktorom je u¢ivo rozdelené do
roc¢nikov a tematickych celkov.

Vzdelavaci Standard pre pracovné vyucovanie v 3. a 4. ro¢niku je koncipovany tak, aby vytvaral
moznosti na tie kognitivne a psychomotorické ¢innosti Ziakov, na ktoré nadvézuje nizsie stredné
vzdelavanie v u¢ebnom predmete technika. Hl'adanie, skimanie, objavovanie, manipulovanie s
predmetmi, experimentovanie, konStruovanie zdzitkovou formou st zdkladné aktivity vedice k
rozvoju praktickych zru¢nosti ziakov.
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Obsah pracovného vyucovania v 3. roéniku je ¢leneny do 5. tematickych celkov (Clovek a praca;
Tvorivé vyuzitie technickych materidlov; Zaklady konStruovania; Stravovanie a priprava jedal;
Ludové tradicie a remesla). V tematickom celku:
Clovek a praca — zaéiname s pracovnym a organizaénym poriadkom, hygienou a BOZP.
Primerane propedeuticky rozvijame u Ziakov prvotné nejasné predstavy a sny vedace k buduce;j
vol'be povolania a o ich moznom budiucom povolani.

Tvorivé vyuzitie technickych materidlov — Ziaci sa oboznamia s rozlicnymi pracovnymi materialmi,
pracovnymi nastrojmi i pomockami, a pravidlami pracovnej kultiry. Snazia sa o tvorivé vyuzitie
prevazne odpadového materialu.

Zaklady konstruovania — cely obsah zakladov konstruovania je mozno zvladnut’ aj bez stavebnic
(vtedy Ziaci pracuju s rozlicnym materialom). Podmienkou je ciel'ové zameranie (zhotovuju
konkrétny objekt v stlade so vzdelavacim Standardom).

Stravovanie a priprava jeddal — je novym tematickych celkom pracovného vyucovania. Ziaci sa
ucia bezpecne zaobchadzat s nastrojmi a spotrebi¢émi v kuchyni, osvojuju si zakladni gramotnost’
pri nakupovani, priprave jednoduchého (nevarené¢ho) pokrmu a osvojuju si pravidla stolovania.
Ludové tradicie a remesla — osvojuju zaklady kultary nasich predkov a to nielen na teoreticke;j
urovni, ale hlavne prakticky. Tvoria vyrobky k Vianociam a Velkej noci a spoznavaju remesla
regionu.

’ ’ Ciele vyucovania
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Ciele, predmetové sposobilosti vychadzajtice z kPucovych sposobilosti.

Pri vymedzeni cielov primarneho vzdelavania pre oblast’ Clovek a technika vychadzame zo
vseobecnych poziadaviek vedecko-technickej gramotnosti i zo vSeobecnych cielov
primarneho vzdeldvania. V tejto vzdelavacej oblasti m6Zeme uvazovat’ z hl'adiska troch
navzajom prepojenych komponentov:

1. vychova vzt'ahu k technike (hodnoty, postoje),

2. vychova o technike (vedomosti),

3. vychova prostrednictvom techniky (skusenosti, pracovné ¢innosti, zru¢nosti).

Zakladny vztahovy ramec pre uréenie cielov elementarneho vzdelavania oblasti Clovek a
svet prace vychadza z uvedenych komponentov: V rovine hodnot a postojov smeruje

k:

- ponatiu ulohy techniky v spolo¢nosti,

- uvedomenia si toho, ako technika ovplyviiuje nas zivot v roznych Zivotnych
situdciach

- bipolarnemu vnimanie techniky (technika moze pomahat’, ale aj ohrozovat’ zdravie
zivot), - rozvijaniu mravného vedomia a konania v stvislosti s vyuzitim techniky,

- rozvijaniu osobnostnych vlastnosti,

- uplatiiovaniu tvorivosti a vlastnych népadov,

- vytvaraniu postojov k hodnotam vo vzt'ahu k praci ¢loveka,

- zodpovednost’ za kvalitu svojich i spolo¢nych vysledkov prace,

- rozvoju moralnych a vélovych vlastnosti ,

- rozvoju asertivity pri presadzovani vlastnych nazorov, postojov a citov,

- rozvoju autonomnej pozicie ¢loveka (sebarealizacie, sebadovery, sebavzdelavania
...). 'V rovine vedomosti smeruje k:

- porozumeniu zékladnym technickym problémom v kI"ai€ovych oblastiach techniky na
veku primeranej Grovni,

- poznaniu zékladnych Zivotnych potrieb rastlin v ramci pestovatel'skych prac,

- poznaniu zékladnej techniky v domécnosti a bezpecnej manipulécii s fiou.

V rovine pracovnych ¢innosti a zru¢nosti smeruje k:
- ziskavaniu pracovnych skusenosti a zru¢nosti v kI'i¢ovych oblastiach techniky,

- sposobilosti kriticky pouzivat’ informa¢né a komunika¢né technické prostriedky,
- ziskaniu pracovnych zru¢nosti pri opracovani technickych materialov,
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- spdsobilosti v oblasti konstruovania po¢ntic planovanim az po prezentaciu produktu,
- osvojenia si bezpecného vyuzivanie techniky v domacnosti,

- pestovaniu a oSetrovaniu zakladnych druhov rastlin,

- ziskavaniu vS§eobecne vyuzite'nych pracovnych skusenosti,

- vyuzivaniu vhodnych pracovnych prostriedkov v beznom Zivote,

- nauceniu sa pracovat’ v time,

- poznaniu pravidiel bezpecnosti prace a k schopnosti poskytnut’ pomoc pri uraze.

Vzdelavanie v tejto oblasti smeruje k vytvaraniu a rozvijaniu kI'aCovych kompetencii Ziakov
tym, ze vede ziakov k:

- pozitivnemu vzt'ahu k praci a k zodpovednosti za kvalitu svojich 1 spolo¢nych
vysledkov prace, - osvojeni zdkladnych pracovnych zru¢nosti a navykov z réznych
pracovnych oblastiach, k organizécii a planovaniu prace a k pouzivaniu vhodnych néstrojov,
naradia a pomdcok pri praci i v beznom Zivote, - vytrvalosti a siistavnosti pri plneni
zadanych tuloh, k uplatiiovaniu tvorivosti a vlastnych napadov pri pracovnej ¢innosti a k
vynakladaniu usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku,

- autentickému a objektivnemu poznavaniu okolitého sveta, k potrebnej sebadovere, k
novému postoju a hodnotdm vo vzt'ahu k praci ¢loveka, technike a Zivotnému prostrediu, -
chéapaniu prace a pracovnej ¢innosti ako prilezitosti k sebarealizacii, sebavzdelavania a k
rozvijaniu podnikatel'ského myslenia,

- orientacii v roznych oboroch l'udskej ¢innosti, formach fyzickej a dusevnej prace a
osvojeniu potrebnych poznatkov a zru¢nosti vyznamnych pre moznost’ uplatnenie, pre vol'bu

vlastného profesijného zamerania a pre d’alSiu zivotnu a profesijna orientaciu,
- k schopnosti bezpecne sa spravat’ v doprave a na komunikaciach,

- k reSpektovaniu environmentalnych hodndt a chapaniu recyklacie materidlov a
produktov.

‘ Klacové kompetencie, ktoré predmet rozvija
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Kognitivny:

poznévanie vlastnosti, tvarov materidlov

rozvoj pozitivneho vzt'ahu Ziaka k technike a technickym zariadenim, chapat’ ju ako pomocnika ¢loveka
, zdrava vyziva, jej zasady, spravne stolovanie, ¢lovek ako spolocensky tvor aj sucast’ prirody ochrana
zivotného prostredia, prebiudzat’ zmysel pre l'udové tradicie

Afektivny:

interpersonalne spdsobilosti prostrednictvom technickych ¢innosti realizovanych

samostatne i v kolektive, planovanie, organizovanie, navrhovanie technického objektu,

rozvijat’ predstavivost, tvorivost, clovek sucast’ prirody, skraslovanie Zivotného prostredia ,

prebudzat’ zmysel pre l'udové umenie, vytvarny rytmus Psychomotoricky:

praktické ¢innosti, skimanie vlastnosti, oddel'ovanie, spajanie, skladanie, mal'ovanie, rozvijat’ zakladné ¢innosti,
zruénosti, bezpecnost’ pri praci,

rozvijat praktické Cinnosti pri priprave jednoduchého pokrmu,poznavanie a pestovanie rastlin, pestovanie rastlin,
pozorovanie, vediet’ vyvazZene umiestnit’ na ploche obrazové prvky, rozvoj kreativity, tvoriva praca

Tematické celky Pocet hodin
1. Tvorivé vyuZitie technickych materialov 6
2. Zaklady konStruovania 11
3. Stravovanie a priprava jedal 3
4. Starostlivost’ o Zivotné prostredie 10
5. Ludové tradicie a remesla 3

Stratégie vyucovania:

Tematicky | Téma Obsahovy Metody a postupy| Organizacné | Vykonovy
celok Standard formy prace | Standard
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Tvorivé vyuZitie
technickych
materialov

Poznavanie
vlastnosti

materialov

1. Papier a
karton
Praktické
¢innosti:
strihanie, lepenie,
skladanie,
oblepovanie.
Namety na
skimanie:
skimat’ vlastnosti
papiera podl'a
toho, ako sa
striha, trha,
sklada, ktory
papier je
najvhodnejsi na
skladanie
(balenie), z akého
papiera st listy
ucebnic, detskych
knih...).
Pracovné
namety:
priestorové a
kruhové
vystrihovacky,
skladanie
origami podl'a
nacrtu, balenie
knih a daréekov,
kolaz z kartonu.
2. Textil
Praktické
¢innosti:
navliekanie nite
do ihly, robenie
uzlika, osvojenie
zakladnych
stehov,
zhotovenie
vyrobku podl'a
strihu.

Namety na
skimanie:
skimat’ vlastnosti
textilii podl'a

zazitkové
ucenie, -
metdda
praktickych
cviceni

motivacné
rozpravanie,

- motivacny
rozhovor,

- motivacna
demonstracia

motivacné
rozpravanie,

- motivacny
rozhovor,

- motiva¢na
demonstracia,

- praca s
textom,

Individualne,
vo dvojiciach

Skupinova
forma —vo
dvojiciach,

Ziak vie

Poznavat’
vlastnosti
materialov
porovnavanim,
triedenim,
experimentovanim.
Ziskat’ pracovné
zrucénosti s nimi.
Vediet’ vytvorit
jednoduchy
predmet rieSenim
problémovej tlohy
s uplatnenim
vlastnej
predstavivosti a
fantazie.
Dodrziavat’ zasady
bezpecénej prace s
materidlom a
pracovnymi
nastrojmi.
Vytvarat’ pracovné
prostredie s
akcentom na
estetiku prostredia.
Vazit si hodnoty
vytvorené
¢lovekom a
prirodou.
Poznavat’
vlastnosti
materialov
porovnavanim,
triedenim,
experimentovanim.
Ziskat’ pracovné
zruénosti s nimi.
Vediet vytvorit’
jednoduchy
predmet rieSenim
problémove;j tlohy
s uplatnenim
vlastnej
predstavivosti a
fantazie.
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toho, ako
udrziavaju teplo,
podla kréivosti,
podla vizby,
nasiakavosti.
Sktmat’ stehy na
vysivkach.
Pracovné
namety: vyrobok
s prvymi stehmi,
namety na
vySivanie s
detskymi
prvkami, resp.
nametmi 'udovej
kultary,
gombikovy
panacik, tvorba
vyrobku podl’a
strihu.

3. Drevo
Praktické
¢innosti:
skimanie
vlastnosti drevin,
kombinovanie
drevin,
oddelovanie,
spajanie,
malovavanie.
Namety na
skiimanie:
skumat’ drevené
predmety v triede
(byte), skimat’
dreviny v okoli,
skiimat’, kde su
poskodené dreviny
a akym sposobom.
Pracovné
namety:
zvieratka,
postavy, pribytky.
Poznavanie
vlastnosti
materialov
Pomocou
porovnavacieho
pozorovania,
badania a
experimentovania
nadobudnut’
poznatky o
technickych
materialoch s
ktorymi sa bezne
Ziaci stretavaju.
Poznat’, rozlisit’ a
popisat’ §truktru
a vlastnosti
technickych
materialov.
Ziskat
odbornospecifické

- rieSenie
problémov,

- zazitkové
ucenie,

- metdda
praktickych
cviceni, -
diskusia,

- samostatna
praca a praca v
skupinach,

- metody
opakovania,
upeviovania a
precvicenia uciva,
- navSteva

muzea,

Individualna
skupinova
praca

Individualna
skupinova
praca

Dodrziavat’ zasady
bezpecnej prace s
materidlom a
pracovnymi
nastrojmi.
Vytvérat’ pracovné
prostredie s
akcentom na
estetiku prostredia.
Vézit si hodnoty
vytvorené
¢lovekom a
prirodou.
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poznqtkly Oh Individualna
materialoc ) .
(papier, textil, Skl:lplnova
drevo) a praca

procesoch tvorby
produktov. 1.
Papier a kart6n
Praktické
¢innosti:
strihanie, lepenie,
skladanie,
oblepovanie.
Namety na
skimanie:
skumat’ vlastnosti
papiera podl'a
toho, ako sa
striha, trha,
sklada, ktory
papier je
najvhodne;j$i na
skladanie
(balenie), z akého
papiera su listy
ucebnic, detskych
knih...).
Pracovné
namety:
priestorové a
kruhové
vystrihovacky,
skladanie

origami podl'a L,
nadrtu, balenie Individudlna
knih a dar&ekov, skupinova
kolaz z kartonu. praca

2. Textil
Praktické
¢innosti:
navliekanie nite
do ihly, robenie
uzlika, osvojenie

zakladnych Individudlna

stehov, CUD )
zhotovenie skupinova

vyrobku podl'a praca
strihu.
Néamety na
skiimanie:
skiimat’ vlastnosti
textilii podl'a
toho, ako
udrziavaju teplo,
podla kréivosti,
podl'a vizby,
nasiakavosti.
Sktmat’ stehy na
vysivkach.
Pracovné
namety: vyrobok Individualna
S Prvyml stehmi, skupinové
namety na ,

v praca
vysivanie s
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detskymi
prvkami, resp.
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nametmi [udove;j
kultary,
gombikovy
panacik, tvorba
vyrobku podla
strihu.

3. Drevo
Praktické
¢innosti:
skiimanie
vlastnosti drevin,
kombinovanie

drevin,

oddelovanie, Individualna
spajanie, skupinova
malovavanie. ,

Néamety na praca
skiimanie:

skimat’ drevené
predmety v triede
(byte), skimat’
dreviny v okoli,
skiimat’, kde su
poskodené
dreviny a akym
sposobom.
Pracovné
namety:
zvieratka,
postavy, pribytky.
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Zaklady
kon$truovania

Konstrukcie okolo
nas

b) Elektricky
obvod, zdroje
elektrickej energie
C) Technické
komunika¢éné
prostriedky

d) Technika
v doprave

Skiimanie
konstrukeii okolo
nas a ich
spolocensky
vyznam (mosty,
budovy,
zariadenia). pre
¢loveka Vsimanie
si celku i
detailov. Pokus o
navrh
technického
objektu na
zhotovenie.
Technické
objekty
zhotovujeme zo
stavebnic alebo z
réznych
technickych
materialov
(papier, karton,
lepenka,
kozenka, plasty,
drotiky, drevo) za
pouzitia
dostupnych
nastrojov a
naradi. Odportca
sa pouzit’
stavebnice s
vacsimi prvkami
a skatule r6znych
vel'kosti a tvarov.
Ulohy majii mat’
charakter hry.

individualna

forma,

skupinova

forma

Ziak vie

Poznat’ zékladné
symboly pri
technickom nacrte
(¢o znamena plna a
preruSovana
Ciara...).

Vediet urobit’
technicky nacrt.
Poznat’ zékladné
druhy a hlavné
znaky l'udskych
obydli.

Poznat’ vyznam
mostov a vediet
konstruovat’ mosty
podra uréitych
poziadaviek
(Clenitost’ terénu,
velkost’ rieky,
zat'’azenie mosta a
pod.).

Vediet’ vybrat
vhodny material na
konstrukciu
uréeného modelu.
Vediet navrhovat’
optimalne modely
z hl'adiska
konstrukéného,
technologického,
ekonomického a
estetického.
Poznat’ pojmy:
elektricky prud,
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Namety: obydlia,
mosty, pohyblivé
detaily strojov
(vrtul’ka), Sarkan.
a) Elektricky
obvod, zdroje
elektrickej
energie

Uvedeny
tematicky okruh
odporuc¢ame
zaradit’ aZ po
prebrati uciva z
prirodovedy o
elektrickom
obvode a
elektrickej
vodivosti. Na
zostavovanie
jednoduchych
elektrickych
obvodov pri
nedostatku
pomocok,
modulov alebo
stavebnic chceme
upozornit’ na
vytvaranie
jednoduchych
spojeni (ocko -
skrutka) na
objimkach
ziaroviek E 10 za
pomoci tenkého
vodica a batérie
4,5. Mozné je
paralelné a
sériové zapojenie
spotrebicov.
Zdroje elektrickej
energie
(obnovitelné a
neobnovitelné) a
ich vplyv na

zivotné prostredie.

Vyznam Setrenia
elektrickou
energiou.

¢) Technické
komunikacné
prostriedky
Ziaci sa
oboznamuju s
historickymi i
modernymi
komunikaénymi
prostriedkami
(telefon, fax, PC).
Sktimaju, ako
technické
prostriedky
umozinuji

elektricky obvod,
zdroj, spotrebic.
Rozlisovat’ vodivé
a nevodivé
materialy. Poznat’
sposob ochrany
pred zasahom
elektrického
pruadu.

Vediet’ zostavit
vybrané funkéné
elektrické obvody
podl'a navodu.
Poznat’ zasady
bezpecénej
mobility. Poznat’
pravidla bezpecnej
jazdy na bicykli.
Vediet zistit
technicky stav
vlastného bicykla.
Vediet' urobit
jednoduchu
udrzbu bicykla.




SN |
T Inovovany Skolsky vzdelavaci program

Zakladna Skola s materskou $kolou Zelovce, Gottwaldova 81, 991 06 Zelovce

komunikaciu
medzi l'ud’mi.
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Skumaju, kde sa
tieto
komunikaéné
prostriedky
vyuZzivaju, samé
sa ucia sa
vyuzivat
komunika¢éné
prostriedky
simulovanim
roznych situacii.
d)Technika v
doprave
Oboznamenie sa
s dopravou,
dopravnymi
prostriedkami,
rozvijanie
cestovatelskej
mobility.
Rozvijanie
konstruktérskych
schopnosti,
konstrukcia
bicykla, jeho
technické
vybavenie a
bezpeénost jazdy
na bicykli.

Stravovanie a
priprava jedal

Technika v
kuchyni —
vyznam.
Zakladné
bezpecnostné
pravidla v
kuchyni pre
deti. Vyber,
nakup a
skladovanie
potravin .

Z hladiska
zdravej vyzivy
akcent v
tematickom celku
jena:

= typické
potraviny v inych
krajinach,

= potraviny v
supermarketoch,
obalové materidly
a identifikacné
udaje na nich pre
spotrebitel’a,

metody
rozvijania
tvorivosti

metddy
produktivne,

Ziak vie pripravit
stol pre
jednoduché
stolovanie. Vie
samostatne
pripravit
jednoduchy
pokrm. Vie
udrzovat’ poriadok
a Cistotu
pracovnych ploch,
dodrziava zaklady
hygieny a
bezpecnosti prace.
Vie poskytnut’
pomoc pri Girazoch
v kuchyni.
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Starostlivost’ o Poznavanie a heuristické

Zivotné prostredie | *repnikové odborn¢ 3
p pomenovanie metody
rastliny a

Fivotné érep{likovych
prostredie raSthr,l’ ..
poznavanie ich
narokov na
zivotné ické
podmienky a ich analYtlcke
vyznam pre metody
tvorbu
zivotného
prostredia.
Osetrovanie
¢repnikovych
rastlin
(umiestnenie
podla narokov na
svetlo a teplo,

polievanie, syntetické
ocistovanie ,
rastlin, kyprenie, metOdy
rosenie,

prihnojovanie,
presadzovanie).
Rozmnozovanie
rastlin
(semenami, i
vegetativne — metody
odrezkami, nazorné
delenim trsu,
cibul’ami,
hluzami...). praktické
Hydropopické metddy
pestovanie rastlin
(postup
celoro¢ného
oSetrovania
rastlin).
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Poznavanie
Poznavanie EZIISEOWCh rastlin
uzitkovych | konzumnych
rastlin Casti, plodov,
semien (hlavne
zeleninu).

Robit’ vystavky
poznavanych
druhov priebezne
(semena, rastliny,
konzumné Casti,
plody), aby Ziaci
poznali Gzitkové
rastliny v r6znych
vyvinovych
fazach.
Zatriedenie
poznavanych
druhov zelenin do
pestovatel'skych
skupin. Poznat’
vyznam zeleniny
pre zdravie a
vyZivu.
Pestovanie
zeleniny z
priamej sejby a z
priesad.

Podmienky

Pokusy a klicenia semien (

pozorovania | vhodné  napr.
hrach, fazul’a).

Vyznam vody,
tepla a svetla pre
rastliny (napr.
fazul'a krickova,
hrach).
Rychlenie rastu
rastlin teplotou.
Vyznam
pestovatel'skych
podmienok na
zakorenenie
stonkovych a
koreniovych

odrezkov (teplo,
vlhkost’ substratu
avzduchu v
mnoziarnicke).
Vplyv
osetrovania
rezanych kvetov
na dobu ich
kvitnutia (iprava
stonky, vymena
vody, vyzivno—
dezinfekéné
pripravky).
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Pestovanie
vonkajsich
okrasnych
rastlin

Poznavanie
vonkajsich
okrasnych rastlin
(letnicky,
dvojro¢né okrasné
rastliny, trvalky).
Pestovanie
letniciek z
predpestovanych
priesad ( napr.
aksamietnica), ich
vysadzovanie do
¢repnikov, na
zahony,
oSetrovanie.

Ludové tradicie a
remesla

Skumanie
vlastnej
kultary

- Skiimat’ a
objavovat’ vlastni
kultaru a
spoznavat’ iné
kultary v oblasti
Tudovych tradicii

Ziak pozna vyznam
hlavnych sviatkov
vlastnej kultary
(Vianoc a Velkej
noci a d’alsich
zvykov). Vie
zhotovit’ produkt
symbolizujuci tito
tradiciu. Pozna
minimalne jedno
remeslo v regione
s bohatou
histériou.

Tradicie
spojené s
vianocénymi a
vel’konocnymi
sviatkami

- Skiimanie
vlastnych tradicii
spojenymi s
viano¢nymi a
velkono¢nymi
sviatkami. -
Navrhnutie,
vytvorenie
viano¢nych
(velkonoc¢nych)
0zdob a
doplnkov. -
Uvazovanie
(premyslanie) o
nich vyzname a
vyuziti.

Ziaci poznavaju
zakladné I'udové
remesla, ktoré sa
v minulosti
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Spozndvanie vyskytovali v ich

Pudovych regione (napr.
remesiel drotarstvo,
hrnciarstvo,

tkacstvo...)
Sktimaju historiu
tychto remesiel.
Zhotovuji
produkty starych
ludovych
remesiel.

Ziak uz v
mladSom
Skolskom veku by
mal poznat’ zvyky
a tradicie svojej
rodiny, okolia a
krajiny, v ktorej
zije. Pri
poznéavani
Tudovych tradicii
ziak pouziva
rozne druhy
technickych a
prirodnych
materialov. Patri k
nim drevo, drot,
plech, sisky
ihli¢natych
drevin, Supolie,
slama, r6zne
druhy papiera.
Ludové remesla
st pre niektoré
lokality
Slovenska
charakteristické
remeslami. Tie sa
mozZu poznavat’ v
ramci exkurzii,
besied s 'ud’mi,
ktori sa $pecialne
venuju remeslam,
navstevou muzei
a vlastnou
aktivitou t. j.,
zhotovenim
predmetu, ktory
uzko suvisi s

ludovym
remeslom.
Ucebné zdroje:
Odborna literatira | Uc¢ebné pomocky Materidlne ucebné Dalsie zdroje

prostriedky
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Metodické Vytvarné techniky I., | edukacné DVD CD webové stranky
priruéky vytvarnej | I, M. Stevonkova — | prehréavat
vychovy Urob si z papiera

encyklopédie,

Hodnotenie Ziaka

Specifikom vytvarnej vychovy je, 7e ocakdva vlastny pristup Ziaka k aplikécii technik,
nastrojovych a koordinacnych zru€nosti, v oblasti vytvarania osobnych symbolickych
reprezentacii skutoénosti. Jej Ulohou je formovat mentalne Struktary Ziaka v smere aktivnej
otvorenosti voéi interpretaciam a vyjadrovaniu sveta a seba, orientovat Ziaka k tvorivému
pristupu. Hodnotenie ma v prvom rade pozitivne motivovat Ziaka a usmernit jeho osobnostny
vyvoj. Ucitel musi brat ohlad na schopnosti, nadanie a vkus. Pri hodnoteni porovnava vykon
Ziaka

1.10 Hudobna vychova

VYUCOVACi PREDMET HUDOBNA VYCHOVA

Nazov predmetu: HUDOBNA VYCHOVA

Casovy rozsah vyucby spolu: 33 hodin

Rocnik: treti

Skola: Zakladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky

Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: SInko svieti na vSetkych rovnako

Charakteristika predmetu:

Primdrna hudobna edukdcia predstavuje kontinualne, systémové a cielavedomé pokraovanie
predprimarnej hudobnej vychovy. Hudobna vychova v zakladnej skole je predmetom
umeleckovychovnym, ¢innostnym, kde sa na baze hudobnych hrovych ¢innosti Ziaci ucia orientovat
vo svete hudby, prebudza sa v nich zaujem o elementarne muzicirovanie a postupne aj zaujem o
hibsie vzdelanie v oblasti hudby a umenia. Na primarnom stupni vzdeldvania sa prirodzene a plynule
nadvazuje na vrodené predpoklady deti ich spontannost, sklony k hravosti, na ich schopnost
celostného vnimania obrazov a modelov okolitého sveta. Hudba ma byt pre Ziakov st¢asne hrou a
predmetom detského experimentovania, zdrojom objavitelskych pristupov k hudobnému pozndvaniu
a prostriedkom Ziakovej hudobnej expresie, ktora podporuje ich hudobnu sebarealizaciu v komplexe
aktivnych aj receptivnych hudobnych ¢innosti. Hudobné cinnosti predstavuju najrozmanitejsie formy
kontaktu Ziaka s hudbou, dédvaji moznost spajat hudbu so slovom, obrazom, pohybom, hrou na
elementarnych hudobnych nastrojoch. Hudobné ¢innosti tvoria zakladny prostriedok na rozvijanie



Inovovany Skolsky vzdelavaci program

Zakladna Skola s materskou $kolou Zelovce, Gottwaldova 81, 991 06 Zelovce

hudobnych i kfuc¢ovych kompetencii Ziakov. Hudobné ¢innosti nie su izolované, ale v redlnej praktickej

podobe sa vzajomne dopltiaju, podporujd aj s inymi mimohudobnymi ¢innostami a zmysluplne sa

integruju. Hudobny materidl a hudobné cinnosti su kiu¢ovym prostriedkom na osvojenie si hudobno-
teoretickych poznatkov. Tie si vSak Ziaci osvojuju postupne a nadobudnuté vedomosti su vysledkom
aktivnych hudobnych ¢innosti, z ktorych vyplyvaju. Teoretické poznatky a vedomosti su délezité len

do tej miery, do akej su nevyhnutné pre aktivny hudobny prejav Ziakov, chdpanie zakladnych
zakonitosti hudby a pracu s hudobnym materidlom

Obsah predmetu:
V 3. ro¢niku primarneho stupna vzdelavania ucivo nie je rozdelené do tematickych celkov.
Rozsah poZzadovanych vedomosti Ziaka sa realizuje prostrednictvom tychto Cinnosti:

Hlasova &innost

Instrumentalne cinnosti

Percepcné cinnosti — aktivne pocuvanie
Hudobno - pohybové cinnosti
Hudobno — dramatické ¢innosti

Hudobno - vizudlne ¢innosti

Ciele vyucovania

rozvijat hudobné kompetencie dietata mladsieho skolského veku,

rozvijat kultivovany recovy, hlasovy, pohybovy prejav v spojeni s hudbou,
vychovavat aktivheho a vnimavého interpreta a percipienta hudby,

naucit Ziaka orientovat sa vo svete hudobného umenia,

rozvijat emocionalny svet a hudobny vkus Ziaka mladsSieho skolského veku,

v ramci stanovenych cielov z hudobnej vychovy vyuzivat integrativne pristupy a
prieniky s ostatnymi vyucovacimi predmetmi

v primarnej edukacii,

viest Ziakov k samostatnej praci a hudobnej tvorivosti.

Klucové kompetencie, ktoré predmet rozvija

1. Socialne a komunikacné kompetencie

- Ziak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci najjednoduchsich
hudobnych foriem,

- reaguje pohybom na znejucu hudbu, pohybom vyjadruje metrum, tempo, dynamiku a
smer melddie,

- ucitel formuje mravné vztahy Ziakov k prostrediu skoly, v rodine, pozitivne vztahy k
prirode,

- vedie Ziakov k hrdosti na slovenské kulturne bohatstvo a histériu.

2.  Kompetencie udit sa
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ucitel formuje mravné vztahy Ziakov k prostrediu skoly, v rodine, pozitivne vztahy k

prirode,

vedie Ziakov k hrdosti na slovenské kulturne bohatstvo a histériu, - Ziak spieva na

zaklade svojich dispozicii intonacne Cisto a rytmicky presne, -

kazdému Ziakovi zaZit Uspech

ucitel' umozniuje

3. Kompetencie riesit problémy

Zialk razazni3va neiide 2naiiecar ity sl el hy A~ A nActratia
LZTON TOUZUVUZTIava v HI \Z A% A LII\_JU\.«\_ IIUUUY TITCNLUT O TTUUVU - rmaotl UJ\—
Stratégie vyucovania:
Tematick | Téma Obsahovy Metddy a postupy Organizacné | Vykonovy
y celok standard formy prace | Standard
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Hlasové
c¢innosti

vokalne
¢innosti v
ramci
rozsahu h-
d2, detské
piesne,
ludové
piesne,
regiondlne
[udové
piesne,
autorské
piesne,
vokalne
dialogické
hry, dychové
a hlasové
cvicenia, hry
s hlasom,
zvukomalebn
é hlasové hry,
deklamacia,
rytmizacia
reci,
artikulacia —
¢lankovanie
reci
[ubovolné
gesta
znazorniujlce
vyiku i dizku
ténov,
relativna
solmizacia,
fonogestika,
rucné znaky
na vyjadrenie
rytmu
taktovacie
gesta
2/4,3/4/,4/4
taktu, gesta

Specifické metody:

intonacna metdda s
pouZitim relativnej
solmizacie,

imita¢nd a
kombinovan &
metdda osvojovania
piesni,

riadené objavovanie
hudby,

informacnoreceptivna
metdda,

improvizacia

Skupinové,
projektové,
diferencovan
é vyucovanie

Navsteva
hudobnych
podujati

Ziak na konci 3.
roc¢nika
zakladnej skoly
vie/dokaze

0 pouzivat hlas
vedome na
dosiahnutie
Specifického
hudobného ciela
(rytmus,
melddia,
dynamika, vyraz,
nalada),
prirodzene
aplikovat
spravnu hlasovu
techniku, O
spievat Cisto a
rytmicky
spravne, O
reagovat pri
speve na gesta
ucitela,
adekvatne menit
tempo,
dynamiku,
reagovat na
Standardizované
dirigentské gesta
(taktovacie
schémy), nastup
a odsadenie, 0
rytmizovat re¢ s
vedomim
zakladnych
rytmickych
modelov, O
hlasom
realizovat
rytmické schémy
podla zapisu, O
tvorit adekvatne
texty k
rytmickym
schémam
spievat
melodické
modely (so-mi;
laso-mi; la-so-
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mido, prip. do’-
la-so-mi-do),




Z S
) R
\1/

Inovovany Skolsky vzdelavaci program

Zakladna Skola s materskou $kolou Zelovce, Gottwaldova 81, 991 06 Zelovce

pre zmeny
tempa a
dynamiky,
nastup a
odsadenie
rytmické
modely
melodické
modely

hrat na
elementarnych
hudobnych
nastrojoch,
hrat na tele,
hrat na
objektoch,




Inovovany Skolsky vzdelavaci program
Zakladna Skola s materskou $kolou Zelovce, Gottwaldova 81, 991 06 Zelovce

InStrumentaln
e ¢innosti

Orffove
nastroje
rytmické:
palicky,
dreveny blok,
ramovy/rucny
bubon,
tamburina,
triangel,
spiezovce,
¢inely, prstové
¢inelky,
zvoncek,
chrastidla a
melodické
hudobné
nastroje
(xylofon,
zvonkohra,
metalofdn),
hra na tele,
okolité objekty
triedy, rozliéné
objekty,
prirodniny

samostatne
zhotovené
elementarne
hudobné
nastroje

rytmické
hodnoty
Stvrtova,
osminova,
polova,
Sestnastinova,
pomlcky,
bodka za

Specifické
metddy:

intonac¢na
metdda s
pouzitim
relativnej
solmizacie,

imitacnd a
kombinovan
a metdda
osvojovania
piesni,

riadené
objavovanie
hudby,

Skupinové,
projektové,
diferencovan
é vyucovanie

0 vytvorit
elementarne
hudobné nastroje

hrat rytmické
modely,
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Stvrtovou
notou,
synkopy,
pomocné
rytmické
prostriedky:
ta, ti-ti, ,,nic",
,Ppau-za“, tai-
ti, ti-tai, ti-ri-
tiri

melodické
modely so-mi;
la-so-mi; la-
somi-do, prip.
do’-la-so-mido

inStrumentaln
y  sprievod,
ostindto, tony
1. a 5. stupna
(tonika,
dominanta),
volny
zvukomalebny
sprievod
predohra,
medzihra
adohra

improvizacia
dirigentské a

individualne
gesta ucitela

informacénoreceptivna
metdda,

Specifické metddy:

hrat melodické
modely podla
zapisu,

vytvorit
inStrumentalny
sprievod

insStrumentalne
improvizovat

reagovat pri hre
na hudobnych
nastrojoch na
gesta ucitela,
adekvatne menit
tempo,
dynamiku

aktivne pocuvat
piesne, hudobné
skladby, ako aj
vlastné hudobné
prejavy,
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Percepcné
¢innosti —

aktivne
pocuvanie
skladby
slovenskych a
svetovych
skladatelov;
piesne, spev a
interpretacia
ucitela/ky;

intona¢nad metdda s
pouzitim relativnej
solmizacie,

Skupinové,
projektové,
diferencovan
é vyucovanie

vyjadrit pocity z
pocuvanej hudby
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vlastny verbdlne,
hudobny pohybom a inymi
prejav, imitacna a umeleckymi
hudobny kombinovan 3 prostriedkami,
prejav triedy | metdda osvojovania identifikovat
(skupiny), hry | piesni, funkcie hudby a
so zvukom jej spolocensky
riadené objavovanie vyznam
hudby, identifikovat,
charakterizovat a
terminologicky
spravne
informacnoreceptivna pomenovat
metdda, hudobno-
vyjadrovacie
prostriedky,
improvizacia
funkcie hudby:
esteticka,
umelecka,
spolocenska,
zabavnj,
uzitkova
melddia,
tempo,
rytmus,
zvukova farba,
dynamika,
forma melddia
stupajuca,
klesajuca;
tempo pomalé,
stredné,
rychle; rytmus
— taktova
schéma a identifikovat
rytmické obsadenie
modely, interpretovanej
dynamika — hudobnej skladby
piano,
mezzoforte,
forte,
crescendo,
decrescendo;
forma —
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kontrastné
Casti

nastroje
skupiny
symfonického
orchestra,
niektoré
konkrétne
hudobné
nastroje
(husle,
kontrabas,
flauta, klavir,
trubka, bicie)
komorny
orchester,
symfonicky
orchester,
orchester
ludovych
nastrojov,
skupiny
populadrnej
hudby

jednohlas,
dvojhlas, zbor

hudobna
forma, mala a
velkd piesfiova
forma

intonacna
metdda s
pouzitim

rozpoznat
jednohlas,
dvojhlas,
rozpoznat
totoZné a
kontrastné prvky v
hudobnej forme
uréit a rozpoznat
melodické a
rytmické modely,

0 vyjadrit
pocity z pocuvanej
hudby pohybom a
inymi umeleckymi
prostriedkami,

0 adekvatne
reagovat na
rytmus, metrum a
tempo, O
pohybom
adekvatne vyjadrit
hudobno—
vyrazové
prostriedky
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Hudobnopohybové relativnej Skupinové,
cinnosti solmizacie, projektové,
pohybova diferencovan
improvizacia, | imitacnda é vyucovanie
pohybova kombinovan vyjadrit dej,
interpretdcia | 4 metdda naladu,
gesto, mimika, | osvojovania charakteristiku

improvizacia 1 piesni, postav pribehu

polkovy krok rytmickymi a

prisunové
kroky, podupy,

tocenie v riadené objavovanie melodickymi
paroch, hudb nastrojmi alebo
“ iy u o L
Capase, v inymi zdrojmi
valcik . Y , @ vytvorit
* | informaénoreceptivna zvuku, vytvorit
mazurkovy hudobno—
krokv, ’ m improvizacia dramaticky celok,
valassky

krok, tanec,
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Hudobnodramatické
c¢innosti

Hudobnovizualne
c¢innosti

ludovy
tanec,
moderny
tanec

vizualizacia
—integracia
s vytvarnou
vychovou
(kostymy,
rekvizity,
kulisy,
farby),
integrdcia so
slovenskym
jazykom a
literaturou
(rozpravky,
pribehy,
basne),
integracia s
telesnou
vychovou
(zdkladné
pohybové
schémy),
integrdacia s
inymi
predmetmi

tvoriva
dramatika

graficka
partitura

notovy zapis
ténov c1-c2

metdda s pouzitim
relativnej solmizacie,

imita¢nd a
kombinovan 3
metdda osvojovania
piesni,

riadené objavovanie
hudby,

informacnoreceptivna

metdda, improvizacia

Skupinové,
projektové,
diferencovan
é vyucovanie

Skupinové,
projektové,
diferencovan
é vyucovanie

realizovat
hudobné ¢innosti
podla volného i
Standardizovanéh
o grafického
vyjadrenia
hudobnych dejov,
vizudlne zobrazit
zvukové vnemy,
vytvorit (zapiSu),
precitat a
realizovat

(hlasom, alebo
hrou na nastroji)
notovy zapis.
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Ucebné zdroje:

Odborna literatura

Ucebné pomocky

Materialne ucebné
prostriedky

Dalsie zdroje

Prof.PhDr.E.Langsteino
va, CSc., prof.B.Felix,
PhD Hudobna vychova
pre 3. rocnik
zakladnych skol.
Vydanie 2010

CD - Pavelcak, J.: Jano
Pavelé¢ak detom,
hudobna vychova 3.
ro¢nik, inStrumentacia
piesni

Detské hudobné
nastroje, karticky s
notami, vlastné detské
hudobné nastroje,
notové zosity

Zbornik piesni

Nastenné plagaty,

klavesy —piano

PC s pripojenim na
internet,
dataprojektor, CD
prehravac

Internet

Hodnotenie Ziaka

Predmet hudobna vychova sa klasifikuje slovne . Hodnotenie prebieha v sulade s
Metodickym pokynom €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej $koly MS SR pod ¢.
2011-3121/ 12824:4-921 s platnostou od 01.05.2011

1.11 Vytvarna vychova

VYTVARNA VYCHOVA

Nazov predmetu:

Vytvarna vychova

Casovy rozsah vyucby spolu: 1 hodina, 33 hodin ro¢ne

Rocnik:

treti

Skola: Zakladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky

Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: Slnko svieti na vSetkych rovnako
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Charakteristika predmetu:

Vytvarnd vychova v primarnom vzdeldvani vychddza zo spontdnneho detského prejavu. Ziaci
prostrednictvom vytvarnych cinnosti, hravou formou spozndvaju vyjadrovacie prostriedky vizualnych
umeni (kresby, malby, plastiky). Formou vytvarnych Cinnosti (kreslenia, malovania, priestorového a
objektového vytvarania) sa stretavaju so svetom navrhovania dizajnu, architektury, fotografie, videa a
filmu. Aktivnu pracu s materidlom a nastrojmi nie je mozné nahradit formou pracovnych zositov —
vsetky ostatné didaktické formy, ako pouZivanie ucebnice, edukacnych materiadlov, premietanie filmov
a pod. su len doplnkovymi aktivitami (v rdmci motivacie alebo naslednych ukazok). Vytvarna vychova
zahriuje aj pracu s vizualnymi prostriedkami prostrednictvom pocitaca. Od Ziakov oakdvame najma
uplatnenie jeho predstavivosti a fantazie; nie naplifianie dopredu ocakavanych vysledkov. Vytvarna
vychova je zaloZzend na tvorivosti Ziaka — na rozvijani jeho vlastnych ndpadov a koncepcii. Zru€nosti
(ovladanie nastrojov a technik) si podriadené tvorivosti — prednost ma vymyslanie, od nametu az po
realizaciu formy. Ocakdvané su vlastné rieSenia Ziakov, nie presné plnenie uloh. Vytvarna vychova
obsahuje aj prvky, ktoré ju prepajaju s inymi vyucovacimi predmetmi, napr. s pracovnym vyucovanim
(zrucnosti v ovladani nastrojov a v spracovani materidlov), s hudobnou vychovou (tvorivé reagovanie
na zvukové podnety), prirodovedou a vlastivedou (reakcie na prostredie, prirodné javy, histériu a pod.),
s IKT, s matematikou (porovnavanie, mierka, pocet a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré témy je
mozné, podla uvaZenia ucitela prepajat s témami tychto predmetov. Ziaci st veku pristupnou formou
uvadzani do znalosti su¢asného umeleckého vyjadrovania sveta, do sucasnej vizualnej kultiry i
kultdrnej tradicie. Ziskavaju doélezité kompetencie porozumenia svetu, ktory je ich kazdodennou
skusenostou.

Obsah predmetu:

Ciele vyucovania

Rozvijat svoju predstavivost a fantaziu.

Rozvijat si pozorovacie schopnosti.

Spoznavat zakladné prostriedky vytvarného vyjadrovania.

Rozvijat tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formalnu a technicku realizaciu.

Osvojit si zakladné zruc¢nosti pri praci s nastrojmi a materialmi.

Poznévat umelecké diela a svoj zazitok z nich vytvarne vediet vyjadrit.

S RGN NSl o

Osvojit si zakladné kulturne postoje.

Klucové kompetencie, ktoré predmet rozvija

1. Vedomosti

2. | Zrucnosti a spOsobilosti:

— formalne zrucnosti - vyjadrovacie prostriedky

- technické zrucnosti — zdklady nardbania s predmetmi — Stetec, noznice, ...
- mentalne spdsobilosti

3. | Postoje — hladanie vlastnych rieSeni
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Tematické celky Pocet hodin

Rozvoj fantazie a synestetické podnety

Podnety moderného vytvarného umenia

Vytvarné c¢innosti a inSpirované dejiny umenia

Skola v galérii

Podnety architektury

Podnety fotografie

Podnety videa a filmu

Elektronické média

tCN Il N Il R e e e

Podnetu dizajnu a remesiel

[
(]

Podnety poznavania sveta

Tematicky celok : Rozvoj fantazie a synestetické podnety

Stratégie vyucovania:

Tematicky Téma Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
Rozvoj fantazie | Jarné kvety | vbne a pachy Slovné Samostatna Ziak vie farbami

a synestetické prijemné a povzbudenie, praca, skupinova | atvarmi
podnety Ovocie neprijemné p(?chva!a, . praca, projektové | vyjadrit svoje
prirodné a :azorna u.kazka, vyuovanie, vhemy z
Znetistené | umelé vone, ocnotenie, exkurzia réznych voni,
kooperacia ’ . ,
Zivotné parfumy vychadzka vie pomenovat
prostredie asociacie farby, namalované

tvaru —vone,
chute
porovnavanie
pocitov, ich
vytvarna
interpretacia

Tematicky celok : Podnety moderného vytvarného umenia

Stratégie vyucovania:

Tematicky celok Téma Obsahovy

Standard

Metddy a
postupy

Organizacné
formy prace

Vykonovy
Standard
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Podnety
moderného
vytvarného
umenia

Tajomny
balicek

Sadrovy
odliatok

Obalovanie
baliacim
papierom

Odlievanie,
odtlacanie

Slovné
povzbudenie,
pochvala,
nazorna
ukazka,
hodnotenie,
kooperdcia

Samostatnd
praca, skupinova
praca,
projektové
vyucovanie,

exkurzia

vychadzka

Ziak vlastnymi
slovami vysvetli
slovo paketaz.
Vie zabalit
predmet,
postavu za
ucelom
vytvorenia

paketae.Ziak
vyrobi odliatok
zo sadry za
pomoci
vyucujuceho.
Pozna bazpecné
zaobchadzanie

so sadrou
Tematicky celok : Vytvarné ¢innosti a inSpirované dejiny umenia
Stratégie vyucovania:
Tematicky | Téma Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
celok standard postupy formy prace Standard
Vytvarné Bludisko, Kresba tusom, Slovné Samostatna Zaik zachyti z
ginnosti a Grécke ceruzkou, fixou, | povzbudenie, praca, skupinova | pocutého
in¥pirované umenie kolorovana p?chva!a, » praca, projektové | Pribehu dej,
N ) kresba nazorna ukazka, Wuiovanie postavu.
dejiny umenia hodnotenie, Y o Vymenuja
kooperacia exkurzia, aspon tri
vychadzka charakteristické
znaky Zivota s
starovekom
Grécku
Tematicky celok : Skola v galérii
Stratégie vyucovania:
Tematicky | Téma Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
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Skola v galérii

To som ja
Moje meno

Malba , kresba
Kresba , malba

Slovné
povzbudenie,
pochvala,
nazorna ukazka,
hodnotenie,
kooperacia

Samostatnd
praca, skupinova

praca, projektové

vyucovanie,
exkurzia,
vychdadzka

Ziak vie
dokreslit svoj
autoportrét, vie
doplnit malbou
Cast rostrihnute;j
fotografie
Zndzornenie
svojich zalub,
zaujmov, ktoré

dokresli do
inicialy mena
Tematicky celok : Podnety architektury
Stratégie vyucovania:
Tematicky celok| Téma Obsahovy Metody a Organizacné Vykonovy
standard postupy formy prace Standard
Podnety Vysnivany Koldz, malba, Slovné Samostatna Ziak  nakresli
architektary dom kresba povzbudenie, praca, skupinovd | dom v ktorom
Reliéfna praca pochvala, praca, by chcel byvat

Dom s lepenim a nazorna ukazka, | projektové Z odpadového

v krabici strihanim hodnot(,en.le, vyucovanie, materialu

kooperécia Exkurzia vytvorit

Priestory vychdadzka maketu, model

a budovy izby, domu

Tematicky celok : Podnety fotografie
Stratégie vyucovania:
Tematicky | Téma Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
Podnety Zvieratko malba (kresba) Slovné Samostatna Ziak vie doplnit
fotografie zasahujuca do povzbudenie, praca, skupinova | chybaju Casti

Oblubeny fotografickych pochvala, praca, projektové | fotografie

herec kompozicii (z nazorna ukazka, | yyugovanie, kresbou,
Casopisov) hodnotenie, exkurzia malbou,

Moja rodina | rekonstrukcia kooperacia vychadzka kolazou,
neuplného reliéfom
obrazu namet
fotografie

Tematicky celok : Podnety videa a filmu

Stratégie vyucovania:
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strihanie, znak,
dopravna
znacka

Tematicky Téma Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace standard
Podnety videa a| Rozpravka filmovy priestor | Slovné Samostatna Ziak sa pokusa
filmu — priestor v povzbudenie, praca, skupinova | nakreslit
ktorom sa pochvala, praca, projektové | prostredie pre
odohrava nazorna ukazka, | yyugovanie, vybrané scény z
filmovy pribeh hodnotenie, exkurzia, filmu
ﬁh?ova kooperacia vychadzka
scénografia,
kulisy
scénografia
Tematicky celok : Elektronické média
Stratégie vyucovania:
Tematicky celok| Téma Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy
standard postupy formy prace Standard
Elektronické Pocitacové Kreslenie Slovné Samostatna Ziak vie
média zvieratko myskou, povzbudenie, préca, skupinova | pracovat vo
pomocou pochvala, préca, vybranom
Potitatovy | tabletu, nazvy nazorna projektové programe, vie,
kresliarskych ukaska . . vytvorit obrazok
' vyucovanie, na dohodnutu
obraz programov, hodnotenie, .
. exkurzia, té Obiavui
riecinok -~ emu, Objavuje
p : kooperdcia , . i
-- nastroj vychadzka moznosti
krajiny .
kreslenia na pc,
pracuje sam,
podla
instruktaze
ucitela.
Tematicky celok : Podnetu dizajnu a remesiel
Stratégie vyucovania:
Tematicky Téma Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace Standard
Podnetu Erb, zastava | Kresba, Slovné Samostatna Navrhnutie
dizajnu a rytiera kolorovand povzbudenie, praca, skupinova | vlastného erbu
remesiel Turisticka kresba, grafika, p(?chva!a, B praca, projektové | Vytvorenié 5
znacka na znak. erb nazorna ukazka, vyugovanie turistickych
’ hodnotenie, ! -
mape Kresba, lepenie, kooperdcia exkurzia znaciek
Dopravna strihanie, znak, ’ vychdadzka Navrhnutie
znacka . jednej
znacka p .
opravne
Kresba, lepenie, pv )
znacky
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Tematicky celok : Podnety poznavania sveta

Stratégie vyucovania:

Tematicky Téma Obsahovy Metddy a Organizacné Vykonovy
celok Standard postupy formy prace standard

Podnety Premeny proces Slovné Samostatna Vytvarné
pozndvania prirody povzbudenie, praca, skupinova | spracovanie
sveta pochvala, praca, projektové | témy, s voskom

nazorna ukazka, vyugovanie

hodnotenie, o

. exkurzia,
kooperacia, )
vychdadzka

Ucebné zdroje:

Odborna literatura | Ucebné pomacky Materidlne ucebné Dalsie zdroje
prostriedky

Vytvarna vychova Ucebnica Pc

Vytvarné umenie Obrazky Internet

Vianoce — brozurka Virtudlna kniznica

napadov Vystava exkurzia

Velka noc -

brozurka napadov

Renesancné

umenie

Zaélenenie prierezovych tém: vid' v INOVOVANOM SKOLSKOM VZDELAVACOM PROGRAME PRE 1.
a 2. STUPEN z$

Hodnotenie Ziaka

Hodnotenie prebieha podla platnych metodickych pokynov ¢. 22/2011-R na hodnotenie

a klasifikaciu Ziakov zakladnej Skoly.

Ziaci st hodnoteni slovnym hodnotenim, prihliadaju sa na $pecifika a individualne vlastnosti Ziakov,
tempo, dedi¢né danosti. Hodnotenim vzbudzujeme zaujem o vytvarnu tvorbu.

1.12 Telesna a Sportova vychova

VYUCOVACi PREDMET TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Nazov predmetu: Telesna a Sportova vychova

Casovy rozsah vyucby spolu: 66
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Rocnik: treti

Skola: Zakladna $kola s materskou $kolou Zelovce

Vyucovaci jazyk: slovensky
Stupen vzdelania: ISCED 1

Vizia: SInko svieti na vSetkych rovnako

Charakteristika predmetu:

Zameranie telesnej vychovy v primarnej edukdcii je dominantné na telesné, funkéné a pohybové
zdokonalovanie, ¢im sa prispieva k upeviovaniu zdravia a pohybovej vykonnosti. Telesnd vychova
poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdeldvanie z oblasti pohybu a Sportu, vyznamne
prispieva k psychickému, socidlnemu a mordlnemu vyvinu Ziakov, prispieva k formovaniu kladného
vztahu k pohybovej aktivite a pIni aj vyznamnu kompenzacénu funkciu v procese edukiacie.

Svojim zameranim ma telesna vychova vynimocné a Specifické postavenie v rdmci vzdelavania Ziakov
mladsieho Skolského veku. Prispieva k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubt i jemnu
motoriku.

Obsah predmetu:

Vzdeldvaci standard ma tri zakladné Casti: Zdravie a zdravy Zivotny Styl, Telesna zdatnost a pohybova
vykonnost a Sportové &innosti pohybového rezimu. Tieto &asti zohladfiuju pohybovo a zdravotne
orientovanu koncepciu telesnej a $portovej vychovy. Cast s ndzvom Sportové &innosti pohybového
rezimu je ¢lenend na zakladné tematické celky a pre jednoduchSiu orientaciu ucitela je navrhnutd
odporucand casova dotacia pre zakladné pohybové zrucnosti (30 %), manipulacné, pripravné a
Sportové hry (30 %), hudobno-pohybové a tanecné Cinnosti (15 %), psychomotorické a zdravotne
orientované cvic¢enia (10 %) a aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti (15 %).

Tematické celky:

Zdravie a zdravy Zivotny styl

- identifikovat znaky zdravého Zivotného stylu,

- poznat zdravu a nezdravu vyzivu,

- rozpoznat nebezpecenstvo ndvykovych latok a ich negativny vplyv na zdravie ¢loveka,

- objasnit vyznam pohybovej aktivity pre zdravie ¢loveka,

- rozpoznat zdkladné spOsoby a vyznam otuZovania organizmu,

- dodrziavat hygienické poZiadavky pri vykonavani pohybové zruc¢nosti

- aplikovat zasady bezpecnosti pri cviceni,

- poznat zdsady poskytovania prvej pomoci v réznom prostredi, - formulovat znaky
spravneho drzania tela v r6znych polohach, - aplikovat osvojené pohybové
zruénosti v reZime dna.
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Telesna zdatnost a pohybova vykonnost

- vysvetlit vyznam diagnostiky pohybovej vykonnosti pre zdravie a osobny telesny,
motoricky a funkény vyvin,

- individudlne sa zlepsit v stanovenych ukazovateloch vybranych testov

- odmerat pulzovu frekvenciu na krénej tepne,

- rozpoznat zakladné prejavy Unavy pri fyzickej zatazi, - vyuzivat prostriedky na
rozvoj pohybovych schopnosti.

Zakladné pohybové zrucnosti

- pomenovat zakladné povely a Gtvary poradovych cviceni realizovanych vo vyucbe,

- pouzivat zakladné povely a spravne na ne reagovat pohybom,

- vysvetlit vyznam a potrebu rozcvicenia pred vykondvanim pohybovej ¢innosti

- pomenovat zakladné pohybové zruc¢nosti,

- zvladnut techniku behu, skoku do dialky a hodu tenisovou loptickou,

- pomenovat a vykonat zakladné polohy tela a jeho Casti,

- zvladnut techniku zakladnych akrobatickych cvi¢eni v réznych obmenach a vazbach a
skokov

- vykonat ukazku z upolovych cviceni.

Manipulacné, pripravné a Sportové hry

- charakterizovat zakladné pojmy stvisiace s hrami,

- pomenovat zakladné herné ¢innosti jednotlivca,

- vymenovat nazvy hier realizovanych vo vyucbe,

- aplikovat v hre dohodnuté pravidla a reSpektovat ich,

- zvladnut techniku manipuldcie s nacinim,

- uplatnit manipulaciu s nac¢inim v pohybovej alebo pripravnej Sportovej hre,

- zvladnut herné cinnosti jednotlivca v hrach realizovanych vo vyucbe,

- vyuzivat naucené zrucnosti z hier v réznom prostredi (telocvi¢na, priroda, voda).

Hudobno —pohybové a tanecné ¢innosti

- vymenovat zdkladné pojmy rytmickej a modernej gymnastiky,

- pomenovat tanecné kroky realizované vo vyucbe,

- vykonat ukazku rytmickych cviéeni,

- zladit pohyby tela, chddzu, skoky a beh s rytmom navodenym potleskom, zvukovym
signalom, hudbou,

- zvladnut zakladné tanec¢né kroky, tanecné motivy v réznych obmenach realizovanych vo
vyucbe,
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- vytvorit kratke vazby a motivy z naucenych tanec¢nych krokov fudovych i modernych
tancov,

- uplatnit prvky rytmiky a tanca v hudobno-pohybovych, tane¢nych a dramatickych hrach, -
improvizovat na zadanu tému alebo hudobny motiv.

Psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia a hry

- postupne uvolnit pri slovhom doprovode svalstvo koncatin i celého tela,
- opisat zakladné spdsoby dychania,

- vykonat jednoduché strec¢ingové cvicenia,

- charakterizovat cvi¢enia z psychomotoriky,

- vysvetlit podstatu psychomotorickych cviceni a ich vyznam, - aplikovat naucené
zruénosti v cviceniach a hrach.

Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti

- vymenovat zakladné druhy realizovanych sezénnych pohybovych aktivit,

- zvladnut pohybové zruénosti vybranych sezénnych aktivit,

- uplatnit prvky sezénnych pohybovych ¢innosti v hrach  sutaZiach, v skole i vo volnom
case,

- bezpecne sa pohybovat v roznom priestore a v roznych podmienkach,

- prekonat pohybom rbézne terénne nerovnosti,

- vysvetlit vyznam a zdsady ochrany prirody pocas pohybovych aktivit v nej.

Zakladnou organiza¢nou formou je 45 minutova vyucovacia hodina a zucastnuju sa jej vsetci Ziaci
zaradeni do |. a Il. zdravotnej skupiny, pripadne Ill. zdravotnej skupiny (integrované vyucovanie). Ziaci
so zdravotnym oslabenim, zdravotnym postihnutim (lll. zdravotna skupina) sa moézu vyucovat
samostatne v oddeleni zdravotnej telesnej vychovy, pricom obsah vyucovania sa realizuje podla
samostatnych vzdelavacich programov.

’ ’ Ciele vyucovania
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Ciele telesnej vychovy v primarnej edukdcii vychadzaju zo vSseobecnych cielov vzdeldvacej
oblasti ,, Zdravie a pohyb” platnych pre celd Skolsku telesnu vychovu a zédroven postupné plnenie
cielov primarnej edukacie prispieva k naplneniu tychto vSeobecnych cielov:

» ziskat’ poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnimat® pohybovt aktivitu ako
prostriedok upeviiovania zdravia,

* osvojit’ si zdkladné vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu,

* mat vytvorenu elementarnu veku primeranu predstavu o vlastnych pohybovych
moznostiach,

* nadobudnut pozitivny vzt'ah k telesnej vychove, pohybovym aktivitdm a Sportu,
* uplatiiovat’ zdsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti,
* mat kultivovany pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

* osvojit’ si zakladné pohybové zru¢nosti suvisiace s vykonavanim zakladnych
lokomocii, nelokomoénych pohybovych zru¢nosti a vybranych $portov,

* prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni si rozvijat’ pohybové schopnosti pre
optimalny rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti,

* chapat’ vyznam diagnostiky v telesnej vychove ako prostriedku pre ziskanie
informacii o trovni vlastnej telesnej zdatnosti.
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Hlavnym ciefom telesnej vychovy v primarnej edukacii je pozitivna stimulacia vyvinu kultirne
gramotnej osobnosti prostrednictvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanu zdatnost a
radostné prezivanie pohybovej ¢innosti.

Ciel' zamerany na osobnostny rozvoj:

- vytvorit elementarnu veku primerand predstavu o vlastnych pohybovych
moznostiach,

- prispievat k optimalnemu stupriu rozvoja osobnosti ako celku i po stranke
kognitivnej, emociondlnej, socidlnej, moralnej. Ciel zamerany na zdravie:

- vnimat zdravie a pohybovu aktivitu ako jeho nevyhnutnd suéast pri formovani
vlastného zdravého Zivotného Stylu a jeho uplatriovani v kazdodennom Zivote, -  formovat
osobnu zodpovednost za vlastné zdravie. Ciel zamerany na motoriku:

- osvojit si elementarne pohybové zruénosti a vytvorit si pohybové navyky stvisiace
so zakladnymi lokoméciami
- mat optimalne primerane veku rozvinuté pohybové schopnosti

- preukazovat elementarne vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu pri
realizacii pohybovych ¢innosti Ciel zamerany na postoje:

- prejavovat zdujem o pohybové ¢innosti, prezentovat pozitivny vztah k ich
pravidelnej realizacii, aplikovat ich v kazdodennom Zivote.

Klacové kompetencie, ktoré predmet rozvija

socidlne komunikacné kompetencie (sposobilosti)
- dokaze urdity Cas sustredene nacuvat, naleZite reagovat, pouZivat vhodné argumenty a vyjadrit
svoj nazor,

kompetencia (spdsobilost) uéit sa ucit sa
-aktivne vyuzivat informdcie zo $kolskej telesnej vychovy vo volnom ¢ase
-mat zaujem (byt motivovany) o dalie vzdelavanie sa v oblasti $portu

kompetencia (spdsobilost) riesit problémy

- vnima a sleduje problémové situdcie v Skole a vo svojom najblizSom okoli, vie rozoznat
ozajstny problém, premysla o jeho pricinach a navrhne rieSenie podla svojich vedomosti a
skisenosti z danej oblasti,

- pri rieSeni problémov hlada a vyuZiva r6zne informacie, skisa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost riesenia a osvedéené postupy aplikuje pri podobnych alebo novych
problémoch,

osobné, socidlne a obcianske kompetencie (sposobilosti)

- ma zdklady pre smerovanie k pozitivnemu sebaobrazu a sebadévere,

- dokaze odhadnut svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,

- uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti pri realizacii Sportovych aktivit,

- ma osvojené zaklady pre efektivnu spoluprdcu v skupine pri Sportovych aktivitach,
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kompetencie (spdsobilosti) uplatriovat zaklad matematického myslenia a zakladné schopnosti
poznavat v oblasti vedy a techniky

- pri rozvoji matematickych modelov myslenia vyuzivat vyjadrovanie telom a pohybom,
-rozvijat priestorové myslenie prostrednictvom pohybovych aktivit,

-rozvijat logické myslenie prostrednictvom taktickych tloh v pohybovych ¢innostiach, -vyuZivat
poznatky o tele ¢loveka, jeho pohyboch a ucinkoch.

kompetencia (spdsobilost) vnimat a chapat kultiru a vyjadrovat sa nastrojmi kultdry

- reSpektuje vkus inych [udi a primerane veku dokaze vyjadrit svoj nazor a vkusovy postoj,
- ovlada zdkladné pravidla, normy a zvyky slvisiace s Upravou zoviajsku ¢loveka,

- pozna beiné pravidla spolo¢enského kontaktu (etiketu),

- sprdva sa kulturne, primerane okolnostiam a situdcidam,

Tematické celky Pocet hodin
Zdravie a zdravy Zivotny Styl 10
Telesna zdatnost a pohybova vykonnost 10
Zakladné pohybové zruénosti 10
Manipulacné, pripravné a Sportové hry 10
Hudobno-pohybové a tanecné Cinnosti 10
Psychomotorické a zdravotne orientované cvic¢enia a hry

Aktivity v prirode a sezonne pohybové cinnosti

Tematicky celok : Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Stratégie vyucovania:

Tematicky | Téma Obsahovy Metody a Organizacné | Vykonovy
celok Standard postupy formy prace | Standard
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Zdravie a
zdravy
Zivotny styl

Zdravie a
Zivotosprava

- zdsady
zdravého
Zivotného stylu
(pravidelny
pohyb v dennom
rezime, pitny
rezim,

zdravé a
nezdravé
potraviny,
stravovanie pri
zvysenej
telesnej zatazi,
pracaa
odpocinok v
dennom rezime)

vyznam prijmu a
vydaja energie,
zachovanie
rovnovahy pre

vysvetlovanie,
rozpravanie

- pracas
doplinkovou
literatdrou
-nazorna metdda -
metdda
pozorovania a
napodobriovania
(fixacné metddy) -
telovychovné
chvilky -

relaxacia

-hry, sutaze

Hromadna

Vyucovacia
hodina

Vyucovanie
hrou a
dramatizacia
aj pohybovej
¢innosti

Skupinové
vyucovanie

Ziak vie:

identifikovat
znaky zdravého
Zivotného stylu,
rozlisovat zdravu
a nezdravu
vyZivu,
rozpoznat
nebezpecenstvo
navykovych
latok aich
negativny vplyv
na zdravie
¢loveka,
vysvetlit vyznam
pohybovej
aktivity pre
zdravie Cloveka,
rozpoznat
zakladné
spbsoby a
vyznam
otuZovania
organizmu,
dodrziavat
hygienické
poZiadavky pri
vykonavani
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Pohyb

OtuZovanie

Cvicenie a
zasady
cvicenia

udrzanie
hmotnosti

negativne vplyvy
fajcenia,
alkoholu,
nedovolenych
latok a inych
zavislosti na
zdravie ¢loveka

vyznam pohybu
pre zdravie
¢loveka,
adaptacia
organizmu na
zatazenie,
dolezité
fyziologické
zmeny vplyvom
telesného
zatazenia,

spbsoby
otuZovania —
vzduchom,
vodou, sinkom,

hygienické
zasady pred, pri
a po cviceni
hygiena uborov,
vyznam
dodrziavania
zékladnych
hygienickych
zasad,

organizacia
cvicenia,
dopomoc a
zachrana pri
cviceni, prva
pomoc pri

pohybovej
zasady
zdravého
Zivotného Stylu
(pravidelny
pohyb v
dennom
rezime, pitny
rezim, zdravé a
nezdravé
potraviny,
stravovanie pri
zvysenej
telesnej zatazi,
pracaa
odpocinok v
dennom
rezime) vyznam
prijmu a vydaja
energie,
zachovanie
rovnovahy pre
udrzanie
hmotnosti
negativne
vplyvy fajcenia,
alkoholu,
nedovolenych
latok a inych
zavislosti na
zdravie ¢loveka
vyznam pohybu
pre zdravie
¢loveka,
adaptacia
organizmu na
zatazenie,
dolezité
fyziologické
zmeny
vplyvom
telesného
zataZenia
spbsoby
otuZovania —
vzduchom,
vodou, sinkom
aplikovat
zasady
bezpecnosti pri
cviteni, opisat
zasady
poskytovania
prvej pomoci v
réznom
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Prva pomoc drobnych prostredi,
poraneniach,
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Drzanie tela v
jednotlivych
polohach

Pohybova
aktivita

praktické
poskytnutie
prvej pomoci,

zasady
spravneho
drzania tela,
spravne drzanie
tela v stoji, v
sede, v I'ahu,
chybné drzanie
tela, odchylky v
drzani tela,
cvicenia pre
spravne drzanie
tela,

pohybovy rezim,
aktivny
odpocinok,
zdkladné
poznatky o
formach
pohybovej
aktivity v rezime
dna (ranné
cvicenie,
spontdnna
pohybova
aktivita,
racionalne
vyuZzivanie
volného ¢asu a
pod.)

— popisat znaky
spravneho
drzania telav
réznych
polohach,

- aplikovat
osvojené
pohybové
zruénosti v
rezime dna,

Tematicky celok : Telesna zdatnost a pohybova vykonnost

Stratégie vyucovania:

Tematicky
celok

Téma

Obsahovy
Standard

Metody a
postupy

Organizacné

formy prace

Vykonovy standard
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Telesna Pohybova poznatky o rozvoji a jvysvetlovanie, Hromadna Ziak vie:
zdatnost a vykonnost a (diagnostikovani rozpravanie - vysvetlit vjznam
pohybova telesna pohybovej - praca s Vyucovacia diagnostiky
vykonnost zdatnost zgi(:vrg;ﬁztl’ doplnkovou hodina pc,>hybovej.
literatdrou vykonnosti pre
-ndzornd metdda
orientovana -metodda Vyucovanie - zdravie a
zdatnost pozorovania a hrou a osobny telesny,
odporucané test.y n.apovdo’bnov?nla dramatizacia rfﬁzfg;;kzyiin’
pre posudzovanie | (fixatné metédy) - aj pohybovej individudlne sa
individualnych telovychovné . . Zlepsit v
o cinnosti
vykonov: chvilky - - stanovenych
relaxacia Skupinové ukazovatel'och
Test skok do dial’ky z -hry, sufaze ) . vybranych
esty . miesta, ¢lnkovy “meranie pulzu vyucovanie testov, ’
telesnej beh 10x5 m, vydrz - odmerat
zdatnostia | v zhybe, lah-sed pulzovit
. frekvenciu na
pohybovej za 30 sek, Krene:
, cnej tepne,
vykonnosti vytrvalostny rozpoznat’
¢lnkovy beh - zakladné
meranie pulzovej prejavy tinavy
frekvencie na pri fyzickej
krénej tepne pred zat'azi,
zatazenim a po vyuzivat
zat'azeni, prostriedky na
vysvetlenie rozvoj
rozdielov v pohybovych
pulzovej schopnosti,
Pulzova frekvencii, pri¢iny
frekvencia a | zmien poznatky
jej o vonkajsich
meranie prejavoch tinavy
pri zat'azeni
(potenie,
dychanie, farba
pokozky,
koordinacia
pohybov)
pohybové
prostriedky na
rozvoj
kondiénych a
koordinacnych
schopnosti

Tematicky celok : Zakladné pohybové zruc¢nosti

Stratégie vyucovania:
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Tematicky | Téma Obsahovy standard Metody a Organizacné Vykonovy
celok postupy formy prace Standard
Zakladné Povely zékladné povely, postoje, | vysvetlovanie, | Hromadna Ziak vie:
pohybové vTeV obraty a pochodoveé rozpravanie
zruénosti ﬁtvary — pozor, pOhOV, - pomenovat’
zékladné povely
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vpravo vbok, vlavo - pracas Vyucovacia - autvary
vbok, éelom vzad rad doplnkovou hodina poradovych
(dvojrad, 3-rad ap.), literaturou - evieent
zastup (dvojstup, 3-Stu 3 3 Vyué i realizovanych
p jstup, p nazolrna yucovanie vo vyutbe,
ap.) kruh, polkruh metdda - hrou a - pouzivat
jednotlivec, dvojica, metdda dramatizécia zékladné povely
trojica, druZstvo, pozorovania . ; a spravne na ne
i ) N aj pohybovej ,
skupina, kolektiv na a napodobriov | _’ . reagovat
o . ey innosti
znacky, Ciara, priestor, ania (fixacné cinnos pohybcl).m,
. . . vysvetlit’
ihrisko cvidenia a.hry $ metoEiy) | skupinové v{znam a
prvkami poradovej telovychovné . . otrebu
. o vyudovanie potrebu
pripravy ako chvilky - - rozcviCenia
prostriedky téelnej rozcvicka pred
organizécie ¢innosti v - relaxacia Vylﬁogavaplm
Rozcvitka | priestore -hry, staZe - [30 Yl O.VEJ
uloha rozcvicenia pred i | - cinnosti
ol meranie pulzu pomenovat
vykonavanim zakladné
pohybovych ¢innosti ako pohybové
prevencia pred zranenim zruénosti,
rozne sposoby rozcviceni zvladnut
bez nacdinia, s nacinim, s - techniku behu,
Beh hudobnym doprovodom skoku do dial'ky
a pod a hodu
o tenisovou
bezecka abeceda, beh o
) . loptickou,
rychly, beh vytrvalostny, _ pomenovaf a
beh akceleracny, beh z vykonat’
Hod r6znych poldh, beh so zakladné
. zmenami smeru hod polohy tela a
loptickou N . oy
lopti¢kou, hod plnou jeho casti,
loptou zvladnut’
Skok do . i
dialky skok do dialky, skok do techniku
Prvk dial’ky znozmo z miesta, zékladnych
i oimv — Start. ciel akrobatickych
gymnasti p’ J’ Vy T et = cviceniv
ky sut' ?Z, Pra\fldla, dr.aha réznych
cvienia zakladnej obmenach a
gymnastiky, cvicenia vézbach a
Kotul speviiovacie, odrazove, skokov,
rotaéné vykonat’ ukazku
Stojka cvicenia okolo réznych Zup olovych
. oy cviceni
osi tela cvic¢iaceho
Manipulaé | (prevaly, obraty, kotlle)
nejry'a stojka na lopatkach,
cvicenia .
stojka na hlave
cvicenie a manipulacia s
nacinim a pomdéckami —
gymnastickym nacinim
(lopta, stuha, obruc,
kratka ty¢, overbal,
fitbal, Svihadlo, lano,
expander ap.) cvicenie
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na naradi (lavicky,
rebriny, debna,
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preliezky, lezecké a
prekazkové drahy)
preskoky a skoky na
Svihadle, skoky na
pruznom mostiku a
trampolinke polové
cviCenia a hry zamerané
na:

- odpory

- pretlaCanie

- pretahovanie)

Tematicky celok : Manipulaéné, pripravné a Sportové hry

Stratégie vyucovania:

Tematicky [Téma
celok

Obsahovy standard

Metody a
postupy

Organizacné ykonovy
formy prace Standard
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pohybovych zruénosti
r6zneho charakteru
(gymnastického,
atletického, plaveckého

Manipula¢né, Hra, druhy [zékladné pojmy — vysvetlovanie, |[Hromadnd Ziak vie:
pripravne a hry pohybova hra, Sportovd  rozpravanie - charakterizova
Sportové hry hra, hraé¢, spoluhrac, - pracas Vyucovacia zakladné pojmy
super, kapitdn, rozhodca, |doplnkovou hodina suvisiace s
ato¢nik — atok, itoéna literatUrou - hrami,
¢innost’, obranca — nazorna Vyucovanie P?meno,vat .
obrana, obranna ¢innost’ |metdd h zakladné herne
o o € ? a roua ¢innosti
1hr15.k° (hraci priestor,  met6da dramatizacia aj jednotlivca,
h.ra01a plf)cha), ftredovz? pozorova [na a pohybovej - vymenovat
Ciara, branka, koS, hracie |napodobriov innosti nazvy hier
i . e i [ .
nacinie (lopta, palka, ania (fixacné realizovanych
ho.kejka a pod.) gdl, bod, metos:ly) - Skupinové Vo qucbe,
prihravka, hod, strel'ba, [telovychovné . . - aplikovat’ v hre
L o vyucovanie .
dribling hry so chvilky - y dohodnuté
zameranim na rozcvicka Prledla a
Prihravka, manipuliciu s roznym | relaxacia resp?ektovat ich,
hod tradi¢nym, ale aj hry, sutaz 56 2 na , [ #Vladout
s ym, ale aj -hry, sutaze Zivé a nazorné techniku
dribling netradi¢nym nacinim a s " . L
o sckami \vyucovanie manipulacie s
1nym.1 p’omoc. ami , na&infm,
p'raV1fila re’ahzovanych ~  uplatif
hier, ich vyznam a manipuldciu s
sankcie za porusenie, nadinim v
pravidla fair-play pohybovej alebo
pohybové hry zamerané pripravnej
L : , $portovej hre,
Pravidla na rozvoj pohybovych . dmu?
h schopnosti zviadnu
ry o herné ¢innosti
(kondi¢nych, . .
N jednotlivca v
koordina¢nych a heach
hybridnych), rac ,
realizovanych
vo vyucbe,
Loptové pripravné $portové hry vyuzivat
hry zamerané na futbal, naucéené
basketbal, volejbal, zru¢nosti z
hadzanq, tenis hier v r6znom
pohybové hry prostredi
zamerané na (telocvicna,
precvi¢ovanie priroda, voda),
osvojovanych
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Tematicky celok : Hudobno-pohybové a tanec¢né ¢innosti

Stratégie vyucovania:

Tematicky celok Téma Obsahovy Metody a Organizacné [Vykonovy standard
Standard postupy formy prace
Hudobnopohybové  Rytmickd  [zakladné pojmy a  \ysvetlovanie, Hromadna  [Ziak vie:
a tanecné gymnastika |poznatky — rozpravanie - vymenovat
¢innosti rytmicka - pracas Vyucovacia zékladné pojmy
gymnastika doplnkovou  |hodina rytmickej a
(rytmus, takt, literatdrou - moderne_Jk
Moderna  [tempo, dynamika), |ndzorna Vyucovanie gymnasti :’
gymnastika moderné_ metdda - hrou a f;lf;?g Eoky
gymngstlka N ) metoda dramatizacia realizované vo
nacinie a cvicenia s jpozorovania i ohvhovej viuébe,
nim (lopta, a napodobriov |,. . vvkonat
- ey, [Cinnosti y
Svihadlo, stuha, ania (fixacné ukazku
kuzele, obrug), metddy) - Skupinové rytmickych cvideni,
rovnovazne vydrze [telovychovné " . |- zladit pohyby
. o vyucovanie A
Tanec - pozy, poskoky a  [chvilky - tela, chédzu,
skoky rozcvicka skoky a beh s
(noznicovy, Certik, | relaxdacia rytmom navodenym
kadetkovy) tanec hry, sitaze  [Zivé a potlesk(?m, .
’ zvukovym signalom,
- fudovy, nazorné hudbou,
moderny, tane¢ny vyucovanie zvladnut
krok zakladné tane¢né
(prisunny, cval, kroky, tane¢né
poskocny, motivy v réznych
polkovy, obmenach
val¢ikovy,
Rytmické  imazurkovy),
cvicenia taneény motiv,
tanecnd
vizba,pohybova
skladba
rytmické
cviCenia spojené
S
vytlieskavanim,
vydupavanim, hrou
na
telo
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Aerobik,
zumba

Tanecna
improvizacia

cviCenia a hry na
rozvoj rytmickej
schopnosti
tanecna a
Stylizovana
chbdza, beh,
skoky, poskoky,
s0 zameranim na
spravne a
estetické drzanie
tela ako celku i
jeho cCasti v
réznych polohach
tanecné kroky a
motivy
regionalnych
ludovych tancov
tanecné kroky a
motivy
vybranych
modernych
tancov aerobik,
zumba, brusné
tance a iné formy
cviceni s
hudobnym
sprievodom
rytmizované
pohyby s
vyuzitim hudby
alebo roznych
jednoduchych
hudobnych
nastrojov
imita¢né pohyby
so slovnym
navadzanim,
napodobniovacie
pohyby (napr.
zvierat,
Sportovcov,
¢innosti ¢loveka)
tane¢na
improvizacia
pohybova
improvizacia na
hudobné motivy,
alebo zadané
témy tanecna
improvizécia na

- realizovanych vo

vyucbe, vytvorit
kratke vazby a
motivy z naucenych
tanecnych krokov
Pudovych i
modernych

tancov, uplatnit
prvky rytmiky a
tanca v
hudobnopohybovych,
taneénych a
dramatickych hrach,
improvizovat’ na
zadanu tému alebo
hudobny motiv,da,
voda),
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zéklade
naucenych
taneénych
krokov, motivov,
vézieb
pantomima

Tematicky celok : Aktivity v prirode a sezénne pohybové &innosti

Stratégie vyucovania:

Tematicky
celok

Téma

Obsahovy standard

Metddy a
postupy

Organizacné
formy prace

Vykonovy
Standard
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Aktivity
v prirode
a sezonne
pohybové
¢innosti

Sezénne
pohybové
c¢innosti

Turistika

zéakladné pojmy a
poznatky zo
sezonnych aktivit
realizovanych vo
vyucbe koréulovanie
(in-line a na l'ade) —
jazda vpred, vzad,
zastavenie, obrat, hry a
sutaze na korculiach
lyzovanie — lyze
zjazdové, bezecké,
skokanské, zjazd,
slalom, beh na lyziach,
zakladna manipulacia
s lyZami a palicami,
chodza, obraty,
vystupy, padanie,
zjazdy (po spadnici),
brzdenie jazdy, jazda
Sikmo svahom, privrat
(oboma lyzami, jednou
lyzou, v pokoji a v
pohybe), odvrat,
obluky cvicenia a hry
zamerané na
oboznamenie sa s
vodnym prostredim,
splyvanie, dychanie a
orientaciu vo vode,
skoky do vody z
roéznych poldh, nacvik
techniky jedného
plaveckého sposobu,
plavecky sposob
(kraul, znak, prsia),
Startovy skok, obratka
chodza a jej rozne
druhy a sposoby
vzhl'adom na povrch a
terén, turistika — jej
druhy a formy,
turisticky vystroj,
turisticky chodnik,
turisticka znacka,
mapa, buzola, zasady a
vyznam otuzovania,
pohybu a pobytu v
prirode v kazdom
ro¢nom obdobi a pocasi

vysvetlovanie,
rozprdvanie

- pracas
doplnkovou
literaturou -
nazorna
metdda -
metdda
pozorovania a
napodobriov
ania (fixacné
metddy) -
telovychovné
chvilky -
rozcvicka
-vychadzky

- relaxdcia
-hry, sutaze

Hromadna

Vyucovacia
hodina

Vyucovanie
hrou a
dramatizacia
aj pohybovej
¢innosti

Skupinové
vyucovanie

Zivé a ndzorné
vyucovanie

Ziak vie:

vymenovat’
zakladné
druhy
realizovanych
sezénnych
pohybovych
aktivit,
zvladnut
pohybové
zruénosti
vybranych
sezéonnych
aktivit,
uplatnit’ prvky
sezoénnych
pohybovych
¢innosti v
hrach,
sut’aziach, v
skole i vo
vol'nom Case,
bezpecne sa
pohybovat’ v
roznom
priestore a v
r6znych
podmienkach,
prekonat’
pohybom
r0zne terénne
nerovnosti, O
vysvetlit
vyznam a
zasady
ochrany
prirody pocas
pohybovych
aktivit v nej
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jazda, hry a sut’aze na
kolobezke, bicykli

Tematicky celok : Psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia a hry

Stratégie vyucovania:

Tematicky | Téma Obsahovy standard Metody a Organizacné | Vykonovy
celok postupy formy prace | standard
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Psychomotoric
ké a zdravotne
orientované
cvicenia a hry

Relaxacn
éhrya
cvicenia

Cvicenia
zamerané
na
dychanie,
svalstvo,
rovnovahu
, ohybnost

relaxa¢né (uvoltiovacie)
cvicenia a hry
(vyklepévanie,
vytriasanie, automasaz a
pod.) cvicenia so
zameranim na riadené
speviiovanie a
uvolfiovanie svalstva
(svalové napitie a
uvol'nenie) aktivity
zamerané na rozvoj
dychania, dychacie
cviCenia — cviCenia
zamerané na nacvik
spravneho dychania v
roéznych polohach
natahovacie
(streCingové) cviCenia
kompenzacné
(vyrovnavajuce) cvicenia
cvifenia na rozvoj
flexibility(ohybnost,
pohyblivost’) rozvoj
rovnovahovych
schopnosti: statickej r.
(cviCenia zamerané na
stabilitu a stlabilitu v
roznych polohach),
dynamickej
r.(balansovanie na fit
lopte, cvi¢enia na
balan¢nych pomdckach —
bosu, go-go sliapadlo a
pod.) balansovanie s
predmetmi
(zonglovanie, prenasanie
predmetov

réznym spdsobom a
pod.)

cvicenia telesnej schémy
zamerané na
uvedomovanie si

vysvetlovanie,
rozpravanie

- pracas
doplnkovou
literatdrou -
nazorna
metdda -
metdda
pozorovania a
napodobriov
ania (fixa¢né
metody) -
telovychovné
chvilky -
rozcvicka

- relaxdcia

-hry, cvicenia

Hromadna

Vyucovacia
hodina

Vyucovanie
hrou a
dramatizacia
aj pohybovej
¢innosti

Skupinové
vyucovanie

Zivé a
nazorné
vyucovanie

Ziak vie:

postupne
uvolnit’ pri
slovnom
doprovode
svalstvo
koncatin i
celého tela,
opisat’
zakladné
sposoby
dychania,
vykonat
jednoduché
stre¢ingové
cvicenia,
charakterizovat’
cvicenia z
psychomotorik
Y

vysvetlit’
podstatu
psychomotoric
kych cviceni a
ich vyznam,
aplikovat
naucené
zrucnosti v
cviCeniach a
hrach
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vlastného tela —
pohybovych moznosti
jeho jednotlivych casti
cviCenia spajajuce
zmyslové vnimanie s
pohybovym (napr.
pohybové reakcie na
zmyslové podnety)

Psych t .
o::,c(;(éo:: 33 psychomotorické hry,
cvicenia cviCenia a hry s
nesStandardnym nacinim
(baldny, stipce, noviny a
pod.)
Ucebné zdroje:
Ucebné pomocky Materidlne ucebné Dalsie zdroje
prostriedky
-metodicka prirucka Pomocky z kabinetu: internet
-odborné ¢asopisy, -| materidlno-technické a
odborné publikacie didaktické prostriedky,
k danym témam ktoré ma nasa skola k

dispozicii, t.j. nacinie
(Svihadla, lopticky,
l[ahké lopty, lopty na
volejbal, lano na
pretahovanie, drobné
posilfnovace), naradie (
lavicky, Zinenky,
rebriny debny,
odrazovy mostik
-stopky

-vaha

-meracie pasmo

-CD prehrévac
Vyukové CD - nosice
Interaktivna tabula
notebook

Zaclenenie prierezovych tém:

Hodnotenie Ziaka
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Telesnu vychovu klasifikujeme v triedach od druhého roénika. Hodnotenie Ziaka musi byt komplexné,

zaloZzené na principe individualneho pristupu k osobnosti.

Hlavhym kritériom hodnotenia ma byt individudlne zlepsenie v pohybovych zruénostiach,
vedomostiach, psychomotorickych schopnostiach, v snahe o lepsie vykony, ale i angaZovanost
v telesnej vychove. Z tychto okolnosti prevlddajicim znakom v smere k Ziakovi by malo byt pozitivhe
hodnotenie, ale v smere k rodicom odbornejsSie, komplexnejsie, objektivnejsie, ale z hladiska

pozitivnheho smerovania pdsobenia rodi¢a na dieta o konstruktivnejsie hodnotenie.

Ziaci 2. - 4. roénika su klasifikovani zndmkou podla Metodického pokynu ¢&.22/2011-R na
hodnotenie Ziakov Z5.

Uspesnost samostatnych prac Ziakov je vyhodnocovana poétom chyb a % Gspesnostou.

Percentualne rozpatie Znamka

100% - 90% vyborny (1)
89 % - 75% chvalitebny (2)
74% - 55% dobry (3)
54% - 30 % dostatocny (4)

29% - 0% nedostatoény (5)




