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MATERIAŁY DLA RODZICÓW 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONIEDZIAŁEK 18.05 

 
 

1. STRAŻAK - Zabawa W PODSKOKACH: zabawa muzyczno – ruchowa. Naśladowanie czynności, które na 

co dzień wykonują w swojej pracy strażacy. 

Utwór muzyczny: https://www.youtube.com/watch?v=BKAw3y1HKuE 

 

2. „Ciężka praca strażaka” – słuchanie wiersza O. Adamowicz -utrwalenie numeru alarmowego straży 

pożarnej i sposobu informowania o zagrożeniu. 

 

„Ciężka praca strażaka” 

 

Ciągle słychać ich w oddali, gdy wypadek, gdy się pali 

I nie myśląc o tym wcale, pędzą szybko na sygnale, 

By ratować ludzkie życie, walcząc też o swe przeżycie. 

To Strażacy, każdy powie, że to są bohaterowie! 

Swoje życie poświęcają, na ratunek przybywają. 

Kiedy dojdzie do wypadku, katastrofy budowlanej, 

To w tych miejscach nie zbraknie Ochotniczej Straży Pożarnej. 

Strażak mądry, wie co robić, zatem szybko reaguje, 

Ludzi z miejsca zagrożenia sprawnie i bezpiecznie ewakuuje. 

Czy to Poznań czy to Kraków, Święty Florian patronem Strażaków 

Czuwa nad nimi, nad ich ciężką pracą, dodaje otuchy, gdy sobie nie radzą. 

Bo Strażakom nie zawsze wszystko wychodzi, 

Nie są w stanie na przykład zatrzymać powodzi. 

Ale są, gdzie ich potrzeba, ludziom pomagają, 

Robią wszystko co mogą, ile sił tylko mają. 

Chwała im za to, bohaterom – Strażakom 

Bo dzięki nim wszyscy dobrze wiemy, 

Że na ich pomoc zawsze liczyć możemy. 

https://www.youtube.com/watch?v=BKAw3y1HKuE
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3. Zadanie dla 6 latków: „Grupowanie elementów strażackich” - przeciągnij i upuść każdy element do 

odpowiedniej grupy. Zadanie multimedialne.  

 

Źródło ćwiczenia: https://wordwall.net/pl/resource/2233329/grupowanie-element%c3%b3w  

Opracowanie własne. 

 

 

Everyday English: 

Song:  „Here Comes The Fire Truck “ 

Vocabulary:  

• Fire truck - wóz strażacki 

• Connect the hose – podłącz wąż 

• Raise the ladder – podnieś drabinę 

• Spray the water – spryskaj wodę 

 

Song: https://www.youtube.com/watch?v=RI6UT82cB_E 

 

 

https://wordwall.net/pl/resource/2233329/grupowanie-element%c3%b3w
https://www.youtube.com/watch?v=RI6UT82cB_E
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WTOREK 19.05 
 

1. „Numery alarmowe” – piosenka do wysłuchania w celu przypomnienia sobie numerów alarmowych: 

997, 998, 999. 

Utworu muzyczny: https://www.youtube.com/watch?v=kzMubL2dHAk 

 

2. „Jak Wojtek został strażakiem” — układanie historyjki obrazkowej - wskazanie związków przyczynowo 

— skutkowych. 

Jaka jest kolejność zdarzeń? Opowiedz historyjkę obrazkową. 

Zastanów się co by się mogło wydarzyć, gdyby Wojtek nie zareagował na pożar i nie wezwałby pomocy? 

 

 

*Ilustracje w załącznikach. 

 

Źródło ilustracji historyjki obrazkowej: 

https://chomikuj.pl/halszka64/Stra*c5*bc+Po*c5*bcarna/Jak+Wojtek+zosta*c5*82+stra*c5*bcakiem-

+historyjka+obrazkowa  

 

3. Zadanie dla 6 latków: „Ubiór strażacki czy wóz strażacki?” – wybierz pasującą odpowiedź, aby ją 

wyeliminować. Powtarzaj, aż znikną wszystkie odpowiedzi. Zadanie multimedialne. 

 

Źródło ćwiczenia:  https://wordwall.net/pl/resource/1896228/stra%C5%BC 

https://www.youtube.com/watch?v=kzMubL2dHAk
https://chomikuj.pl/halszka64/Stra*c5*bc+Po*c5*bcarna/Jak+Wojtek+zosta*c5*82+stra*c5*bcakiem-+historyjka+obrazkowa
https://chomikuj.pl/halszka64/Stra*c5*bc+Po*c5*bcarna/Jak+Wojtek+zosta*c5*82+stra*c5*bcakiem-+historyjka+obrazkowa
https://wordwall.net/pl/resource/1896228/stra%C5%BC
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ŚRODA 20.05 
 

1. „Gimnastyka buzi i języka – Strażak Sam” – Zakręć kołem i wykonaj ćwiczenie. Zabawa multimedialna. 

Źródło ćwiczenia: https://wordwall.net/pl/resource/1351643/logopedia/gimnastyka-buzi-stra%c5%bcak-sam 

 

2. „Strażacy bohaterzy” - Urwisowo – Zabawy przy muzyce. Nauka refrenu piosenki. Rytmiczne poruszanie 

się w takt muzyki. 

 

"STRAŻACY BOHATERZY" 

 

Dzieci, to pan strażak 

Dzisiaj nas odwiedził 

Na wszystkie pytania 

Poznacie odpowiedzi 

 

Cześć dzieciaki 

Jestem Filip 

Bardzo mi jest miło 

Teraz proszę, posłuchajcie 

Co mi się przytrafiło 

 

W lesie ktoś mimo zakazu 

Rozpalił ognisko 

Cały las mógł się zapalić 

Lecz nasz wóz był blisko 

 

Na sygnale podjechali 

Węże wyciągnęli 

Wszyscy odważni strażacy 

Dużo pracy mieli 

 

Tyle drzewek się spaliło 

Czarno dookoła 

Oj na karę zasługuje 

Ten co pożar 

Wywołuje 

 

REF. To strażacy bohaterzy 

Kto posłucha ten uwierzy 

W ciągu dnia, a nawet nocy 

Pędzą, gdy wezwiesz pomocy x2 

 

 

Kiedy deszcz przez miesiąc padał 

Powódź się zbliżała 

W rzece wody było dużo 

https://wordwall.net/pl/resource/1351643/logopedia/gimnastyka-buzi-stra%c5%bcak-sam


5 

Aż się wylewała 

 

Kto pomoże nam w tej chwili 

Kogo wołać mamy 

To strażacy pontonami 

Ludzi ratowali 

 

Wyciągnęli wielkie pompy 

Szybko je włączyli 

Z niebezpieczną sytuacją 

Sobie poradzili 

 

REF. To strażacy bohaterzy 

Kto posłucha ten uwierzy 

W ciągu dnia, a nawet nocy 

Pędzą, gdy wezwiesz pomocy x2 

 

 

Tutaj kończy się historia 

Żegnam Was moi kochani 

Może kiedy dorośniecie 

Zechcecie być strażakami? 

 

REF. To strażacy bohaterzy 

Kto posłucha ten uwierzy 

W ciągu dnia, a nawet nocy 

Pędzą, gdy wezwiesz pomocy x2 

 

Źródło utworu muzycznego: https://www.youtube.com/watch?v=jXF3Wba--Uo 

 

 

3. Wycieczka do remizy strażackiej OSP Chojno: zapoznanie z pracą strażaka, prezentacja wozu strażackiego 

oraz sprzętu pożarniczego. 

Film edukacyjny: 

https://www.youtube.com/watch?v=msNATA66Ris&feature=youtu.be&fbclid=IwAR05utTaUwmw_H7uWl3h

76WoIiK1mp3cWi-Kmx4sc6SkHkEzFR2IoebFZcc 

 

4. Zadanie dla 6 latków: „Ruletka z ilustracjami atrybutów strażackich” – nazwij wylosowaną nazwę 

związaną z zawodem strażaka oraz nazwij głoski wyrazu (pierwszą i ostatnią), przeliteruj wyraz. Zadanie 

multimedialne. 

 

Źródło ćwiczenia: https://wordwall.net/pl/resource/2233718/stra%c5%bcak-rozwijanie-mowy 

Opracowanie własne. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jXF3Wba--Uo
https://www.youtube.com/watch?v=msNATA66Ris&feature=youtu.be&fbclid=IwAR05utTaUwmw_H7uWl3h76WoIiK1mp3cWi-Kmx4sc6SkHkEzFR2IoebFZcc
https://www.youtube.com/watch?v=msNATA66Ris&feature=youtu.be&fbclid=IwAR05utTaUwmw_H7uWl3h76WoIiK1mp3cWi-Kmx4sc6SkHkEzFR2IoebFZcc
https://wordwall.net/pl/resource/2233718/stra%c5%bcak-rozwijanie-mowy
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CZWARTEK 21.05 
 

1. „Zagadki strażackie” - rozwijanie umiejętności logicznego myślenia poprzez zagadki słuchowe. 

 

Film edukacyjny: https://www.youtube.com/watch?v=aQrsvdc0LVo 

 

 

2. „Co zrobić w przypadku wystąpienia pożaru?” - rozmowa na podstawie filmu edukacyjnego.  

 

• Jak powinniśmy się zachować podczas pożaru? 

• Co, gdyby zapalił się np. olej? 

• Co w przypadku pożaru w sąsiednim pomieszczeniu? 

• A co, gdy jesteśmy w swoim pokoju, a pożar w innym pomieszczeniu? 

• Co powinniśmy zrobić, kiedy pożar wybuchnie w przedszkolu, szkole? 

• Jaki jest numer telefonu na straż pożarną? 

 

 
 

 

Źródło filmu edukacyjnego: https://www.youtube.com/watch?v=OXKCeYIGGUs 

 

 

 

3. Zadanie dla 6 latków: Odsłuchaj i wybierz cyfrę. 

 

Źródło ćwiczenia: http://pisupisu.pl/przedszkole/jaka-cyfra 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=aQrsvdc0LVo
https://www.youtube.com/watch?v=OXKCeYIGGUs
http://pisupisu.pl/przedszkole/jaka-cyfra


7 

PIĄTEK 22.05 
 

1. „Na ratunek! Wszystko zaczyna się od przedszkola” – oglądanie filmu edukacyjnego. 

 

Film edukacyjny: https://www.youtube.com/watch?v=d1LxxkOOK44 

 

 

2. „Strażacy w akcji” – technika mieszana – wykorzystanie farb oraz kredek do wykonania pracy plastycznej. 

Według pomysłu dzieci.  

 

Poniżej przedstawiamy kilka inspiracji wykonania pracy plastycznej pr. Strażacy w akcji. 

 

 

 

 
 

 

Źródło ilustracji:  

• https://pracaplastyczna.pl/ 

• http://www.zosprp.poznan.pl/galeria.php/674_prace_plastyczne_nagrodzone_i_wyroznione_podczas

_finalu_eliminacji_wojewodzkich_woj_wielkopolskiego.html 

https://www.youtube.com/watch?v=d1LxxkOOK44
https://pracaplastyczna.pl/
http://www.zosprp.poznan.pl/galeria.php/674_prace_plastyczne_nagrodzone_i_wyroznione_podczas_finalu_eliminacji_wojewodzkich_woj_wielkopolskiego.html
http://www.zosprp.poznan.pl/galeria.php/674_prace_plastyczne_nagrodzone_i_wyroznione_podczas_finalu_eliminacji_wojewodzkich_woj_wielkopolskiego.html
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3. Zadanie dla 6 latków: Połącz sylaby w pary tak, aby powstały wyrazy. Łap za niebieskie klawisze i 

przesuwaj góra – dół. 

 

Źródło ćwiczenia: http://pisupisu.pl/2/slowne-zabawy/sylaby-dla-najmlodszych 

 

 

 

Everyday English: “Fire station – fire-fighter vocab” 

 

Vocabulary:  

• Fire station- remiza strażacka 

• Fire engine – samochód strażacki 

• Water tank – zbiornik wodny 

• Ladder – drabina 

• Hose – wąż gumowy 

• Siren – syrena 

• Fire-fighter – strażak 

• Helmet – kask 

• Gloves – rękawiczki 

• Breathing apparatus – aparatura oddechowa 

 

Movie -Vocabulary: https://www.youtube.com/watch?v=OEVgB870ues 

 

 

 

 

 

Polecamy również film „Kicia Kocia poznaje strażaka” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=u42rsaYzrO0 

 

oraz Learn about Firefighters for Kids (dowiedz się więcej o strażakach) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=F4QRChIrUs0 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://pisupisu.pl/2/slowne-zabawy/sylaby-dla-najmlodszych
https://www.youtube.com/watch?v=OEVgB870ues
https://www.youtube.com/watch?v=u42rsaYzrO0
https://www.youtube.com/watch?v=F4QRChIrUs0

