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Riaditeľ Základnej školy, Školská ulica 54/21, Slovenská Kajňa(ďalej škola) v súlade : 

- zákonom č. 245/2008 Z. z.  o výchove a vzdelávaní (školský zákon) v znení neskorších     

predpisov, 

- zákonom č.124/2006 Z.z. o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci v znení neskorších 

predpisov, 

-Vyhláškou č. 223/2022 Z.z. o základnej škole Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu  

Slovenskej republiky v znení neskorších predpisov,  

- Smernicou č. 6/2009-R z 22. apríla 2009 o organizovaní plaveckého výcviku žiakov  

základných škôl vydanou MŠVVaŠ v znení neskorších predpisov, 

 - Vyhláškou MŠVVaŠ SR č. 305/2008 o škole v prírode v znení neskorších predpisov, 

 -   Smernicou č. 19/2017  o organizovaní lyžiarskeho výcviku a snoubordingového výcviku 

v znení neskorších predpisov, 

 vydáva túto smernicu. 

Predmetom smernice je upraviť jednotný postup pedagogických zamestnancov pri 

organizovaní školského výletu, exkurzie a vychádzok. Obsah tejto smernice tvorí 

neoddeliteľnú súčasť pracovných povinností všetkých pedagogických zamestnancov 

organizujúcich školské výlety, exkurzie, vychádzky alebo sú v úlohe pedagogického dozoru 

na týchto akciách. 

 

 

 

Článok I 

Úvodné ustanovenia 

 

1. Každý školský výlet, exkurzia, vychádzka, plavecký a lyžiarsky výcvik, škola v prírode, 

pracovná brigáda alebo iné hromadné školské podujatie /ďalej len "výlet"/ musí byť 

organizačne dôsledne zabezpečený. 

Plán (príloha č.3)organizačných opatrení vopred pripraví triedny učiteľ alebo 

pedagogický pracovník poverený vedením akcie a predloží ho so zdôvodnením riaditeľovi 

školy na schválenie. 

 Plán musí obsahovať: 

-  názov a zámer akcie, 

-  termín, trasu a miesto pobytu, 

-  počet účastníkov, z  toho 

    a/ počet žiakov , 

    b/ počet sprievodcov, 

- meno vedúceho a počet členov pedagogického dozoru, príp. kategóriu a počet  

                odborných  pracovníkov /inštruktori, zdravotník a pod./, 

-  miesto a hodinu zrazu, miesto a približnú hodinu rozchodu /návratu/, 
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-  spôsob dopravy, 

 -  podrobný program na každý deň, 

            -  podmienky stravovania a ubytovania, osobitné bezpečnostné opatrenia, rozpočet  

               a spôsob úhrady. 

 

2. Na  výletoch sa môžu zúčastniť len žiaci, ktorých zdravotný stav vyhovuje podmienkam  

a programu akcie. V pochybných prípadoch môže učiteľ požiadať detského alebo 

odborného lekára o stanovisko. 

 

3. Školský výlet pre jednu triedu môže byť organizovaný vtedy, ak sa na výlete zúčastní 

aspoň 60% žiakov triedy. Pri menšom počte žiakov je potrebné žiadať RŠ o udelenie 

výnimky. 

 

4. Na výletoch, ktoré majú v programe náročné turistické putovanie alebo športový program, 

sa môžu zúčastniť len žiaci, ktorí majú primeranú fyzickú kondíciu a ktorí  

si v predpríprave osvojili potrebné poznatky, zručnosti a bezpečnostné pravidlá 

/postavenie stanu, príprava a udržiavanie ohniska, základy prvej pomoci, kondičná 

telovýchovná príprava a pod./. 

 

5. Riaditeľ školy môže poveriť vedením výletu učiteľa alebo iného pedagogického 

pracovníka, ktorý má dobré organizačné schopnosti a primerané odborné skúsenosti pre 

plánovaný typ akcie. Ďalší pedagogickí a iní sprievodcovia /rodičia, inštruktori, 

zdravotníci / sú povinní dodržiavať príslušné bezpečnostné predpisy a dôsledne 

zabezpečovať odborný dozor na výlete. Učiteľom alebo iným pedagogickým 

pracovníkom, ktorí sú poverení vedením výletu sa zakazuje brať so sebou vlastné deti, ak 

nie sú žiakmi príslušných tried alebo škôl zúčastnených na školskom výlete. 

 

6.  Žiakov, ktorí sa zúčastňujú na výletoch, treba vopred poučiť (písomný záznam z poučenia 

– Príloha č.2) o celom programe a organizačných opatreniach výletu, o primeranom 

výstroji i vhodnom oblečení, obuvi, batožine, príslušnom vybavení a zásobách / a o tom, 

ako sa majú správať v mieste výletu / v mestách, na prehliadke, pri prechodoch, v 

navštívených objektoch, pri vodných tokoch, v jaskyniach, pri kúpaní, lyžovaní a iných 

športoch v horách pri výstupoch, v hmle, v búrke a pod./. Povinnosťou vedúceho je 

skontrolovať výstroj a vybavenie žiakov. 

 

7. Na výlety, pri ktorých sa používajú dopravné prostriedky, je potrebné si zabezpečiť 

vyhradené autobusy, alebo samostatné oddelenia v železničných vozňoch. Školské 

zájazdové autobusy musia byť označené viditeľným  nápisom "Školský zájazd". V 

autobuse musia žiakov sprevádzať najmenej dvaja sprievodcovia. Harmonogram výletu 

musí byť zostavený tak, aby sa zabezpečila primeraná regenerácia vodiča a žiakov. 

Zamestnanec poverený RŠ vedením výletu  

v spolupráci s cestovnou kanceláriou alebo dopravným podnikom /prípadne iným 

závodom/ je povinný žiadať, aby sa na školský zájazd bol pridelený len autobus v dobrom 

technickom stave so skúseným vodičom.  

 

8. Pri školskom výlete a exkurzii mimo sídla školy vykonáva dozor do počtu 25 žiakov jeden 

pedagogický pracovník; ak je viac ako 25 žiakov, treba okrem ped. pracovníka zabezpečiť 

účasť ďalšej plnoletej osoby.  
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9. Ak sa žiaci presúvajú po ceste I. a II. triedy vykonáva dozor do počtu žiakov 15 jeden 

pedagogický pracovník, ak je viac ako 15 žiakov, treba zabezpečiť účasť ďalšieho 

pedagogického dozoru. Pedagogický dozor musí mať pri sebe zastavovacie terčíky. 

 

10. Program výletov nesmie byť nahustený, aby sa účastníci nenáhlili a aby sa nezvyšovala 

rýchlosť jazdy na úkor jej bezpečnosti. 

 

11. Pri výletoch do hôr musia sprievodcovia so žiakmi postupovať len po určených 

turistických značkách, nedovolia žiakom používať skratky, vyhýbajú sa letným snehovým 

poliam. Horolezecké túry so žiakmi sa nepovoľujú. Žiaci môžu využívať uzavreté 

lanovky, otvorené sedačky môžu používať žiaci len od 7. ročníka základných škôl.  

 

12. Ak si trasa školského výletu vyžaduje prechod cez vodnú plochu, môžu sa pri preprave 

použiť len verejné hromadné vodné dopravné prostriedky, ktoré sa môžu obsadzovať len 

do prípustného zaťaženia. 

 

13. Na výletoch možno povoliť kúpanie len na kúpaliskách schválených úradom verejného 

zdravotníctva. Pri kúpaní v prírodných tokoch musí byť priestor vopred preskúmaný  

a vyhradený.  Kúpanie v nebezpečných prírodných tokoch sa zakazuje. Žiaci, ktorí 

nevedia plávať, môžu sa zdržiavať výlučne v priestore označenom pre neplavcov pod 

vedením inštruktora..  Pri  kúpaní  musí  zabezpečiť  dozor  osoba,  ktorá  vie  plávať  a  

poskytnúť  prvú  pomoc.   

 

14. Člnkovanie je povolené len v stojatých vodách a na strážených vodných plochách tam, 

kde to štatút riek povoľuje. Na člnku musí byť sprievodca, ktorý je dobrým plavcom.  

Pri člnkovaní musí mať každý žiak na sebe záchranný pás /vestu/. 

 

15. Pri zvýšenom stave vody sa plávanie, kúpanie a člnkovanie prísne zakazuje.  

Na rozvodnených vodných hladinách sa nedovoľuje ani prevoz na verejnom dopravnom 

prostriedku. 

 

16. Žiaci musia na výlete bezpodmienečne rešpektovať príkazy vedúceho, inštruktorov  

a horskej služby, v mestách aj pokyny príslušníkov polície. Bez dovolenia sa nesmú 

vzďaľovať, rozchádzať, porušovať program. Žiaci, ktorí na výlete porušili disciplínu, 

prípadne, ktorí sa vo vode pokúšali prekročiť stanovené obmedzenia musia bezodkladne 

vyjsť z vody a ďalší pobyt vo vode sa im môže podľa vážnosti priestupku obmedziť alebo 

celkom zakázať. 

 

17. Pri organizovaní výletov v chránených oblastiach ako aj v horských oblastiach dodržujú 

vedúci výletov pokyny horskej služby a platné nariadenia príslušných kompetentných 

orgánov o predchádzaní úrazovosti a zabezpečovaní verejného poriadku.  

 

18. Na výletoch, rovnako ako v škole sa prísne zakazuje piť alkoholické nápoje, fajčiť 

alebo užívať omamné prostriedky. 

 

 19.   Spresnenie  počtu žiakov prislúchajúce pedagogickému dozoru v špeciálnych triedach -     

variant A: 

1) pri kúpaní je v jednej skupine najviac päť žiakov, 

2) pri školskom výlete je počet žiakov v skupine rovnaký alebo nižší ako počet žiakov 
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v triede, ak je počet žiakov v skupine pri školskom výlete vyšší ako počet žiakov 

v triede, riaditeľ školy zabezpečí účasť ďalšej poučenej plnoletej osoby. 

 

20. Učiteľ, poverení vedením školy organizáciou výletu, požiada  zákonných zástupcov 

žiakov, ktorí sa chcú výletu zúčastniť, o informovaný súhlas(príloha č.1). Po vrátení 

informovaných súhlasov od rodičov je jeho povinnosťou oboznámiť rodičov žiakov 

o organizačných záležitostiach výletu(príloha č.3).  

21. Učiteľ, poverení vedením školy organizáciou výletu, exkurzie je povinný vypracovať 

správu z výletu alebo exkurzie.(príloha č.4) 

 

 

 

Článok II. 

Odporúčania riaditeľa školy 

 

1. Pri organizovaní školských výletov vychádzajte z odporúčaní cestovných kancelárii  

a zo  skúseností  získaných  od  iných, ktorí už dané miesta spoznali a vedia zhodnotiť 

úroveň   poskytovaných služieb. 

 

2. Využívajte  možnosť  osobitného  poistenia  proti  úrazom pri organizovaní výletov.  

 

3. Pri pobytoch pri vode /prírodné, umelé jazerá ..., ktoré samozrejme spĺňajú podmienky na 

kúpanie/,  ešte pred vstupom žiakov do vody,  získajte čo najviac informácii  

o podmienkach  kúpania  / z rozhovoru  s  návštevníkmi,  so  správcom,  preštudujte  si 

pozorne návesné tabule, príkazové a zákazové tabuľky, osobne preverte nerovnosť dna, 

preverte si výškové rozdiely vo vode,  upozornite  žiakov  na   možné nebezpečenstvá, 

nepodceňujte   ani  najmenšie  svoje podozrenie. Podľa vlastného   uváženia  sprísnite  

svoje   organizačné  a bezpečnostné pokyny na dosiahnutie bezproblémového priebehu 

výletu.  

4. Vzhľadom na vysokú náročnosť v práci pedagogického dozoru, dodržujte počty žiakov 

skupinách. Pedagogický   dozor  môže vykonávať iba pracovník z kategórie 

pedagogických pracovníkov. Nie je možné  ho nahradiť  napr.  z  radov  rodičov  detí  

resp.  príbuzných. Môžu sa zúčastniť, ale s tým,  že  budú  nápomocní  v  organizačno-  

technických  záležitostiach ,  čím sa pedagogický pracovník môže stopercente venovať 

iba pedagogickému dozoru. 

 

5. Vyhodnocujte  písomne  každý  školský  výlet ,  exkurziu ... . Získané informácie vám  

poslúžia  pri  ďalších   školských  akciách  . Pomôžu   Vám   predchádzať   

nepríjemnostiam   a  vyhnúť sa  opakovaným chybám v náročnej  a vysoko zodpovednej 

práci. 

 

 

Článok III. 

Organizovanie plaveckého výcviku 

 

1. Základná škola môže vytvárať podmienky pre osvojenie si základov plávania . 

    Základy plávania si žiaci osvojujú prostredníctvom základného plaveckého výcviku a 

    zdokonaľovacieho plaveckého výcviku, ktoré zároveň slúžia na posilnenie ich zdravia a 

    zvýšenie ich telesnej zdatnosti.  
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2.Podrobná organizácia plaveckého výcviku je spracovaná v internej smernici č.001-2023. 

 

 

 

Článok IV. 

Organizácia lyžiarskeho výcviku 

 

1. Škola môže organizovať s informovaným súhlasom zákonného zástupcu žiaka lyžiarsky   

výcvik alebo snoubordingový výcvik (ďalej len "lyžiarsky výcvik").  

2. Podrobná organizácia lyžiarskeho výcviku je spracovaná v internej smernici č.001-2020. 

 

                                                              Článok V. 

Organizácia školy v prírode 
 

1. Škola môže v súlade so školským vzdelávacím programom a učebným plánom organizovať 

výchovno-vzdelávací proces v škole v prírode na území SR, alebo ako ozdravovací pobyt 

žiakov mimo územia SR. 

2.Výchovno-vzdelávací proces je v škole v prírode rozvrhnutý na päť dní v týždni. Pre žiakov 

prvého stupňa základnej školy vyučovací proces trvá denne štyri vyučovacie hodiny a pre 

žiakov druhého stupňa trvá denne päť vyučovacích hodín. Vyučovacia hodina trvá 40 minút. 

Výchovné predmety sa vyučujú v rámci integrovaných blokov a počas popoludňajšej činnosti. 

Výchova mimo vyučovania sa uskutočňuje spravidla v prírode s prihliadnutím na 

poveternostné podmienky. 

3. Podrobná organizácia školy v prírode je spracovaná v internej smernici č.003-2019. 

 

 

Článok VI. 

Záverečné ustanovenia 

 

1. Náklady spojené s organizovaním plaveckého výcviku hradí žiakovi jeho   zákonný 

zástupca.  

 

2. Škola z vlastných finančných prostriedkov, prostriedkov združenia rodičov, sponzorov a z 

iných zdrojov môže prispieť žiakovi na úhradu cestovných nákladov.  

 

4.  Účastníci športových výcvikov musia byť poistení proti úrazom.  

 

5. Pri poskytovaní náhrad pedagogickým zamestnancom školy, ktorí zabezpečujú športové 

výcviky, sa postupuje podľa osobitného predpisu.  

 

6. Tento interný predpis je záväzný pre všetkých pedagogických zamestnancov školy. 

  

7. Porušenie tejto smernice sa posudzuje ako závažné porušenie pracovnej disciplíny.  
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8. Prílohy č. 1 - 3 budú odovzdané vedeniu školy minimálne 24 hodín pred začiatkom akcie  

(exkurzie, výletu ...). Príloha č.4 sa odovzdá vedeniu školy do 7 pracovných dní. 

 

9. Dňom nadobudnutia účinnosti tohto interného predpisu sa ruší platnosť interného predpisu  

č.4-2014. 

 

10. Tento interný predpis je platný dňom jeho podpísania a nadobúda účinnosť od 1.júna 

2023. 

 

 
V Slovenskej Kajni: 26.04.2023     .......................................... 

               Mgr.Marián Oľšav

           RŠ 
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Dodatok č.1 

 

V dôsledku vydania Smernice č. 49/2023 o organizovaní športového výcviku a kurzu 

pohybových aktivít v prírode(ev. č.: 2023/19000:1-C2110) sú zrušené predpisy Smernica č. 

6/2009-R o organizovaní plaveckého výcviku žiakov základných škôl, Smernica č. 19/2017 o 

organizovaní lyžiarskeho výcviku a snoubordingového výcviku v znení smernice č. 35/2019 a 

Smernice č. 3/2022. 
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Príloha č.1 

 
Základná škola, Školská ulica 54/21,  Slovenská Kajňa 

 
Miesto a dátum:  

 

 

 
INFORMOVANÝ  SÚHLAS 

 

 

 V zmysle § 2 ods. y) zákona č. 245/2008 o výchove a vzdelávaní a doplnení 

niektorých zákonov, svojím podpisom fyzická osoba potvrdzuje, že bola riadne poučená 

o dôsledkoch jej súhlasu. 

 

 /Tu si dopíšete to, čo potrebujete – školský výlet, plaváreň, turistika, ... 

oboznámite  s informovaným súhlasom rodičov na triednom RZ, dáte si to podpísať 

a potom už vždy pošlete na podpis tento informovaný súhlas, kde si dopíšete všetko, čo 

budete chcieť, aby rodič prebral na seba v prípade nedisciplinovanosti jeho dieťaťa./ 

  

 

 

 
Napr. 

 Svojím podpisom povoľujem svojmu synovi     _________________________ 

korčuľovanie a hranie hokeja na hodinách telesnej výchovy a súčasne beriem na seba 

zodpovednosť za prípadné zranenia vyplývajúce z nedostatočného športového vybavenia 

a výstroja. 

 

 

 

 

 

Meno, priezvisko, titul zodpovednej osoby                     podpis zákonného zástupcu 
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Príloha č. 2 

 

 
POUČENIE O BEZPEČNOSTI A OCHRANE ZDRAVIA NA  

 
...................................................................................................  

( napíšte názov akcie napr. výlet, vychádzka a exkurzia ....) 

 

 
Svojim podpisom potvrdzujem, že som  bol som poučený o  Pravidlách bezpečnosti a ochrany 

zdravia na .............................................................................................(napíšte názov akcie 

napr. výlete, vychádzke, exkurzii). Počas  ................................................................................... 

............................................(napíšte názov akcie napr. výlet, vychádzka, exkurzia) budem tieto 

pravidlá dodržiavať a budem rešpektovať nariadenia .........................................(napíšte koho 

napr. vedúceho školskej akcie, pedagogického dozoru, zdravotníka...). Som si vedomý toho, 

že ak sa budem nevhodne správať, nerešpektovať pokyny .................................( napíšte koho 

napr. vedúceho školskej akcie, pedagogického dozoru, zdravotníka...) budem za to niesť 

následky vyplývajúce z Vnútorného poriadku školy. 

Budem dodržiavať denný režim školskej akcie a po celú dobu školskej akcie sa budem slušne 

chovať. Nebudem úmyselne poškodzovať cudzí majetok a v prípade úmyselného poškodenia 

cudzieho majetku som si vedomý, že vzniknutú škodu budem musieť v plnej miere uhradiť. 

 

Poučenie vykonal:  ........................................................... 

 

Por. č.  Meno  Priezvisko Dátum 
poučenia 

Podpis žiaka 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     
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Príloha č.3  
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Príloha č.4 

 

Osnova „Správy  z výletu alebo exkurzie“. 

 

 

Správa z ......................................( tu napíšte názov akcie) 

 

Úvod – tu popíšte -  kedy sa konala akcia, žiaci ktorých ročníkov sa jej zúčastnili, kde sa 

konala a kto vykonával pedagogický dozor. 

 

Organizácia – tu popíšte napr.– kde bol zraz žiakov, o ktorej hodine sa odchádzalo, aký 

dopravný prostriedok sa pri preprave použil, koľko bolo účastníkov výletu, koľko bolo žiakov 

školy, kto iný sa ešte danej akcie zúčastnil. 

 

Program -  približne v ktorom časovom úseku čo sa dialo a to od začiatku( od spoločného 

zrazu) až po odovzdanie žiakov ich rodičom. 

 

Záver – stručne zhodnotiť priebeh akcie, popísať prípadné problémy ktoré sa vyskytli 

a spôsob ich riešenia, splnenie očakávaných cieľov pri exkurziách. 

 

Vyúčtovanie .........................(napíšte názov akcie) 

 

Poplatok za žiaka: ..........- Eur  

Počet žiakov: ................ 

Vyzbieraná suma: .................,- Eur  

Výdavky: 1. ..............,- Eur 

                 2. ..............,- Eur 

                 3. ..............,- Eur 

                  . 

                  . 

Výdavky spolu: ..........  -Eur  

Zostatok: ..........  -Eur  

Žiakom vrátené: po ..........  -Eur 

 

                                                                                        ................................................ 

                                                                                            Mgr. ................................  

                                                                                                  vedúca exkurzie, výletu 
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Svojim podpisom potvrdzujem, že som bol/a oboznámení/á s internou smernicou č.002/2023 

o organizovaní školských výletov, exkurzií a vychádzok. 

 

Mgr. Ľubica Bačová    ......................................... 

Mgr. Jana Balogáčová        ......................................... 

Mgr.Petronela Gaduš Oľšavová                   ........................................... 

Mgr. Anna Gavurová    ......................................... 

Mgr. Katarína Hrabčáková                            .............................................. 

Mgr. Katarína Hladká                                  .............................................   

Mgr. Magdaléna Jenčová   ......................................... 

Bc. Miroslava Kačmárová                            ................................................. 

Mgr.Patrícia Koperová                          ......................................... 

Mgr. Vladislav  Mižák   .........................................   

Mgr.Jana Bičejová         .........................................  

Mgr. Lucia Oslovičová   ......................................... 

Mgr. Juraj Sitarčík                               ......................................... 

PaedDr. Iveta Tomášová   ......................................... 

PaedDr. Peter Vojtko                                    ............................................. 

Ing. Pavol Žec                                               .........................................     

 

 

Mgr. Antónia Kačmárová                            ............................................. 

Bc. Monika Geľáková                              ............................................. 

Mgr.Jana Peštová                                        .............................................  

Mgr. Martina Labancová                            .............................................. 

        Viera Onderišinová                            .....................................................  
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