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Riaditel’ Zakladnej $koly, Skolska ulica 54/21, Slovenska Kajna(d’alej $kola) v sulade :

- zékonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zédkon) v zneni neskorsich
predpisov,

- zakonom ¢.124/2006 Z.z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci v zneni neskorSich
predpisov,

-Vyhlaskou ¢. 223/2022 Z.z. o zékladnej Skole Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu

Slovenskej republiky v zneni neskorsich predpisov,

vydava tito smernicu.

Predmetom smernice je upravit’ jednotny postup pedagogickych zamestnancov pri
organizovani Skolského vyletu, exkurzie a vychadzok. Obsah tejto smernice tvori
neoddelitel'nu stcast’ pracovnych povinnosti vSetkych pedagogickych zamestnancov
organizujucich Skolské vylety, exkurzie, vychadzky alebo st v tlohe pedagogického dozoru

na tychto akcidch.

Clanok |
Uvodné ustanovenia

1. Kazdy skolsky vylet, exkurzia, vychadzka, plavecky a lyziarsky vycvik, Skola v prirode,
pracovna brigdda alebo iné hromadné Skolské podujatie /d’alej len "vylet"/ musi byt
organizacne dosledne zabezpeceny.

Plan (priloha ¢.3)organizacnych opatreni vopred pripravi triedny ucitel alebo
pedagogicky pracovnik povereny vedenim akcie a predlozi ho so zdovodnenim riaditel'ovi
Skoly na schvélenie.
Plan musi obsahovat’:
- nazov a zamer akcie,
- termin, trasu a miesto pobytu,
- pocet ucastnikov, z toho
a/ pocet ziakov ,
b/ pocet sprievodcov,
- meno vediceho a pocet Clenov pedagogického dozoru, prip. kategoriu a pocet
odbornych pracovnikov /inStruktori, zdravotnik a pod./,
- miesto a hodinu zrazu, miesto a priblizni hodinu rozchodu /névratu/,
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- sposob dopravy,

- podrobny program na kazdy den,

- podmienky stravovania a ubytovania, osobitné bezpecnostné opatrenia, rozpocet
a spOsob uhrady.

Na vyletoch sa mézu zc¢astnit’ len ziaci, ktorych zdravotny stav vyhovuje podmienkam
a programu akcie. V pochybnych pripadoch moéze ucitel poziadat’ detského alebo
odborného lekara o stanovisko.

Skolsky vylet pre jednu triedu méze byt organizovany vtedy, ak sa na vylete zaastni
aspon 60% ziakov triedy. Pri menSom pocte ziakov je potrebné ziadat’ RS o udelenie
vynimky.

Na vyletoch, ktoré maji v programe naroc¢né turistické putovanie alebo Sportovy program,
sa mézu =zucastnit len ziaci, ktori maji primerant fyzickih kondiciu a ktori
si v predpriprave osvojili potrebné poznatky, zru¢nosti a bezpe€nostné pravidla
/postavenie stanu, priprava a udrziavanie ohniska, zéklady prvej pomoci, kondi¢na
telovychovna priprava a pod./.

Riaditel Skoly modze poverit vedenim vyletu ucitela alebo iného pedagogického
pracovnika, ktory ma dobré organizacné schopnosti a primerané odborné skusenosti pre
planovany typ akcie. Dalsi pedagogicki aini sprievodcovia /rodigia, in3truktori,
zdravotnici / su povinni dodrziavat prislusné bezpecnostné predpisy a dosledne
zabezpeCovat' odborny dozor na vylete. UCcitelom alebo inym pedagogickym
pracovnikom, ktori sti povereni vedenim vyletu sa zakazuje brat’ so sebou vlastné deti, ak
nie su ziakmi prislusnych tried alebo $kdl zacastnenych na skolskom vylete.

Ziakov, ktori sa zu¢astiuji na vyletoch, treba vopred poudit’ (pisomny zdznam z poudenia

— Priloha €.2) o celom programe a organiza¢nych opatreniach vyletu, o primeranom
vystroji i vhodnom obleceni, obuvi, batozine, prislusnom vybaveni a zasobach / a o tom,
ako sa maju spravat’ v mieste vyletu / v mestach, na prehliadke, pri prechodoch, v
navstivenych objektoch, pri vodnych tokoch, v jaskyniach, pri kupani, lyZovani a inych
Sportoch v hordch pri vystupoch, v hmle, v barke a pod./. Povinnostou veduceho je
skontrolovat’ vystroj a vybavenie ziakov.

Na vylety, pri ktorych sa pouzivaju dopravné prostriedky, je potrebné si zabezpecit
vyhradené autobusy, alebo samostatné oddelenia v Zelezni¢nych voziioch. Skolské
z4jazdové autobusy musia byt oznadené viditePrnym napisom "Skolsky zajazd". V
autobuse musia ziakov sprevadzat’ najmenej dvaja sprievodcovia. Harmonogram vyletu
musi byt zostaveny tak, aby sa zabezpecila primerand regenericia vodica a Ziakov.
Zamestnanec povereny RS vedenim vyletu
v spolupraci s cestovnou kancelariou alebo dopravnym podnikom /pripadne inym
zavodom/ je povinny ziadat, aby sa na $kolsky zajazd bol prideleny len autobus v dobrom
technickom stave so skiisenym vodi¢om.

Pri Skolskom vylete a exkurzii mimo sidla Skoly vykonava dozor do poctu 25 Ziakov jeden
pedagogicky pracovnik; ak je viac ako 25 ziakov, treba okrem ped. pracovnika zabezpecit
ucast’ d’alSej plnoletej osoby.
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Ak sa ziaci presuvaju po ceste 1. a Il. triedy vykondva dozor do poc¢tu ziakov 15 jeden
pedagogicky pracovnik, ak je viac ako 15 ziakov, treba zabezpecit ucast’ dalSiecho
pedagogického dozoru. Pedagogicky dozor musi mat’ pri sebe zastavovacie ter¢iky.

Program vyletov nesmie byt’ nahusteny, aby sa Gcastnici nenahlili a aby sa nezvySovala
rychlost’ jazdy na tkor jej bezpecnosti.

Pri vyletoch do hor musia sprievodcovia so ziakmi postupovat’ len po urcenych
turistickych znackach, nedovolia ziakom pouzivat’ skratky, vyhybaju sa letnym snehovym
poliam. Horolezecké tury so ziakmi sa nepovoluju. Ziaci mdzu vyuZzivat uzavreté
lanovky, otvorené sedacky moézu pouzivat’ ziaci len od 7. rocnika zakladnych $kol.

Ak si trasa skolského vyletu vyzaduje prechod cez vodnu plochu, mézu sa pri preprave
pouzit’ len verejné hromadné vodné dopravné prostriedky, ktoré sa mo6zu obsadzovat’ len
do pripustného zat'azenia.

Na vyletoch mozno povolit’ kupanie len na kupaliskach schvalenych tradom verejného
zdravotnictva. Pri kiipani v prirodnych tokoch musi byt priestor vopred preskiimany
a vyhradeny. Kupanie v nebezpeénych prirodnych tokoch sa zakazuje. Ziaci, ktori
nevedia plavat, mdzu sa zdrziavat' vylucne v priestore oznacenom pre neplavcov pod
vedenim inStruktora.. Pri kupani musi zabezpeCit dozor osoba, ktora vie plavat a
poskytnut’” prvi pomoc.

Clnkovanie je povolené len v stojatych vodach a na strazenych vodnych plochach tam,
kde to Statat riek povoluje. Na ¢lnku musi byt sprievodca, ktory je dobrym plavcom.
Pri ¢Ilnkovani musi mat’ kazdy ziak na sebe zdchranny pas /vestu/.

Pri zvySenom stave vody sa plavanie, kupanie a c¢lnkovanie prisne zakazuje.
Na rozvodnenych vodnych hladinach sa nedovol'uje ani prevoz na verejnom dopravnom
prostriedku.

Ziaci musia na vylete bezpodmieneéne respektovat prikazy vediceho, instruktorov
a horskej sluzby, v mestach aj pokyny prisluSnikov policie. Bez dovolenia sa nesmi
vzd'alovat’, rozchadzat, porusovat’ program. Ziaci, ktori na vylete porusili disciplinu,
pripadne, ktori sa vo vode pokusali prekro¢it’ stanovené obmedzenia musia bezodkladne
vyjst’ z vody a d’al§i pobyt vo vode sa im mdze podla vaznosti priestupku obmedzit’ alebo
celkom zakazat'.

Pri organizovani vyletov v chranenych oblastiach ako aj v horskych oblastiach dodrzuju
vedaci vyletov pokyny horskej sluzby a platné nariadenia prisluSnych kompetentnych
organov o predchadzani urazovosti a zabezpe€ovani verejného poriadku.

Na vvletoch, rovnako ako v Skole sa prisne zakazuje pit’ alkoholické napoje, fajcit’
alebo uzivat’ omamné prostriedky.

19. Spresnenie poctu ziakov prislichajuce pedagogickému dozoru v $pecialnych triedach -

variant A:
1) pri kupani je v jednej skupine najviac pat’ ziakov,
2) pri skolskom vylete je pocet ziakov v skupine rovnaky alebo nizsi ako pocet Ziakov
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v triede, ak je pocet Ziakov v skupine pri Skolskom vylete vyssi ako pocet ziakov
v triede, riaditel’ skoly zabezpeci ucast d’alsej poucenej plnoletej osoby.

Ucitel", povereni vedenim Skoly organizaciou vyletu, poziada zakonnych zastupcov
ziakov, ktori sa chcu vyletu zucastnit’, 0 informovany sthlas(priloha ¢.1). Po vrateni
informovanych suhlasov od rodicov je jeho povinnost'ou oboznamit’ rodicov ziakov
0 organiza¢nych zaleZzitostiach vyletu(priloha ¢.3).

Ucitel", povereni vedenim Skoly organizaciou vyletu, exkurzie je povinny vypracovat’
spravu z vyletu alebo exkurzie.(priloha ¢.4)

Clanok II.
Odporucania riaditel’a Skoly

Pri organizovani Skolskych vyletov vychddzajte z odporii¢ani cestovnych kancelarii
a zo skusenosti ziskanych od inych, ktori uz dané miesta spoznali a vedia zhodnotit’
urovenn poskytovanych sluzieb.

VyuZivajte moznost' osobitného poistenia proti Grazom pri organizovani vyletov.

Pri pobytoch pri vode /prirodné, umelé jazera ..., ktoré samozrejme spiiiaju podmienky na
kapanie/, eSte pred vstupom ziakov do vody, ziskajte ¢o najviac informadcii
o podmienkach kupania / z rozhovoru s névsStevnikmi, so spravcom, preStudujte si
pozorne navesné tabule, prikazové a zakazové tabulky, osobne preverte nerovnost dna,
preverte si vySkové rozdiely vo vode, upozornite ziakov na mozné nebezpecenstva,
nepodceniujte ani najmenSie svoje podozrenie. Podla vlastného uvézenia sprisnite
svoje organiza¢né a bezpecnostné pokyny na dosiahnutie bezproblémového priebehu
vyletu.

Vzhl'adom na vysoku naro¢nost’ v praci pedagogického dozoru, dodrzujte pocty ziakov
skupinach. Pedagogicky dozor moZe vykonavat’ iba pracovnik z kategdrie
pedagogickych pracovnikov. Nie je mozné ho nahradit’ napr. z radov rodiCov deti
resp. pribuznych. MoéZu sa zGcastnit,, ale s tym, ze budi ndpomocni v organizacno-
technickych zalezitostiach , ¢im sa pedagogicky pracovnik mdze stopercente venovat’
iba pedagogickému dozoru.

Vyhodnocujte pisomne kazdy skolsky vylet, exkurziu ... . Ziskané informacie vam
posluzia pri  dalSich Skolskych  akciach . Pomo6zu Vam predchadzat’
neprijemnostiam a vyhnut sa opakovanym chybam v naroc¢nej a vysoko zodpovednej
praci.

Clanok 111.
Organizovanie plaveckého vycviku

Zakladna Skola mdze vytvarat podmienky pre osvojenie si zékladov plavania .

Zaklady plavania si ziaci osvojuju prostrednictvom zakladného plaveckého vycviku a
zdokonal'ovacieho plaveckého vycviku, ktoré zaroven sliZia na posilnenie ich zdravia a
zvysenie ich telesnej zdatnosti.
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2.Podrobna organizacia plaveckého vycviku je spracovand v internej smernici ¢.001-2023.

Clanok V.
Organizacia lyziarskeho vycviku

1. Skola mdZe organizovat’ s informovanym sthlasom zakonného zastupcu ziaka lyziarsky
vycvik alebo snoubordingovy vycvik (dalej len "lyziarsky vycvik").
2. Podrobna organizacia lyziarskeho vycviku je spracovana v internej smernici ¢.001-2020.

Clanok V.
Organizacia Skoly v prirode

1. Skola méze v stilade so $kolskym vzdelavacim programom a u¢ebnym planom organizovat
vychovno-vzdelavaci proces v skole v prirode na tizemi SR, alebo ako ozdravovaci pobyt
ziakov mimo uzemia SR.

2.Vychovno-vzdelavaci proces je v Skole v prirode rozvrhnuty na pét’ dni v tyzdni. Pre ziakov
prvého stupiia zékladnej Skoly vyufovaci proces trva denne Styri vyucovacie hodiny a pre
ziakov druhého stupna trva denne pét’ vyucovacich hodin. Vyu€ovacia hodina trva 40 minut.
Vychovné predmety sa vyucujui v ramci integrovanych blokov a pocas popoludiajsej ¢innosti.
Vychova mimo vyuCovania sa uskutoc¢iiuje spravidla v prirode s prihliadnutim na
poveternostné podmienky.

3. Podrobna organizacia $koly v prirode je spracovana v internej smernici ¢.003-20109.

Clanok VI.
Zavereéné ustanovenia

1. Naklady spojené s organizovanim plaveckého vycviku hradi ziakovi jeho  zakonny
zastupca.

2. Skola z vlastnych finanénych prostriedkov, prostriedkov zdruZenia rodi¢ov, sponzorov a z
inych zdrojov moze prispiet’ Ziakovi na thradu cestovnych nékladov.

4. Ucastnici Sportovych vycvikov musia byt’ poisteni proti irazom.

5. Pri poskytovani ndhrad pedagogickym zamestnancom Skoly, ktori zabezpecuju Sportové
vycviky, sa postupuje podl'a osobitného predpisu.

6. Tento interny predpis je zavdzny pre vSetkych pedagogickych zamestnancov Skoly.

7. Porusenie tejto smernice sa posudzuje ako zavazné poruSenie pracovnej discipliny.
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8. Prilohy ¢. 1 - 3 budt odovzdané vedeniu $koly minimalne 24 hodin pred zaciatkom akcie
(exkurzie, vyletu ...). Priloha ¢.4 sa odovzda vedeniu Skoly do 7 pracovnych dni.

9. Diiom nadobudnutia uc¢innosti tohto interného predpisu sa rusi platnost’ interného predpisu
¢.4-2014.

10. Tento interny predpis je platny dilom jeho podpisania a nadobiida ucinnost’ od 1.jina
2023.

V Slovenskej Kajni: 26.04.2023

Mgr.Marian OISav
RS
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Dodatok ¢.1

%

V dosledku vydania Smernice ¢. 49/2023 o organizovani Sportového vycviku akurzu
pohybovych aktivit v prirode(ev. ¢.: 2023/19000:1-C2110) st zrusené predpisy Smernica ¢.
6/2009-R o organizovani plaveckého vycviku ziakov zakladnych §kol, Smernica ¢. 19/2017 o

organizovani lyziarskeho vycviku a snoubordingového vycviku v zneni smernice ¢. 35/2019 a
Smernice ¢. 3/2022.
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Priloha é.1

Zakladna $kola, Skolsk4 ulica 54/21, Slovenska Kajia

Miesto a datum:

INFORMOVANY SUHLAS

v

Vzmysle § 2 ods. y) zakona ¢&. 245/2008 o vychove avzdelavani a doplneni
niektorych zdkonov, svojim podpisom fyzickd osoba potvrdzuje, ze bola riadne poucena
0 dosledkoch jej stihlasu.

/Tu si dopiSete to, €o potrebujete — Skolsky vylet, plavaren, turistika, ...
oboznamite s informovanym sihlasom rodi¢ov na triednom RZ, date si to podpisat’
a potom uz vidy poslete na podpis tento informovany stihlas, kde si dopiSete vSetko, ¢o
budete chciet’, aby rodi¢ prebral na seba v pripade nedisciplinovanosti jeho diet’at’a./

Napr.
Svojim podpisom povolujem svojmu synovi

kor¢ul'ovanie a hranie hokeja na hodindch telesnej vychovy asucasne beriem na seba
zodpovednost’ za pripadné zranenia vyplyvajice z nedostatocného Sportového vybavenia

a vystroja.

Meno, priezvisko, titul zodpovednej osoby podpis zakonného zastupcu
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Priloha ¢. 2

POUCENIE O BEZPECNOSTI A OCHRANE ZDRAVIA NA

( napiste nazov akcie napr. vylet, vychadzka a exkurzia ....)

Svojim podpisom potvrdzujem, ze som bol som pouceny o Pravidlach bezpec¢nosti a ochrany
740 | £-\Y/ 1 1 0 - USRS PP (napiste nazov akcie
napr. vylete, vychadzke, EXKUIZIT). POCAS .......ccoviiiiiiiiiiiiiicc e
............................................ (napiste nazov akcie napr. vylet, vychadzka, exkurzia) budem tieto
pravidla dodrZiavat’ a budem reSpektovat’ nariadenia ..........cocceeeeeeieenieiiieenenns (napiste koho
napr. vedticeho skolskej akcie, pedagogického dozoru, zdravotnika...). Som si vedomy toho,
ze ak sa budem nevhodne spravat’, neresSpektovat’ pokyny ..........cccceeeverieennns ( napiste koho
napr. vedticeho skolskej akcie, pedagogického dozoru, zdravotnika...) budem za to niest’
nasledky vyplyvajice z Vnutorného poriadku Skoly.

Budem dodrziavat’ denny reZim Skolskej akcie a po celi dobu Skolskej akcie sa budem sluSne
chovat. Nebudem umyselne poskodzovat’ cudzi majetok a v pripade umyselného poskodenia

cudzieho majetku som si vedomy, ze vzniknuti Skodu budem musiet’ v plnej miere uhradit’.

Poucenie vykonal: ..........cccoiiiiiiiiiii

Por. €. | Meno Priezvisko Datum Podpis ziaka
poucenia
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.

10
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Priloha ¢.3

NazoveSkoly s e S e i et
Skolsky rok: e b
edaly) i s s s ot

Zaznam o organizacii a pouceni o bezpeénosti a ochrane zdravia

A)Nazovakeie: ..ol e Miesto a hodina zrazu:
(jej zamer)
IR e T e i e e
MO8 e e Miesto a hodina (priblizne) navratu: ....
flrFasatpratutistikerazaigzdoeh )y o G e e e

Spdsob prepravy: ....

B)fRotetiucastnikovispolus=oo o v e s s e s A
Zeos - ZakeUZ L v e e s z nich v 8pecialnych funkciach (uviest aké
= PEdagoUOVIRE v e e e funkcie)
Meno:veducehoiakeia: . ol v il e e e e a e e
Badagegleky dozor: oo e R e e e e e o

C) Podmienky stravovania a ubytovania:
S PSS AN O A . s T e e e
(zasoby, objednavky, vlastna priprava)
Rodmienkyaubytovania:f il Ci s e e e e

D) Rozpocet na osobu:

GeSIOVIIE s e Vstupenky: ..........
SHaVHETR = eor s s it T i b Ostatné vydavky:
Ubylovaniems s e e e Spoésob uhrady:
siZazlakar g T o S e s
=zaspedaglgaa il e e
E) Priprava zZiakov a pedagdégov na planovanu akciu:
(UviestekdesKedyakako)ae e s sle et S e S e e S S e

aliodbomespoucenie: ST o biael et R e e e e e
(o spravani sa v horach, pri vode, o ochrane prirody a pod.)

b)#dalSie bezpecnostneiopattenias it rm i e s e

11
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F)

Vyziadanie informovaného suhlasu zakonnych zastupcov: ANO NIE *

* Nehodiace sa $krtnite

Vyjadrenie riaditefa Skoly k navrhu:

S planovanou akciou podla predloZzeného navrhu sthlasim (nesuhlasim).

5101300 Sevt"$ IV/2011

12
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Priloha ¢.4

Osnova ,,Spravy z vyletu alebo exkurzie“.

) 1) ) £ 1 /N ( tu napisSte nazov akcie)

Uvod — tu popiste - kedy sa konala akcia, Ziaci ktorych roénikov sa jej zaéastnili, kde sa
konala a kto vykonaval pedagogicky dozor.

Organizacia — tu popiste napr.— kde bol zraz ziakov, o ktorej hodine sa odchédzalo, aky
dopravny prostriedok sa pri preprave pouzil, kol’ko bolo ucastnikov vyletu, kol'ko bolo Ziakov

Skoly, kto iny sa eSte danej akcie zcastnil.

Program - priblizne v ktorom ¢asovom useku ¢o sa dialo a to od zaciatku( od spolo¢ného
zrazu) aZz po odovzdanie ziakov ich rodi¢om.

Zaver — stru¢ne zhodnotit’ priebeh akcie, popisat’ pripadné problémy ktoré sa vyskytli
a sposob ich rieSenia, splnenie o¢akavanych cielov pri exkurzidch.

Vyuctovanie ......c.ceeveeesuecenee. (napiste nazov akcie)

Poplatok za ziaka: .......... - Eur

Pocet ziakov: ......vvunnn....

Vyzbieranéd suma: ................. - Eur
Vydavky: 1. .............. - Eur
2. e, - Eur
3 - Eur
Vydavky spolu: .......... -Eur
Zostatok: .......... -Eur
Ziakom vratené: po .......... -Eur

Mar.
veduca exkurzie, vyletu
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Svojim podpisom potvrdzujem, Ze som bol/a oboznameni/a s internou smernicou ¢.002/2023
0 organizovani skolskych vyletov, exkurzii a vychadzok.

Mgr. Lubica Baova e
Mgr. Jana Balogacova L
Mgr.Petronela Gadu$ Ol'Savova e,
Mgr. Anna Gavurovad
Mgr. Katarina Hrabcdkova
Mgr. Katarina Hladkd
Mgr. Magdaléna JenCova
Bc. Miroslava Kaémarova L
Mgr.Patricia Koperovd L
Mgr. Vladislav Mizdk
MgrJana Biejova
Mgr. Lucia OsloviCovda
Mgr. Juraj Sitar¢ik
PaedDr. Iveta TomaSovd
PaedDr. Peter VOjtko

Ing. Pavol Zec e

Mgr. Antonia KaCmarova e
Be. Monika Geldkova L

Mgr.Jana PeStovd
Mgr. Martina Labancovd e

Viera OnderiSINOVA e
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