1. oktébra 2023 8:42

Jedalny listok ¢.: JL310035

25 s M5 Chocholna Veltice 313,

2.10. 2023 -6.10. 2023

Datum vystavenia: 2. 10. 2023

Mlieko s medom (plnotuéné) 1.0171

260,0K]

Deri Desiata Obed Olovrant
Pondelok | Vianocka, sladke petivo (obilniny, 80g Polievka cicerova so zeleninou a masom 5.158  180/200/250g Ceredlne vyrobky s mliekom 180g
2 vajcia, mlieko) 3.015 169 Rizoto so zeleninou a syrom (mlieko) 14.028 18072301 330g (mlieko) 2.003 B84.0kj
Okiob Maslo (mlieko) 2.006 1530594 ok Cerealna tyinka 23.017 3353%03?3509
ober i né (mii | - s
Miieko polotucné (mlieko) 1.013 Voda s ovocnym sirupom s 50% ovocnej zloZky 2 5370/30800/4
a citrénom 1.027 157,0 kj
Utorok Petivo tukove (obilniny) 3.011 ~ 50g Polievka karfiolova so syrovou lievankou 1807200/ 2500 Chlieb na olovrant celozmny 550
3 Natierka fazulova so syrom (mlieko,200 {obilniny, vajcia, mlieko) 5.047 85/102/144g 3.010 20g
3. horgica) 2.017 180g Morkact % oritodny (obilni lieko) 9.035 1101501909 Natierka Zunkova liek 1500
Oktéber v 1,005 10150 kj ortaci rezefi prirodny (obilniny, mlieko) 3. 19950/25560/3 atierka Sunkova pena (mlieko, 1 2p30k;
aj avocny 1. Ry#a dusena 17.011 397,0 kj horgica) 2.044
Kompét miedany 20.009 Caj zeleny 1.009
Stolova voda 1.024
Streda Chlieb na desiatu (obilniny) 3.007 85g Polievka brokolicova krémova (obilniny, mlieko) 180/200/250g Petivo celozmné 3.013 50g
Oriedkovy krém 23.014 100g 5.004 80/110/150g Mas! lieko) 2.006 15g
4, : it 150g - ) . ) 1007130/ 180g Maslo (mlieko) 2. 150g
Oktaber Miieko polotucne (mlieko) 1.013 %= Ki Ryba so syrovo-bylinkovou kérkou (mlieko) 17170/20850/3 | Caj ovocny s medom 1.006 12980 K]
10.045 021,0 kj
Pecené zemiaky s maslom (mlieko) 17.073
Stolova voda 1.024
Stvrtok Petivo tukove (obilniny} 3.011 50g Polievka Markina 5.176 180200/ 250g P3enova kasa (mlieko) 21.053  120g
5 Natierka z tuniaka (ryby, mlieko) 200 Cevabgici (obilniny, horica) 13.008 bl Caj s prichutou byliniek, 1800 i
: 2071 . ki Zemiakova ka3a (mlieko) 17.018 . zézvoru, medu a citrénu 1.040 oH
Oktober Caj tierny s citrdnom 1.010 11840k ; 50770/ 100g
| Clemy : Kysla uhorka 24.001 150/ 200/ 250g
Vitaminovy napoj (rézne prichute) 1.033 1706,3 /2686473
9725 kj
Piatok Chlieb na desiatu celozrnny 3.008 550 Polievka sineéna (mlieko) 5.177 180/200/280g Uzol cesnakovy 3.014 50g
Natierka hradkova (mlieko) 2.019 199 Kysnuty kola& s ovocim (obilniny, vajcia, mlieko) 80/ 115/1750 Caj giemy 1.008 1500
0. Caj jablkowy so Skoricou 1.032 989,0 kj 21012 150 /200 /2509 7570 kj
Oktaber : 1724012337013

Vyrez obrazovky je vytvoreny: 1. 10. 2023 8:42

Rychle poznamky Strana 1




