
ALERGENY

26.02.2024 r. 

poniedziałek

KAPUŚNIAK NA MIĘSIE Z 

ZIEMNIAKAMI, CHLEB

golonka wieprzowa, marchewka, pietruszka, 

seler, por, kapusta kiszona, ziemniaki, 

majeranek, chleb pszenny, chleb razowy

gluten, seler

27.02.2024 r. 

wtorek

ROSÓŁ Z MAKARONEM
mięso drobiowe, marchewka, pietruszka, 

seler, por, makaron

gluten, seler, 

jaja
PAŁECZKI Z KURCZAKA 

ZAPIEKANE Z RYŻEM, KOMPOT

podudzie z kuczaka, przyprawa do kurczaka, 

przyprawa warzywna, koncentrat 

pomidorowy, cebula, czosnek, ryż, kompot 

owocowy

kiełbasa, boczek, fasola "Jaś", koncentrat 

pomidorowy, mąka pszenna, majeranek, 

bułka zwykła

gluten, seler
FILET Z KURCZAKA W 

PŁATKACH 

KUKURYDZIANYCH, FRYTKI, 

MARCHEWKA ZASMAŻANA, 

KOMPOT

 filety z kurczaka, płatki kukurydziane, jaja, 

bułka tarta, olej, frytki, przyprawa do frytek, 

marchewka, masło, mieszanka kompotowa

28.02.2024 r.    

środa
gluten

pietruszka, seler,  kalafior, ziemniaki, por, 

cebula, czosnek, ser mascarone,

FASOLKA PO BRETOŃSKU Z 

KIEŁBASĄ I BOCZKIEM, BUŁKA 

ZWYKŁA

29.01.2024 r. 

czwartek

KREM Z BIAŁYCH WARZYW

01.03.2024 r. 

piątek

RYBA SMAŻONA TRADYCYJNA, 

ZIEMNIAKI, SURÓWKA 

POROWA, KOMPOT

filet z miruny, jaja, bułka tarta, mąka 

pszenna, olej, ziemniaki,  marchew, jabłko, 

por, kukurydza konserwowa, majonez, 

kompot owocowy

jaja, ryby, 

mleko

SMACZNEGO


