Naturpark-Erlebnisse 2024
Unsere Schatze entdecken & genieBBen N
aturpark
Thiiringer Schiefergebirge
Obere Saale O

Ob das Blaue Band der Saale mit dem Thiringer Meer oder das Grline Band
der Wiedervereinigung, ob das Land der Tausend Teiche oder die weiten Walder am
Rennsteig mit den blauen Schieferdérfern: Unsere flinf abwechslungsreichen
Naturpark-Landschaften laden zur Entdeckungsreise ein.

Schon neugierig? Nehmen Sie sich Zeit fir Natur und werfen Sie einen Blick in das
bunte Naturpark-Programm 2024! Lernen Sie unsere Zertifizierten Natur- und
Landschaftsfihrerinnen und -fihrer (ZNL) kennen, tauschen Sie sich aus, nehmen
Sie die Natur bewusst wahr, werden Sie aktiv und lassen Sie sich von den kleinen und
groBen Schatzen des Naturparks verzaubern! Wir wiinschen eine inspirierende Zeit
im Naturpark!

Mehr Naturpark-Erlebnisse

Suchen Sie Naturerlebnisse fiir Ihre Familie, Ihren Freundeskreis oder Ihr Kollegium
und wollen den Termin selbst festlegen? Kein Problem, planen Sie Ihren Termin
direkt mit unseren ZNL, Naturpark-Partnern und -Freunden!

Eine Vielzahl unterschiedlichster Themenwanderungen, Mountainbike-Touren,
Krauterworkshops und Kreativangeboten stehen Ihnen zur Auswahl unter:
http://thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/naturpark/wandern/ohne-termin/

Tipps fiir Ihren Aufenthalt & Ihre Teilnahme an Veranstaltungen
- Nutzen Sie bitte nach Moglichkeit 6ffentliche Verkehrsmittel.

- Informieren Sie sich bitte auf unserer Internetseite (iber mégliche Anderungen und
neue Termine.

- Melden Sie Ihre Teilnahme bei den Veranstaltenden an! Bei Krankheit des ZNL oder
zu geringer Teilnahme kénnen Veranstaltungen ausfallen.

- Bereiten Sie sich vor und statten Sie sich passend aus (z.B. Schuhe, Kleidung,
Rucksackverpflegung, Sonnenschutz, Fahrradhelm).

- Bleiben Sie auf den ausgeschilderten Wegen.

- Packen Sie Milltiite und Handschuhe ein und gehen Sie aktiv vor gegen die
invasive Art ,Mull™!

Immer aktuell - unser Veranstaltungskalender im Internet
www.thueringer-schiefergebirge-obere saale.de/naturpark/wandern/mit-
termin/

Abkiirzungen & Hinweis

ZNL = Zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihrer Skg = Schwierigkeitsgrad
BNE = Bildung firr nachhaltige Entwicklung Hd = Hohendifferenz

PP = Parkplatz Ki. = Kinder

h = Stunden Erw. = Erwachsene

km = Kilometer

MTZ = Mindestteilnehmerzahl

Die hier verdffentlichten Angebote und Termine werden von den jeweils angegebenen
Veranstaltenden in eigener Verantwortung durchgefiihrt. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Die
Naturpark-Verwaltung als Herausgeberin des Kalenders Gibernimmt keine Haftung fiir die Richtigkeit
der Angaben.


http://thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/naturpark/wandern/ohne-termin/
http://www.thueringer-schiefergebirge-obere/

April
02.04. | Di | 19 Uhr | Vortrag
Start ins Wildkrauterjahr
Einflihrung in die Welt der Wildkrauter. Teil 1: Geschichtlicher Abriss, Inhaltsstoffe,
Anwendungsmadglichkeiten im Haushalt, sammeln, trocknen, aufbewahren, Pflanzen-
steckbriefe z.B. Brennnessel, Giersch, Melde. Details: Krauterstube Remptendorf,
Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | 2 h | 12 € | barrierefreier Zugang | auch fur
andere Termine/Orte buchbar Anmelden bei: ZNL Birgit Grote | 036640 22605 |
birgit-grote@freenet.de
04.04. | Do | 14:30 | Ausstellungseréffnung & Fiihrung
Neue Ausstellung im Technischen Denkmal Lehesten
Hattest du gedacht, dass unser Schiefer aus einem der tiefsten Meere kommt? Unser
blaues Gold, der Schiefer, ist viel dlter als die Dinosaurier. Vom tropischen Meer zum
Lehestener Schiefer und vom Schieferabbau zum Refugium flir seltene Tiere und
Pflanzen: Die neue Ausstellung im Mannschaftshaus zeigt spielerisch diese
Entwicklung der letzten Millionen Jahre. Details: Technisches Denkmal Lehesten,
Staatsbruch 17, 07349 Lehesten | 9 € | bis 14 Jahre: 3€ Anmelden bei: Naturpark-
Verwaltung | 0361 573925090 | naturpark.schiefergebirge@nnl.thueringen.de |
www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de
06.04. | Sa | 10 Uhr | geflihrte Wanderung
Wandern auf hundertjahrigen Spuren
Entdecken Sie in und um Ziegenrlick alte Wanderwege neu und erfahren dabei
Interessantes zu Natur und Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental, 07924
Ziegenriick | wechs. Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14 Jahre: 0,01€ je cm KoérpergréBe
Anmelden bei: ZNL Kerstin Hobelt | 0173 3626366 | wandern.zck@gmail.com
06.04. | Sa | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen
Von der Saale auf den Berg, was fiir ein Blick
In Remschiitz starten wir entlang der Saale, vorbei an interessanten Sandsteinfelsen.
Den Aufstieg nehmen wir entspannt durch das Melktal, am Kellerberg, hoch zum
Hausberg Kulm. Dort angekommen, werden wir von einem grandiosen Blick und dem
Biergarten des Kulmberghauses empfangen. Nach einer Starkung geht es wieder
bergab, in Begleitung der wunderschdnen Aussicht. Durch Dorfkulm, malerischen
Wald und an den Sandbergen vorbei, zum Skulpturenpark zurtick. Details: PP
Remschiitz, Florian-Geyer-StraBe 85, 07318 Saalfeld | 4 h | 8 km | Skg: mittelschwer
| Hd: 270 m | Einkehr Biergarten Kulmberghaus | 10 € Anmelden bei: Sandy
Rechlin | 0179 1221932 | sandy@gefuehlsfee.de | www.gefuehlsfee.de
12.04. | Fr | 17:30 Uhr | geflihrte Wanderung
Regenmannchen-Tour
Nicht nur fir Kinder! Besuchen wir die ,Regenmannchen® (Feuersalamander) dort,
wo sie zu Hause sind. Wir haben sie nicht unter Vertrag, kdnnen also nicht
garantieren, wirklich eines zu treffen. Bei Regenwetter haben wir aber gute Chancen!
Details: PP am Spielplatz, 07338 Hohenwarte | 2 h | 4 km Rundwanderung | Skg:
leicht - mittel | Hd: 150 m | 3 € | bis 14 Jahre 5 €, erste Begleitpers. frei Anmelden
bei: ZNL Hartmut Voigt | 03673 3232437 | 0174 4967787 | bhvgt@gmx.net
13.04. | Sa | 10 Uhr | gefiihrte Wanderung
Das Griine Band am Hopfsberg mit seinen Grenzrelikten
Entdecken Sie auf unserer Tour noch erhaltene Grenzrelikte in und um Probstzella,
wie das Grenztor am Ernst-Wilhelm-Stollen und 3-Meter-Zaunreste am Hopfsberg.
Auf der Tour besuchen Sie einen ehemaligen Beobachtungsturm, der zu einem
eindrtcklichen Museum umfunktioniert wurde. GenieBen Sie den weiten Blick in das



Loquitztal und machen Sie eine Zeitreise in die deutsche Geschichte und wieder
zurick. Details: Grenzbahnhofsmuseum Probstzella, BahnhofstraBe 1, 07330
Probstzella | 4 h | 6 km | Skg: mittel | kostenfrei | flir Erw. Anmelden bei: Stiftung
Naturschutz Thiiringen | 0172 2367948 | veranstaltung@stiftung-naturschutz-
thueringen.de | www.stiftung-naturschutz-thueringen.de

14.04. | So | 09 Uhr | geflihrte Wanderung

Von Griinen Eseln und Grauen Affen

Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung die Umgebung von Bad Loben-
stein und erfahren Sie viel Wissenswertes und Interessantes zur Stadt-geschichte, zu
Bergbau, beriihmten Personlichkeiten und Natur am Wegesrand. Details: Median
Klinik, Am KieBling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | wechselnde Touren 4 - 8 km
| Skg: leicht | 5 € Anmelden bei: ZNL Alexandra Triebel | 0173 3543128
(WhatsApp/SMS) | naturfuehrer@freenet.de

14.04. | So | 10 Uhr | geflihrte Wanderung

Gegen das Vergessen

Im Blick: die mittelalterlichen Bergbausiedlungen und Einzelgehdfte zwischen
Rodacherbrunn und Rodachgrund bei Titschendorf Details: WanderPP Kreuzung
Rodacherbrunn in Richtung Grumbach (links) | 5 h | 15 km | mit Rast und
Verpflegung (nicht im Preis enthalten) | Skg: mittel | 5 € | Ki. frei Anmelden bei:
Marco Till (bis 09.04., nach 18.00 Uhr) | 036642 23681

14.04. | So | 10 Uhr | geflihrte Wanderung

,vom Eise befreit sind Strom und Bache..."

Durch des Frihlings holden, belebenden Blick - ein Frihlings(Oster)Spaziergang. Wir
treffen uns am Museum und werden an den Ausgangspunkt unserer Wanderung am
»,Grunen Band" nach Mddlareuth gebracht. Es erwartet uns eine fast unberlihrte
Natur, viele tolle Aussichtspunkte und die ersten Krauter des Frihlings. Zurtck in
Hirschberg haben Sie die Méglichkeit das Museum zu besuchen und sich im Kreativ
Cafe zu erholen. Details: Museum fiir Gerberei und Stadtgeschichte Hirschberg,
Saalgasse 2, 07927 Hirschberg | 6 h | 8,5 km | Skg: mittel | 20 € Anmelden bei:
ZNL Gesine Miller | 0176 67657247 | 036644 435277 | info@kraeutersine.info.de |
www.kraeutersine@info.de

16.04. | Di | 19 Uhr | Vortrag

Unkrauter im Garten

Pflanzensteckbriefe zu den gebrauchlichsten Heilkrautern wie Wiesen- Barenklau,
Hirtentaschel, Echte Goldrute u.a. (Vortrag, Teil 2). Details: Krauterstube
Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | 2 h | 12 € | barrierefreier
Zugang | auch flr andere Termine/Orte buchbar Anmelden bei: ZNL Birgit Grote |
036640 22605 | birgit-grote@freenet.de

19. - 21.04. | Fr - So | Ornicamp ,,Frihjahr®

Faszination Vogelwelt

Im Land der Tausend Teiche gibt es im Frihjahr viel zu entdecken: Zugvdgel rasten
hier auf dem Weg in ihre Brutgebiete, Singvogel lassen ihren melodischen Gesang
héren und die ersten Brutvogel ziehen bereits ihre Jungen auf. Von der Jugendher-
berge aus starten wir zu spannenden Ausflligen in die Natur, um zum Beispiel junge
Waldkauze zu beringen. Mit Spiel und SpaB entdecken wir die faszinierende Vogelwelt
und sitzen abends zusammen am Lagerfeuer. Details: Jugendherberge ,Am
Hausteich", HausteichstraBe 1, 07907 Plothen | fir 8 - 12jahrige | Anmeldungen
online bis vier Wochen vorher | 60 € (NABU-/NAJU-Mitglied 40 €). Anmelden bei:
NAJU Thiringen | 03641 215410 | info@naju-thueringen.de | www.naju-
thueringen.de/veranstaltungen/kinder-und-familien/



20.04. | Sa | 8:30 Uhr | Mitmachaktion

19. Frithjahrsputz am Hohenwarte Stausee

Flr eine saubere Umwelt laden wir alle Naturfreunde zur Millsammelaktion ein.
Gemeinsam begehen wir 2 - 3 Stunden StraBenrander, unsere wunderschénen Rad-
und Waldwege und beliebten Badestellen um sie von Unrat zu befreien. Zusammen
mit den Anliegergemeinden am Hohenwarte Stausee und der Vattenfall GmbH erfolgt
der Aufruf zu diesem engagierten Projekt. Einsatzorte: Hohenwarte, Saalthal/Alter,
Reitzengeschwenda, Wilhelmsdorf. Details: Einweisung, Handschuhe & Millsacke
vor Ort. Mehr Infos bald online. Anmelden bei: Gemeinde Hohenwarte, Bucha oder
Wilhelmsdorf | tourismus@gemeinde-hohenwarte.de | fruehjahrsputz-
hohenwarte@gmx.de | tourismus@gemeinde-hohenwarte.de | 036733 21442 |

0173 23262147

20.04. | Sa | 09:30 Uhr | geflihrte Wanderung

Grenzwanderung von Bad Steben nach Blankenstein

Eine geflihrte Tageswanderung mit Mittagstisch. Details: Kurklinik am Park, 95138
Bad Steben | 6 h | Rlickfahrt ca. 16 Uhr von Blankenstein | Skg: mittel | Kosten:
nach Absprache Anmelden bei: Marco Till (nach 18.00 Uhr) | 036642 23681
20.04. | Sa | 13 Uhr | geflihrte Wanderung

Halbpart auf der Hohenwart

Geschichte und Geschichten Uber Land und Leute, friiher bis heute. Interessantes
Uber das alte - und das neue -, vom Menschen gestaltete Saaletal an authentischen
Orten. Details: PP am Spielplatz, 07338 Hohenwarte | 4 h | 6,8 km Rundwanderung
| Skg: mittel | Hd: 300 m | 5 € | bis 14 Jahre frei Anmelden bei: ZNL Hartmut Voigt
| 03673 3232437 | 0174 4967787 | bhvgt@gmx.net

20.04. | Sa | 14 Uhr | Waldbaden

Ein Schnupperwaldbad

Shirin Yoku — Waldbaden: Das sind Begriffe die einen um die Ohren schwirren, aber
was steckt dahinter? Kommen Sie mit mir in den Wald, zu einem Schnupperwaldbad.
Wir tauchen in die Atmosphdre des Waldes ein. Sie lernen viel Gber die Farbe Griin,
Baume und Kréuter. Bei einfachen Ubungen, der jeweiligen Jahreszeit entsprechend,
nehmen Sie die Atmosphare, die Ruhe und den Duft des Waldes in sich auf. Details:
Median Klinik Bad Lobenstein, Eingang, Am KieBling 1, 07356 Bad Lobenstein | 1,5 h
| 2 km | Skg: leicht | Sitzunterlage mitbringen | 10 € Anmelden bei: Gesine Milller |
0176 67657247 | 036644 435277 | info@kraeutersine.info.de |
www.kraeutersine@info.de

21.04. | So | 09 Uhr | geflihrte Wanderung

Wald = Leben

Leben und Uberleben zur Steinzeit und Heute. Wenn man unfreiwillig eine Nacht in
Wald und Flur verbringen muss. Einblick in Survival Kenntnisse und wie die Stein-
zeitmenschen es gemacht hatten. Details: PP am Schwimmbad, Reschwitzer StraBe,
07318 Saalfeld | 6 - 8 h | 12 km | Skg: mittel - schwer | Hd: 180 m | Unterkunft/
Essen im Hotel Bohlenblick mdglich | Messer mitbringen | U 18: Einverstandnis-
erkldrung der Eltern zum Schnitzen | 15 € Anmelden bei: ZNL Robert GraBnickel |
0176 76780611 | ZNL_R.Grassnickel@web.de | (bis 48 Std. vorher)

21.04. | So | 10 Uhr | Geflihrte Wanderung

Wanderung rund um Schloss Burgk

Beim Wandern rund um Schloss Burgk werden wir uns je nach Jahreszeit an den
wechselnden Schdnheiten der Natur erfreuen und die Landschaft im Wandel erleben.
Wir wollen mit allen Sinnen wahrnehmen, was die Natur an kleinen Schatzen fir uns
bereithalt. Strecke: Vorderer Rohrensteig, Kirschplantage, Eisbriicke, Burgkhammer,


mailto:ZNL_R.Grassnickel@web.de

Holzbriicke, Saaleufer, Marienhiitte, Hinterer R6hrensteig, Burgk Details: Schlosshof,
OrtsstraBe 17, 07907 Burgk | 3 h | 9 km | Skg: mittel | ab 8 Jahre | 4 € | Ki. 2 € |
Verpflegung mitbringen | ohne Anmeldung Infos bei: ZNL Ilona Herden | 036483
70182 | ilona.herden@naturkreativ.net | www.naturkreativ.net

21.04. | So | 10 Uhr | geflihrte Wanderung

Die Sage von der Niedenburg

Versteckt und ziemlich unbekannt liegt die Niedenburg auf einem Plateau Uber der
Saale. Die Sage berichtet davon, dass man Streit besser ohne kriegerische Gewalt
I6sen sollte. Wir starten in Reitzengeschwenda und wandern auf einem Rundweg
nach Neidenberga und an das Saaleufer. Zuriick in Reitzengeschwenda lohnt ein
Besuch des Naturkundemuseums in einem der altesten erhaltenen Bauernhduser aus
dem 18. Jh. und dem alten Sagewerk. Details: PP am Volkskundemuseum, 07338
Reitzengeschwenda | 4 h | 8 km | Skg: mittel | Hd: 200 m | 5 € Anmelden bei: ZNL
Rosi Leber | 036734 22268 | 0172 6366001 | leberr@t-online.de

25.04. | Do | 13 Uhr | Flhrung

Der Baum - mehr als nur Wirtschaftsfaktor

Zum bundesweiten Tag des Baumes widmen wir unsere Flihrung durch die Friesauer
Gartenoase (kleines Arboretum) dem Leben am und im Baum. Details: Friesauer
Gartenoase, Friesau Nr. 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf | 2 h | Eintritt frei | Spenden
willkommen Anmelden bei: Friesauer Gartenoase | Konrad Spindler | 036651 87167
| spikon@t-online.de | www.friesauer-gartenoase.de

26.04. | Fr | 17:30 Uhr | geflihrte Wanderung

Regenmdannchen-Tour

Nicht nur fir Kinder! Besuchen wir die ,Regenmannchen" (Feuersalamander) dort,
wo sie zu Hause sind. Wir haben sie nicht unter Vertrag, kdnnen also nicht
garantieren, wirklich eines zu treffen. Bei Regenwetter haben wir aber gute Chancen!
Details: PP am Spielplatz, 07338 Hohenwarte | 2 h | 4 km Rundwanderung | Skg:
leicht - mittel | Hd: 150 m | 3 € | bis 14 Jahre 5 €, erste Begleitpers. frei Anmelden
bei: ZNL Hartmut Voigt | 03673 3232437 | 0174 4967787 | bhvgt@gmx.net

28.04. | So | 10 Uhr | geflihrte Wanderung

Das Thiiringer Meer

Der groBte Stausee Deutschlands ist der Bleiloch-Stausee, gleichzeitig der Beginn der
Saalekaskade. Unsere Wanderung flihrt uns auf schmalen Pfaden durch alte
Buchenwalder und zu den schonsten Aussichtspunkten. Details: PP am Ortseingang
rechts, 07929 Zoppoten | 4 h | 8,5 km | Skg: mittel | Hd: 190 m | 5 € Anmelden
bei: ZNL Rosi Leber | 036734 22268 | 0172 6366001 | leberr@t-online.de

28.04. | So | 10 Uhr | Krautersonntag

Walpurgisnacht

Wir beginnen den Krautersonntag mit einer 2-stiindigen Wanderung entlang des
Grinen Bandes und sammeln frisches Birkengriin. Im Museum erwartet Sie ein
kleiner Mittagsimbiss. Auf der Wanderung gibt es einiges zum Thema Brauchtum zur
Walpurgisnacht und aus Goethes ,Faust”. Aus dem gesammelten Birkengriin stellen
wir gemeinsam eine Tinktur und den Ansatz flir eine Salbe her und lernen die
Eigenschaften der Birke in der Volksheilkunde kennen. Details: Museum fiir Gerberei
und Stadtgeschichte, Saalgasse 2, 07927 Hirschberg | 6 h | 4 km | Skg: mittel | 45 €
inkl. Skript, kleinem Mittagsimbiss/Getranken in der Krauterwerkstatt Anmelden
bei: Gesine Miiller | 0176 67657247 | 036644 435277 | info@kraeutersine.info.de |
www.kraeutersine@info.de




