FAST HEROES
pre stredné odborné zdravotné Skoly + gymnazia

Odporucame so ziakmi zoznamit sa s témou a pracovat na prvej hodine vo
webovom rozhrani FAST HEROES.

1.krok: https://sk-sk.fastheroes.com

2 krok: Modul AMBASADROSKA AKADEMIA a rozkliknete Panel MOZGOVA
PRIHODA - https://sk-sk.fastheroes.com/guide/

fPnatinean =
VITAJTE V AKADEMII
VYSLANCOV

Vietkych ulitelovisprostredkovatelovidobrovolnikov, ktor realizuji
kampa Hrdinovia FAST, nazyvame nagimi .vyslancami*, Ako
vyslanec kampane Hrdinovia FAST méte pristup do Akadémie
vyslancov. Je to zdroj, ktory obsahuje vietky informécie, ktoré
potrebujete na implementdciu kampane na svojej Skole.

Na sledovanie trovne online zapojenia detf vo svojej triede budete
poutivat informaény panel. Informatny panel bude aktivny, ked
nérodny koordindtor overf vas tet.

MOZGOVA NASA STRATEGIA | SKOLSKE ZAZITKY TOMIHO TEST
PRIHODA

Spbsob, ako plénujeme ajiza Posledny krok a stévate sa
zachrénit nasich hrdinov o ambasddorom hrdinov

Dévod, prefo sa bojime o | y FAST.

nadich starkych hrdinov

POBME NA TO PODMENATO ol PODME NA TO

DOVOD, PRECO SA
BOJIME O NASICH
STARKYCH HRDINOV

Mozgovs prihoda je podobné infarktu, jediny rozdiel je v tom,
%e sa udeje v mozgu.

o) Lobko

Tato stratu neurologickej funkcie si méZete
it ako p i d

spojenia medzi mozgom a &astou tela alebo

« https://sk-sk.fastheroes.com/guide/guide-
stroke/?guidepage=stroke-reason-we-worry

o https://sk-sk.fastheroes.com/guide/guide-
stroke/?guidepage=stroke-what-causes-stroke
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o https://sk-sk.fastheroes.com/guide/guide-
stroke/?guidepage=stroke-what-can-be-done-to-prevent-strokes

2. Odborna prezentacia neurologicky Barbory Hotkovej
CIEVNA MOZGOVA PRIHODA

https://www.sekundaprezivot.sk/fast-heroes

3. Odborna prezentacia neurologic¢ky Barbory Hotkove;j
RIZIKOVE FAKTORY

https://www.sekundaprezivot.sk/fast-heroes

i

<z Prednaska MUDr. Barbory Hotkovej | FAST Heroes SK 0O
N2 % N Kopirovat ...

A

‘ ’
';'( ’ - \

\



https://sk-sk.fastheroes.com/guide/guide-stroke/?guidepage=stroke-what-can-be-done-to-prevent-strokes
https://sk-sk.fastheroes.com/guide/guide-stroke/?guidepage=stroke-what-can-be-done-to-prevent-strokes
https://www.sekundaprezivot.sk/fast-heroes
https://www.sekundaprezivot.sk/fast-heroes

4. Video pacienta - cca: 10 min.

https://youtu.be/G8f39rRWADM

5. Video z Operacného strediska zachrannej zdravotnej sluzby

Ako mame spravne
komunikovat s operatorom
zachrannej zdravotnej sluzby?

https://www.sekundaprezivot.sk/fast-heroes

6. Vzdelavaci cyklus

CESTA PACIENTA PO CIEVNE) MOZGOVEJ PRIHODE

—

P ' y Wwou prihodou (ENG sub.) 0

Cesta pacienta s cievnou mozgovou prihodou (ENG sub.

Kopirovat ...

https://www.sekundaprezivot.sk/fast-heroes

7. Kviz —link vdm posleme dodatocne, ked nam napisete, Ze ste uz
s projektom skoncili

https://form.typeform.com/to/fxNgkYDc



https://youtu.be/G8f39rRWADM
https://www.sekundaprezivot.sk/fast-heroes
https://www.sekundaprezivot.sk/fast-heroes
https://form.typeform.com/to/fxNqkYDc

8. Webinar + osobna navsteva vybranych $kol



