Maso pouzité pri priprave pokrmov je slovenského povodu!!
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od 12.12.2022 do 18.12.2022

Pondelok 12.12.2022

Ranajky chlieb na rafajky, maslo, Sunka dusend, €aj ovocny s medom, zeleninova obloha - paprika
obsahuje alergény: 01,07
Desiata pecivo vodové, natierka maslova s ¢okoladou, mlieko vanilkové
obsahuje alergény: 01,07 7
Obed polievka babickina, cestovina zapecena so syrom tofu a zeleninou, Salat z inskej kapusty, stolova voda
obsahuje alergény: 01,03,06,07,09
Olovrant chlieb na olovrant, natierka vajcova s oSkvarkami *, zeleninova obloha - paradajky, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,03,07,10
Vecera kuracie stehno pofovnicke *, zemiaky varené, kysla uhorka, stolova voda
obsahuje alergény: 01,09 s
Utorok 13.12.2022 ¥,
Ranajky pecivo tukové, maslo, mlieko polotu¢né
obsahuje alergény: 01,07
Desiata chlieb na desiatu, natierka syrova s tuniakom, ¢aj ovocny s medom a citronom
obsahuje alergény: 01,03,07,10 _
Obed polievka zeleninova, krupicové halusky, brav€ovy maslovy rezefi, zemiakové pyré i., Salat uhorkovy,
prirodna ovocna stava 100%
obsahuje alergény: 01,03,07,09
Olovrant krém jogurtovy s tvarohom a bananom, stolova voda e
obsahuje alergény: 07
Vecera pizza bryndzova so Sunkou, €aj ovocny, nesladeny, jablka

Streda 14.12.2022

Ranajky
Desiata
Obed
Olovrant

Vecera

Stvrtok 15.12.2022

Ranajky
Desiata

Obed

Olovrant

&) i

obsahuje alergény: 01,03,07

chlieb na rafiajky, natierka Sunkova s tavenym syrom, zeleninova obloha - pér, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07

pecivo vodové, maslo, biela kava

obsahuje alergény: 01,07

polievka cicerova so zeleninou a masom, chlieb k polievke, stolova voda, nakyp ryZovy s
obsahuje alergény: 01,03,07,09

pecivo celozrnné, natierka z rybieho filé, zeleninova obloha - paprika, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,04,07 ;
bravEova peceri na cibuli *, dusena ryza, $alat zo sterilizovanej cvikly, stolova voda,
obsahuje alergény: 01,07

chlieb na ranajky, natierka mrkvova, ¢aj ovocny s medom
obsahuje alergény: 01,03,07,09

jogurt ovocny, pecivo vodové, stolova voda

obsahuje alergény: 01,07

polievka zemiakova, hovadzi platok na Sampiridbnoch, zemiaky var
kapusty, stolova voda >
obsahuje alergény: 01,07,09 -

pecivo celozrnné, natierka z tuniaka, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07



Maso pouzité pri priprave pokrmov je slovenského povodu!!
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od 12.12.2022 do 18.12.2022

Vecera

hrachova ka$a, varené vajcia, chlieb k privarku, cereédlna tycinka 25¢g, stolova voda
obsahuje alergény: 01,03,07,08

Piatok 16.12.2022

Ranajky
Desiata
Obed
Olovrant

Vecera

Sobota 17.12.2022

Ranajky
Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Nedela 18.12.2022

varené parky jemné *, hor¢ica, pecivo vodové, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,06,10

vianocka, sladké pecivo, mlieko kakaové

obsahuje alergény: 01,07

obsahuje alergény: 01,03,07,09
pecivo celozrnné, maslo, Sunka dusena, zeleninova obloha - paradajky, ¢aj ovocny, nesladeny
obsahuje alergény: 01,07

palacinky s tvarohom, ¢aj ovocny
obsahuje alergény: 01,03,07,12

chlieb na rafiajky celozrnny, natierka makovo - medov4, €aj ovocny
obsahuje alergény: 01,07

ceredlna tyCinka 259, detska vyZiva, mandarinky

obsahuje alergény: 01,08

polievka cesnakova so zemiakmi, rybie filé zape€ené so syrom a s jablkami, zemiakové pyré, k)@;a uhc
stolova voda "
obsahuje alergény: 01,04,07
krupicova kasa, stolova voda
obsahuje alergény: 01,07

cestovinovy Salat, pecivo celozrnné, stolova voda
obsahuje alergény: 01,03,07

Ranajky mramorova babovka, mlieko kakaové

obsahuje alergény: 01,03,07
Desiata pecivo tukove- tastiCka, banany

obsahuje alergény: 01

. . . o - i .

Obed polievka kuracia, brav€ovy zavitok zahoracky *, slovenska ryza, voda s citronovou Stavol

obsahuje alergény: 01,09 7 -
Olovrant hruskovy puding so Skoricou, kompét jahodovy

obsahuje alergény: 07
Vecera lasagne s cuketou, stolova voda

obsahuje alergény: 01,07
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08  Orechy .

@ STRAVA.:

03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby Horcica
06 Soja Kysli¢nik siricity
07  Mlieko ~ ok



