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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka syrova s cesnako. |Mlieko Polievka kysla zemiakova s vajickom Obilniny,Vajcia,Miieko Maslo Miieko
Chlieb na desiatu Obilniny Karbonatok z rybieho filé peceny Obilniny,Vajcia,Ryby,Miieko  [V/janotka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,Miieko
Mlieko polotu¢né Miieko Zemiakové pyré Miieko Caj ovocny
Pondelok Zeleninova obloha - uhorka. Salat mieSany Siricitany,
Caj ovocny
30.10.2023
4778 1 6157 /1 0 (kJ)
Maslo, Sunka Miieko Polievka Sampiridnova so zeleninou Obilniny, Zelér Termizovany tvarohovy dez. |Mieko
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Morcacie prsia polovnicke * Obilniny, Zelér Caj ovocny
Mlieko polotu¢né Miieko Bulgur Obilniny
Utorok Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny
31.10.2023
3881 /4609 /0 (kJ)
SVIATOK
Streda
01.11.2023
0/0/0(kJ)
Natierka drozdova Mlieko Polievka SoSovicova s masom a zeleni. |Obilniny.zelér Natierka vajcova Vajcia, Mlieko,Horcica,
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Svédsky rezen Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
. Mlieko Skolské Miieko Zemiaky varené Caj ovocny
Stvrtok Zeleninova obloha - paprika Salat z €inskej kapusty s kukuricou
02.11.2023
4557 1 5682 / 0 (kJ)
Natierka z tuniaka Ryby.Miieko Polievka z mrazeného Spenatu s vajco. |Cbilniny.Vajcia Miieko Natierka syrova s cesnako. [Mlieko
Chlieb na desiatu Obilniny Buchty na pare plnené lekvarom Obilniny,Vajcia,Miieko Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny Posypka kakaova na buchty Miieko Caj ovocny
Piatok Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny
Mlieko Skolské z§ Miieko
03.11.2023
5285/ 6666 / 0 (kJ)

MS / L.stupei / Dospeli

Veduci : GabriSova

Hlavny kuchéar :Letkova Katarina

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. *Mlieko a mlieéne vyrobky,,Skolského programu“Eurdpskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej Ginie**Ovocie a zelenina,, S




