Jak si¢ przygotowac 1 jak znalez¢ pierwszg prace?

Znalezienie pierwszej pracy, ktora zapewni stabilno$¢ finansowg i satysfakcje, wcale nie musi
by¢ trudne. Pierwsza praca dla absolwenta to okazja, zeby rozwija¢ swoje zainteresowania i
zdobywa¢ doswiadczenie zawodowe. Jak szukac pracy? Sprawdz, jaka praca w wojewodztwie
todzkim czeka na absolwentow uczelni wyzszych.

Pierwsza praca po szkole — co warto wiedziec?

Poszukiwanie pierwszej pracy po szkole czy po studiach to etap, do ktorego dociera kazdy
miody cziowiek. Wczesniej lub pdzniej trzeba si¢ usamodzielni¢, a ciekawa praca to
dodatkowo okazja, aby pozna¢ nowych ludzi i zadba¢ o rozw¢j zawodowy.

Prawda jest jednak taka, ze praca dla absolwenta nie powinna by¢ pierwszym doswiadczeniem
zawodowym. Dlaczego? Odsetek 0sob konczacych w naszym kraju studia wyzsze jest wysoki,
co oznacza duzg liczbe o0sob o takich samych, wysokich kwalifikacjach na rynku pracy. W
efekcie na drodze do wymarzonego stanowiska czeka sporo konkurentéw. Z tego wzgledu
wiele osob podejmuje pracg jeszcze w trakcie trwania nauki, tak aby zyskaé przewage nad
innymi kandydatami 1 zorientowac si¢, jaka posada bedzie dla nich najlepsza.

Pierwsza praca po szkole czy w trakcie nauki to zazwyczaj projekty non profit, staze i praktyki.
Chociaz miody pracownik czgsto otrzymuje niskie wynagrodzenie, ma szans¢ zdoby¢ cenne
doswiadczenie, ktore zaowocuje w przysztosci. Informacja o odbytym wolontariacie czy stazu
to takze komunikat dla pracodawcy, ze kandydat do pracy potrafi wykorzysta¢ swdj potencjat
w kazdych warunkach, jest osoba aktywna, nie boi si¢ przejmowac inicjatywe.

Praca dla absolwenta, czyli jakiej pracy szukac?

Gdzie szuka¢ pierwszej pracy? Mozesz robi¢ to tradycyjnie — sprawdzac tablice ogloszen,
przeglada¢ portale z ofertami pracy i osobiscie roznosi¢ swoje CV. Mozesz tez szukaé
aktywnie, wykorzystujac wszystkie mozliwosci.

Jesli interesuje cie praca w wojewodztwie todzkim, ustal swoje cele zawodowe i1 szukaj
ogloszen, ktore im odpowiadajg. Zarejestruj si¢ na dobrym portalu rekrutacyjnym, np. praca.pl,
ustaw job alert na wybrane stanowisko, zapisz si¢ do newslettera. Wybierz si¢ tez do urzedu
pracy i sprawdz jego ofert¢. Korzystaj z darmowych kurséw, ukoncz szkolenie zawodowe z
urzedu pracy.

Nie zaszkodzi takze poproszenie o wsparcie rodziny i znajomych — im wigcej 0sob wie, ze
szukasz posady, tym lepiej. Udzielaj si¢ na forach i dotacz do spotecznosci, ktéra podziela
twoje pasje. Dzigki temu stworzysz siatk¢ kontaktow, ktora utatwi znalezienie pracy. Nie
omijaj wydarzen kulturalnych i branzowych. W takich miejscach nie tylko nawigzesz ciekawe


https://www.praca.pl/radomsko.html

znajomosci, ale tez poznasz tajniki zawodu, dowiesz si¢, jakie wymagania maja pracodawcy i
zyskasz szanse, by zaprezentowac si¢ przed rekruterami.

Pamietaj, ze w dobie internetu strona w social mediach to najlepsza wizytéwka pracownika.
Publikyj tylko przemys$lane tresci, stworz profil profesjonalny profil i przygotuj dobre CV
dopasowane do potrzeb potencjalnego pracodawcy. Aby wyr6zni¢ si¢ na rynku pracy, musisz
wiedzie¢, jak opisa¢ posiadane umiejetnosci 1 ewentualne doswiadczenie zawodowe. Zastanow
si¢, co ci¢ interesuje i co robisz w wolnym czasie — by¢ moze da si¢ to potaczy¢ z zyciem
zawodowym, a twoja przyszia praca Radomsko stanie si¢ twoja pasja?

Jak napisa¢ CV?

Nie wazne, czy jest to praca dla do§wiadczonego pracownika, czy praca dla absolwenta. CV to
pierwszy kontakt kandydata z pracodawca lub rekruterem 1 to ono decyduje, czy firma zechce
pozna¢ aplikujacego blizej. To dlatego tak istotne jest, aby stworzy¢ dokumenty aplikacyjne,
ktére wyr6znig cie na tle innych kandydatow.

Jak napisa¢ CV? Profesjonalny dokument nie moze by¢ zlepkiem informacji. Powinien zosta¢
dopasowany do konkretnego stanowiska i wymagan zawartych w ogloszeniu. W taki sposob
osoba odpowiedzialna za rekrutacje juz po kilku sekundach skanowania wzrokiem dokumentu
przekona si¢, czy speiniasz wskazane oczekiwania. W CV nalezy zawrze¢ m.in.:

e dotychczasowe doswiadczenie zawodowe (kursy, szkolenia, praca dorywcza itp.);
e posiadane umiejetnosci (przydatne z punktu widzenia danego stanowiska);
e 7znajomos¢ jezykoéw obceych (ze wskazaniem poziomu znajomosci jezyka).

Dobrym pomystem jest stworzenie podsumowania, w ktorym krotko opiszesz siebie jako
kandydata do pracy. Podsumowanie zawodowe musi pokazywac¢, dlaczego warto zaprosi¢ ci¢
na rozmow¢ kwalifikacyjng (twoje zainteresowania, motywacja do pracy, kierunek studiow).
Podsumowanie, inaczej profil zawodowy, umieszcza si¢ zwykle na samym poczatku
curriculum vitae.

Pomocny bedzie tatwy w obstudze program, ktory ulatwi przygotowanie przejrzystego
dokumentu zawierajacego wszystkie najwazniejsze informacje. Bezptatny kreator CV online
jest dostepny na praca.pl dla zalogowanych uzytkownikow.
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