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1. Laboratorne cvicenia

1.1 Charakteristika predmetu

Zavedenie predmetu ,Laboratérne cvicenia“ v Siestom, siedmom a 6smom rocniku
zakladnej 3koly ako sudast Skolského vzdelavacieho programu suvisi jednak
s hibokym zaujmom Ziakov o experimentovanie nad ramec vyucCby vymedzenom
v obsahu Statneho vzdelavacieho programu a v neposlednej rade s faktom, Ze obsah
vyucby biolégie, chémie aj fyziky musi uzko suvisiet’ s experimentovanim, inak ziaci
stracaju o tieto predmety zaujem. Demonstracny experiment ucitela je suCastou
vyucby, no vlastny experiment dava ziakovi pocit dblezitosti, zmysel bioldgii, fyzike aj
chémii, najlepSi spbsob pochopenia prirodnych javov a ziskanie potrebnych
experimentatorskych ~ zru€nosti.  Priestorové  moznosti, aprobacie ucitelov
a vybavenost Skoly zasa davaju moznost takyto predmet vyuCovat. Z didaktického
hfadiska a moznosti aktivneho poznavania predmet umozni lepSie osvojenie
zakladného uciva a aplikaciu osvojenych poznatkov v beZznom Zivote a v praktickych
situaciach a podla zaujmu a moznosti Skoly.

1.2 Organizacia predmetu
Predmet ,Laboratérne cviCenia® je v kazdom ro¢niku rozdeleny na dve Casti:

Roénik  Skratka Laboratérne cvi¢enia Pocet hodin za rok
Bioldgia Fyzika
6. ro¢nik LBF z biologie a fyziky
17 17
Fyzika Chémia
7. ro€nik LFCH z fyziky a chémie
17 17
Bioldgia Chémia
8. ro¢nik LBCH z biolégie a chémie 17 17

Casova tyzdenna dotacia predmetu je 1 vyudovacia hodina, teda 34 hodin ro¢ne
a predmety sa tyzdenne striedaju. Predmet sa vyucuje v odbornej u€ebni na vyucbu
prirodovednych predmetov. Ziaci musia mat ochranné pomécky pre pracu
v laboratériu, pri praci robia vo dvojiciach, resp. v timoch. Vystupom z hodiny je poster,
laboratorny protokol alebo projekt.

1.3 Ciele predmetu
Prvoradym ciefom vyufovania predmetu ,Laboratérne cviCenia® je dat moznost
Ziakom aktivne poznavat svet okolo nas, experimentovat v Skolskom laboratoriu.
Cielom vyu€ovania predmetu je oboznamit Ziakov s vyznamom poznatkov z bioldgie,
fyziky a chémie pre Cloveka, spoloCnost’ a prirodu, €0 umoznuje u ziakov vytvorenie
pozitivneho vztahu k prirodovednym predmetom. VyuCovanie bioldgie, fyziky a chémie
na hodinach zakladného typu a laboratornych cviCeniach realizované metddami
aktivneho poznavania, vyraznou mierou prispieva k formovaniu a rozvijaniu logického,
kritického a tvorivého myslenia Ziakov, ktoré im umoziiuje nachadzat vztahy medzi
Strukturou a vlastnostami latok ako aj osvojenie ddlezitych manualnych zru€nosti. Je



Ziaduce, aby Zziaci dosiahli taku uroven pochopenia a zvladnutia uciva, aby vedeli
vyuzit vedomosti, sposobilosti a navyky ziskané na hodinach v kazdodennom zivote.

1.4

Metody a formy prace

Pri volbe vyuCovacich metdd a foriem prace vychadzame z obsahového zamerania
konkrétnej vyuCovacej hodiny, no najma z ciefov predmetu zameranych na rozvoj
kfuCovych kompetencii Ziakov. Nemenej doélezité je prihliadanie na individualne
osobitosti zZiakov. Preto kladieme velky dbéraz na vyber motivaChych metdéd —
motivacny rozhovor, motivatné rozpravanie, motivatna demonstracia. Expozicia
zahfna sp6soby a postupy samostatného Ziakovho poznavania.

Expozi¢né metody

+
+
+

+
+

rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne poc€uvanie),

vysvetlovanie (logické systematické sprostredkovanie uciva),

rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie
faktov, konvergentnych a divergentnych otazok, otazok na pozorovanie,
posudenie situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie),

demonstraéna metdda (predvadzanie prostrednictvom ucitefa),

vyskumna metdda (rieSenie Ciastkovej ulohy, vyskum ktorej vedie k objasneniu
nejakého javu),

projektova metdda (rieSenie projektu, prakticka uloha, problém, téma, ktorej
rieSenie teoretickou aj praktickou cinnostou vedie k vytvoreniu urcitého
produktu),

heuristicka a vyskumna metdda (u€enie sa rieSenim problémov zaloZzenom na
vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych rieSeni a vlastnom
rieSeni),

pozorovanie,

manipulacia s predmetmi.

Aktivizujuce metody

+
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1.5

zazitkové ucenie,

praktické aktivity, samostatna €innost,

timova praca,

ucCenie prostrednictvom IKT,

diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdévodfiovanie),
situaCna metdda (rieSenie problémového pripadu realnej situacie),

inscenacna metdda (socialne u€enie v modelovej situacii),

didaktické hry (sebarealizacné aktivity na uplatnenie zaujmov a spontannosti),
kooperativne vyuCovanie (forma skupinového vyucovania zalozena na
vzajomnej zavislosti Clenov heterogénnej skupiny),

dramatizacia (planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.),
simulacia (simulovanie, napodobnovanie zivotnych situacii).

Hodnotenie predmetu

Ziaci s na kazdej hodine — LBF, LFCH, LBCH — hodnoteni dvomi zndmkami podla
uvedenej klasifikacnej stupnice. Prva znamka predstavuje hodnotenie prace



v laboratériu a zahffia jednak zrucnost, schopnost pracovat samostatne (vo dvoijici
alebo v time) a taktiez teoretické vedomosti suvisiace s naplfiou prace na jednotlivych
hodinach. Druha znamka predstavuje hodnotenie laboratorneho protokolu, posteru,
prezentacie alebo projektu — jeho obsahovu a graficku stranku. Vysledna znamka za
hodnotiace obdobie Skolského roka sa uzatvara ako aritmeticky priemer jednotlivych
znamok ziskanych v oboch zloZzkach daného predmetu. Vaha vSetkych znamok je 1.

1.6 Klasifikac¢na stupnica

H

Znamka Vykon

Ziak je tvorivy a iniciativny, uplatiiuje vlastné napady, je otvoreny voci
novym podnetom, dokaze vyjadrit veku primerané postoje, ovlada
poznatky, pojmy a zakonitosti podla uéebnych osnov. Ziak vie vyhladavat
a vyuzivat informacie, jeho myslenie je kritické, dokaze hladat vlastné
rieSenia, uplatnovat osvojené kfuCové kompetencie, ucinne si organizuje
svoju pracu aje schopny samostatne pracovat po predchadzajucom
navode ucitela. Pri rieSeni uloh pohotovo uplatiuje logické operacie, Cita
s porozumenim suvislé texty, funkéne vyuziva matematické vedomosti
a zruCnosti. V presnosti a uplnosti poZadovanych poznatkov, faktov
a pojmov avo vztahu medzi nimi ma nepodstatné medzery. Osvojené
poznatky a zru€nosti aplikuje pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh
samostatne, s minimalnymi odchylkami. Jeho ustny aj pisomny prejav je
spravny, vystizny. Graficky prejav je esteticky. Vysledky jeho €innosti su
velmi dobré, originalne.

Ziak sa snazi byt tvorivy, iniciativny, ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti
podla ucCebnych osnov avie ich vyuzivat. Ma osvojené klucové
kompetencie, ktoré s miernou podporou ucitela aplikuje pri intelektualnych,
motorickych, praktickych a inych ¢€innostiach. Osvojenu slovnu zasobu
dokaze pouzivat pri komunikacii, hodnoteni javov a zakonitosti
samostatne a kreativne alebo s mendimi podnetmi ugitela. Cita
s porozumenim, pri rieSeni uloh uplatfiuje logiku. Obc&as potrebuje
usmernenie a motivaciu k dalS§iemu sebazdokonalovaniu. Jeho ustny
aj pisomny prejav je menej presny a vystizny. Graficky prejav je esteticky,
bez vacsich nepresnosti. Kvalita vysledkov ¢innosti Ziaka je dobra.

Ziak nerozsiruje svoju tvorivost, chyba mu iniciativnost, priemerne si
osvojuje poznatky a zakonitosti podla ucCebnych osnov. Pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh s uplatiiovanim klucovych kompetencii sa
vyskytuju nedostatky. Je nesamostatny pri vyuZzivani poznatkov,

3 zdrzanlivy pri vyjadrovani svojich postojov, podlieha stereotypu. Citat
s porozumenim dokaze len s pomocou ucitefa. Jeho ustny a pisomny
prejav ma v spravnosti, presnosti a vystiZznosti nedostatky. Graficky prejav
je malo esteticky. Ziak &asto potrebuje usmernenie svojej prace, kvalita
vysledkov jeho Cinnosti je uspokojiva.




Ziak si neosvojil vedomosti a zakonitosti pozadované u¢ebnymi osnovami,
nedokaze ich vyuzivat. Pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh

4 s uplathovanim klu€ovych kompetencii sa vyskytuju vazne nedostatky. Je
nesamostatny pri vyuzivani poznatkov, hodnoteni javov, s pomocou
ucitela vie svoje vedomosti uplatnit.

Ziak si neosvojil vedomosti a zakonitosti pozadované uéebnymi osnovami,
nedokaze ich vyuzivat. Prejavuje slab$ie vyjadrovacie schopnosti, nespiiia
kritéria pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh s uplatiovanim
kfuCovych kompetencii. Je nesamostatny pri vyuzivani poznatkov,

5 hodnoteni javov, nevie svoje vedomosti uplatnit’ ani na podnet ucitefa. Pri
vyuZivani poznatkov potrebuje sustavnu pomoc. Jeho ustny a pisomny
prejav. ma v spravnosti, presnosti a vystiznosti podstatné nedostatky,
graficky prejav je na nizkej Urovni. Ziak nedokaZe uspokojivo pracovat,
kvalita vysledkov jeho Cinnosti je neuspokojiva.

1.7 PouZivané ucebnice
‘ Nazov uéebnice Autor Rok vydania
Bioldgia pre 6. ro¢nik Uherekova a kol. 2013
Fyzika pre 6. ro€nik Lapitkova a kol. 2013
Fyzika pre 7. roénik Lapitkova a kol. 2010
Chémia pre 7. ro¢nik Vicenova a kol. 2010
Biolégia pre 8. ro€nik Uherekova a kol. 2014
Chémia pre 8. ro€nik Vicenova a kol. 2013
1.8 Planované exkurzie a besedy
Nazov akcie Typ akcie Vhodné pre roénik
Ruéna vyroba papiera exkurzia 6., 7., 8.
Vodné dielo Gabéikovo exkurzia 6.,7., 8.
SPS chemicka exkurzia 8., 9.
Vedecka hracka exkurzia 6., 7., 8.
Sklaren exkurzia 6.,7.,8.
Slovnaft exkurzia 6.,7.,8.
1.9 Zaclenenie prierezovych tém

Téma Zaclenenie

Ziak Ugelne a bezpeéne pracuje s chemikaliami,
znesSkodnuje ich predpisanym spdsobom.

Enviromentalna vychova




Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak pracuje v time, kde ma svoju funkciu. Svojim
konanim napomaha timu dosiahnut' ¢o najlepSie
vysledky a hodnotenie.

Tvorba projektu a prezentaéné
zruénosti

Ziak vie vytvorit poster, projekt a prezentaciu
v Power pointe. Projekt aj prezentaciu vie obhajit
a primerane prezentovat pred publikom.

Ochrana zivota a zdravia

Ziak dodrziava pokyny BOZ a OPP. Pozna
rozmiestnenie hasiacich pristrojov a spésoby
hasenia poZiaru. Ovlada spbsob vyhlasenia
a realizacie poziarneho poplachu, evakuacie.




2. Laboratorne cvicenia z bioldgie a fyziky - LBF; 6 ro¢nik

2.1 Obsah predmetu LBF

1 Pozorovanie Zivych buniek v pivnych kvasinkach
2 Dychanie kvasiniek

Pozorovanie 3 Pozorovanie rastu kvasiniek

buniek 4 Sigka vo vode
5 Traubeho bunky
6 Zivna podda pre kultivaciu baktérii
7 Oddelenie chlorofylu od inych buniek
Skumanie latok 8 Fluorescencia rastlinnych farbiv
v rastlinnych - .
bunkach 9 Obsah vody v plodniciach hub
10 Pozorovanie produktov fotosyntézy
11 Extrakcia listovych farbiv
. i 12 Pritomnost vitaminu C v potravinach

Dékazy latok - - :
13 Dékaz karoténu v koreni mrkvy
14 Dékazy dychania rastlin
15 Vodné ruze

Pokusy s vodou — T :
16 Preco je lahSie plavat v slanej vode
Zaujimavé pokusy 17 Bojacne farby

1 Meranie hmotnosti
Meranie 2 Meranie dlzky
zakladnych 3 Ur€ovanie objemu kvapalnych latok
fyzikalnych velicin 4 Meranie objemu pevného telesa
5 Vitalna kapacita pliuc
6 UrCovanie hustoty latok pomocou objemu a hmotnosti
Hustota . —
7 Meranie hustoty kvapalnych latok
Spravanie sa telies
v kvapalinach a 8 Spravanie sa telies v kvapalinach
plynoch
Projekt 1 9-11 Voda
i L 12 Priprava krystalov NaCl
Priprava krystalov - -
13 Priprava krystalov CuSQO, . 5 H,O
Projekt 2 14-16 Vzduch
Zaujimavé pokusy 17 Spravanie sa telies v kvapalinach a plynoch




2.2 Vystupy predmetu LBF
Bio(o'ﬁia

1 Pozorovanie zivych buniek v pivhych kvasinkach Laboratérny protokol

2 Dychanie kvasiniek Laboratérny protokol

3 Pozorovanie rastu kvasiniek Laboratérny protokol

4 Siska vo vode Projekt

5 Traubeho bunky Laboratérny protokol

6 Zivna poda pre kultivaciu baktérii Laboratérny protokol

7 Oddelenie chlorofylu od inych buniek Laboratérny protokol

8 Fluorescencia rastlinnych farbiv Projekt

9 Obsah vody v plodniciach hub Laboratérny protokol

10 Pozorovanie produktov fotosyntézy Laboratorny protokol

11 Extrakcia listovych farbiv Projekt

12 Pritomnost vitaminu C v potravinach Laboratérny protokol

13 Dékaz karoténu v koreni mrkvi Laboratorny protokol

14 Dékazy dychania rastlin Laboratorny protokol

15 Vodné ruze Prezentacia

16 Preco je lahSie plavat v slanej vode Projekt

17 Bojacne farby Prezentacia

Fyzika

1 Meranie hmotnosti Laboratérny protokol

2 Meranie dizky Laboratorny protokol

3 Ur€ovanie objemu kvapalnych latok Laboratérny protokol

4 Meranie objemu pevného telesa Laboratérny protokol

5 Vitalna kapacita pluc Laboratérny protokol

6 ;Jrﬁ:r?q\(/::;es triwstoty latok pomocou objemu Laboratérny protokol

7 Meranie hustoty kvapalnych latok Laboratérny protokol

8 Spravanie sa telies v kvapalinach Laboratérny protokol
9-11 Voda Projekt

12 Priprava krystalov NaCl Laboratérny protokol

16 Priprava krystalov CuSO, . 5 H,O Laboratérny protokol
14-16 Vzduch Projekt

17 Zaujimavé pokusy Video




2.3

Pozorovanie buniek

kaz
y

Skumanie obsiahnutych latok v rastlinnych
bunkach

lato

@)

\Y,

O

Obsahovy (0) a vykonovy (V) standard predmetu LBF

Kvasinky, rozmnozovanie a rast kvasiniek, dychanie a vyziva kvasiniek, pH
papierik, Traubeho bunky, osmoticky tlak, baktérie

Pozorovanie zivych buniek v pivhych kvasinkach

Ziak na zaklade prevedeného pozorovania dokaze a overi, Zze drozdie obsahuje a
je tvorené Zivymi kvasinkami. Ziak svojim pozorovanim sleduje aj rozmnoZovanie
kvasiniek. Ziak dokaze zdévodnit, o je potrebné pre rast kvasiniek a ako sa
pivha kvasinka rozmnozuje.

Dychanie kvasiniek

Ziak na zaklade prevedeného pokusu dokaze vysvetlit princip dychania
kvasiniek. Ziak vie vysvetlit' a opisat proces dychania a vyzivy kvasiniek. Ziak vie
pomenovat jednotlivé latky su potrebné pri procese dychania.

Pozaorovanie rastu kvasiniek

Pred pokusom si Ziak stanovi hypotézu na zaklade, ktorej bude overovat’ svoje
tvrdenia. Ziak sa naudi pracovat s pH papierikmi, dokaze zddvodnit svoje
tvrdenie. Ziak pouziva rozliéné druhy roztokov a zistuje ako rastu kvasinky v
jednotlivych roztokoch a najst vhodnu kombinaciu roztokov pre ich optimalny rast.
Siska vo vode

Jednoduchym pokusom Ziak zisti ako vznikaju hydroskopické pohyby. Ziak zisti
preco sa SiSka vo vode zatvara. Dokaze previest jednoduchy pokus podla
navodu a zddvodnit svoje vysledky.

Traubeho bunky

Ziak sleduje rast krystalov buniek - koralov. Ziak pozoruje vznik osmotického
tlaku pri reakcii jednotlivych zloZiek.

Zivna poéda pre kultivaciu baktérii

Ziak sa pomocou prevedeného pokusu naudi a zisti, kde v8ade sa vyskytuju
baktérie. Ziak prevedie a zisti, ktoré miesta s vhodné pre najvacsie rozSirenie
baktérie. Pomocou sterov z okolitych predmetov si vyhotovi Zivhu pddu pre ich
rozmnozenie. Ziak na zaklade tohto pokusu dokaze stanovit aj mozny odhad ale
aj vysledky zisteni.

Chlorofyl, UV lampa, UV zZiarenie, fotosyntéza

Oddelenie chlorofylu od inych buniek

Ziak pracuje s listovymi farbivami. Pomocou pokusu Ziak dokaze oddelit zelené
farbivo - chlorofyl od ostatnych buniek, nachadzajlcich sa v listoch rastlin. Ziak
dokaze na zé&klade svojho pokusu povedat, ktoré listy rastlin obsahuju chlorofyl a
popisat sfarbenie a obsahy jednotlivych vrstiev. Ziak dokaze vysvetlit aky vyznam
ma v listoch chlorofyl.

Fluorescencia rastlinnych buniek

Jednoduchy experiment vysvetluje vznik a odraz farby pod UV lampou. Ziak sa
nauci pracovat’ s UV lampou a spozna princip pohlcovania farbiva UV Ziarenim a
jeho prenos na viditelné svetlo.

Obsah vody v plodniciach hub

Ziak vie pomocou pokusu dokazat a presved¢it sa, & huby obsahuju vodu. Ziak
vie vypocitat a zapisat’ do tabuliek kolko gramov vody obsahuju huby ( vysuSené,
Cerstve).

Pozorovanie produktov fotosyntézy

Ziak vie pripravit pomocky na prevedenie pokusu, dokaZe pracovat samostatne
podla pokynov. Ziak pomocou pokusu pozoruje produkty fotosyntezy. Ziak vie
vysvetlit, ¢o je fotosyntéza a vie opisat priebeh fotosyntézy. Ziak dokaze
pomenovat jednotlivé produkty, ktoré vznikaju pri procese fotosyntézy.

Fotosyntéza, listové farbiva, vitamin C, karotén, dychanie rastlin



Zaujimavé

Meranie zakladnych
fyzikalnych velicin

Husto

Pokusy s vodou

pokusy

ta

Extrakcia listovych farbiv

Pomocou pokusu sa ziaci naucia oddelovat jednotlivé farbiva obsiahnuté v listoch
rastlin. Ziak dokaze rozoznat jednotlivé latky a farbiva obsiahnuté v rastlinnych
bunkach. Ziak dokaze zdévodnit vysledky pokusu na zaklade znalosti o
fotosyntéze a farby listov.

Pritomnost’ vitaminu C v potravinach

Pred pozorovanim ziak vyslovi hypotézu o pritomnosti vitaminu C v jednotlivych
potravinach, ktoré potom overuje pokusom. Svoje pozorovanie a tvrdenia si
zapisuje do tabulky. Zo zisteni potom uré&i spravnost svojho tvrdenia. Ziak zisti,
ktora potravina obsahuje najviac vitaminu.

Dékaz karoténu v koreni mrkvy

Jednoduchy experiment vysvetluje dékaz karoténu v koreni mrkvy. Ziak dokaze
popisat pozorované zmeny na koreni mrkvy a vie popisat, ¢o sa stalo v bunkach
korefia mrkvy ak do jeho dutiny nasypeme cukor.

Dékazy dychania rastlin

Ziak vie pripravit pomécky na prevedenie pokusu, dokaZe pracovat samostatne
podla pokynov. Ziak pomocou pokusu pozoruje dychanie rastlin na kligiacich
semenach hrachu. Ziak vie vysvetlit, o je dychanie rastlin a vie opisat priebeh
dychania rastlin. Ziak dokaZe pomenovat jednotlivé produkty, ktoré vznikaju pri
dychani rastlin. Ziak pri pokuse dokaze, ze kyslik podporuje horenie a oxid
uhlicity nie.

Voda, hustota kvapalin, tlak kvapalin

Vodné ruze

Jednoduchym pokusom ziskaju Ziaci ukazku otvarania sa kvetov na vodnej
hladine.

Preco je l'ahsie plavat’ v slanej vode

Pomocou pokusu Ziak odhali z&konitosti hustoty kvapalin a jeho tlaku na
predmety na hladine. Ziak si vytvori hypotézu na zadiatku pokusu a na konci
pokusu dokaze zZiak svoju hypotézu zdovodnit' a vysvetlit.

Povrchové napéatie vody

Bojacne farby

Reakcia tuku a jari umozni Ziakovi pozorovat povrchové napétie mlieka. Na
zaklade uvedeného pokusu ziak vie vysvetlit , kedy sa povrchové napatie znizuje
a dokaze pokus previest podla navodu.

Meranie objemu kvapalného telesa odmernym valcom. Jednotky objemu 1 ml, 1 I.
Tekutost' ako spolo€na vlastnost kvapalin a plynov. Meranie hmotnosti telies.
Jednotky hmotnosti 1 g, 1 kg. Objem telies. UrCovanie objemu geometricky
pravidelnych a nepravidelnych telies. Dizka. Odhad dizky. Jednotky dizky 1 mm,
lcm,1m,1km.

Zistovanie hmotnosti pevnych, kvapalnych a plynnych latok, najprv odhadom,
potom meranim. Ziak pouziva rozliéné druhy vah, pomocou ktorych zistuje
hmotnost. Prijednotlivych ulohach sa nau€i pracovat vo dvojici, vie urovat
hmotnost’ malych Iatok, vie vypocitat aritmeticky priemer z nameranych hodnét.
Ziak sa oboznamuje s rozli¢nymi druhmi diZzkovych meradiel, ktoré vyuZiva pri
merani diZky. Pri samotnych meraniach Ziak odhaduje diZku telies a potom svoj
odhad porovnava s nameranymi vysledkami. Ziak si precvié¢i meranie objemu
kvapalnych latok, vie odmerat objem nepravidelnych pevnych telies.

Pojem hustota. Jednotky hustoty g/cm® kg/m®. Vztah medzi objemom a
hmotnostou telies zhotovenych z rovnakej latky. Odcitanie hodnoty hustoty latky
z grafu. Experimentalne ur€enie hustoty réznych kvapalin.



Spravanie sa telies

Projekt 1 -

Projekt 2 Priprava

-Vzduch

Zaujimav

v kvapalinach

Voda

krystalov

kusy

P

é po

Pomocou nameranych hodnét objemu a hmotnosti Ziak vypocCita hustotu
jednotlivych latok a telies. Pred meraniami ziak vyslovuje hypotézy o spravani sa
rozliCnych telies v kvapalinach, ktoré potom overuje pokusmi. Svoje pozorovania
a merania zapisuje do tabulky. Z nameranych hodnét urCuje hustotu jednotlivych
latok. Pri jednotlivych tlohach sa naudi pracovat vo dvojici, vie uréovat hmotnost
malych latok, vie vypocitat aritmeticky priemer z nameranych hodnét.

Meranie vytlateného objemu vody plavajucimi telesami a potapajucimi sa
telesami. Porovnanie hmotnosti telies plavajucich v kvapaline s hmotnostou
vytlaCenej kvapaliny. Porovnanie hmotnosti potapajucich sa telies s hmotnostou
vytlatenej kvapaliny. Skumanie objemu a hmotnosti vytlaenej kvapaliny pri
ponarani plavajuceho telesa v kvapalinach s réznou hustotou.

Experimentalne zistuje, Ze hmotnost telesa plavajuceho v kvapaline a hmotnost
telesom vytlaéeného objemu kvapaliny su rovnaké. Ziak vysvetluje vybrané javy
z bezného Zivota pomocou hustoty, zaznamenava pozorovania a merania do
tabulky, prakticky uruje hustotu malych telies, pracuje s tabulkami MFCHT.

ZloZenie vody, skupenstva vody, kolobeh vody v prirode, spotreba vody, Setrenie
vodou, Cistenie odpadovych véd.

Ziak pozna rozdiely v usporiadani astic v pevnom, kvapalnom a plynnom
skupenstve, vysvetluje kolobeh vody v prirode, spracuje spotrebu vody

v domacnosti, hfada mozZnosti Setrenia vody, zostroji jednoduché zariadenie na
Cistenie vody.

Krystalické a amorfné latky, krystalizacia.

Ziak na prikladoch vysvetluje rozdiely medzi krystalickymi a amorfnymi latkami,
dokaze vytvorit viacerymi spdsobmi krystaly kuchynskej soli a krystaly modrej
skalice, vie vysvetlit rozdiely vo velkosti vzniknutych kryStalov, dokaze
prezentovat’ vysledky svojej prace pre spoluziakmi.

ZloZenie vzduchu, vyznam vzduchu pre Cloveka, znecistenie ovzdusia.

Ziak pozna zdroje zned&istenia ovzdusia, vysvetluje priginy sklenikového efektu,
globalneho otepfovania, kyslych dazdov, smogu, navrhuje rieSenia na
zamedzenia znecistovania ovzduSia

Vplyv hmotnosti a objemu na spravanie sa telies v kvapalinach a plynoch.

Ziaci dokazu vysvetlit postup realizacie pokusov, rozvijaju svoju predstavivost
a praktické zru€nosti, vysledky svojej prace prezentuju pred spoluziakmi. Pokusy
suU zamerané na spravanie sa telies v kvapalinach aj v plynoch.
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3. Laboratorne cvicenia z fyziky a chémie - LFCH; 7. ro¢nik

4.1 Obsah predmetu LFCH
1 Meranie teploty
Teplota a €as 2 Teplotna roztaznost latok
4 Historia merania Casu
5 Topenie Cokolady
6 Rezanie fadu a lepenie bez lepidla
7 Var
Skupenské 8 Atmosféricky tlak
premeny latok 9 Meranie atmosférického tlaku
10 Rosny bod
11 Modelovanie dazda
12 Meranie rychlosti a smeru vetra
13 Teplo
14 Tepelna vymena
Teplo :
15 Vedenie tepla
16 Kalorimeter
Zaujimavé pokusy 17 Teplo a vyuzitelna energia
1 Chemické laboratérium
2 Skumanie vlastnosti latok pozorovanim
3 Skumanie vlastnosti latok pokusom
Vlastnosti latok 4 Zmesi
5 Filtracia
6 Krystalizacia / Destilacia
7 Roztoky
Projekt 1 8-9 Voda
Projekt 2 10-11 Vzduch
12 Chemicky dej a fyzikalny dej
Chemické reakcie 13 Horenie
a f\;lrtﬁ;),w(t%tgliich 14 Energetické zmeny pri chemickych reakciach
ovplyvnuju 15 Rychlost’ chemickych reakcii

16 - 17 Faktory ovplyviiujuce rychlost chemickych reakcii
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8-9
10-11
12
13
14
15
16 - 17

Vystupy predmetu LFCH

Meranie teploty

Teplotna roztaznost latok
Historia merania ¢asu

Topenie ¢okolady

Rezanie ladu a lepenie bez lepidla
Var

Atmosféricky tlak

Meranie atmosférického tlaku
Rosny bod

Modelovanie dazda

Meranie rychlosti a smeru vetra
Teplo

Tepelna vymena

Vedenie tepla

Kalorimeter

Teplo a vyuzitelna energia

Chemické laboratérium

Skumanie vlastnosti latok pozorovanim
Skumanie vlastnosti latok pokusom
Zmesi

Filtracia

Krystalizacia / Destilacia

Roztoky

Voda

Vzduch

Chemicky dej a fyzikalny dej

Horenie

Energetické zmeny pri chemickych reakciach
Rychlost chemickych reakcii

Faktory ovplyvriujuce rychlost chemickych reakcii

Poster
Poster
Poster
Poster
Laboratérny protokol
Projekt
Projekt
Laboratérny protokol
Laboratérny protokol
Poster
Poster
Laboratorny protokol
Laboratérny protokol
Laboratérny protokol
Laboratérny protokol

Laboratérny protokol

Poster
Poster
Poster
Poster
Laboratérny protokol
Laboratérny protokol
Laboratérny protokol
Projekt
Projekt
Poster
Poster
Laboratérny protokol
Laboratérny protokol

Laboratérny protokol
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2.4

Teplota a ¢as

Skupenské premeny
latok

Teplo

Zaujimavé
pokusy

Obsahovy (0) a vykonovy (V) standard predmetu LFCH

Meranie teploty Jednotka teploty - °C. Modelovanie zostrojenia Celsiovho
teplomera.. Meradla ¢asu. Jednotky Casu. Zostrojenie grafu zavislosti teploty od
¢asu z nameranych hodnét. Zmena objemu latok v zavislosti od teploty.

Ziak pozna rozlicné druhy teplomerov a tepelnych stupnic. Ziak vie spravne
urCovat hodnotu jedného dielika teplomeru s Celsiovou stupnicou, spravne
odgitava jednotlivé hodnoty teploty vody, ktoré zapisuje do tabulky. Ziak vie
graficky znazornit' zavislost teploty od éasu, vie analyzovat a porovnat grafy. Ziak
pozna vyznam merania teploty. Ziak experimentalne overuje zmenu objemu latok
v zavislosti od teploty, vie vysvetlit vyznam teplotnej roztaznosti v praxi. Ziak
pozna spOsoby merania ¢asu v minulosti a dnes, dokaze zostrojit jednoduché
meradlo ¢asu.

Skupenské premeny latok — topenie, var, kondenzacia. Kolobeh vody v prirode.
Modelovanie dazda. Atmosféra a jej zloZenie. Atmosféricky tlak a jeho meranie.
Meteoroldgia, zakladné meteorologickeé prvky.

Ziak vie pripravit, realizovat aj vyhodnotit jednoduchy experiment. Ziak vie
vysvetlit kolobeh vody v prirode, s vyuzitim jednoduchych pomdcok dokaze
modelovat dazd.

Ziak dokaze vysvetlit pojem atmosféricky tlak, zdokonaluje si praktické zrugnosti
formou experimentu v skupinach. Ziak pozna moznosti merania atmosférického
tlaku a dokaze vysvetlit zmenu atmosférického tlaku v zavislosti od nadmorskej
vysky. Ziak vie zostrojit jednoduché meradla rychlosti a smeru vetra.
Odovzdavanie a prijimanie tepla telesom. Vedenie tepla. Tepelné vodice
a izolanty. Zostrojenie kalorimetra z jednoduchych pomdécok. Odhad a meranie
vyslednej teploty pri vymene tepla medzi hordcou a studenou vodou. Odhad a
meranie vyslednej teploty pri odovzdavani tepla horucimi kovmi / Cu, Al, Fe /
vode.

Experimentalnou formou vie Ziak porovnat dobré a zlé vedenie tepla r6znymi
latkami a teda formou experimentu dokazat rozdielnu fyzikalnu viastnost’ latok —
vodivost' tepla. Na zaklade merani urCuje, ktoré latky su dobrymi tepelnymi
vodiémi a ktoré latky su zlymi tepelnymi vodiémi. Ziak sleduje priebeh $irenia
tepla v réznych latkach, realizuje experiment na dbékaz jedného zo spbsobov
Sirenia tepla. Vysvetlit rozdiel medzi teplotou a teplom. Zostrojit kalorimeter z
jednoduchych pomécok. Odhadnut vyslednu teplotu pri odovzdavani tepla medzi
horucou a studenou vodou.

Hmotnostna tepelna kapacita, vztah Q= ¢ . m. A t pre vypocet tepla, jednotka
tepla 1 J. Stanovenie energetickej hodnoty potravin formou ich spafovania.
Tepelné spalovacie motory - princip &innosti. Vplyv spalovacich motorov na ZP.
Ziak dokaze opisat spdsob stanovenia energetickej hodnoty potravin, ziskat
informacie o energetickej hodnote potravin, riedit jednoduché vypoctové ulohy s
vyuzitim vztahu pre vypocet tepla. Ziak vie vysvetlit princip &innosti tepelnych
spalovacich motorov. Posudit’ negativne vplyvy tepelnych spalovacich motorov
na zivotné prostredie a spbsoby ich eliminacie.
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Chemické laboratérium

re

Skumanie vlastnosti latok
pozorovanim

Skumanie vlastnosti
latok pokusmi

Zmesi

Chemické laboratérium; ochranné pomécky, pravidlda BOZ a OPP; praca
s horfavinami; vystrazné znacky; laboratérne sklo a laboratérne pomdcky;
meranie objemu kvapalnych latok

Ziak vie o je chemické laboratérium; pozna ochranné pomécky a aktivne ich
vyuziva. Ziak pozna a re$pektuje pravidla BOZ a OPP pri praci v chemickom
laboratériu. Ziak pozna vystrazni znacku horfaviny, pozna bezpeé&né
zaobchadzanie s horfavinami pri praci v chemickom laboratériu. Ziak pozna
chemické laboratorne sklo a laboratérne pomaocky, vie ich v laboratériu vyhladat
a udelne pouzit. Ziak vie odmerat objem kvapalnej latky pomocou odmerného
valca a pipety. V laboratériu sa dobre orientuje, vie si sam pripravit pomocky
podla potreby. V laboratériu dodrziava vsetky bezpeclnostné pokyny, pracuje
ugelne a presne. Ziak U&elne a bezpeéne pracuje s chemikaliami, zneskodriuje
ich predpisanym spésobom.

Castice chemickych latok, skupenstvo chemickych latok; vzhlad chemickych
latok; farba; skuska véne chemickych latok; chemické laboratérne tabulky; teplota
topenia; teplota tuhnutia.

Ziak rozoznava &astice jednoduchych chemickych latok (voda, kyslik, oxid
uhligity); vie ich modelovat z plasteliny. Ziak pozna skupenstva beznych
chemickych latok; vie ur€it skupenstvo, vzhlad a farbu skimanej chemickej latky.
Ziak vie previest skisku voéne chemickej latky. Ziak vie v chemickych
laboratérnych tabulkach vyhladat’ teplotu topenia a teplotu tuhnutia skumanej
chemickej latky. V laboratériu sa dobre orientuje, vie si sam pripravit pomocky
podla potreby. V laboratériu dodrziava v3etky bezpelnostné pokyny, pracuje
ugelne a presne. Ziak U&elne a bezpeéne pracuje s chemikaliami, zneskodfiuje
ich predpisanym spésobom.

Rozpustnost chemickych latok vréznych rozpustadlach; spravanie sa
chemickych latok pri zahrievani; horfavost chemickych latok

Ziak vie navrhnut a uskutoénit jednoduchy chemicky experiment na zistenie
rozpustnosti a horfavosti skumanej chemickej latky. Podobne vie navrhnut
a uskuto¢nit’ jednoduchy chemicky experiment na zistenie spravania sa chemickej
latky pri zahrievani. Ziak vie bezpe&ne zahrievat chemickl latku v skimavke.
V laboratériu sa dobre orientuje, vie si sam pripravit pomdcky podla potreby.
V laboratériu dodrziava v3etky bezpeénostné pokyny, pracuje ucelne a presne.
Ziak uelne a bezpeéne pracuje s chemikaliami, zne$kodriuje ich predpisanym
spbsobom.

Zmes; rozdelenie zmesi podla skupenstva; rovnorodé a réznorodé zmesi; druhy
zmesi (suspenzia, emulzia, pena, aerosol); oddelenie zloziek zo zmesi

Ziak vie odligit zmes od chemickej latky; vie urlit skupenstvo zmesi; vie
rozhodnut, & predlozena zmes je rovnoroda alebo réznoroda. Ziak pozna
a rozliSuje rézne druhy zmesi; z predloZzenych chemickych latok vie vytvorit zmes
(suspenzia, emulzia, pena, aerosdl). Ziak vie navrhnat jednoduchy chemicky
experiment na oddelenie zloZiek zo zmesi (usadzovanie, odparovanie).
V laboratériu sa dobre orientuje, vie si sam pripravit pomécky podfa potreby.
V laboratériu dodrziava v3etky bezpeénostné pokyny, pracuje ucelne a presne.
Ziak Ucéelne a bezpeéne pracuje s chemikaliami, zne$kodriuje ich predpisanym
spbsobom.
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Filtracia

Krystalizacia

Destilacia

Roztoky

Chemicky a fyzikalny dej

O

Filtracia; filtracna aparatura; filtraény papier; filtracny lievik

Ziak pozna pojem filtracia; vie aky druh zmesi mozno pomocou nej oddelit na
jednotlivé zlozky. Pozna jednotlivé sucasti filtraénej aparatury; vie poskladat
filtracny papier do filtra. Ziak vie zostavit' filtraénd aparatdru a filtraciou oddelit’
ZloZky suspenzie. V laboratoriu sa dobre orientuje, vie si sam pripravit pomdcky
podla potreby. V laboratériu dodrziava vsetky bezpeclnostné pokyny, pracuje
uselne a presne. Ziak U&elne a bezpeéne pracuje s chemikaliami, zneskodriuje
ich predpisanym spésobom.

Krystalizacia; aparatira na krys$talizaciu; krystalizaéna miska

Ziak pozna pojem krystalizacia; vie aky druh zmesi mozno pomocou nej oddelit
na jednotlivé zlozky. Pozna jednotlivé stdasti krystalizaénej aparatiry. Ziak vie
zostavit aparaturu na krystalizaciu a previest krystalizaciu. V laboratériu sa dobre
orientuje, vie si sam pripravit pomdcky podla potreby. V laboratériu dodrziava
vietky bezpeénostné pokyny, pracuje ucelne a presne. Ziak Ucelne a bezpeéne
pracuje s chemikaliami, zneSkodruje ich predpisanym spdsobom.

Destilacia; destilaéna aparatura; chladic; destilatna banka

Ziak pozna pojem destilacia; vie aky druh zmesi mozno pomocou nej oddelit' na
jednotlivé zlozky. Pozna jednotlivé sudasti destilagnej aparatury. Ziak vie zostavit
destilaCnu aparaturu a previest' destilaciu. V laboratériu sa dobre orientuje, vie si
sam pripravit pomdcky podla potreby. V laboratériu dodrziava vSetky
bezpednostné pokyny, pracuje Udelne a presne. Ziak Ugelne a bezpeéne pracuje
s chemikaliami, zneSkodnuje ich predpisanym spdsobom.

Roztok; rozpustena latka; rozpudtadlo; vyjadrovanie zloZzenia roztokov;
hmotnostny zlomok; rozpustnost’ latok; nasyteny roztok

Ziak pozna pojem roztok; pozna zlozky, z ktorych sa sklada. Ziak pozna spdsoby
vyjadrovania zloZenia roztokov. Ziak vie pripravit roztok; sam vie navrhnat
a vytvorit roztok poZadovaného zloZenia. Ziak vie podla navodu previest
experiment suvisiaci s rozpustnostou chemickych latok v zavislosti od teploty.
Ziak vie vyhladat v chemickych laboratérnych tabulkéch zloZenie nasyteného
roztoku kuchynskej soli a takyto roztok pripravit. V laboratériu sa dobre orientuje,
vie si sam pripravit pomdcky podla potreby. V laboratériu dodrziava vsetky
bezpednostné pokyny, pracuje Udelne a presne. Ziak Ugelne a bezpeéne pracuje
s chemikaliami, zneSkodnuje ich predpisanym spésobom.

Chemicky dej; fyzikalny dej; chemicka reakcia, chemicka rovnica; stechiometricky
koeficient

Ziak vie previest jednoduchy laboratérny experiment podla navodu, vie posudit,
¢i ide o fyzikalny alebo chemicky dej, vie zhrnut vysledky experimentu a vie
vysvetlit pozorované javy. Ziak vie vymenovat fyzikalne a chemické deje, vie
dané dej roztriedit na fyzikalne a chemické. V laboratériu sa dobre orientuje, vie
si sam pripravit pomdcky podla potreby. V laboratériu dodrziava vSetky
bezpeénostné pokyny, pracuje Ucelne a presne. Ziak vie opisat vlastnosti
rekatantov, vie zhrnut vysledky experimentu a vie vysvetlit pozorované javy. Ziak
vie zapisat slovne priebeh chemickej reakcie. Ziak vie zapisat chemicku reakciu
chemickou rovnicou, pracuje s pojmom stechiometricky koeficient. V laborat6riu
sa dobre orientuje, vie si sam pripravit pomdcky podla potreby. V laboratériu
dodrziava vSetky bezpecnostné pokyny, pracuje Gcelne a presne. Ziak Gcelne
a bezpecéne pracuje s chemikaliami, zneskodriuje ich predpisanym spésobom.
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Faktory ovplyvinujuce

Energetické zmeny pri
chemickych reakciach

Rychlost’ chemickych

Horenie

rychlost’ chemickych

reakcii

reakcii

Horenie; podmienky horenia; zapalna teplota; poZiar; hasiace latky; hasiaci
pristroj

Ziak vie, o je horenie; pozna podmienky horenia. V tabulkéch alebo na internete
vie vyhladat zapalné teploty niektorych latok. Ziak vie, ¢o je poZiar, pozna bezné
spdsoby hasenia poziaru. Ziak pozna druhy a rozmiestnenie hasiacich pristrojov
v Skole. Ziak pozna zvukovy signal pre evakuaciu $koly. Ziak vie previest
jednoduchy laboratorny experiment zamerany na horenie podfa navodu, vie
zhrnat vysledky experimentu a vie vysvetlit pozorované javy. Ziak vie zapisat
slovne priebeh chemickej reakcie. Ziak vie zapisat chemicku reakciu horenia
chemickou rovnicou, pracuje s pojmom stechiometricky koeficient. V laboratériu
sa dobre orientuje, vie si sam pripravit pomdcky podfa potreby. V laboratériu
dodrziava vsetky bezpeénostné pokyny, pracuje uéelne a presne. Ziak Udelne
a bezpecne pracuje s chemikaliami, zneSkodruje ich predpisanym spdsobom.

Exotermické a endotermické chemické reakcie

Ziak vie previest jednoduchy laboratérny experiment, pri ktorom sa energia
uvolfiuje alebo spotrebuva, vie zhrnat vysledky experimentu a vie vysvetlit
pozorované javy. Ziak pozna rozdiel medzi exotermickou a endotermickou
chemickou reakciou; vie roztriedit chemické reakcie z bezného Zivota na
exotermické a endotermické. Chemicku reakciu vie opisat chemickou rovnicou,
pracuje s pojmom stechiometricky koeficient. V laboratériu sa dobre orientuje, vie
si sam pripravit pomdcky podla potreby. V laboratériu dodrziava vsetky
bezpe&nostné pokyny, pracuje Udelne a presne. Ziak Ugelne a bezpeéne pracuje
s chemikaliami, zneSkodnuje ich predpisanym spdsobom.

Pomalé a rychle chemické reakcie

Ziak vie previest jednoduchy laboratérny experiment zamerany na rychlost
chemickej reakcie, vie zhrnut vysledky experimentu a vie vysvetlit pozorované
javy. Ziak ziskava predstavu o rychlosti chemickej reakcie a pozna praktické
vyuzitie tychto zavislosti. Ziak vie uviest priklady rychlych a pomalych
chemickych reakcii v beznom Zivote i v laboratériu. Chemickd reakciu vie opisat
chemickou rovnicou, pracuje s pojmom stechiometricky koeficient. V laboratériu
sa dobre orientuje, vie si sam pripravit pomdcky podfa potreby. V laboratériu
dodrziava vSetky bezpeénostné pokyny, pracuje ucelne a presne. Ziak Udelne
a bezpec€ne pracuje s chemikaliami, zneskodriuje ich predpisanym spésobom.

Priebeh chemickej reakcie; vplyv mnozstva reagujucich &astic; vplyv teploty;
vplyv velkosti povrchu tuhej latky; vplyv katalyzatora

Ziak vie previest jednoduchy laboratérny experiment zamerany na skimanie
vplyvu mnozstva reagujucich €astic, vplyvu teploty, vplyvu velkosti povrchu tuhej
latky a vplyv katalyzatora na rychlost chemickej reakcie. Chemicku reakciu vie
opisat chemickou rovnicou, pracuje s pojmom stechiometricky koeficient.
V laboratériu sa dobre orientuje, vie si sam pripravit pomécky podfa potreby.
V laboratériu dodrziava vSetky bezpecnostné pokyny, pracuje ucelne a presne.
Ziak uéelne a bezpeéne pracuje s chemikaliami, zne$kodriuje ich predpisanym
spésobom.
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Projekt 1

Projekt 2
Vzduch

Voda

Druhy véd; mineralna voda; destilovana voda; pitna voda

Ziak vie previest jednoduchy laboratérny experiment podla navodu, vie zhrnat
vysledky experimentu a vie vysvetlit pozorované javy. Ziak realizuje pokusy na
meranie pH a tvrdost' vody. V laboratériu sa dobre orientuje, vie si sam pripravit
pomdcky podla potreby. V laboratériu dodrziava v3etky bezpecnostné pokyny,
pracuje Udelne apresne. Ziak USelne abezpedne pracuje s chemikaliami,
zneSkodnuje ich predpisanym spdsobom.

Zlozenie vzduchu; fotosyntéza; smog; kysly dazd’; sklenikovy efekt; globalne
otepfovanie; ozénova vrstva; ozonova diera

Ziak vie vysvetlit pojmy fotosyntéza; smog; kysly dazd; sklenikovy efekt; globalne
oteplovanie; ozoénova vrstva; ozonova diera.
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4. Laboratorne cvicenia z bioldgie a chémie - LBCH; 8. ro¢nik

4.1 Obsah predmetu LBCH

1 Slimak obyc&ajny — prilnavost o podklad a pohyb vpred
2 Slimak obyc&ajny — spravanie na ostrej hrane
Pozorovanie 3 Slimak obycajny — zmysly
a experimenty so - - :
sivo&ichmi 4 DaZdovka zemna — pozorovanie
5 Déazdovka zemna — Prijem a vydaj vody pokoZkou
6 Dazdovka zemna — Reakcia na okolité podnety
7 Pitva brav€ového/hovadzieho srdca
Pitvy organov 8 Pitva brav€ovych pfuc
9 Pitva brav€ovych obli¢iek
10 Zmysly — zrak a sluch
11 Zmyslové organy - zrak
Ludské telo 12 Zmysly — zrak . optické klamy
13 Podme sa hrat na detektivov
14 Vplyv jednotlivych napojov na kosti
15 Kolobeh vody
Pokusy s vodou : :
16 Filtracia vody
Vrecu$ka s fazulou
Zaujimavé pokusy 17 Ekosystém vo flasi
Vplyv kyslych dazd'ov na rastliny

Vlastnosti medi a siry (s. 36)

Priprava vodika a jeho dokaz (s.40)

Chemické prvk
prviy Priprava kyslika a jeho dokaz (s. 42)

Vlastnosti a reakcie Zeleza (s. 44)

Mineralna, pitna a destilovana voda (s. 54)

Priprava a vlastnosti vapennej malty (s. 58)

Priprava a vlastnosti oxidu uhli¢itého (s. 60)

Chemické

Zla&eniny Kyslost roztokov kyselin (s. 63)

OOl |W[IN|PF

Vlastnosti kyseliny sirovej (s. 67)

[N
o

Zasaditost' roztokov hydroxidov (s. 68)

11 Vlastnosti chloridu sodného

12 - 13 Zapis chemickych reakcii

Chemické reakcie 14 -15 Neutralizacia

16 - 17 Redoxné reakcie
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4.2 Vystupy predmetu LBCH

Slimak obyc&ajny — prifnavost o podklad a pohyb

1 vpred Laboratérny protokol
2 Slimak obyc&ajny — spravanie na ostrej hrane Laboratérny protokol
3 Slimak obyc&ajny - zmysly Laboratérny protokol
4 Dazdovka zemna — pozorovanie Laboratérny protokol
5 Dazdovka zemna — pozorovanie Laboratérny protokol
6 Dazdovka zemna — Reakcia na okolité podnety Laboratérny protokol
7 Pitva brav€ového/hovadzieho srdca Laboratérny protokol
8 Pitva brav€ovych pluc Laboratérny protokol
9 Pitva brav€ovych obli¢iek Laboratérny protokol
10 Zmysly — zrak a sluch Projekt

12 Vplyv jednotlivych napojov na kosti Prezentacia

13 Zmyslové organy - zrak Laboratérny protokol
14 Zmysly — zrak, optické klamy Laboratérny protokol
15 Kolobeh vody Prezentacia

16 Filtracia vody Projekt

T ot e o sl Vo

1 Vlastnosti medi a siry (s. 36) Poster

2 Priprava vodika a jeho doékaz (s.40) Poster

3 Priprava kyslika a jeho dékaz (s. 42) Poster

4 Vlastnosti a reakcie Zeleza (s. 44) Laboratorny protokol

5 Mineralna, pitna a destilovana voda (s. 54) Poster

6 Priprava a vlastnosti vapennej malty (s. 58) Laboratorny protokol

7 Priprava a vlastnosti oxidu uhli¢itého (s. 60) Laboratérny protokol

8 Kyslost roztokov kyselin (s. 63) Poster

9 Vlastnosti kyseliny sirovej (s. 67) Laboratérny protokol

10 Zasaditost' roztokov hydroxidov (s. 68) Poster

11 Vlastnosti chloridu sodného Laboratérny protokol
12 -13 Zapis chemickych reakcii Laboratérny protokol
14 - 15 Neutralizacia Laboratérny protokol
16 - 17 Redoxné reakcie Laboratérny protokol
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2.5

@)

Obsahovy (0) a vykonovy (V) standard predmetu LBCH
Bio\o'gia
Slimak obycajny — pozorovanie jeho spravania, dazdovka zemna — pozorovanie
jej spravania

zivocéichmi

~

Slimak obyc¢ajny — prifnavost’

Ziak na zéklade prevedeného pozorovania dokaZe a overi, vopred stanovené
hypotézy. Ziak svojim pozorovanim sleduje aj spravanie sliméaka. Ziak dokaze
zdbvodnit, preco sa slimak dokaze udrzat’ kolmo na nejakom povrchu.

Slimak obyc€ajny — spravanie na ostrej hrane

Ziak na zaklade prevedeného pokusu dokaze vysvetlit princip prechodu slimaka
cez ostru hranu, bez toho, aby sa porezal.. Ziak vie vysvetlit a opisat pri¢inu
tohto javu.

Slimak oby€ajny — zmysly
Pred pokusom si ziak stanovi hypotézu na zaklade, ktorej bude overovat svoje
tvrdenia. Ziak zistuje, ako reaguje slimak na jednotlivé podnety a vie vysvetlit,

@
2
3
E
@ N
o V preco je to tak.
3 .~ S "
o Dazd'ovka zemna — pozorovanie
g Jednoduchym pokusom Ziak zisti ako sa pohybuje dazdovka.. Ziak zisti preco pri
= pohybe vydava zvuky. DokaZe popisat stavbu tela dazd'ovky.
g Dazd'ovka zemna — prijem a vydaj vody
g Ziak pri tomto pokuse zistuje, ako dazdovka prijima vodu. Pri dvoch rozdielnych
N roztokoch chloridu sodného, odvazenim dazdoviek zisti, kedy dazdovka prijme
o viac vody.
Dazd'ovka zemna — Reakcia na okolité podnety
Ziak sa pomocou prevedeného pokusu naudi a zisti, ako reaguje dazdovka na
jednotlivé podnety.. Ziak prevedie a zisti, ktoré podnety st najsilnejsie. Ziak na
zaklade tohto pokusu dokaze stanovit a urCit, pre¢o k tymto reakciam dochadza.
o Biologicky material, Casti srdca, velky a maly krvny obeh, €asti a funkcie pluc,
tkaniva pluc, primarny mog, funkcie a stavba obliciek
Pitva bravéového / hovadzieho srdca
> Ziak pracuje s biologickym materidlom. Pomocou pokusu Ziak dokaZe popisat
9 a urdit jednotlivé &asti srdca. Ziak dokaze na zaklade svojho pokusu povedat),
S ktoré Gasti srdca su identické s fudskym. Ziak dokaze urdit, velky a maly krvny
o obeh.
$ V Pitvabrav€ovych plic 3
E Ziak pracuje s biologickym materidlom. Ziak dokaze popisat jednotlivé Casti
a funkcie pluc. Ziak vie urobit rez plucami a popisat jednotlivé druhy tkaniv.
Pitva bravéovych obli¢iek
Ziak pracuje s biologickym materidlom. Vie vysvetlit miesto vzniku primarneho
modu. Ziak vie popisat jednotlivé funkcie a stavbu obligiek.
O Zrak, sluch, odtlacky prstov, optické klamy
Zmysly — zrak a sluch
Pomocou pokusu sa Ziaci snazia zistit stav svojho zraku. Jednoduchym
o pokusom zistuju aky je rozdiel medzi dvojrozmernym a jednorozmernym
2 videnim. Ziak dokaze zdévodnit vysledky pokusu na zaklade znalosti o stavbe
2 a funkcie oka.
4 V Vplyv jednotlivych napojov na kosti
3 Pred pozorovanim Ziak vyslovi hypotézu o vplyve jednotlivych napojov na kosti.,

ktoré potom overuje pokusom. Svoje pozorovanie a tvrdenia si zapisuje do
tabulky. Zo zisteni potom urCi spravnost svojho tvrdenia. Ziak zisti, ktory napoj
spbsobil najvacsiu zmenu kosti.

Pod’'me sa hrat’ na detektivov
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Jednoduchy experiment vysvetluje jedineénost odtladkov prstov. Ziak dokaze
popisat’ rozdielnost znakov na jednotlivych odtlatkoch. Porovnavanim sa snazi
najst, komu jednotlivé odtlacky patria.

Zmyslové organy - zrak

Ziak na zaklade obrazkov zistuje presnost svojich tvrdeni. Niektoré obrazky tvoria
tzv ,optické klamy* a ziak sa snazi vysvetlit pri€inu tohto javu.

Zmysly - zrak, optické klamy

Ziaci pracuju v dvojiciach. Ukazuju si navzajom obrazky, vyslovia svoje hypotézy,
ktoré po pokuse overia alebo vyvratia

O Voda, kolobeh vody v prirode, ekosystém, pitna voda, filtracia

Kolobeh vody

Ziak vytvori demonstracia obehu vody v prirode na priklade vytvoreneého
kolobehu vo flasi. Ziak pozoruje ako sa ekosystém postupne meni. Ziak vie
vysvetlit, ¢o dany jav spdsobuije.

Filtracia vody

Ziak vie vytvorit zo znedistenej vody vytvorit' pitnd. Ziak si vie vysvetlit, ako
odstranit z vody znedistenie a vie zostrojit pomécky na odstranenie znecistenia.

Pokusy s vodou
<

Ziak posadi semiacka jednotlivych druhov fazuli do saéku s namo&enou $pongiou
V  na umyvanie riadu. Pozorovanim zistuje, ¢o sa so semiackami deje. Na zaklade
uvedeného pokusu ziak vie vysvetlit , pre¢o fazule rasti danym smerom.

Skupenstvo, vzhlad, farba, lesk, tvarovatefnost, kujnost, taznost, krehkost,
O elektricka a tepelna vodivost; kovy a nekovy. Vodik — vlastnosti, priprava, dbékaz.
Kyslik — vlastnosti, priprava. Zelezo — vlastnosti, reakcie.
Vlastnosti medi a siry (s. 36)
Ziak pozoruje skupenstvo, vzhlad, farbu a lesk prvkov. Skuma ich rozpustnost vo
vode, tvarovatelnost ohybanim, kujnost a krehkost medi a siry. Ziak skima ich
elektricki a tepelnd vodivost. Ziak vie vyhodnotit zavery z pozorovania, vie
vytvorit poster na tému ,Kovy a nekovy“ a vie ho prezentovat pred publikom.
Priprava vodika a jeho ddkaz (s.40)
Ziak vie vykonat experiment podla navodu. Pozoruje vznik vodika vo forme
bubliniek, vie ho dokazat. Ziak pozna faktory, ktoré ovplyviiuju rychlost tejto
chemickej reakcie. Ziak vie vyhodnotit zavery z pozorovania, vie vytvorit poster
na tému ,Vodik* a vie ho prezentovat pred publikom.
Priprava kyslika a jeho ddkaz (s. 42)
Ziak vie vykonat experiment podla navodu. Pozoruje vlastnosti kyslika. Ziak vie
vyhodnotit’ zavery z pozorovania, vie vytvorit poster na tému ,Kyslik“ a vie ho
prezentovat pred publikom.
Vlastnosti a reakcie zeleza (s. 44)
Ziak vie navrhnat experiment na doékaz magnetickych vlastnosti Zeleza. Ziak vie
vykonat experiment podla navodu. Ziak vie vyhodnotit zavery z pozorovania, vie
vytvorit poster na tému ,Zelezo” a vie ho prezentovat pred publikom.
Tvrdost’ vody, povrchové napéatie vody, anomalie vody, Struktdra molekuly vody,
vodikové mostiky. Oxid uhli€ity — vlastnosti. Indikatory (fenolftalein, pH papierik,
vyluh z &ervenej kapusty). Chlorid sodny — vlastnosti.
Voda (s. 54)
Ziak vie navrhnut experiment na dokaz tvrdosti vody (minerélna, destilovana,
pitna), pozorovanie z pokusu vie vyhodnotit a prezentovat. Ziak vie navrhnat
experiment na overenie povrchového napétia vody. Ziak pozna anomalie vody,
jednoduchym experimentom ich vie overit.

pokusy

Zaujimavé

<

Chemické prvky

O

;v

zluéeniny

Chemické
<
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Priprava a vlastnosti vapennej malty (s. 58)

Ziak vie vykonat experiment podla navodu. Pozoruje zmeny pri chemickej reakcii,
vie ju zapisat chemickou rovnicou a doplnit stechiometrické koeficienty. Ziak vie
posudit reakciu z hladiska tepelného efektu.

Priprava a vlastnosti oxidu uhli¢itého (s. 60)

Ziak vie vykonat experiment podla navodu (namiesto kyseliny sirovej sa pouZije
ocot, namiesto vapenca sa pouzije sdda bikarbona). Ziak vie opisat vlastnosti
oxidu uhli¢itého (skupenstvo, farbu, zapach, horfavost) a vie vysvetlit ako méze
spbsobit smrt. Pozna jeho suvislost so sklenikovym efektom.

Kyslost' roztokov kyselin (s. 63)

Ziak vie pomocou indikatorov (fenolftalein, pH papierik a vyluh z &ervene;
kapusty) uréit’ kyslost’ roztokov kyselin. Pozna sfarbenie jednotlivych indikatorov
v kyselinach. Ziak vie, ktory katién spdsobuje kyslost roztokov kyselin.

Vlastnosti kyseliny sirovej (s. 67)

Ziak vie ako sa spravne riedi koncentrovana kyselina, vie ¢o je objemova
kontrakcia. Ziak pozna dehydrataéné a Zieravé vlastnosti kyseliny sirovej. Vie
kyselinu identifikovat indikatorom. Uvedené vlastnosti vie overit pokusom. Ziak
pozna zasady prvej pomoci pri zasiahnuti kyselinou.

Zasaditost’ roztokov hydroxidov (s. 68)

Ziak vie pomocou indikatorov (fenolftalein, pH papierik a vyluh z &ervene;
kapusty) urc¢it zasaditost roztokov hydroxidov. Pozna sfarbenie jednotlivych
indikatorov v hydroxidoch. Ziak vie, ktory katién spdésobuje zasaditost roztokov
hydroxidov.

Vlastnosti chloridu sodného
Ziak pozoruje skupenstvo, vzhlad, farbu chloridu sodného. Skuma jeho
rozpustnost vo vode a elektricku vodivost jeho roztoku.

Chemické reakcie

Chemicka reakcia, chemicka rovnica, stechiometricky koeficient, neutralizacia,
produkty neutralizacie, redoxné reakcie, oxidacia, redukcia

Zapis chemickych reakcii

Ziak vie zapisat chemickl reakciu chemickou rovnicou, vie doplnit
stechiometrické koeficienty. Ziak pozna zakon zachovania hmotnosti, vie ho
v chemickej rovnici aplikovat.

Neutralizacia
Ziak vie previest neutralizaénu reakciu. Ziak vie zapisat neutralizaénl reakciu
chemickou rovnicou, vie doplnit' stechiometrické koeficienty. Ziak pozna produkty
neutralizacie.

Redoxné reakcie

Ziak vie previest redoxnu reakciu. Ziak vie zapisat redoxni reakciu chemickou
rovnicou, vie doplnit stechiometrické koeficienty. V redoxnej reakcii vie doplnit
oxidacné Cisla aidentifikovat redukciu a oxidaciu.
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Meranie
zakladnych
fyzikalnych velicin

Teplota
. Teplo
Sirenie tepla

Zaujimavé
fyzikalne pokusy

Voda

Ziak pozna rozliéné druhy teplomerov a tepelnych stupnic. Ziak vie
spravne urCovat hodnotu jedného dielika teplomeru s Celsiovou
stupnicou, spravne odcitava jednotlivé hodnoty teploty vody, ktoré
zapisuje do tabulky. Ziak vie graficky znazornit zavislost teploty od
Casu, vie analyzovat a porovnat grafy, vysvetlit priebeh Ciary grafu.
Experimentalnou formou vie Ziak porovnat dobré a zlé vedenie tepla
réznymi latkami ateda formou experimentu dokazat rozdielnu
fyzikalnu vlastnost' latok — vodivost tepla. Na zaklade merani urcuje,
ktoré latky su dobrymi tepelnymi vodiémi a ktoré latky su zlymi
tepelnymi vodiémi. Ziak sleduje priebeh Sirenia tepla v réznych
latkach, realizuje experiment na dékaz jedného zo spdsobov Sirenia
tepla. Pomocou experimentalnej Cinnosti ziak dospeje k zaveru, Ze
telesa pri zahrievani svoj objem zvacSuju a pri ochladzovani
zmensSuju. Pri pokusoch si Ziak overi, Ze rbzne telesa pri rovhakom
zvySeni teploty zvadsia svoj objem rdzne. Ziak pracuje na vytvoreni
tepelne izolovaného prostredia od okolia. Zostrojenim jednoduchého
kalorimetra Ziaci pochopia princip, na ktorom kalorimeter pracuje
a zaroven zistuju jeho vyuzitie v beznom Zivote (termoska).

Ziak zostroji jednoduchy model na zistenie objemu vzduchu, ktory
vydychujeme. Meranim porovnava velkost vitalnej kapacity
u jednotlivych Ziakov. Jednoduchym experimentom Ziak vyraba obrie
bubliny, ako aj bubliny rozliného tvaru. Ziak pomocou tohto
jednoduchého experimentu dokaze na zaklade podtlaku dostat
vajicko do sklenenej flaSe od keCupu.

Ziak prostrednictvom jednoduchého pokusu pochopi jednu z anomalii
vody — predo v zime nezamfzaju vodné plochy az ku dnu. Ziak vie
previest jednoduchy laboratorny experiment podla navodu, vystupom
je fyzikalno-chemicky papierovy projekt. Ziak prostrednictvom
jednoduchého pokusu pochopi ebulioskopicky efekt. Ziak vie previest
jednoduchy laboratérny experiment podla navodu, vystupom je
fyzikalno-chemicky papierovy projekt.
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