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PODSTAWA PRAWNA

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. 2021 r., poz. 1762).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziafalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

o Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzqgdzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2022 r. poz. 1594).

e  Statut Szkoty Podstawowej im. Ks. Jozefa Poniatowskiego w tadach.

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 2 wrzesnia 2022r. w sprawie organizowania i prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztafcenia na odlegfosc.

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 23 sierpnia 2017 r. w sprawie ksztafcenia osob niebedqcych obywatelami polskimi oraz osob bedqcych obywatelami polskimi, ktore
pobieraty nauke w szkotach funkcjonujgcych w systemach oswiaty innych paristw (Dz.U. z 2020 r. poz. 1283 ze zm.) - § 16.

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie organizacji ksztafcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedqcych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711).

e Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz.U z 2023r poz.535)

e Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks Rodzinny i Opiekuriczy oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023 poz. 1606 )

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2025/2026



e Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

e Szkofa miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o
bezpieczenstwo wtasne i innych.

e Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniéw.

e Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

e Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobdéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

e Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcéw, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

e Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsréd Polonii, nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

e Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych w dydaktyce.

WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Ks. J6zefa Poniatowskiego w tadach opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez
Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
sg spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie

wychowawczej funkcji rodziny. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spdjng catosc ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie

programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na rok szkolny 2025/26 na podstawie diagnozy przeprowadzonej w$réd ucznidw, rodzicow i nauczycieli w

zakresie wystepujgcych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka,.

W diagnozie uwzgledniono:



e poczucie bezpieczenstwa ucznidw w szkole,
e zagrozenia zwigzane z cyberberprzemocg i przemocg réwiesniczg,

e zagrozenia zwigzane z uzywaniem substancji szkodliwych

wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty.

MISJA SZKOtLY

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym poznawaniu wartosci innych kultur, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rdwiesnikami. Dgzymy do wychowania ucznia majgcego
Swiadomosé, ze jest uczestnikiem i twdrcg spotecznosci szkolnej, czyli angazuje sie i aktywnie wptywa na to, co dzieje sie w szkole, rozwija umiejetnosé samooceny, planuje
wtasne dziatania. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, wspieranie dobrostanu uczniéw, ksztattowanie postawy

odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicéw.

SYLWETKA UCZNIA/ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Ks. J6zefa Poniatowskiego w tadach jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz

podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwéj. Uczen kornczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczeristwa i higieny zycia,

e znairozumie przestrzega zasad wspotzycia spotecznego,

e jest otwarty na zmiany w otaczajgcym Swiecie

e umie rozwigzywac konflikty bez przemocy



e korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne, pamietajgc o zagrozeniach ptynacych ze swiata
wirtualnego,

e posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych,

e Umie dbac o swéj dobrostan psychiczny,

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e umie sobie radzi¢ z trudnosciami, prosi¢ o pomoc

e integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole

e umie w petni wykorzystywac swoje mozliwosci intelektualne

e umie odkrywac i rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania

DIAGNOZA UCZNIOW, NAUCZYCIELI | RODZICOW

Diagnoza srodowiska szkolnego zostata przeprowadzona w oparciu o obserwacje uczniéw, analizy dokumentacji pomocy PPP oraz badania ankietowe wsréd ucznidw klas V-
VIII, rodzicéw i nauczycieli. Wyniki diagnozy wytonity czynniki chronigce (zasoby, mocne strony szkoty) i czynniki ryzyka (obszary wymagajace wzmocnienia). Na ich podstawie

zaplanowano dziatania odpowiadajgce na aktualne potrzeby i problemy ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.

Mocne strony szkoty (wg grup badanych)

Rodzice

e dobre samopoczucie uczniéw w szkole — 68%
e dobre i bardzo dobre relacje réwiesnicze — 84%
e pozytywna ocena komunikacji zwrotnej ze szkotg — 78%



Nauczyciele

e wysoki poziom bezpieczenstwa w szkole — 65%
e powszechne wzmacnianie mocnych stron ucznidéw — 100%

® prowadzenie zajec profilaktycznych i edukacji emocjonalnej — 83%

Uczniowie

e dobre samopoczucie w szkole — 63%
e pozytywna ocena relacji rdwiesniczych — 81%
e poczucie bezpieczenstwa w szkole — 72%

Obszary wymagajgce wzmocnienia (wg grup badanych)

Rodzice

e przeciwdziatanie przemocy psychicznej, fizycznej i cyberprzemocy
e rozwijanie mocnych stron uczniéw

e podnoszenie poczucia bezpieczenstwa

e wigczanie rodzicéw w inicjatywy szkolne

Nauczyciele

e przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej

o profilaktyka uzaleznien (zwtaszcza nikotynowa)
e wsparcie w nauce i motywacji do nauki

e wspodtpraca z rodzicami



Uczniowie

e intensyfikacja dziatan profilaktycznych i interwencyjnych w zakresie przemocy rowiesniczej
e warsztaty rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne

Porownanie i wnioski

1. Wspodlne mocne strony:

a. Wszystkie grupy podkreslajg dobre relacje rowiesnicze i pozytywne samopoczucie uczniéw w szkole.

b. Zaréwno uczniowie, jak i nauczyciele wskazujg na poczucie bezpieczeristwa jako mocny element.
2. Wspdline problemy i potrzeby:

a. Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej pojawia sie u wszystkich grup (rodzicéw, nauczycieli i uczniéw).

b. Wspébtpraca z rodzicami wymaga poprawy — wskazujg na to rodzice i nauczyciele.

c. Rozwijanie mocnych stron uczniéw — oczekiwanie ze strony rodzicéw, a nauczyciele twierdza, ze juz jest realizowane (rozbieznos¢ w percepcji).
3. Roznice w ocenie:

a. Nauczyciele wyzej oceniajg dziatania szkoty w zakresie wzmacniania mocnych stron i profilaktyki niz rodzice i uczniowie.

b. Rodzice ktadg nacisk na wieksze witgczanie ich w zycie szkoty i poprawe poczucia bezpieczeristwa.

c¢. Uczniowie zwracajg uwage na potrzebe nabywania umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami i trudnymi emocjami, oraz utrwalania pozytywnych relacji

Podsumowanie ogdlne diagnozy:
Szkota ma silne fundamenty w zakresie relacji réwiesniczych, samopoczucia i bezpieczeristwa uczniéw. Gtéwnymi wyzwaniami sg: przeciwdziatanie przemocy, rozwéj
kompetencji emocjonalno-spotecznych, profilaktyka uzaleznien, lepsze wsparcie ucznidw w nauce oraz aktywniejsza wspétpraca z rodzicami.

CELE OGOLNE | SZCZEGOLOWE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Cele ogdlne:



Dziatalnos$é¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan

prozdrowotnych,

¢ psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wiasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie sSrodowiska sprzyjajagcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej 0s6b z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,

specjalistdw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikdw),

¢ spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz

dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

e aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,

rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Cele szczegétowe:

Cele szczegétowe majg za zadanie doprecyzowanie dziatan wychowawczo-profilaktycznych, aby wspieraty uczniéw w ich wszechstronnym rozwoiju, z naciskiem na zdrowie

fizyczne, psychiczne, spoteczne i wartosci etyczne

Sfera fizyczna:

e wzmacnianie nawykow codziennej aktywnosci fizycznej
e promowanie zdrowego odzywiania

¢ organizacja spotkan z ekspertami na temat profilaktyki zdrowotnej, higieny osobistej i bezpieczenstwa fizycznego,



¢ tworzenie warunkdéw w szkole sprzyjajgcych prowadzeniu zdrowego stylu zycia

e ksztattowanie u ucznidw postaw proekologicznych

¢ zachecanie uczniéw do profilaktyki uzaleznien (alkohol, nikotyna, substancje psychoaktywne)

e wspieranie edukacji rowiesdniczej i programoéw réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.
Sfera psychiczna:

* promowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

* wzmacnianie samooceny i pewnosci siebie,

¢ tworzenie systemu wsparcia réwiesniczego oraz promowanie kultury wzajemnego wsparcia w trudnych sytuacjach,

» wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,zmiane” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnosé¢

zapobiegania bezradnosci bedgcej poczgtkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkdw,

® poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
Sfera spoteczna:

* rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie oraz komunikacji interpersonalnej,

¢ zachecanie uczniéw do podejmowania dziatann w ramach wolontariatu na rzecz spotecznosci lokalnej,

* nauczanie odpowiedzialnosci spotecznej poprzez realizacje projektéw edukacyjnych zwigzanych z ochrong srodowiska, pomocg spoteczng i przeciwdziataniem

dyskryminacji,

e wspieranie uczniow w podejmowaniu swiadomych i samodzielnych decyzji poprzez zajecia z zakresu edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i

patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne,

e wspieranie uczniow w zakresie edukacji dla bezpieczenstwa,



* przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej,

 ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i

wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekundéw.

Sfera aksjologiczna:

e promowanie zdrowego podejscia do rywalizacji i wspotpracy,

* ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasne decyzje, wtgczanie uczniéw w dziatania dotyczace wspédlnoty szkolnej,

e wzmacnianie postaw prospotecznych, angazowanie ucznidow w akcje charytatywne i dziatania pomocowe w sytuacjach kryzysowych,

e ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwadj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym

zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

e wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci.

Realizacja ww. celdw zwigzana jest z dziataniami wychowawczymi, edukacyjnymi, profilaktycznymi i informacyjnymi

Dziatalnos¢ wychowawcza bedziemy realizowacd poprzez:

wspoétdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce ucznia/absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwadj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w
tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spéjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego
stylu zycia,

wzmacnianie wsrdd uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu

ucznidw w zyciu spotecznym.



e ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankdw i
wychowawcdw, a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicéw lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

e doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe;j
pracy z grupg uczniéw,

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub opiekundw,

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twdrczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

o odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

Dziatalnos¢ edukacyjng bedziemy realizowa¢ poprzez:
& poszerzenie wiedzy rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych,
e doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcdw, rodzicéw w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i mtodziezy,
e poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat ksztattowania u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocji,
e ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych

prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki przemocy, cyberprzemocy oraz uzaleznien

Dziatalnos¢ informacyjng bedziemy realizowac poprzez:
e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych

i profilaktycznych,



udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkdw odurzajgcych, substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej,
depres;ji, innych problemdw psychologicznych i psychiatrycznych,

Informowanie rodzicéw o obowigzujgcych w szkole procedurach t j. Standardy Ochrony matoletnich, Procedury Bezpieczenstwa, Statut Szkoty

Dziatalnos¢ profilaktyczng bedziemy realizowa¢ poprzez:

promowanie zdrowego stylu zycia i ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

realizowanie wsrdd uczniéw programoéw profilaktyki przemocy i cyberprzemocy,

realizowanie wsrdd ucznidw oraz ich rodzicéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych
oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnos$ci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm wykluczajgcych uzywanie srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i

wychowankdéw zachowan ryzykownych,



e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komérkowych i telewizji,

e  przypominanie zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty

e wzmachianie poczucia wiasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywnga
tozsamosg,

e uczenie sposobdéw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych

TRESCI O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM | PROFILAKTYCZNYM
SKIEROWANE DO UCZNIOW ORAZ ICH FORMY REALIZACII

CELE SZKOtY ZADANIA SZKOLY FORMY | SPOSOBY REALIZACII TERMIN REALIZACII OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Ksztattowanie postawy |1. Znajomos¢ stéw i melodii hymnu narodowego. Godziny wychowawcze. Caty rok szkolny Wychowawcy,
patriotycznej, 2. Kulturalne zachowanie sie w miejscach Pamieci Narodowej, w czasie |Zajecia lekcyjne. Nauczyciele,
obywatelskiej, uroczystosci szkolnych, w miejscach kultu religijnego. Uroczystosci szkolne i klasowe. Rodzice,
spotecznej oraz 3. Dbanie o odpowiedni stréj w czasie Swigt szkolnych, akademii. Wycieczki i wyjscia w czasie zajec Uczniowie
otwartosci na 4. Poznanie sylwetki Patrona Szkoty Ksiecia J6zefa Poniatowskiego i szkolnych.
wielokulturowos¢. troska o pamie¢ o Nim.

5. Prowadzenie kroniki szkolne;j.




6. Kultywowanie tradycji szkolnych.

7. Organizacja i aktywny udziat w uroczystosciach o charakterze
rocznicowym i patriotycznym, opieka nad miejscami pamieci
narodowej, pamiec¢ o polegtych w czasie Il wojny Swiatowej.

8. Uwrazliwianie ucznidéw na poszanowanie réznorodnych kultur

Wprowadzanie w zycie

1. Zdobywanie, pogtebianie wiedzy o wtasnej miejscowosci, regionie,

Wycieczki lokalne.

Caty rok szkolny

Wychowawcy,

kulturalne Szkoty, kraju. Wystawki. Nauczyciele,
spotecznosci lokalnej. |2. Poznanie historii i tradycji wtasnej rodziny i jej zwigzek z historig Gazetki. Rodzice,
regionu. Wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu wspdlnoty Zajecia dydaktyczne. Uczniowie
lokalnej, imprezach regionalnych. Organizacja imprez, uroczystosci
3. Organizowanie imprez na rzecz Szkoty i Srodowiska. szkolnych i uczestnictwo w nich.
4. Poznanie historii najwazniejszych obiektow w gminie.
5. Historia i geneza powstania gminy Raszyn.
6. Wiaczanie ucznidw z innych krajéw w zycie spotecznosci szkolnej
i lokalnej.
Poszanowanie historii i |1. Zapoznanie z elementami kultury niektdrych regiondw Polski. Spotkania z ciekawymi ludzmi. Caty rok szkolny Wychowawcy,

kultury regionu.

2. Poznanie wybranych legend.

Wycieczki, konkursy.

Zajecia lekcyjne.

Nauczyciele,

Uczniowie

Wspolnota Europejska,

a tozsamos¢ narodowa.

1. Poznanie istoty Wspdlnoty Europejskie;j.

2. Zachowanie tozsamosci narodowej we wspdlnocie.

3. Wychowanie w duchu tolerancji.

4. Poznanie krajéw Unii Europejskiej.

5. Zapoznawanie z kulturg i tradycjg naszych wschodnich sgsiadéw -

Ukrainy.

Pielegnowanie polskiej tradycji
narodowe;.

Wystawy, konkursy.
Warsztaty i lekcje ksztattujace
postawe tolerancji i szacunku

wobec odmiennosci.

Caty rok szkolny

Wychowawcy,
Nauczyciele,
Rodzice,

Uczniowie




Wykorzystanie wiedzy i
umiejetnosci do
realizacji projektow z

réznych przedmiotéw.

1. Utrwalenie posiadanej wiedzy i umiejetnosci z zakresu informatyki.
2. Samodzielne wyszukiwanie przez uczniéw informacji w sieci.

3. Rozwigzywanie problemoéw z wykorzystaniem znanych uczniom
metod technologii informatyczne;j.

4. Wdrozenie uczniéw do koniecznosci weryfikowania informacji

pochodzacych z réznych zrédet w Internecie.

Projekty edukacyjne, uczestnictwo
w konkursach zakfadajgcych
wykorzystanie nowych technologii
do prezentacji swoich pomystéw.

Lekcje informatyki.

Caty rok szkolny

Nauczyciele Przedmiotowi,

uczniowie

Przygotowanie uczniow
do swiadomych i
odpowiedzialnych
wyborow w trakcie
korzystania z zasobéw

dostepnych w sieci.

1. Ukazanie uczniom konsekwencji wynikajgcych z faktu braku
zachowania ostroznosci korzystajac z sieci.

2. Uwrazliwienie uczniéw na zagrozenia z jakimi mogg sie zetkngé
wskutek niewtasciwego uzytkowania Internetu (np. zamieszczanie

materiatéw prywatnych).

Warsztaty profilaktyki
cyberprzemocy.
Pogadanki z udziatem

funkcjonariuszy Policji.

Caty rok szkolny

Nauczyciele informatyki,
wychowawcy,

psycholog i pedagog szkolny,
edukatorzy zewnetrzni,

uczniowie

Przygotowanie do
krytycznej analizy
informacji,
bezpiecznego
poruszania sie w
przestrzeni cyfrowej w
tym rozwigzywania i
utrzymywania na
wzajemnym szacunku
relacji z innymi

uzytkownikami sieci.

1. Zapoznanie ucznidw z zasadami korzystania z komunikatoréw
internetowych, platform wymiany informacji, platform edukacyjnych,

portali spotecznosciowych.

Lekcje informatyki.
Lekcje wychowawcze.
Zajecia on-line w czasie zdalnego

nauczania.

Wg rozktadu planowych

zajec

Nauczyciele,

uczniowie




Wspieranie nabywania
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
trudnych, ryzykownych
i konfliktowych.

1.Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i radzenia sobie w
sytuacjach problemowych:

2.Propagowanie wiedzy o spotecznych mechanizmach wywierania
wptywu i konstruktywnych sposobach radzenia sobie z nimi,

3. podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw/opiekunéw (w
zakresie réznego rodzaju uzaleznien),

4. propagowanie wiedzy podnoszacej efektywnos¢ dziatan

profilaktycznych wsréd ucznidéw i rodzicéw.

Warsztaty, szkolenia poswiecone
radzeniu sobie z réznymi
emocjami.

Uczestniczenie w lokalnych i
krajowych akcjach edukacyjnych.
Wspdtpraca z osobami i
instytucjami zajmujgcymi sie

problematyka uzaleznien.

Caty rok szkolny

Psycholog, pedagog,
wychowawcy,
edukatorzy zewnetrzni

uczniowie

Rozwadj osobowosci

ucznia.

1.Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:
2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli,

3. Umiejetnos¢ wykorzystania wtasnego potencjatu.

Wykorzystywanie sytuacji
szkolnych do rozpoznawania
wtasnych emocji, uczug,
predyspozycji i deficytow,
wdrazanie do autorefleks;ji.
Uczenie rozpoznawania i radzenia
sobie z emocjami.

Warsztaty dotyczace budowania
adekwatnej samooceny.

Zajecia ukierunkowane na

rozpoznawanie wtasnego

Caty rok szkolny

1. Wychowawcy, nauczyciele,
specjalisci, uczniowie
2. Koordynatorzy programu

uczniowie




potencjatu, wzbudzaniu motywacji
do nauki szkolnej, rozbudzaniu i

poszerzaniu zainteresowan.

Eliminacja agresji i
przemocy rowiesniczej

w szkole

1.Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania zachowan
agresywnych.

2.Nabywanie umiejetnosci reagowania bez przemocy
3.Zachecanie do szukania pomocy u 0séb dorostych

4. Zapoznawanie Standardami Ochrony Matoletnich

Prowadzenie zajec integrujgcych
zespot klasowy celem wydobycia
zasobdw grupy.

Organizownie lekcji i warsztatow
dotyczacych przeciwdziatania
przemocy

Trening zachowan asertywnych

Caty rok szkolny

1. Wychowawcy,

Nauczyciele, uczniowie

Przeciwdziatanie

przemocy w rodzinie.

1.Dziatania szkoty wobec przemocy w rodzinie:
— doskonalenie nauczycieli w zakresie rozpoznawania przemocy w
rodzinie,
— ochrona ofiar przemocy zgodnie ze Standardami Ochrony
Matoletnich
— wspodtpraca z instytucjami specjalizujgcymi sie w udzielaniu

pomocy rodzinom dotknietym problemem przemocy.

Rozmowy indywidualne z ofiarami
i sprawcami przemocy w rodzinie.
Pogadanki w klasach na temat
przemocy, jej rodzajow. Szkolenia
dla nauczycieli poSwiecone
rozpoznawaniu przemocy w
rodzinie i reagowaniu na nig i
podjecia wspétpracy z

odpowiednimi instytucjami.

W miare potrzeb

1. Dyrektor szkoty,
wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog, pedagog /

uczniowie, rodzice

Promocja zdrowego

stylu zycia

1.Edukacja na temat zdrowego stylu zycia,

2.Ksztattowanie odpowiednich nawykdéw zywieniowych,
3.Uswiadamianie znaczenia regularnej aktywnosci fizyczne;j.
4.Edukacja na temat znaczenia higieny osobista

5.Metody zapobiegania chorobom.

Lekcje przyrody i biologii, edukacji
zdrowotnej

Pogadanki z pielegniarkg szkolng
Godziny wychowawcze

Gazetki szkolne

W miare potrzeb

Wychowawcy, nauczyciele,
pielegniarka szkolna,
edukatorzy zewnetrzni,

uczniowie, rodzice




Rozpoznanie zagrozen i
wiasciwe zachowanie
sie w sytuacjach
niebezpiecznych.

1.Doskonalenie umiejetnosci zachowania sie w sytuacjach
niebezpiecznych:

2.Dziatania zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy,
3.Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z zyciem towarzyskim,

podrdzami, aktywnoscig w okresach wolnych od nauki itp.

Pogadanki na godzinach
wychowawczych, prezentacje
multimedialne, zebrania z
rodzicami, warsztaty z zakresu
udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej, spotkania z

funkcjonariuszami policji.

Caty rok szkolny

Wychowawcy, nauczyciele,
psycholog, pedagog,
pielegniarka szkolna,
edukatorzy zewnetrzni,

uczniowie, rodzice

Zwiekszenie poziomu
bezpieczenstwa

uczniow w szkole

Praca z uczniem o
specjalnych potrzebach

edukacyjnych.

1.Zapoznawanie i utrwalanie przepiséw BHP i drég ewakuacyjnych w
szkole.

2. Stwarzanie warunkow bezpiecznego funkcjonowania uczniéw w
szkole:

podczas zorganizowanych wyjazdow i wyjs¢ poza szkolnych,
monitorowanie wejs$é oséb do budynku szkoty,

prowadzenie dziatan zwigzanych z bezpieczeristwem
przeciwpozarowym,

zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz odpoczynku miedzy
lekcjami,

ochrona mienia szkolnego

przeciwdziatanie agresji w szkole, zazywaniu srodkéw odurzajgcych

oraz pozostatych zachowan ryzykownych.

1. Rozpoznawanie potrzeb oraz mozliwosci psychofizycznych i
edukacyjnych ucznia.
2. Wsparcie edukacyjne i dostosowanie wymagan edukacyjnych do

indywidualnych potrzeb psychofizycznych uczniow

Lekcje z wychowawcg, apele,
pogadanki. Zajecia warsztatowe i
profilaktyczne. Cwiczenia zwigzane

z alarmami przeciwpozarowymi.

Analiza dokumentacji: orzeczen i
opinii. Obserwacje ucznidow
podczas pracy na lekcji jak i

swobodnej zabawy. Wywiady z

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Wychowawcy, nauczyciele,
uczniowie.

Dyrektor szkoty, kadra
pedagogiczna, pracownicy
administracji i obstugi,
koordynator ds.
bezpieczenstwa, koordynator
ds. bezpieczenstwa

przeciwpozarowego.

1. Wychowawcy, specjalisci,
psycholog, pedagog, pedagog

specjalny, uczniowie, rodzice




rodzicami, nauczycielami,
specjalistami pracujgcymi z

uczniem.

. Nauczyciele, Specjalisci,
uczniowie, rodzice
3. Dyrektor szkoty, Nauczyciele,

Specjalisci, uczniowie, rodzice

Zapobieganie
niepowodzeniom
dydaktycznym,
wspieranie uczniow
majacych trudnosci w
nauce i w odnalezieniu

sie w grupie.

Diagnozowanie trudnosci szkolnych ze szczegdlng troskg wobec

uczniow obcojezycznych.

Dostosowywanie wymagan do
mozliwosci indywidualnych
uczniéw.

Organizowanie pomocy
kolezenskiej. Tworzenie zespotéw
wsparcia.

Budowanie motywacji do nauki.
Rozwijanie zainteresowan i
uzdolnien uczniéw.

Integrowanie zespotu klasowego.
Zapewnienie dodatkowych godzin
nauki jezyka polskiego dla uczniéow

obcojezycznych.

Caty rok szkolny

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
Specjalisci,

uczniowie, rodzice

Wspieranie
umiejetnosci
dydaktycznych i
wychowawczych

rodzicow.

1. Wspétpraca z rodzicami w zakresie przezwyciezania trudnosci
dydaktycznych i wychowawczych - wskazéwki do pracy w domu z

uczniami.

1. Organizowanie szkolen,
warsztatow dla
rodzicéw/opiekunéw prawnych i
nauczycieli. Indywidualne
konsultacje ze specjalistami

szkolnymi.

Caty rok szkolny

1. Dyrektor szkoty, nauczyciele,
specjalisci, pedagog, psycholog,
pedagog specjalny, edukatorzy

zewnetrzni, rodzice




EWALUACJA PROGRAMU

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, prowadzona bedzie jego ewaluacja. Kontrolowany bedzie zaréwno przebieg procesu, jak i osiggniete

wyniki. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezgce monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystgpi taka
potrzeba).

Narzedzia ewaluac;ji:
1. obserwacja zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analiza dokumentacji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

2

3

4. rozmowy z rodzicami,

5. wymiana spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,
6

wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli, analizy przypadkéw.

USTALENIA KONCOWE

Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy Szkoty. Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidtowoscig jego realizacji.

Program ten podlega monitorowaniu, diagnozowaniu i ewaluacji w kazdym roku szkolnym



Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Ks. J. Poniatowskiego jest otwarty, moze by¢

modyfikowany w trakcie realizacji.
Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Ks. J. Poniatowskiego w tadach uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg

Pedagogiczna.
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