Dodgeball — Americka vybijana
Pravidla hry:

- Hraju proti sebe dva timi po troch hra¢och
- Hra sa s piatimi loptami
* dve lopty vl'avo patria vaSmu timu
* dve lopty vpravo patria superovi
* 0 loptu v strede ihriska sa bojuje po zahdjeni hry

Dodgeball sa hra na dva pol€asy, pricom kazdy pol¢as ma 5-
minutovy Set. V kazdom sete sa rozdel'uji dva body. Ak ubehne
celych 5 minut, set vyhral tim, ktory ma v ihrisku viac hracov
a ziskava 2 body. Ak po 5- minutach maji druzstva rovnaky pocet
hracov v ihrisku body si rozdelia po 1. Ak tim vybije vsSetkych
superovych hracov skor ako prejde 5 minut ziskava 2 body a 20
sekund zacina d’alsi set.

Po ivodnom rozohrani je nutné lopty tzv. NABIT, teda doniest na
zakladnt (zadnu) ¢iaru na svojom uzemi.

Potom Co st lopty ,,nabité* tak zostavaju pocas celej hry az do jej
konca aje mozné snimi vybijat v priebehu celej hry.

Vvhrava tim, ktorv:

- Vyradi vSetkych hracov stipera
- Ma v poli viac hrac¢ov ako stuper po uplynuti ¢asového limitu
(5 minat / 1 set)




Sposoby vybitia / zachrany hraca:
Zasah (HIT)

— najcastejsi spdsob ako vybit’ hraca, je trafit’ ho nabitou loptou
do ktorejkol'vek Casti tela €1 obleCenia.

Chytenie lopty od supera (CATCH)

— zachranujete vybitého spoluhraca, ktory sa vrati spat’ do hry.

Rizikom je, Ze pri pokuse o chytenie lopta méze spadnut’ na zem

a ste vybity.

PresPap (OUT OF BOUNDYS)

— preslap je porusenie pravidiel a automaticky ste vybity.
Obrana:

Ak na vas leti superova lopta mate nickol’ko moznosti:

- vyhnut’ sa (najjednoduchsi sposob) : Su povolené tuklony,
obraty, skoky ¢i I'ahy a sedy.

- Chytanie (CATCH) : zachranite vybitého spoluhraca.

- Blokovanie (BLOCK) : ak mate v ruke loptu, je povolené
zrazit/odrazit’ loptu letiacu od stipera smerom na vas.




