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PODSTAWY PRAWNE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNEGO
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762
ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230
ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082
ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zm.).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024.
Statut Publicznej Szkoty Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Rogolinie.



1. WYCHOWANIE | PROFILAKTYKA W SZKOLE
ORAZ POZIOMY PROFILAKTYKI.

Wychowanie jest procesem, w ktorym wychowanek ma doj$¢ do pelni osobowego rozwoju

poprzez:

— uksztattowanie prawnego charakteru,

— budowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwdj i dobro wspodlne,
— uznanie 1 przestrzeganie norm spolecznych,

— budowanie postawy zyczliwosci 1 mitosci do ludzi,

— us$wiadamianie sobie celow zyciowych.

Wychowanie jest wigc statym procesem doskonalenia si¢ wychowanka, ktéry poprzez swoje
wybory 1 dzialania rozwija si¢ 1 usprawnia swoje ludzkie zdolnosci do bycia w peni
czlowiekiem. Rola wychowawcow ogranicza si¢ do towarzyszenia wychowankom w tym
rozwoju i stworzenie takich warunkéw, ktore ten rozwoj umozliwiaja.

Zatem tworzenie porzadku i tadu w otoczeniu wychowanka: fizycznego, emocjonalnego,
moralnego, spotecznego i duchowego jest gltownym zadaniem wychowawcow.

Szczegolnie nalezy dbac o tad moralny i duchowy.

Profilaktyka jest natomiast chronieniem cztowieka w rozwoju przed zagrozeniami
I reagowaniem na nie.

Jezeli glownym celem profilaktyki jest ochrona przed zagrozeniami, to punktem wyjscia
do projektowania dziatan profilaktycznych powinno by¢ zastanowienie si¢, co do tych zachowan
prowadzi, a co stanowi zabezpieczenie przed nimi.

Te cechy jednostki i §rodowiska, ktore sprzyjaja podejmowaniu zachowan ryzykownych
nazywamy czynnikami ryzyka. Natomiast te, ktore zwigkszaja odpornos¢ czlowieka
na dziatanie czynnikow ryzyka nazywamy czynnikami chronigcymi.

Do najwazniejszych, zbadanych czynnikow chronigcych zalicza sie, za Hawkinsem?:

— silng wieZ emocjonalng z rodzicami,

— zainteresowanie nauka szkolna,

— regularne praktyki religijne,

— uwewngtrzniony szacunek do norm, wartosci, autorytetow.

Wedhug Masten, Best, Garmezy:

— stalg opieke sprawowang przez kompetentng osobe dorosta,

— zdolnos$ci umozliwiajagce dobre wyniki w nauce,

— umiejetnos$¢ rozwigzywania problemow,

— wrazliwos$¢ spoteczng

— poczucie wlasnej skutecznosci.

Natomiast do zbadanych czynnikow ryzyka zalicza sie:

— S$rodowisko spoleczne promujace dane wzorcowe zachowania (przeludnione, przestepcze)
— normy spoteczne (promujace, prowokujace dane zachowania)

— modelowanie takich zachowan w domu i w szkole,

— konflikty i doswiadczenie izolacji w dziecinstwie,

1J. Sakowska, Szkota dla rodzicéw i wychowawcdw, Warszawa 1999, s.5



— grupa réwiesnicza, w ktorej normg sg zachowania dysfunkcyjne,
— niskie wyniki osiggane w szkole 1 brak celow zyciowych,

tatwos$¢ zdobycia substancji psychoaktywnych,

— wczesna inicjacja zachowan ryzykownych?.

Zatem dziatania profilaktyczne wedlug prof. Z.B. Gasia powinny by¢ nakierowane

na ostabienie czynnikow ryzyka i wzmocnienie czynnikdéw chronigcych.

Prowadzenie dziecka ku dojrzato$ci jest zarowno wychowaniem, jak i profilaktyka.

Mozna wiec przyjac, ze profilaktyka to odpowiednie dziatanie:

— wspomaganie cztowieka,

— ograniczanie i likwidowanie czynnikdw ryzyka,

— inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych,

ktéore ma na celu zapobieganie pojawianiu si¢ lub rozwojowi niekorzystnego zjawiska,

W konkretnej spotecznosci, np. szkolne;.

Mimo prawidlowych oddziatywan wychowawczych dzieci 1 mlodziez jednak zachowuja sie
ryzykownie. Dzieje si¢ tak dlatego, gdyz nie mogg lub nie potrafig funkcjonowac inaczej. Takie
zachowania sg wtedy ich wlasnym sposobem przystosowania si¢ do istniejacej sytuacji.
Wyeliminowanie jednego zachowania ryzykownego moze powodowac¢ pojawienie si¢ innych.
W literaturze przedmiotu mozna zetkna¢ si¢ z koncepcjami, wg ktdrych to, jakie zachowanie
ryzykowne podejmuja uczniowie z roéznych grup ryzyka, jest czesto kwestig przypadku,
pojawienia si¢ odpowiedniej okazji (Szymanska, Zamecka, 2002).

Teoria Zachowan Problemowych (wg R. 1 S.L. Jessoréw) glosi, ze rdézne zachowania
ryzykowne petnig podobng funkcje w zyciu jednostki, co zachowania konwencjonalne. Shuza
zaspokajaniu tych samych potrzeb, np. miloéci, akceptacji, przynaleznosci lub pozwalaja
realizowac takie same cele rozwojowe, np. uzyskanie niezaleznosci od rodzicow.

Rola rodzicéw, wychowawcow, nauczycieli polega natomiast na wzmacnianiu czynnikow

chronigcych oraz ostabianiu czynnikow ryzyka. W szkole dokonuje si¢ to na trzech poziomach:

1) Profilaktyka uniwersalna (Pu) adresowana jest do calej niezdiagnozowanej populacji
ijej podgrup (np. dzieci, milodziezy, dorostych, kobiet w cigzy).
Jej celem jest redukcja czynnikdw ryzyka, ograniczanie inicjacji w zakresie roznych
zachowan ryzykownych 1 zapobieganie nowym przypadkom. Glowne dzialania
to dostarczenie wiedzy 1 uczenie najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych
I spotecznych, niezbednych do zapobiegania problemom. Pokrywa si¢ z poziomem
profilaktyki pierwszorzgdowej w starej klasytikacji.

2) Profilaktyka selektywna (Ps) odnosi si¢ do grup zwigkszonego ryzyka,
ktore z uwagi na szczegdlne warunki zyciowe podlegajg dzialaniu licznych czynnikow
ryzyka i sa bardziej zagrozone wystepowaniem probleméw i zaburzen (np. dzieci
alkoholikéw, dzieci z doméw dziecka, dzieci przysposobione, uczniowie z problemami
szkolnymi, mito$nicy szalonych imprez, mlodziez, ktora ,,wypadta” ze szkoty, bezdomni
itp.). Jej celem jest opdznianie inicjacji w zakresie r6znych zachowan ryzykownych.
Gloéwne dziatania podobne sg do dziatan w profilaktyce uniwersalnej, lecz uwzgledniaja
specyfike potrzeb i probleméw danej podgrupy.

3) Profilaktyka wskazujaca (Pw) kierowana jest do tych jednostek z grup zwiekszonego

ryzyka, u ktorych wystepuja wezesne objawy dysfunkcji, rdzne niepokojace zachowania

2 K. Wojcieszek, Profilaktyka w szkole, ,,Poradnik wychowawcy”, Praca zbiorowa, Wydawnictwo Raabe,
Warszawa 2002



(np. czgste wagary, okresowe upijanie si¢) i sygnaly o pojawianiu si¢ juz powazniejszych
problemoéw zwigzanych z zachowaniem (np. klopoty z policja, w domu). Jej celem jest
ograniczenie czasu trwania dysfunkcji. Glowne dziatania to indywidualna diagnoza
przyczyn oraz interwencja, takze w §rodowisku rodzinnym. Nie jest to jednak jeszcze
terapia.

Profilaktyka selektywna i wskazujaca pokrywa si¢ z poziomem profilaktyki drugorzedowe;
w starej klasyfikacji.

Il. ZAGROZENIA DLA PROCESU DOJRZEWANIA

Pamigtajac o tym, iz wychowanie, to proces wspomagania wychowanka w rozwoju,
ukierunkowany na osigganie peinej dojrzatosci w czterech podstawowych sferach: fizyczne;,
psychicznej, spotecznej i duchowej, mozemy okresli¢, na jakie czynniki ryzyka narazeni sg
mtodzi ludzie.

Zagrozenia dla procesu dojrzewania fizycznego.

W sferze fizycznej — dojrzewanie zwigzane nie
tylko z naturalnymi procesami  rozwoju
fizycznego, ale rowniez z nabywaniem wiedzy
i umiejetnosci umozliwiajacych prowadzenie
zdrowego stylu zycia (adekwatnego do wieku
i mozliwosci fizjologicznych organizmu)

Zagrozenia dla procesu dojrzewania psychicznego.

W sferze psychicznej — dojrzewanie Zacieranie granic w zyciu i rozwoju — mtodzi
ukierunkowane na uczenie si¢ odpowiedzialno$ci | czgsSciej stysza o prawach niz o obowigzkach
za siebie 1 swoj stosunek do $wiata oraz|iodpowiedzialno$ci.

odpowiedzialno$ci za swoje otoczenie.
Promowanie egocentryzmu — milody czlowiek

jest najwazniejszy 1 caly $wiat powinien
koncentrowac si¢ na jego potrzebach.

Akceptowanie egoizmu — wszystko, miodemu
cztowiekowi od zycia si¢ nalezy; cel uswigca
srodki.

Celem rozwoju nie jest dojrzalos¢, lecz

Samozadowolenie - zycie powinno by¢
przyjemne, a nie odpowiedzialne.




Zagrozenia dla procesu dojrzewania spolecznego

Sfera  dojrzewania  spolecznego  polega| Oslabienie roli rodziny w zyciu dziecka
na nabywaniu umiej¢tnosci  prawidlowego | ograniczanie wptywu rodzicow, ro$nie znaczenie
wywigzywania si¢ z petnionych rdl spotecznych | zwigzkoéw partnerskich

1 systematycznego  przygotowywania  si¢
do podejmowania nowych rol, zwiazanych z|Odrywanie rol od wieku dziecka - dziecko
cyklem zycia. podejmuje  role wymagajace odpowiedniej
dojrzatosci psychicznej, podnoszenie do $wiata
dzieci zjawisk typowych dla mlodziezy
lub dorostych (bale, konkursy pieknosci, festiwale).

Deformowanie szeregu rol spolecznych, np.
stadionowy chuligan to kibic; oszust i naciggacz to
biznesmen.

Podwazanie podstawowych autorytetow
spolecznych, takich jak rodzice, nauczyciele,
duchowni, politycy, media poszukujace tylko
sensacji.

Porzucanie nauki szkolnej.

Ucieczki z domu.

Zagrozenia dla procesu dojrzewania duchowego

Sfera dojrzewania duchowego obejmuje przede | Redefiniowanie  wartosci — na  skutek
wszystkim nabywanie konstruktywnego | specyficznego interpretowania lub  kontekstu
i stabilnego systemu warto$ci oraz poczucia sensu | sytuacyjnego dotychczasowe wartosci nabieraja

istnienia. nowego znaczenia, czg¢sto Wre¢cz —sprzecznego
z dotychczasowym (wolnos¢ — samowola,
otwarto$¢ — bezkrytycyzm, tolerancja — akceptacja
wszystkiego).

Eliminowanie z wychowania i jezyka szeregu
wartosci, ktore stanowia istotny warunek
ksztaltowania si¢ poczucia tozsamosci osobistej.

V. DIAGNOZA PROBLEMOW

Sposrod wszystkich faz rozwojowych okres dojrzewania stanowi szczego6lng faze
W zyciu czlowieka. Z perspektywy psychospotecznej wiasnie wtedy dokonuja si¢ najwazniejsze
zmiany w zakresie obrazu siebie 1 spotecznej percepcji jednostki, formowane sg nowe wzorce
relacji interpersonalnych, gwaltownie wzrasta liczba nowych doswiadczen osobistych i



spotecznych, rozwijane sa umiej¢tnosci pozwalajace na ksztattowanie si¢ poczucia wiasnej
kompetenc;i.

Tempo oraz sposoby osiagania celow rozwojowych zaleza zar6wno od samego
nastolatka jak 1 od osob, z ktorymi si¢ kontaktuje. Okres dojrzewania nie jest wigc biernym
oczekiwaniem na dorostos¢ i dojrzatos¢. Wreez przeciwnie — w tej fazie zycia ludzie sg bardzo
aktywni, eksperymentujg z nowymi zachowaniami, poszukujg nowych roél, nabywaja nowych
doswiadczen, a tym samym stajg si¢ innymi ludzmi o nowych prawach i obowigzkach, majacymi
nowe potrzeby i oczekiwania, wypetniajacymi nowe zadania. W procesie tym niezwykle wazng
role odgrywaja znaczace osoby dorosle, a zwlaszcza rodzice i nauczyciele. (Z. Gas 1997)

DIAGNOZA PROBLEMOW - POTRZEBY UCZNIOW.

. POTRZEBY WYNIKAJACE
PROBLEMY uczniow 7 PROBLEMOW
Problemy okresu dojrzewania:
— biologiczne, np. zmiany w wygladzie, — potrzeba samoakceptacji,
— spoleczne, np. trudnos$ci w nawigzywaniu — potrzeba pozytywnego obrazu wlasnej osoby,
kontaktow, — potrzeba rzetelnej informacji na temat
— psychiczne, np. ,,hustawka” uczu¢, dojrzewania,
— prawne, np. brak odpowiedzialnos$ci za swoje |— potrzeba informacji na temat
postepowanie. odpowiedzialno$ci  karnej dotyczacej

nieletnich i mtodocianych.

Problemy zdrowotne:

— niewlasciwe odzywianie, — potrzeba dobrych wzorcéw w rodzinie, szkole
— choroby, np.: bulimia, anoreksja, alergie, i mediach,
otylos¢ i inne, — potrzeba uswiadamiania koniecznosci
— wczesna inicjacja seksualna, leczenia,
— nerwice, choroby psychiczne, — potrzeba asertywnosci i rzetelnej wiedzy na
— nikotynizm, alkoholizm, narkomania, temat skutkow przedwczesnej inicjacji
lekomania. seksualnej,

— potrzeba milosci i akceptacji,

— potrzeba rzetelnej wiedzy o zagrozeniach
i eliminowanie mitow zwigzanych
Z uzaleznieniem,

— potrzeba szczescia 1 zadowolenia,

— potrzeba zabawy i odpoczynku,

— potrzeba zachowan asertywnych.

Problemy zwiazane z kryzysem autorytetu

dorostych: — potrzeba autonomii i samodzielno$ci,

— nieporozumienia w domu, — potrzeba sukcesu w nauce,

— Kklopoty w szkole, — potrzeba czytelnych i klarownych wymagan

— kwestionowanie warto$ci dorostych, I oczekiwan rodzicow i nauczycieli,
kwestionowanie autorytetow. — potrzeba konstruktywnych wzorcow

W rodzinie, szkole i mediach.

Problemy zwigzane z wysokim poziomem
neurotyzmu:




— sklonnos$¢ do przezywania stanéw lgkowych,
— niska odpornos¢ na stresy,

— problemy adaptacyjne w nowym $rodowisku.

potrzeba satysfakcji, mitoSci oraz radosci
W zyciu,

potrzeba radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
potrzeba akceptacji.

Problemy natury psychicznej:

— brak umiejetnosci nawigzywania kontaktow,
— mankamenty komunikowania sig,

— trudnosci w kontaktach réwie$nikami,

— rozne formy agresji.

potrzeba kontaktu z rowie$nikami,
potrzeba akceptacji w grupie rowiesniczej,
potrzeba poczucia bezpieczenstwa i wlasnej
wartosci,

potrzeba umiej¢tnosci wyrazania swoich
uczuc.

Problemy tkwiace w Srodowisku:

— adaptacyjno — integracyjne w nowym
srodowisku szkolnym,

— problemy w nauce,

— niedostatek ekonomiczny,

— patologia rodziny, uzaleznienia.

— potrzeba satysfakcji i zadowolenia z zycia.

potrzeba bezpieczenstwa i akceptacji,
potrzeba sukcesow w nauce,
potrzeba bezpieczenstwa,

V. WARTOSCI I ICH REALIZACJA W PROCESIE WYCHOWAWCZYM

Szkota jest placowka spetniajacg dwie podstawowe funkcje: dydaktyczng 1 wychowawcza.
Zaspakaja potrzeby edukacyjne i zapewnia wszechstronny rozwoj osobowy wychowankow.
Nauczyciele w swej pracy wychowawczej powinni wspiera¢ rodzicow w trudnym procesie
wychowawczym, nie przejawiajac przy tym zadnych uprzedzen i niesprawiedliwos$ci wobec

podopiecznych.

Program uwzglednia potrzeby wychowawcze ucznidow, ponadczasowe i uniwersalne wartosci,
samorzadno$¢ uczniowska, promuje postawe szacunku dla samego siebie i innych.
Uczniowie s3 zachgcani do pracy nad sobg, na rzecz innych, a ich osiggniecia sg dostrzegane.

Gltowne dziatania wychowawcze sprzyjaja respektowaniu przez uczniow

podstawowych wartos$ci, ktorymi sa:
— prawda i pigkno,
— wrazliwo$¢ moralna,

— szacunek dla dobra wspdlnego, rodziny, spotecznosci lokalne;,

— samodzielna i rzetelna praca prowadzaca do realizacji celow, zamierzen,

— dbato$¢ o kulture stowa,
— tolerancja dla innoSci.

W procesie wychowawczym biorg udziat rodzice — uczniowie — nauczyciele. Ich dziatania

s3 spojne 1 jednolite.

W/w wartosci sg wdrazane w nastepujacych sytuacjach:

Poszczegdlne wartoSci

Sytuacje wychowawcze

Prawda i piekno

Uczniowie szukaja w réznych zrédlach odpowiedzi na zjawiska,




nurtujace problemy, sa wprowadzani w §wiat kultury i sztuki,
poprzez ich wytwory (np. dzieta literackie, muzyczne) stwarza
si¢

sytuacje do przezy¢ estetycznych, uwrazliwia na pigkno, zacheca
do wlasnej tworczosci, uczniowie uczestnicza w réznych
wydarzeniach kulturalnych — wyjazd do kina, muzeum itp., dbaja
0 wystroj sal, swoj ubior, higieng, dostosowuja wyglad do
sytuacji.

Uczniowie uczestnicza w réznego rodzaju akcjach
charytatywnych, naglo$nionych czgsto przez mass — media,
opiekujg si¢ uczniami stabszymi fizycznie, niosg pomoc starszym
i chorym, pomagaja zwierzetom.

Wrazliwo$¢ moralna

Uczniowie organizuja uroczystosci zwigzane z tradycjami
szkoty (Slubowanie, Dni Patrona), poznaja histori¢ regionu,
wlasciwe postawy z literatury; ksztattuja w sobie poczucie
tozsamosci regionalnej, odpowiedzialnos$ci i poszanowania dla
dziedzictwa kulturowego regionu.
Uczniowie organizuja uroczystosci klasowe 1 szkolne,
Rzetelna i uczciwa uczestniczg w wycieczkach, wykonujg przy tym powierzone
praca nad soba funkcje 1 zadania, wypetiaja role dyzurnego, dokonuja
samooceny wlasnej pracy i1 oceny zachowania.

Poczucie wspdlnoty
lokalnej i elementy
wspolczesnego
patriotyzmu

Uczniowie dbaja o czystos$¢ jezyka podczas lekcji, przerw,

Dbalo$¢ o kulture wycieczek, eliminujg przejawiajace si¢ wulgaryzmy, nadmiar
Stowa zapozyczen (zwlaszcza anglicyzmow) maja kontakt z kulturg

(wyjazdy do kina, muzeum, teatru).

Wychowankowie poznaja odmienne sposoby 1 style zycia,

odmienno$¢ kulturowa, rasowa, narodowa (poprzez pokaz

filmow,

teksty kulturowe), ucza si¢ postawy spotecznie aprobowanej —

otwartos$ci dla innych kultur, ras itp.

Tolerancja
dla innoSci

VI. PRACA WYCHOWAWCY KLASOWEGO

Wychowawca opracowuje plan wspoétdziatania z uczniami, ktéry zawiera tematy zajgé
wychowawczych, sposoby realizacji, terminy i propozycje zaproszonych gosci. Tworzy warunki
wspomagajac osobisty rozw0j ucznia, proces uczenia si¢ 1 wdrazanie do zycia
w spoteczenstwie. Wprowadza wtasciwg atmosfere dydaktyczno — wychowawcza w grupie,
co daje mozliwosci samorealizacji ucznia.

Podejmuje dziatania, ktore umozliwiajg rozwigzywanie konfliktow klasowych 1 szkolnych.
Jest zobowigzany do indywidualnej opieki kazdego wychowanka.
Laczy si¢ z tym wspodldzialanie z nauczycielami poszczegdlnych przedmiotow, ktérzy sa
informowani (do$¢ dyskretnie) o sytuacji rodzinnej ucznia lub problemach pozaszkolnych,
a ktore wptywaja na niepowodzenia szkolne lub zachowanie.
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Dobry wychowawca utrzymuje kontakty z rodzicami ucznidw poprzez spotkania,
wiadomosci w dzienniku elektronicznym, rozmowy telefoniczne, zawiadomienia listowne.
Takie dziatania sprzyjaja min. poznaniu i ustaleniu potrzeb opiekunczo — wychowawczym
dziecka, wspomaganiu rodzicow w dzialaniach wychowawczych oraz wlaczaniu ich w zycie
szkoty.

Wychowawca wspotpracuje z pracownikami Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej,
instytucjami kulturalno — o$wiatowymi w swoim $srodowisku.

Wraz ze swoimi podopiecznymi przygotowuje uroczystosci, wycieczki, ewentualnie
spotkania z ciekawymi ludZmi r6znych dziedzin Zycia.

Organizuje spotkanie podsumowujace klasyfikacje okresowa, ktére odbywa si¢
po zatwierdzeniu ocen, najpdézniej w 1-ym tygodniu kolejnego okresu. O terminie spotkan
wychowawca informuje ucznidw i rodzicow przez dziennik elektroniczny.

VII. DZIALANIA SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI I RODZICOW
Szkota podejmuje dziatania skierowane do nauczycieli i rodzicow z zakresu profilaktyki.

Dziatania skierowane do nauczycieli:

— wspoltpraca z wychowawcami, innymi nauczycielami i specjalistami na terenie szkoty;

— organizacja uroczystosci klasowych i1 szkolnych;

— organizacja wycieczek krajoznawczych i kulturoznawczych;

— organizacja wyjazdéw kulturalnych;

— organizacja przedsiewziec o charakterze sportowo-rekreacyjnym i prozdrowotnym;

— organizacja przedsigwzi¢¢ o charakterze wolontarystycznym, pomocowym, charytatywnym;

— dziatania na rzecz udostepniania kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siggania do
dziedzictwa cywilizacyjnego Europy;

— diagnozowanie potrzeb rozwojowych dzieci 1 mtodziezy;

— doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym,
w tym w zakresie nauczania j. polskiego jako jezyka obcego;

— utrzymywanie kontaktu z instytucjami dziatajagcymi na rzecz rodziny;

— realizacja programu profilaktycznego w Kl. I-VIII pt. ,,Godzina dla Mtodych Glow”;

— realizacja programu z zakresu edukacji wlaczajacej pt. ,,Wychowanie to podstawa”;

— wspieranie umiejetnosci cyfrowych uczniéw i1 nauczycieli, ze szczegdlnym uzglednieniem
bezpieczenstwa w sieci;

— doskonalenie zawodowe w zakresie wykorzystania sztucznej inteligencji w procesie
dydaktyczno-wychowawczym;

— wykorzystanie w procesie dydaktyczno-wychowawczym narzedzi z programu ,,Laboratoria
przysztosci”;

— realizacja profilaktycznego programu pt. ,,Re@Inie Odpowiedzialni”;

— organizacja warsztatbw symulacyjnych dla nauczycieli w ramach rekomendowanego
programu profilaktycznego pt. ,,Spojrz inaczej” dla klas IV-VIII;
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— realizacja projektu wspierajacego szkote w obszarze wychowania i psychoprofilaktyki pt.
,Profilaktyka na miarg”;

— prowadzenie konsultacji o charakterze psychologiczno-pedagogicznym przez psychologa
szkolnego i pedagoga specjalnego.

Dzialania skierowane do rodzicow:

— prowadzenie konsultacji o charakterze psychologiczno-pedagogicznym przez psychologa
szkolnego i pedagoga specjalnego;

— utrzymywanie kontaktu z nauczycielami podczas dyzuréw dla rodzicow;

— zaproszenie rodzicéw do uczestniczenia w spotkaniu z przedstawicielami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Biatobrzegach na temat rozwigzywania probleméow
wychowawczych;

— udziat rodzicéw w spotkaniu Word Caffe dot. tematyki wychowawczo-profilaktycznej.

Dzialania oparte na wspolpracy nauczycieli i rodzicow:

— zasigganie informacji na temat funkcjonowania i osiagni¢¢ szkolnych ucznidéw;

— branie udzialu w dwustronnych 1 trojstronnych spotkaniach z wychowawca;

— organizacja zadan interdyscyplinarnych dotyczacych kultury i tradycji naszego regionu;
— organizacja lokalnych i og6Inopolskich akcji charytatywnych;

— organizacja przedsiewzi¢c o charakterze wychowawczo-profilaktycznym;

— organizacja przedsiewziec o charakterze sportowo-rekreacyjnym i prozdrowotnym;

— organizacja spotkan z przedstawicielami zawodow.

VIII. WZORZEC ABSOLWENTA PUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ
IM. H. SIENKIEWICZA W ROGOLINIE

Uczen konczacy szkote osigga stabilizacje emocjonalng i dojrzatos$¢ spoteczng. Dos¢ dobrze
funkcjonuje w otaczajacym $wiecie. Postuguje si¢ komunikatywna polszczyzng i1 dba
0 czysto$¢ jezyka. Zna hierarchi¢ wartosci i normy postgpowania. Wybiera te, ktore sa
akceptowane w spoleczenstwie.

Dostrzega korzysci, ale i zagrozenia szeroko pojetej wolno$ci i demokracji. Interesuje si¢
zyciem spoteczno — politycznym panstwa i catego $wiata, ksztattuje jednocze$nie postawe
obywatelska.

Absolwent stara si¢ by¢ wrazliwy na pigkno otaczajacego $wiata, w tym wytworow

kultury. Poszerza swoja wiedze w tym kierunku o rézne zrédta wiedzy, dochodzac do prawdy.
Potrafi wspotpracowaé¢ w grupie, przyja¢ wlasciwe stanowisko wobec problemu lub sytuacji.
Wykazuje si¢ odpowiedzialnoscia, rozwaga i samodzielnoscia w podejmowaniu decyzji.
Jest wrazliwy na krzywd¢ moralng innych, rozréznia dobre i zle zachowanie w oparciu
o wilasny kodeks wartosci. Akceptuje i pozostaje wrazliwy na potrzeby oséb wywodzacych si¢
z innej kultury. Jest w stanie sprosta¢ wymaganiom kolejnego etapu ksztalcenia w wybranej
szkole lub podejmuje pracg zawodowa, realizujac swoje aspiracje. Odnajduje si¢ w cyfrowym
swiecie.

IX. CELE | ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO
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Cele

Promowanie zdrowego stylu zycia, ochrona uczniéw przed zagrozeniami.
Tworzenie szkoly przyjaznej uczniom, nauczycielom i rodzicom.

Cele szczegolowe programu:

1.

o

N oG

10.
11.

12.
13.

X.

Wyksztatcenie umiejetnosci i zachowan umozliwiajacych zdrowy styl zycia.
Wspieranie rodzicdw w procesie wychowania.

Zapewnienie mtodziezy pomocy wychowawczej i terapeutycznej.
Ochrona milodziezy przed zdrowotnymi 1 spotecznymi
psychoaktywnych.

Pokazanie uczniom perspektywy zdrowego zycia i drogi do satysfakcji osobistych;
Ochrona uczniéw przed skutkami wagardw.

Dbatos¢ o wyglad ucznia.

Ksztatltowanie postawy umiejgtnego korzystania z telefonow, tabletow. Zapobieganie
uzaleznieniu od telefonéw — fonoholizm.

Dbatos¢ o czystosc¢ 1 pigkno jezyka polskiego.

Ksztaltowanie wiasciwej hierarchii warto$ci, a tym samym wspieranie rozwoju moralnego.
Przygotowanie do uczestnictwa w zyciu spotecznym poprzez ksztattowanie postawy
samodzielnosci, sprawczo$ci, wspOlpracy 1 podejmowania odpowiedzialnych decyzji
w $wiecie realnym i wirtualnym.

Ksztattowanie u uczniéw wrazliwosci na inng kulturg.

skutkami  substancji

Podnoszenie jakos$ci ksztatcenia oraz dostgpnosci 1 jako$ci wsparcia udzielanego uczniom.

WYNIKI DIAGNOZY W SZKOLE I PLANOWANE DZIALANIA
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

Obszary badawcze:

arwpdE

Relacje w srodowisku szkolnym i domowym.

Samopoczucie w szkole.

Bezpieczenstwo na terenie szkoty.

Wycigganie konsekwencji wobec negatywnych zachowan uczniow.
Wsparcie psychospoteczne ucznidow.

Czynniki chroniace

Czynniki ryzyka

Uczniowie czuja si¢ bezpiecznie na
terenie szkoly

Uczniowie akceptujg nowych
rowiesnikow w klasie (postawa
otwartosci 1 tolerancji wobec uczniow
z Ukrainy), pracuja nad rozwijaniem
pozytywnych relacji w zespole
Wplyw na bezpieczenstwo uczniow
maja: dyzury nauczycieli, przyjazna
atmosfera

W sytuacji zagrozenia uczniowie
najczesciej zwracajg si¢ o pomoc do
przyjaciela, cztonkoéw rodziny,
nauczycieli

Nauczyciele czasem wyciagaja
konsekwencje wobec niebezpiecznych
zachowan uczniow

Sporadyczne przypadki nikotynizmu,
spozycia alkoholu 1 uzywek
Uczniowie uzywaja wulgaryzmow
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— Uczniowie wolny czas spgdzaja
Z przyjaciotmi

— Uczniowie oceniajg relacje z rodzicami
I nauczycielami jako pozytywne

WhioskKi:

— uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie w §rodowisku szkolnym i domowym,
— atmosfera szkolna wplywa na poczucie bezpieczenstwa i rozwdj relacji,
— nauczyciele nie postepuja konsekwentnie wobec negatywnych zachowan uczniéw.

Rekomendacje:
— dbanie o dobrostan spotecznosci szkolnej,
— uczniowie zauwazaja, ze nauczyciele postepuja konsekwentnie wobec nieprawidtowych

zachowan uczniow,
— uczniowie starajg si¢ wyeliminowaé¢ wulgaryzmy z codziennego jezyka,
— uczniowie dobieraja wlasciwe reakcje emocjonalne do sytuacji.

XI. STALE UROCZYSTOSCI O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM
| KULTURALNYM
Data Nazwa uroczystosci Osoby Formy realizacji
odpowiedzialne
04.09.2023r.  |Rozpoczecie roku  [Wychowawcy Spotkania klasowe.
szkolnego 2023/24  [klas
10.10.2023 r. Slubowanie klasy I  |Aneta Bartosiak, [Spotkanie z uczniami i rodzicami klasy I.
Alina Pastucha
10.11.2023 r. Narodowe Swigto \Wychowawcy Wspdlne $piewanie pie$ni patriotycznych
Niepodlegtosci klas na lekcji z wychowawecs.
30.11.2023 r. Andrzejki \Wychowawcy Spotkania klasowe. Poznanie wybranych
klas zwyczajow ludowych.
06.12.2023r.  |Mikotajki \Wychowawcy Spotkania klasowe.
klas
22.12.2023 r. Wigilia klasowa \Wychowawcy Spotkania klasowe.
klas
21.03.2024 r. Powitanie wiosny \Wychowawcy Spotkania klasowe w terenie.
klas
29.05.2024 r. Dzien Rodzinki Monika Zidtek  |Gry i zabawy w terenie.
Sylwester
Michalak
21.06.2024 r. Zakonczenie Roku  [Wychowawcy Spotkania klasowe.
Szkolnego klas
XII. INSTYTUCJE WSPIERAJACE SZKOLE W DZIALANIACH

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Nazwa instytucji Telefon Formy wspolpracy
— kierowanie na badania
Poradnia Psychologiczno — 48 613 30 78 psychologiczno — pedagogiczne,

Pedagogiczna.

— klasyfikacja uczniéw do réznych form
pomocy.
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pomoc materialna rodzinom,

. . . | 486136362
Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j. W. 27 dofinansowywanie obiadéw dla
uczniow,
monitoring terenu wokot szkoty,
Komisariat Policji. 48 613 53 04 spotkania z Rada Pedagogiczng
I uczniami,
dziatania profilaktyczne.
Telefon Zaufania ,Caritas” Diecezji | 800 311 800 poradnictwo, m
Radomskiej. Bezplatny konsultacje w sprawach uzaleznien,
porady prawne.
Ogodlnopolski Bezplatny Telefon 116111 pomoc psychologiczna, prawna,
Zaufania dla dzieci i mtodziezy. pedagogiczna.
Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar .
2~ . 22 668 70 00 pomoc dla ofiar przemocy.
Przgnlocy w Rodzinie ,Niebieska 22 692 82 26
Linia
»Pomaraficzowa Linia” - pomoc dla rodzicow, ktdorych dzieci
Ogolnopolskie linia telefoniczna dla . SRR .
ro%zicé\rz)v dzieci pijacych alkohol 801 140 068 pija alkohol lub zazywajg narkotyki,
i zazywajacych narkotyki. konsultacje, poradnictwo.
Poradnia pomocy palacym. 801 108 108 pomoc dla 0s6b W natogu

nikotynowym.

X1, EWALUACJA

Ewaluacja zaktada sprawdzenie stopnia osiagnigcia spodziewanych efektow przy pomocy:

— obserwacji zachowan uczniow w réznych sytuacjach;
— rozmdw i wywiadow z uczniami, rodzicami i nauczycielami;
— Dbadania ankietowe przeprowadzone wsrdd uczniow;

— whnioski z ankiet;

Spodziewane efekty:

— uczniowie utrzymujg poprawne kontakty z kolezankami i kolegami z klasy;

— uczniowie znaja i stosujg zasady dobrej komunikacji interpersonalnej;

— uczniowie nie przejawiajg postaw 1 zachowan agresywnych;

— uczniowie nie uzywajg srodkéw odurzajacych i znajg konsekwencje ich uzywania;

— uczniowie znajg rodzaje zagrozen wynikajacych z korzystania z internetu.

Program przeznaczony jest do 8-letniego cyklu ksztalcenia i ma charakter otwarty.
Opracowany na podstawie diagnozy przeprowadzonej wsrdd uczniow we wrzesniu 2022 roku.
Istnieje mozliwos¢ dostosowania realizacji zadan zgodnie z biezgcymi potrzebami klasy
I szkoty. Ewaluacji programu dokonuje si¢ z koncem cyklu jego waznosci.

Zatwierdzono do realizacji przez Rad¢ Rodzicoéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczng w dniu

27 wrze$nia 2023 r.



/podpis i pieczqtka dyrektora szkoty/
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Opracowanie wynikow ankiety diagnozujacej funkcjonowanie, potrzeby i problemy uczniéow

Publicznej Szkoly Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Rogolinie

I okres roku szkolnego 2023/2024

Termin diagnozy: wrzesien 2023 r.
Narzedzia diagnostyczne: ankieta dla uczniéw, konsultacje z wychowawcami i nauczycielami.
Diagnozowani uczniowie: kl. III, VI, VII (tgcznie zdiagnozowano 46 uczniow).

Cel: ocena dziatan okreslonych w programie wychowawczo-profilaktycznym szkoty, skierowanych

do ucznidw, nauczycieli i rodzicw, rekomendacje do pracy.

Czynniki chroniace: Czynniki ryzyka:
- Uczniowie czujg si¢ zwigzani ze szkolg. - Uczniowie nie pielggnuja relacji rowiesniczych
- Uczniowie czuja si¢ bezpiecznie. w klasie.
- Na poczucie bezpieczenstwa uczniow - Brak zaje¢ rozwijajacych zainteresowania.
wplywajg: monitoring, dyzury na przerwach - Nauczyciele nie sg konsekwentni wobec
i przyjazna atmosfera. negatywnych zachowan uczniow.
- W sytuacji poczucia zagrozenia uczniowie - Nieprzestrzeganie przez uczniow szkolnej

zwracaja si¢ o pomoc do rodzicow i przyjaciot etykiety stroju i wygladu.
poza szkota.

- Wigkszo$¢ ucznidow ma przyjaciot, z ktorymi
spedza czas.

- Nauczyciele sg zyczliwi i udzielaja wsparcia,
co $wiadczy o dobrych relacjach uczen-
nauczyciel.

- Wigkszo$¢ uczniow utrzymuje bardzo dobre
relacje z rodzicami.

Whioski i rekomendacje:

- prowadzenie warsztatow/pogadanek dotyczacych zasad funkcjonowania spotecznego, budowania
I poglebiania relacji,

- rozwijanie oferty zaje¢ dodatkowych rozwijajacych zainteresowania (w miar¢ mozliwosci),

np. gimnastyka, warsztaty kulinarne, stolarstwo,

- zorganizowanie debaty na temat przestrzegania szkolnej etykiety stroju i wygladu, uzywania
telefondw podczas przerw $rodlekcyjnych, zasad funkcjonowania w spotecznosci.
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Opracowanie wynikéw PROFILU WARTOSCIOWEJ SZKOLY

Publicznej Szkoly Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Rogolinie

11 okres roku szkolnego 2022/2023

Termin diagnozy: czerwiec 2023 r.

Narzedzia diagnostyczne: ankieta dla uczniéw,

wychowawcami, nauczycielami i rodzicami.

nauczycieli i rodzicow; konsultacje z rodzicami,

Cel: Okreslenie, ktore warto$ci nalezy wzmocni¢ w spotecznosci szkolne;j.

Czynniki chronigce:

Czynniki ryzyka:

- Uczniowie nauczania wczesnoszkolnego czuja
si¢ bezpiecznie i sg zaopiekowani;

- Powotanie patroli uczniowskich w celu
monitorowania korytarzy szkolnych
wspomagajacych dyzurujacych nauczycieli;

- Nauczyciele wspdtpracuja z instytucjami,
oferuja konsultacje dla uczniéw i rodzicow z
zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
- Nauczyciele i uczniowie w nauczaniu
wczesnoszkolnym darzg si¢ szacunkiem i sg
tolerancyjni;

- Uczniowie akceptuja, toleruja i wspieraja
uczniéw z dysfunkcjami;

- Nauczyciele niesystematycznie pelnig dyzury
na korytarzach szkolnych;

- Monitoring nie jest wykorzystywany do
wyjasniania nieporozumien, bdjek, uszkodzen
mienia szkolnego przez ucznidw;

- Uczniowie nie czujg si¢ bezpiecznie podczas
przejazdow autobusem szkolnym;

- Uczniowie i rodzice nie zglaszaja sytuacji
problemowych i szkota nie moze udzieli¢
pomocy;

- Uczniowie pomimo zakazu i upomnien
opuszczajg teren szkoty w czasie trwania zajec;
- Uczniowie w kl. IV-VI nie pielegnuja relacji
rowiesniczych, nie szanuja, nie tolerujg si¢
nawzajem i hejtuja;

- Uczniowie nie szanujg mienia szkolnego;

- Uczniowie nie stosujg zwrotow
grzeczno$ciowych do nauczycieli i personelu
szkoty;

- Uczniowie maja nicodpowiedni stosunek do
obowigzkow szkolnych;

- Uczniowie nie biorg udziatu w zadaniach
interdyscyplinarnych;

- Uczniowie maja nieodpowiedni wyglad;

Whioski i rekomendacje:

i poglebiania relacji,

z lamaniem zasad zycia szkolnego.

- prowadzenie warsztatow/pogadanek dotyczacych zasad funkcjonowania spolecznego, budowania

- wzbogacenie oferty zaje¢ dodatkowych rozwijajacych zainteresowania (w miare mozliwos$ci),

np. gimnastyka, warsztaty kulinarne, stolarstwo, teatralne, jezykowe.

- zorganizowanie debaty na temat przestrzegania szkolnej etykiety stroju i wygladu, uzywania
telefonow podczas przerw $rodlekcyjnych, zasad funkcjonowania w spotecznosci.

- spotkanie z przedstawicielami policji dla rodzicéw i ucznidw odnosnie konsekwencji zwigzanych




Opracowanie: zesp6t ds. programu wychowawczo-profilaktycznego.
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