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Podstawe prawng Szkolnego Programu wychowawczo — profilaktycznego stanowig dokumenty:

= Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo Oswiatowe Dz. U z 2017r. poz. 59 i 949

» Rozporzgdzenie MEN z dnia z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach

= Rozporzadzenie MEIN z dnia 22 lipca 2022r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach

= Ustawa z 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela ze zmianami

» Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r. poz.487)

= Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017r. poz.783)

= Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. z 2017r.
p0z.957)

= Rozporzgdzenie MEN z 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015r. poz.
1249)

= Konwencja o Prawach Dziecka

= Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

=  Statut Szkoly Podstawowej w Zbtkiewce



|. Wstep.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w Zétkiewce opiera sie na hierarchii
wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzgd uczniowski, ktdra wynika z przyjetej w szkole koncepciji pracy.
Tresci programu wychowawczo — profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty oraz wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania.
Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty zostat opracowany po wczesniejszym rozpoznaniu potrzeb ucznidow, oczekiwan
rodzicow, nauczycieli oraz w oparciu o:

— wyniki podsumowania dziatan wychowawczych i profilaktycznych z poprzedniego roku,

— zadania zawarte w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego,

— spostrzezenia wynikajgce z codziennej obserwaciji pracy szkoty, potrzeb uczniéw, ich rodzicow oraz nauczycieli,

— wymogi stawiane przez srodowisko oraz wspoétczesny Swiat,

— diagnoze wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikdéw chronigcych i czynnikow ryzyka,
ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z wykorzystaniem substancji psychoaktywnych, srodkow zastepczych
oraz nowych substancji zastepczych,

— wyniki diagnozy rzeczywistych probleméw uczniéw (Swiadomosé i skala zjawiska cyberprzemocy),

— Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii,

— kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2023/2024.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego jest wspieranie dzieci w ich rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym. Waznym elementem realizacji tego programu jest kultywowanie tradyciji
i ceremoniatu szkoty. Podstawowymi zasadami realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego sa:
— powszechna znajomosc¢ zatozen programu (przez uczniéw, rodzicow i wszystkich pracownikow szkoty),
— zaangazowanie i wspotpraca wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci,
— respektowanie praw wszystkich cztonkdéw spotecznosci szkolnej,
— wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,
— wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty.



Il. Sylwetka absolwenta.

Dazeniem Szkoty Podstawowej w Zétkiewce jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
i do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za swoj rozwd;.

Uczen konczacy szkote:

wykorzystuje zdobytg wiedze w sytuacjach zycia codziennego,

— czuje potrzebe samodoskonalenia sie,

— jest przygotowany do nauki na nastepnym etapie ksztatcenia,

— potrafi zaplanowac swoje codzienne zajecia uwzgledniajgc czas na rozwoj wtasnych zainteresowan,

— dazy do ukierunkowania swoich dziatan i ksztatcenia z myslg o swojej dalszej przysztosci zgodnie z wtasnymi predyspozycjami
psychicznymi i fizycznymi,

— komunikatywnie postuguje sie przynajmniej jednym jezykiem obcym,

— umiejetnie wykorzystuje media, technologie informacyjne i inne zrédta informacji do nauki oraz w codziennych sytuacjach
zyciowych,

— jest zdyscyplinowany i obowigzkowy,

— bierze odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie,

— jego dziatania sg nacechowane troskg o bezpieczenstwo wtasne i innych ludzi,

— ma poczucie wtasnej wartosci,

— w kontaktach z uzaleznieniami wyrdznia sie postawg asertywna,

— szanuje przekonania religijne i Swiatopoglgdowe innych ludzi,

— sprawnie komunikuje sie z innymi, potrafi pracowac¢ w zespole,

— w swoim otoczeniu wykazuje sie kulturg osobista,

— jest wrazliwy na potrzeby innych, w relacjach z innymi kieruje sie szacunkiem, postawg altruistyczng i empatia,

— potrafi przeciwstawia¢ sie ztu i patologiom spotecznym, rozwigzuje konflikty bez uzycia sity,

— w swoich dziataniach kieruje sie troskg o dobro wspodlne,

— zna i szanuje polskie dziedzictwo narodowe i kulturowe,

— wykazuje sie postawg patriotyczng w obliczu symboli narodowych i sztandaru szkoty,

— jest dumny z dokonan i patriotyzmu patrona szkoty hetmana Stanistawa Zotkiewskiego,
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jest emocjonalnie zwigzany z regionem, w ktérym mieszka i szkotg, ktdrg ukonczyt,
dba o zdrowie wiasne i innych, szczegdlnie w okresie zagrozenia epidemiologicznego,
dba o srodowisko naturalne, zna i rozumie potrzebe ochrony klimatu,

potrafi gospodarowaé posiadanymi srodkami finansowymi,

rozumie korzysci ze znajomosci prawa w codziennym zyciu.

Cele i zatlozenia programu wychowawczo - profilaktycznego.

Cel nadrzedny programu wychowawczo — profilaktycznego: Integralny, catosciowy i wszechstronny rozwéj ucznia.

Cele programu wychowawczo-profilaktycznego:

Rozwdéj dojrzatosci intelektualnej (dgzenie do prawdy, znajomosc¢ wtasnych wartosci, poszukiwanie i rozwdj zainteresowan,
ciekawos¢ poznawcza, kreatywnosc).

Rozwdéj dojrzatosci emocjonalnej (ksztaltowanie wrazliwos$ci emocjonalnej, Swiadome dokonywanie wyborow, rozwoj kultury
osobistej i kultury stowa, tolerancja i poszanowanie dla réznych religii, kultur i tradyc;ji).

Rozwéj dojrzatosci spotecznej (formy komunikacji, poszanowanie dla drugiego cziowieka, asertywnos¢, utrwalanie
bezpiecznych zachowan, ksztattowanie dyscypliny, umiejetno$¢ pracy w zespole, inicjowanie wiasnej aktywnosci, ksztattowanie
inicjatywnosci i przedsiebiorczosci, poszanowanie dorobku witasnego narodu i lokalnej spotecznosci, aktywne uczestnictwo
w zyciu kulturalnym klasy, szkoty, Srodowiska, rozwijanie samodyscypliny).

Rozwdéj dojrzatosci duchowej (obiektywna ocena wtasnego zachowania, przestrzeganie norm spoteczno — moralnych, tworzenie
hierarchii warto$ci, ksztalttowanie wlasnej odpowiedzialno$ci, wypracowanie twérczych postaw, ksztattowanie wrazliwosci na
walory estetyczne i warto$ci moralne).

Rozwdéj dojrzatosci fizycznej (dbanie o wtasne ciato, profilaktyka zdrowia fizycznego i psychicznego, ksztattowanie prawidtowych
postaw wobec przyrody, umiejetnos¢ radzenia sobie z problemami, dojrzato$¢ spoteczna).

Dziatalnos¢ wychowawcza placéwki jest jednolitym, zintegrowanym z nauczaniem procesem dydaktyczno — wychowawczym
realizowanym przez wszystkich pracownikdw szkoty za pomocg zaje¢ edukacyjnych, zaje¢ pozalekcyjnych, wychowawczych,
tematycznych i specjalistycznych w Scistej wspétpracy z rodzicami wychowankow, instytucjami kultury oraz instytucjami
wspomagajgcymi.

Program wychowawczo — profilaktyczny zaktada realizacje wymienionych celéw poprzez szczego6towe zadania wychowawczo —
profilaktyczne dobrane odpowiednio dla danego wieku oraz mozliwosci ucznia. Przy realizacji zatozonych celéw nauczyciele
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wychowawcy wykorzystujg rowniez wiasne (autorskie) programy edukacyjne i wychowawcze oraz klasowe plany

wychowawcze/wychowawczo — profilaktyczne.

Ksztatcenie ogolne w szkole podstawowej ma na celu:

1.

© NO Ok WN

10.

11.

12.

13.

V.

Wprowadzanie uczniow w swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla
tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i budowanie relacji spotecznych sprzyjajgcych bezpiecznemu rozwojowi ucznia
(rodzina, przyjaciele).

Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej.

Formowanie u uczniow poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb.

Rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywnos$¢, innowacyjno$¢ i przedsiebiorczose.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania.

Ukazywanie wartosci wiedzy, jako podstawy do rozwoju umiejetnosci.

Rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki.

Wyposazenie uczniow w taki zasdéb wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci, ktére pozwalajg w sposob bardziej
dojrzaty i uporzgdkowany zrozumiec¢ swiat.

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji.

Wszechstronny rozwdj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci
poznawczej.

Ksztattowanie postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnosci za
zbiorowo$¢.

Zachecanie do zorganizowanego i Swiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci przygotowania wtasnego warsztatu
pracy.

Ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.

Struktura oddzialywan wychowawczych.

Zadania do realizacji:

1. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji ucznidw,
wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem ogolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetenc;ji
organdw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego z uwzglednieniem przestrzegania ,Regulaminu
funkcjonowania Szkoty Podstawowej w Zétkiewce w czasie zagrozenia pandemig w roku szkolnym 2022/2023”.

. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
opracowuje projekt programu wychowawczo — profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,
uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego.

. Szkolny Lider do Spraw Bezpieczenstwa Internetowego:
uczestniczy w rozwijaniu kompetencji medialnych i cyfrowych uczniéw oraz dziatan adresowanych do rodzicow,

zacheca uczniow do realizowania kursow online dotyczgcych bezpieczenstwa dzieci w sieci,
wspiera nauczycieli, ucznidw i rodzicow w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z cyberprzemoca,
przypomina procedury dotyczgce cyberprzemocy.

. Nauczyciele:

dgzg do wszechstronnego rozwoju ucznia poprzez rzetelng realizacje treSci programowych, celéw wychowawczych, prace
Z uczniami zdolnymi i prace wyrdwnawcza,
postrzegajg ucznia w kategoriach jego podmiotowosci, godnosci, wolnosci, niepowtarzalnosci, konkretnych postaw i obowigzkdw,
zwracajg uwage na prawidtowe spedzanie przerw przez uczniow, petnig dyzur w/g ustalonego harmonogramu,
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opracowujg kryteria wymagan na poszczegolne stopnie szkolne, zapoznajg z nimi uczniow i rodzicow,
przygotowujg uroczystosci, konkursy, zawody,

wspotorganizujg wycieczki dydaktyczne, krajoznawczo — turystyczne, wyjazdy do kina, teatru i inne,
wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracii,

uczestniczg we wszystkich sytuacjach waznych dla szkoty,

inspirujg prace zespotowg w czasie lekcji, aktywizujgc ucznidw,

wyzwalajg aktywnos¢ pozalekcyjng uczniow,

stwarzajg sytuacje umozliwiajgce samoocene i ocene grupy,

whnioskujg o diagnoze psychologiczng, uwzgledniajg zalecenia specjalistow w pracy z uczniem,
wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji szkolnego programu
wychowawczo — profilaktycznego,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego uczniow,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce,

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

koordynujg prace wychowawczg w zespole klasowym, integrujg klase, organizujg czas wolny uczniow, uczestniczg we wszystkich
sytuacjach waznych dla klasy,

czuwajg nad postepami w nauce i frekwencjg wychowankoéw,

promujg osiggniecia uczniow i klasy,

opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeb ucznidw,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w programie wychowawczo — profilaktycznym,
opracowujg tematyke zaje¢ z wychowawcg i prowadzg lekcje wychowawcze zgodnie z zaplanowanymi celami,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

sg cztonkami zespotu wychowawczego,



oceniajg zachowanie uczniow, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami, pedagogiem ogolnym, specjalnym oraz psychologiem szkolnym,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

wspotpracujg z rodzicami (poznajg sytuacje pozaszkolng wychowankow, informujg rodzicow o wynikach i problemach
w zakresie ksztatcenia i wychowania podczas nauki stacjonarnej oraz zdalnej, organizujg zebrania rodzicéw oraz indywidualne
spotkania z rodzicami i nauczycielami, przeprowadzajg pedagogizacje rodzicow, zapoznajg rodzicow z dokumentacjg szkoty,
wigczajg rodzicdw w organizacje zycia klasy i szkoty),

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuaciji,

dbajg o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom uczniow, szczegdlnie w czasie
zagrozenia Covid — 19,

wspotpracujg z policjg i innymi instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

prowadzg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dokumentacje klasy i kazdego ucznia (dzienniki lekcyjne, arkusze ocen,
Swiadectwa szkolne, teczke wychowawcy),

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

. Pedagog/psycholog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

diagnozuje przyczyny trudno$ci w nauce i zachowaniu,

rozpoznaje potrzeby i oczekiwania uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno — pedagogiczng w odpowiednich formach,

prowadzi zajecia profilaktyczne, wychowawcze i terapeutyczne,

wspomaga wychowawcow w diagnozie, planowaniu i realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno — wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan
o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno — pedagogiczng.
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. Pedagog specjalny:

e wspodtpracuje z nauczycielami, innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami w rekomendowaniu dyrektorowi szkoty do realizacji
dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego i petnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty,

e prowadzi badania i dziatania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozyciji, zainteresowan i uzdolnien uczniow
oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty i placowki,

e rozwigzuje problemy dydaktyczne i wychowawcze ucznidw,

e okresla niezbedne do nauki warunki, sprzet specjalistyczny i Srodki dydaktyczne, w tym wykorzystanie technologii informacyjno-
komunikacyjnych, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
ucznia,

e wspotpracuje z zespotem nauczycielskim w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-
terapeutycznego ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;

e wspiera nauczycieli, wychowawcow i innych specjalistow w:

a. rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier
i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty lub placowki,

b. udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,

c. dostosowaniu sposobow i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia
oraz jego mozliwosci psychofizycznych,

d. doborze metod, form ksztatcenia i Srodkow dydaktycznych do potrzeb uczniéw;

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniow i nauczycielom;

e wspoétpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami,

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli,

8. Rodzice:

czynnie uczestniczg w zyciu szkoty,
wspottworzg szkolny program wychowawczo — profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
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e uczestniczg w zebraniach szkolnych i klasowych,

e biorg udziat w uroczystosciach, wycieczkach klasowych i szkolnych,

e wspotpracujg z wychowawcami klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
e dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,

e biorg udziat w dziataniach na rzecz klasy i szkoty.

9. Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw, dziatalnosci rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z nauczycielami,

e wspoOfpracuje z Radg Pedagogiczng,

e prowadzi akcje charytatywne,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

10. Pracownik niepedagogiczny:

e kazdorazowo reaguje na niewtasciwe zachowanie ucznia i informuje wychowawce o zaistniatym incydencie,
e jest przyktadem dla dzieci poprzez solidno$¢ w pracy, kulture jezyka i zachowania,
e wspotorganizuje imprezy szkolne i wspiera nauczyciela w przygotowaniach.
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V. Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego

1.

o gk w

Wychowanie do wartosci:
» Wychowanie patriotyczne - ksztattowanie cztowieka swiadomego wiasnej tozsamosci i kultury narodowej.
» Integracja spotecznosci szkolnej/ zespotow klasowych - ksztattowanie cztowieka tolerancyjnego, wrazliwego na
potrzeby innych, znajgcego zasady dobrego zachowania.
» Wychowanie cztowieka dbajgcego o zdrowie, bezpieczenstwo wtasne i innych, szczegolnie w okresie zagrozenia
Sars-CoV-2.
» Ksztattowanie cziowieka wspotodpowiedzialnego za zycie w rodzinie.
Wspotpraca z rodzicami — angazowanie rodzicéw w zycie szkoty i proces dydaktyczny. Wspotpraca z instytucjami
wspomagajgcymi opieke i wychowanie.
Wspomaganie ucznia w procesie nauczania. Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci.
Ksztattowanie bezpiecznego i odpowiedzialnego uzytkownika mediow elektronicznych.
Przygotowanie uczniéw do wyboru drogi zyciowej (doradztwo zawodowe).
Ksztaltowanie postaw prospotecznych i proekologicznych. Umiejetne rozwigzywanie konfliktéw i reagowanie w sytuacjach
trudnych.
Profilaktyka zdrowia psychicznego i COVID. Nauka opanowania stresu. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole.

12



zasadom savoir-vivre,

o
S % Zadania Termin Osoby
g 5 | szczegoto Osiagniecia uczniéw Dziatania szkoly realizacii odpowiedz | Uwagi
= O we J ialne
o
— uczen zna historie i symbole narodowe pogadanki na zajeciach z wychowawca, j. polskim, =
— okazuje szacunek i odpowiednig postawe lekcjach wos-u, historii, g
ST wobec hymnu panstwowego, flagi, godta. spotkanie z Prezesem Towarzystwa Przyjaciot =
S 2 — pielegnuje tradycj d ' Z6kkiewki 2
23 pielegnuje tradycje narodowe, majgc ;
E B jednoczesnie poczucie bycia Europejczykiem. udziat w imprezach organizowanych przez UG, OKS .(cc;
S § — poznaje i dba o miejsca pamieci narodowe;j. w Zotkiewce, 2
Q2 > — pamieta i szanuje tych, ktorzy polegli za udziat w konkursach, projektach dotyczacych -
5 g 2 wolnos¢ ojczyzny, przesztosci naszego regionu, %
8 S 2 — szanuje pamigtki kultury i sztuki, narodowej cykl lekcji poswieconych poznaniu sylwetki patrona S >
= 83 tworczosci, szkoty, EJ-, K
2 ﬁ ¥ — interesuje sie historig swojej miejscowosci konkurs wiedzy o patronie szkoty, 35 ‘;
3 ' g i szkoty, przygotowanie gazetki $ciennej poswieconej patronowi 3 §~ §
2 g o — poznaje zyciorys patrona szkoty, szkoty, 22 g
g iy — bierze udziat w uroczystosciach szkolnych obchody Dnia Patrona, 8 = 2
el kS GCT i Srodowiskowych, zwigzanych z historig udziat w apelach szkolnych, akademiach o %
g =@ naszego kraju i regionu, Srodowiskowych z okazji: 11 Listopada, 3 Maja, g
= g = — interesuje sie wiasnym regionem, organizowanie wycieczek, wyjazdéw do miejsc pamieci o
= — uczen zna swoje prawa i obowigzki, narodowej, g
© O . . . . . . . . [
== — uczen potrafi wykorzysta¢ zdobytg wiedze spotkania z ciekawymi ludzmi, g
% 8 w praktyce, przygotowanie jasetek i misterium paschalnego, 5
g .g rozmowy, dyskusje na godzinach wychowawczych, -;
) udziat w przedsiewzieciach, imprezach =
srodowiskowych na terenie gminy i powiatu, g
' © — uczen jest tolerancyjny, pogadanki na temat: tolerancji, godnosci cztowieka,
5 < 9 8| — akceptuje poglady innych, kolezenstwa i przyjazni, 5%
S 5285 @ gl - jest swiadomy swojego prawa do odrebnosci lekcje poswigcone osobom niepetnosprawnym, g s
2 ° 3 '°§) g oy 3 przekonan, starosci, chorobom, S5 2
g § S 2N g § — uczen jest otwarty na potrzeby innych, lekcje poswiecone komunikacji miedzyludzkiej, = _(ch -
e e} g 8 - g aktywnie angazuje sie w pomoc, integrowanie spotecznosci uczniowskiej i zespotow ’g-: ? § 2
o i< s S o - uczen panuje nad swoimi emocjami, nie klasowych, Sc3 ‘25
= g, ? S QE S| przejawia agresiji, budowanie przyjaznej atmosfery zachecajgcej uczniow £ % 2 S
g &N 25 38 — wie, ze przyjazn i szacunek dla drugiej osoby, do wspodlnego rozwigzywania problemow, S5 =
5 E 'qc_)‘ % 29> to podstawa wspotzycia z innymi, zajecia na temat pokojowego rozwigzywania konfliktow o 5 g
g £ ¢ g < || — buduje wspdtodpowiedzialnosé za losy i radzenia sobie w trudnych sytuacjach, 5 § 2
ﬁ e < jednostki i grupy, zajecia poswiecone kulturze osobistej ucznidéw oraz g @ %
Q.
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— uczy sie sztuki odmawiania w trudnych
sytuacjach,

— uczen zna i stosuje zasady dobrego
zachowania,

— uczen aktywnie uczestniczy w zyciu
kulturalnym,

pogadanki na temat stosownego ubioru, w zaleznosci
od miejsca, czasu i wydarzenia,

uwrazliwianie rodzicéw na ksztattowanie wtasciwych
postaw i zachowan swoich dzieci,

konsekwentne reagowanie na przejawy agresji oraz
ztego zachowania,

przestrzeganie procedur przeciwdziatania przemocy
i agresji w szkole,

uswiadomienie uczniom potrzeby tolerancji i opieki
w stosunku do uczniéw najmtodszych,
organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce,
udziat uczniéw w akcjach charytatywnych,
stwarzanie mozliwo$ci uczniom angazowania sie

w prace wolontariatu,

Wychowanie do wartosci

Wychowanie cziowieka dbajgcego o zdrowie,

bezpieczenstwo wiasne

i innych.

— uczen zna i przyjmuje postawy
sprzyjajace zdrowiu oraz przestrzega
zasad bezpieczenstwa w okresie
zagrozenia COVID,

— odpowiada za wtasne zdrowie,

— rozumie potrzebe dbatosci o zdrowie
fizyczne i psychiczne,

— zna zasady prawidtowego odzywiania
sie,

— jest Swiadomy choréb cywilizacyjnych
zwigzanych z okresem dojrzewania,

— uczenh dba o higiene osobistg,

— dba o bezpieczenstwo swoje i innych na
terenie szkoty, w drodze do i ze szkoty
oraz poza nig,

— wie jak udzieli¢ pierwszej pomocy,

— przestrzega regulaminéw
obowigzujgcych na terenie szkoty i poza
nig, wytycznych MEIN, MZ, GIS
dotyczacych bezpieczehstwa podczas
zagrozenia Sars-CoV-2,

— ksztattuje sprawnos¢ i wytrzymatosc
fizyczng oraz ma nawyki uprawiania
sportu,

— wie, jak dobrze wykorzysta¢ czas wolny,

— bierze udziat w imprezach sportowych,

prowadzenie zajec¢ o tematyce zdrowotnej oraz
roli sportu w zyciu cztowieka: zdrowe
odzywianie, higiena osobista, kultura
organizowania czasu wolnego, bezpieczenstwo
w okresie pandemii,

pogadanki na zajeciach z wychowawca, biologii,
lekcjach wos-u, edukacji dla bezpieczenstwa

z wykorzystaniem dostepnych srodkéw
audiowizualnych,

spotkania z lekarzem i pielegniarkg szkolna,
uwrazliwienie rodzicéw w czasie spotkan
klasowych na przestrzeganie wytycznych MEIN,
MZ, GIS dotyczgcych bezpieczehnstwa podczas
zagrozenia oraz zdrowego sposobu odzywiania
sie (drugie $niadanie, ograniczenie spozywania
produktéw wysokokalorycznych i szkodliwych
dla zdrowia),

realizacja programéw wychowawczo —
profilaktycznych propagujgcych zdrowy styl
zycia:

o ,,Czyste powietrze wokot nas” — szesciolatki.

e Ratujemy i uczymy ratowac — program
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy
- kI

e Cukierki — kI Il

e ,,Bieg po zdrowie” kl. 1V,

Wedtug harmonogramu pracy poszczegoélnych wychowawcow

klasowych

wychowawca klasy
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— zna negatywne skutki alkoholizmu,
nikotynizmu (e—papierosy), narkomanii,
dopalaczy i spozywania napojow
energetyzujgcych itp.(lekow i
anabolikow).

o, Trzymaj forme” kl. V-VIII,

realizacja warsztatow profilaktycznych:

e Profilaktyka uzaleznien od telefonu
komorkowego, Internetu, gier
komputerowych i portali spotecznosciowych
— uczniowie klas Il1.

o Depresja, zachowania autodestrukcyjne, leki
— profilaktyka — uczniowie klas V — VI.

e Motywacja — mam site do dziatania —
uczniowie klas IV — VIII.

o Profilaktyka uzaleznien od substanc;ji
psychotropowych: alkohol, papierosy,
e-papierosy, dopalacze, narkotyki —
uczniowie klas VII — VIII.

zajecia, spotkania, pogadanki

z przedstawicielami policji, stuzby zdrowia,

z pedagogiem oraz psychologiem,,
przeprowadzenie probnej ewakuacji z budynku
szkolnego,

zajecia poswiecone bezpiecznej drodze do i ze
szkoty, kontaktom z nieznajomymi itp.
organizacja zawodow sportowych na szczeblu
szkolnym i powiatowym

organizacja Dnia Dziecka - Dnia Sportu,
wycieczki klasowe i szkolne.
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Wychowanie do wartosci

Ksztaltowanie cztowieka wspoétodpowiedzialnego za zycie w rodzinie.

zna swoje miejsce, tradycje i zwyczaje
rodzinne,

szanuje cztonkéw swojej rodziny,

jest odpowiedzialny za powierzone mu
obowigzki,

aktywnie uczestniczy w zyciu
rodzinnym, wspotuczestniczy w
podziale budzetu rodzinnego, potrafi
gospodarowac srodkami finansowymi,
w tym oszczedzac,

dostrzega problemy pojawiajgce sie

w rodzinie,

wie, gdzie zwrdci¢ sie o pomoc

w trudnych sytuacjach,

pogadanki na zajeciach z wychowawca,

j- polskim, przyrodzie, biologii, wychowaniu do
zycia w rodzinie,

spotkania z rodzicami,

pedagogizacja rodzicow,

organizowanie imprez klasowych i szkolnych,
organizowanie akcji charytatywnych,
wspotpraca z GOPS, pedagogiem szkolnym,
psychologiem, poradnig psychologiczno —
pedagogiczng, policja,

Wedtug harmonogramu pracy poszczegélnych wychowawcow klasowych

wychowawca klasy
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Wspétpraca z rodzicami — angazowanie rodzicéw w zycie szkoty i proces dydaktyczny. Wspoipraca

Z instytucjami wspomagajgcymi opieke i wychowanie

Udzielanie
pomocy
uczniom
znajdujgcym sie
w trudnej
sytuaciji
materialnej

i rodzinnej.

Wdrazanie
rodzicéw do
aktywnego
uczestnictwa
w zyciu szkoty.

Otoczenie
opieka dziecka
z trudnosciami
W nauce

i zachowaniu.

Pedagogizacja
rodzicow.

uczenh wie gdzie szuka¢ pomocy w trudnych
sytuacjach,

przekazuje na biezgco rodzicom wszelkie
informacje, dotyczgce jego postepéw w nauce
i zachowaniu,

korzysta z zaje¢ wspomagajgcych proces
edukacji,

zna instytucje na terenie gminy, wspierajgce
rodzine w procesie wychowania i opieki,

udzielanie pomocy uczniom i rodzicom w sprawach
wychowania i opieki,

poznawanie problemow rodzinnych - spotkania,
rozmowy indywidualne,

analizowanie sytuacji materialnej i rodzinnej
wychowankdw,

wspotpraca z GOPS, Parafig i innymi instytucjami

w celu pozyskiwania srodkdéw na pomoc dzieciom

z ubogich rodzin (dary, dozywianie, wycieczki, obozy),
wspbétpraca z organami policji, sgdu rodzinnego,
prokuratury,

popularyzowanie wsréd rodzicow wiedzy na temat
psychicznych potrzeb dziecka w okresie dorastania,
udziat rodzicow do aktywnego uczestnictwa w zyciu
szkoty — wspdlne imprezy, wycieczki itp.
systematyczne informowanie rodzicéw o postepach
ucznidéw w nauce i zachowaniu, o potrzebach
szkolnych uczniéw,

wspotpraca z pracownikami poradni psychologiczno —
pedagogicznej,

zachecanie rodzicow do korzystania z oferty poradni
psychologiczno — pedagogicznej w przypadku
pojawiajacych sie probleméw dziecka w nauce,
organizacja spotkan z pracownikami PPP,
zapoznanie rodzicéw z dokumentacjg szkoty oraz
ofertg edukacyjng szkoty,

organizowanie zebran klasowych, kontaktéw
indywidualnych z rodzicami,

wspotpraca z rodzicami w zakresie zapobiegania
demoralizacji i niedostosowaniu spotecznemu,
kazdorazowe i wtasciwe reagowanie na wszelkie
przejawy kontaktu dziecka z uzywkami — stosowanie
obowigzujgcych w szkole procedur.

pozyskiwanie od rodzicow danych na temat realizacji
zadan wychowawczych szkoty i okreslania kierunkow
pracy szkoty,

zapoznanie rodzicow ze Statutem szkoty, Programem
wychowawczo-profilaktycznym, WZO,

zatatwianie skarg i wnioskéw zgodnie

z obowigzujgcymi procedurami.

Wedtug harmonogramu pracy poszczegélnych wychowawcéw klasowych

wychowawca klasy
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Wspomaganie ucznia w procesie nauczania. WWzmacnianie poczucia wtasnej wartosci.

Rozwijanie
mocnych

i
eliminowanie
stabych

stron ucznia.

Praca

Z uczniem
uzdolnio-
nym.

Praca

Z uczniem
wymagajg-
cym
wsparcia
W procesie
dydaktycz-
nym.

Organizowa-
nie pomocy
psycholo-
giczno-
pedagogicz-
nej dla
uczniow
majgcych
problemy

w nauce.

uczen jest zmotywowany do naukii ma
mozliwos$¢ rozwijania swoich zdolnosci

i zainteresowan oraz uzupetniania
brakéw,

uczen korzysta z bazy szkoty,

uczenh aktywnie uczestniczy w pracy két
przedmiotowych i két zainteresowan,
uczen z problemami wykorzystuje
wszelkg pomoc, jakg oferuje szkota i
nauczyciele,

uczen korzysta z pomocy kolezenskiej,
uczen systematycznie uczestniczy

w zajeciach zorganizowanych w ramach
pomocy psychologiczno—pedagogicznej,

zdobywanie przez nauczycieli dodatkowych
kwalifikaciji,

diagnoza zdolnosci i trudnos$ci uczniéw,
wspoipraca z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna,

organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi,

korzystanie przez uczniéw z oferty zaje¢
pozalekcyjnych,

wyposazenie pracowni w nowoczesne pomoce
naukowe,

stosowanie na zajeciach ciekawych

i r6znorodnych metod pracy,

stwarzanie zyczliwej i przyjaznej atmosfery
W pracy,

zapoznanie uczniow z réznymi technikami
uczenia sie,

przygotowywanie uczniéw do sprawdziandw
zewnetrznych poprzez systematyczne
sprawdzanie wiedzy ucznidw,

analizowanie wynikéw sprawdzianow,
informowanie uczniéw i rodzicow o wynikach,
wdrazanie wnioskéw do pracy po
przeprowadzonych analizach sprawdziandw,
dziatanie kot zainteresowan,

organizowanie zaje¢ pozaszkolnych: wycieczki,
wyjazdy do kina, teatru, muzeum itp.,

pomoc uczniom w przygotowaniu sie do
konkursoéw,

zachecanie uczniéw do udziatu w konkursach
pozaszkolnych.

Wedtug harmonogramu pracy poszczegdlnych wychowawcéw klasowych

wychowawca klasy
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BHP- — uczen zna zasady bezpiecznego korzystania uczenie $wiadomego korzystania z komputera
; i z komputera, i Internetu,
%ng,‘fg\,vvvmka — wie w jaki sposob zabezpiecza sie komputer mobilizowanie uczniéw do odbycia kurséw e-learning 2
= elektronicz- przed wirusami, na platformie edukacyjnej Fundacji Dajemy Dzieciom 8
% nych. — potrafi wymieni¢ zasady NETYKIETY, Site, dotyczqcych bezpie(.:zer']styva dzieci w sieci, %
N — chroni swoja prywatnos$¢ w sieci, ;apoznanie uczniow ze z;aW|sk|em cyberprzemocy g
< — zna cechy silnego hasta do kont i formami pbrony przlelz(q nig, , A -§
£ internetowych, reagowanie na wszelkie symptomy cyberprzemocy, 3
° ® Cyberprze- — wie co to jest cyberprzemoc, stosowanie odpowiednich procedur w sytuaciji 5
2 ; moc — wymienia formy cyberprzemocy, stwierd_zenia z_jawiska cyberprzemocy, E
S ?% — potrafi wymieni¢ i krotko opisa¢ zagrozenia Zabezpleczer_llelszkolpych kpmputeroyv przec_j 'S P
g internetowe: niebezpieczne i niepozadane dostgpem dzieci do niebezpiecznych i niepozgdanych Q 3
s (E“ Komputer- tresci, internetowe znajomosci, nieswiadome tresci, o . N 86 S
2 =< uzaleznienie ujawnianie swoich danych osobowych, uswiadamianie rodzicéw o koniecznosci 9 2 =
Q=2 i utrata publikowanie zdjeé, uzaleznienie od gier przeprowadzania kontroli rodzicielskiej w przypadku, g =
& < | kontroli. komputerowych, phishing, stalking, trolling, kiedy dziecko korzysta z komputera i zasoboéw 8 S o
% < grooming, heppy slapping, mowa nienawisci, Internetu, a §
E g fonoholizm, wigczenie sie w obchody Dnia Bezpiecznego g
N @ || Fonoholizm — zna symptomy uzaleznienia od gier Komputera i Dnia Bezpiecznego Internetu, g
x % komputerowych i telefonu, przeprowadzenie konkursu komputerowego Mistrz e
N Fachowa - zna numery telefonéw: 116111 — tel. Zaufania Komputera. S
o | pomoc dla dzieci i mtodziezy Fundacji Dajemy =
£ | wprzypadku Dzieciom Site, 0800100100, <
S | utraty kontroli www.helpline.org.pl, 2
O || nad mediami — zna adresy pomocnych portali internetowych: 3
elektronicz- www.dyzurnet.pl, www.sieciaki.pl, =
nym www.116111.pl,
- Weryfikowa- — uczen poznaje swoje mocne i stabe strony, pogadanki na zajeciach z wychowawcsg i innych
5] nie mocnych — uczen realnie ocenia wtasne predyspozycje przedmiotach, =2
S || i stabych stron do wykonywania danego zawodu, spotkania z pracownikami PPP w Krasnymstawie, 8 g
i < ucznia. — w aspekcie wyboru dalszego kierunku pedagogiem i psychologiem szkolnym, ;L g >
° -8 ksztatcenia wytycza wtasng droge rozwoju, spotkania z przedstawicielami okreslonych zawodéw, EQ ‘25
:é N . — poznaje specyfike wybranych zawodow, organizowanie wyj$¢ do zaktaddw pracy, instytuciji, g S5 ©
N 'g7 Real'za,qul — uczen posiada informacje na temat sieci szkot organizowanie wyjs$¢, wyjazdéw na dni otwarte szkot o = E‘ %
S 5 | zagadnien ponadpodstawowych, ponadpodstawowych, 9 é 2 p
2w zawartych — $ledzi sytuacje na rynku pracy, organizacja spotkania z przedstawicielami szkot 5 < S %
g g w Szkolnym — potrafi gospodarowaé posiadanymi $rodkami ponadpodstawowych, < S >
QN Systemie finansowymi. gromadzenie i udostepnianie biuletynéw 2N
> & || Doradztwa informacyjnych. SN
& Zawodowego =9
o
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Ksztattowanie postaw prospotecznych i proekologicznych. Umiejetne rozwigzywanie konfliktéw

i reagowanie w sytuacjach trudnych.

Integrowanie
spotecznosci
uczniowskiej
i zespotow
klasowych.

Wdrazanie do
pracy

w zespole

i aktywnego
uczestnictwa
w zyciu szkoty.

Ksztattowanie
poczucia
odpowiedziat-
nosci

za innych.

Dziatalnosé

w wolontariacie.

Ksztattowanie
postaw
proekologi-
cznych

— uczeh zna swoje prawa i obowigzki,
rozumie korzysci ze znajomosci prawa
W zyciu codziennym

— aktywnie uczestniczy w realizacji zadanh
zaplanowanych przez samorzad
klasowy, samorzad uczniowski,

— prawidtowo wywigzuje sie z
powierzonych mu zadan,

— bierze udziat w uroczystosciach
i imprezach organizowanych w klasie lub
szkole,

— wie jak by¢ dobrym kolega czy dobrg
kolezanka,

— odpowiedzialnie przezywa kolezenstwo
i przyjazn,

— uczen angazuje sie w problemy klasy,
szkoty, Srodowiska,

— dokonuje obiektywnej oceny zachowania
swoich kolegow i kolezanek,

— rozwigzuje konflikty bez uzycia sity,
wiasciwie reaguje w sytuacjach trudnych

— jest otwarty i wrazliwy na potrzeby
innych,

— troszczy sie i jest odpowiedzialny za
drugiego cziowieka, szczegdlnie w
okresie pandemii,

— posiada wiedze na temat ochrony
srodowiska, w tym klimatu,

— jest otwarty i wrazliwy na potrzeby
innych,

—angazuje sie w dziatalnos¢ wolontariatu
szkolnego,

—3Swiadomie dokonuje segregacji Smieci na
terenie szkoty i w miejscu zamieszkania,

—bierze udziat w obchodach ,,Swiatowego
Dnia Ziemi”.

rozwijanie samodzielnosci i samorzadnosci,
stwarzanie sytuacji do petnienia réoznych funkgc;ji
w klasie, szkole,

przydzielanie zadan w klasie, w ramach
istniejgcych struktur,

petnienie dyzuréw klasowych i szkolnych,
opieka nad pracownig, dbatos¢ o estetyke klas,
zajecia integrujgce na godzinach
wychowawczych,

pogadanki na zajeciach z wychowawca, lekcjach
wychowania do zycia w rodzinie, religii na temat
kolezenstwa, przyjazni, tolerancji oraz
réznorodnosci, indywidualnosci innych ludzi

i godnosci cztowieka,

przestrzeganie procedur obowigzujgcych
podczas zagrozenia epidemiologicznego,
organizowanie wycieczek, ognisk klasowych,
wieczorkow, dyskotek, wyjazdéw do kina, do
teatru,

udziat w organizowanych przez szkote
uroczystosciach, apelach i akademiach,
organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce,
budzenie szacunku do dobra wspdinego, jako
podstawy zycia spoftecznego,

propagowanie idei wolontariatu w srodowisku
szkolnym i pozaszkolnym,

podejmowanie dziatan na rzecz potrzebujgcych
pomocy poprzez wtgczanie sie w akcje
charytatywne, zbidrki zywnosci, kiermasze,
aukcje na rzecz potrzebujgcych,

pogadanki na zieciach zintegrowanych

i zajeciach z wychowawca na temat ochrony
srodowiska, w tym klimatu, obchodéw ,Dnia
Ziemi”,

segregowanie smieci na terenie szkoty

i w domu, recykling,

organizowanie wyj$¢ do miejscowej oczyszczalni
Sciekdw.

Wedtug harmonogramu pracy poszczegélnych wychowawcow klasowych
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Profilaktyka zdrowia psychicznego i COVID.

Nauka opanowania stresu.

Dziatania profilaktyczne prowadzone w warunkach zagrozenia COVID

— posiada wiedze na temat wirusa SARS-CoV-2
i choroby COVID,

— wie, do kogo zwrdcié sie o pomoc w trudnej
sytuacji,

— dba o podtrzymywanie kontaktéw
spotecznych w bezpieczny sposédb,

— dba o bezpieczenstwo w sytuacji, kiedy
wychodzi z domu,

— dba o swoje zdrowie fizyczne,

— odzywia sie prawidtowo,

— dba o odpowiednio diugi sen,

— zna sposoby zwalczania stresu.

pokazanie uczniom, jak wyglgda wirus SARS-CoV-2,
poinformowanie, ze SARS-CoV-2 wywotuje chorobe
0 nazwie COVID-19, ktéra jest podobna do
przezigbienia,

wyjasnianie, ze czasem w przypadku zakazenia
konieczny jest pobyt w szpitalu, ze osoby starsze (np.
dziadkowie) mogg przechodzi¢ chorobe cigzej i z tego
powodu szczegodlnie nalezy zatroszczy¢ sie o nich,.
uswiadamianie uczniom, ze ograniczenia sg
podejmowane po to, aby mozna byto te chorobe
szybciej pokonac.

wpajanie zasad prawidtowego mycia rak, ttumaczenie,
kiedy nalezy je my¢ i dlaczego jest to wazne,

uprawia bezpieczng dla siebie i innych aktywnosé
fizyczna,

prowadzenie pogadanek na temat zdrowego
odzywiania sie i zdrowego stylu zycia,

prowadzenie pogadanek dotyczacych prawidtowych
kontaktow z innymi, akceptacji, tolerancji

i wzajemnego szacunku.

przeprowadzenie przez wychowawcéw

w poszczegolnych klasach zaje¢ na temat tolerancji
oraz réznorodnosci, indywidualnosci innych ludzi,
zwracanie uwagi na potrzeby ludzi starszych
nalezacych do grupy o zwiekszonym ryzyku ciezkiego
przebiegu choroby (zadzwon, zapytaj, czy nie jest
potrzebna im dodatkowa pomoc np. przy zakupach).
zorganizowanie zaje¢ z psychologiem na temat:
,,Zwiekszenie poczucia akceptacji uczniow

w spotecznosci szkolnej”,

zorganizowanie spotkan z pedagogiem szkolnym na
temat:

,,Natogi, czy silna wola. Dostrzeganie przyczyn i
skutkéw uzywania srodkéw psychoaktywnych”.
,,Jestem asertywny, potrafie powiedzie¢ NIE”, ,Wiem
jak radzi¢ sobie ze stresem”.

Wedtug harmonogramu pracy poszczegélnych wychowawcéw klasowych
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VI. Zagadnienia wychowawcze przewidziane do realizacji w oddziatach przedszkolnych oraz klasach | — VIII.

ODDZIAL PRZEDSZKOLNY

ZADANIA

1. Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych i kulturalnych, wdrazanie do utrzymania tadu i porzadku.

2. Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktore stosujg w poznaniu, rozumieniu siebie i swojego otoczenia.

3. Rozwijanie umiejetnosci spotecznych: porozumiewanie sie z dorostymi i réwiesnikami, zgodne funkcjonowanie w zabawie
i sytuacjach zadaniowych.

4. Ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie poprzez wspolng, radosng zabawe.

5. Tworzenie réznorodnych sytuacji, ktére umozliwig rozwoj dziecka zgodnie z jego wrodzonym potencjatem oraz mozliwosciami.

6. Tworzenie wiezi uczuciowej z rodzing i Srodowiskiem, w ktorym dziecko dorasta.

7. Wspomaganie rozwoju mowy dziecka.

8. Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wtasne oraz innych, szczegolnie w okresie zagrozenia epidemiologicznego.

9. Ksztattowanie gotowosci do nauki czytania i pisania.

10. Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat.
11.Wdrazanie do zdrowego stylu zycia: zdrowe odzywianie, aktywne spedzanie czasu wolnego, sprawnosc fizyczna.

12.Realizacja programu antynikotynowego ,Czyste powietrze wokét nas” (6 — latki).
13.Realizacja tresci dotyczgcych preorientacji zawodowej.

KLASY | = lI

ZADANIA

NoagrwDdE

Integrowanie zespotu klasowego.

Wspomaganie ucznia w procesie hauczania.

Wdrazanie do odpowiedzialnosci i dbatosci o wtasne prawa oraz do poszanowania praw innych.

Diagnoza wychowawcza zespotu klasowego.

State monitorowanie frekwencji uczniéw oraz osiggnie¢ dydaktycznych.

Tworzenie tradyciji i obrzedowosci klasy i szkoty oraz ksztattowanie postaw patriotycznych. Wychowanie do wartosci.
Zdrowie dziecka.
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8. Ksztattowanie wtasciwych postaw wobec zagrozen, w tym zagrozenia Sars-CoV-2..

9. Bezpieczne zachowania w szkole i poza nig.

10. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole. Pomoc pokrzywdzonym. Wigczanie sie w akcje charytatywne i wolontariat.

11. Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci. Bezpieczenstwo w Sieci.

12. Wspotpraca z rodzicami.

13. Doradztwo zawodowe dla klas | — Il realizowane na obowigzkowych zajeciach dydaktycznych.

14. Swiadomo$é i ekspresja kulturalna. Wspoélne spedzanie wolnego czasu, wycieczki, wypoczynek.

15. Poszanowanie przyrody. Promowanie postaw ekologicznych, ochrona klimatu.

16. Realizacja programu profilaktycznego: ,Cukierki” oraz ,,Ratujemy i uczymy ratowac”.

17. Udziat w warsztatach profilaktycznych: ,,Profilaktyka uzaleznien od telefonu komoérkowego, Internetu, gier komputerowych i portali
spotecznosciowych”.

KLASA IV
ZADANIA

1. Uswiadomienie potrzeby dbatosci o wtasny rozwaj intelektualny.
Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole. Zachecanie do uczestnictwa w zyciu szkoty i wyrabianie odpowiedzialnosci za dobre
imie klasy i szkoty.
Stwarzanie mozliwosci udziatu w zyciu kulturalnym (wyjazdy do kina, teatru),
Zaznajamianie z kulturami, zwyczajami i religiami innych narodowosci.
Organizowanie tradycyjnych obchodow $wiat.
Ukazywanie piekna oraz przyblizanie historii wtasnego regionu i kraju /wycieczkal/.
Stwarzanie warunkéw do wiary w swoje mozliwosci:
= okreslanie i rozwijanie zainteresowan i zdolnosci, wykorzystanie wtasnych zdolnosci,
= dbanie o zdrowie, sprawnos$¢ fizyczng i higiene.
= przestrzeganie przepisow bezpieczenstwa ruchu drogowego i regut bezpieczenstwa wypoczynku,
= poznawanie tajnikdw uczenia sie i samodzielne organizowanie pracy.
8. Wdrazanie do zdrowego stylu zycia: zdrowe odzywianie, aktywne spedzanie czasu wolnego, zapobieganie uzaleznieniom,
przestrzeganie zasad zwigzanych z zagrozeniem Covid.
14.Realizacja programu profilaktycznego: ,Bieg po zdrowie”.

N

No ks
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15. Udziat w warsztatach profilaktycznych:

e Motywacja — mam site do dziatania,
9. Aktywizowanie do niesienia pomocy innym/wspotudziat w akcjach charytatywnych.
10. Uwrazliwienie na potrzeby innych. Dostrzeganie i akceptowanie réznic miedzy ludzmi.
11. Promowanie postaw proekologicznych, ochrona klimatu. _
12. Realizacja zagadnien dotyczgcych doradztwa zawodowego. Udziat w lekcjach WDZ.

KLASAYV
ZADANIA

Ksztatcenie umiejetnosci prezentowania wtasnych poglagdow i przestrzegania zasad przy ich wyrazaniu.
Ksztaltowanie u uczniéw obowigzkowosci i odpowiedzialnosci za powierzone im zadania oraz funkcje.
Uczenie wiasciwego korzystania z Internetu pod katem wyboru odpowiednich stron, programdéw, uczciwego korzystania z plikdw.
Ksztaltowanie postawy humanitarnej/udziat w akcjach charytatywnych/ i dbatosci o srodowisko przyrodnicze, w tym klimat.
Pogtebianie poczucia przynaleznosci narodowej/sylwetki stawnych Polakéw, tradycje narodowe/.
Pogtebianie wiedzy na temat historii kraju, ukazywanie waloréw krajoznawczych regionéw Polski /wycieczkal.
Stwarzanie warunkéw do Swiadomego uczestnictwa w kulturze i tradycji domu rodzinnego, szkoty, kosciota i kraju:
= znajomos¢ swojego miejsca w rodzinie, szkole i kraju, utozsamianie sie ze swojg rodzing, spotecznoscig lokalng,
= poszanowanie mienia spotecznego,
= szacunek do symboli: godto, flaga, sztandar szkolny, krzyz,
= znajomosc¢ i szacunek do tradycji rodzinnych, szkolnych, narodowych.
13.Przestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia: zdrowe odzywianie, aktywne spedzanie czasu wolnego, zapobieganie uzaleznieniom
oraz przestrzeganie zasad zwigzanych z zagrozeniem Covid.
8. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole. Przeciwdziatanie przemocy i agresji poprzez monitorowanie zachowan uczniéw.
9. Realizacja programu profilaktycznego: ,Trzymaj forme”.
10. Udziat w warsztatach profilaktycznych:
¢ Motywacja — mam site do dziatania,
e Depresja, zachowania autodestrukcyjne, leki — profilaktyka,
11.Znajomos¢ korzysci ze zrozumienia prawa oraz gospodarowania posiadanymi srodkami finansowymi.
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12.Uwrazliwienie na potrzeby innych. Dostrzeganie i akceptowanie réznic miedzy ludzmi.
13.Realizacja zagadnien dotyczacych doradztwa zawodowego na wszystkich przedmiotach i zajeciach z wychowawca. Udziat
w lekcjach WDZ.

KLASA VI
ZADANIA

1. Ksztattowanie krytycznego stosunku do otaczajgcej ucznia rzeczywistosci — dokonywanie wtasciwych wyboréw/kolegéw, form
rozrywki, form zachowania, ubioru w zaleznosci od sytuacji, ksigzek, itp.
2. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole.
3. Ksztattowanie postawy godnego reprezentowania szkoty podczas imprez miedzyszkolnych, konkursow, zawodow.
4. Wdrazanie do uczestnictwa w réznorodnych formach zycia kulturalnego naszej gminy.
5. Mobilizowanie uczniow do wiasnej aktywnosci majgcej na celu ochrone srodowiska przyrodniczego/niwelowanie czynnikow
wptywajgcych na efekt cieplarniany, oszczednosc¢ energii, segregacja odpadow itp.
6. Uksztattowanie dumy narodowej /miedzy innymi wyjscia i wycieczki do miejsc pamieci narodowe;j.
7. Przestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia: zdrowe odzywianie, aktywne spedzanie czasu wolnego, zapobieganie
uzaleznieniom oraz procedur zapewnienia bezpieczenstwa zwigzanych z zagrozeniem Sars-CoV-2.
8. Realizacja programu profilaktycznego: , Trzymaj forme”.
9. Udziat w warsztatach profilaktycznych:
e Motywacja — mam site do dziatania,
e Depresja, zachowania autodestrukcyjne, leki — profilaktyka
10.Uwrazliwienie na potrzeby innych. Dostrzeganie i akceptowanie roznic miedzy ludzmi.
11. Przeciwdziatanie przemocy i agresji poprzez monitorowanie zachowan uczniéw.

12.Znajomos¢ korzysci ze zrozumienia prawa oraz gospodarowania posiadanymi srodkami finansowymi. _
13.Realizacja zagadnien dotyczgcych doradztwa zawodowego na wszystkich przedmiotach i zajeciach z wychowawcg. Udziat w lekcjach WDZ.
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KLASA VII
ZADANIA

1. Ksztattowanie postawy godnego reprezentowania szkoty podczas imprez miedzyszkolnych, konkursow, zawodow.

2. Wdrazanie do uczestnictwa w réznorodnych formach zycia kulturalnego/wyjazdy do kina, teatru/.

3. Mobilizowanie uczniéw do wtasnej aktywnosci majgcej na celu ochrone srodowiska przyrodniczego/niwelowanie czynnikow
wptywajgcych na efekt cieplarniany, oszczednosc¢ energii, segregacja odpadow itp./.

4. Uksztaltowanie dumy narodowej/miedzy innymi wyjscia i wycieczki do miejsc pamieci narodowej/.

5. Doskonalenie umiejetnosci Swiadomego wyboru form spedzania wolnego czasu z uwzglednieniem poznawania nowych,
interesujgcych miejsc /wycieczkal.

6. Stwarzanie warunkéw do podejmowania samodzielnych decyzji:

» rozpoznawanie swoich mocnych i stabych stron,

= dbanie o zdrowie i higiene, unikanie nikotyny i innych uzywek.

= znajomosc¢ skutkdw uzywania srodkow uzalezniajgcych — zmieniajgcych Swiadomosc,

= poszanowanie kazdej formy zycia,

= umiejetnos¢ oceny zachowania swojego i innych,

= dbatosc¢ o kulture stowa,

»= podejmowanie wiasciwych decyzji na podstawie zebranych wiadomosci (wybieranie, akceptowanie, odmawianie).

7. Przestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia: zdrowe odzywianie, aktywne spedzanie czasu wolnego, zapobieganie
uzaleznieniom, radzenie sobie ze stresem oraz przestrzeganie wytycznych MEIN, MZ, GIS dotyczgcych zapewnienia
bezpieczenstwa w zwigzku z zagrozeniem COVID.

8. Aktywizowanie do niesienia pomocy innym/wspotudziat w akcjach charytatywnych oraz ochrony srodowiska, w tym ochrony
klimatu.

9. Uwrazliwienie na potrzeby innych. Dostrzeganie i akceptowanie réznic miedzy ludzmi.

10.Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole. Przeciwdziatanie przemocy i agresji poprzez monitorowanie zachowan uczniow.

11.Udziat w warsztatach profilaktycznych:

e Motywacja — mam site do dziatania,
e Profilaktyka uzaleznieh od substancji psychotropowych: alkohol, papierosy, e-papierosy, dopalacze, narkotyki,

12. Realizacja programu profilaktycznego:
o Agresja i przemoc rowiesnicza — panuje nad emocjami”
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o Trzymaj forme”. _
13.Udziat ucznidw w lekcjach ,,Doradztwa zawodowego”. Udziat w lekcjach WDZ.

KLASA VI
ZADANIA

1. Ksztaltowanie cztowieka swiadomego wtasnej tozsamosci i kultury narodowej.

2. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole. Ksztattowanie postawy godnego reprezentowania szkoty podczas imprez
miedzyszkolnych, konkursow, zawodow.

3. Ksztattowanie u uczniéw obowigzkowosci i odpowiedzialnosci za powierzone im zadania oraz funkcje.

4. Ksztattowanie cztowieka tolerancyjnego, wrazliwego na potrzeby innych, znajgcego zasady dobrego zachowania.

5. Wychowanie cztowieka dbajgcego o zdrowie, bezpieczenstwo wtasne i innych, szczegdlnie w okresie pandemii.

6. Ksztattowanie cztowieka wspdétodpowiedzialnego za zycie w rodzinie.

7. Ksztattowanie bezpiecznego i odpowiedzialnego uzytkownika mediéw elektronicznych.

8. Przygotowanie uczniéw do wyboru drogi zyciowej (doradztwo zawodowe).

9. Ksztattowanie postaw prospotecznych i proekologicznych.

10. Przeciwdziatanie przemocy i agresji poprzez monitorowanie zachowan uczniéw.
11.Realizacja programu profilaktycznego: ,Trzymaj forme”.
12.Udziat uczniow w warsztatach profilaktycznych:
e Motywacja — mam site do dziatania,
e Profilaktyka uzaleznieh od substancji psychotropowych: alkohol, papierosy, e-papierosy, dopalacze, narkotyki,
13.Udziat uczniéw w lekcjach ,,Doradztwa zawodowego”. Udziat w lekcjach WDZ.

Wykaz dodatkowych zagadnien do realizacji
Edukacja prozdrowotna:

KL 1V = VIII:

e nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu,
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e sposoby radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

e jakidlaczego warto dbac o higiene ciata,

e zmiany zachodzgce w organizmie w okresie dojrzewania,

e integracja zespotu klasowego poprzez uczestnictwo we wspolnych zajeciach rekreacyjnych,

e Kksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia,

e zachowanie bezpieczenstwa podczas zajec, przerw, wycieczek szkolnych, a takze w okresie zagrozenia Covid.

Edukacja prorodzinna:
KI. IV = VIII:

e tradycje rodzinne — ich wptyw na wiezi rodzinne,

e wzorce rodzicielskie — motorem do pozytywnych dziatan,
e dojrzatos¢ biologiczna, psychiczna i spoteczna,

e Kkolezenstwo, przyjazn.

Edukacja komunikacyjna:

KI. IV = VIII:

e bezpieczna droga do i ze szkoty,
e bezpieczenstwo podczas ferii letnich i zimowych,
e integracja zespotu klasowego podczas réznych imprez klasowych.

Edukacja ekologiczna:
KI. IV = VIII:

= wptyw degradacji Srodowiska na zdrowie,
= zachowanie w domu i szkole oraz ich wptyw na stan srodowiska naturalnego,
= ochrona klimatu.
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Dziedzictwo kulturowe, wychowanie patriotyczne:
KL IV = VIII:

» sylwetki os6b zastuzonych dla srodowiska lokalnego,
= |okalne tradycje, Swieta i obyczaje,

= odwiedzanie miejsc pamieci narodowej,

= poznajemy postaé patrona szkoty — hetmana Stanistawa Zotkiewskiego,
* ZzZnamy ceremoniat zwigzany z uroczystosciami szkolnymi.

Edukacja proeuropejska:

KI. 0 = VIII:

= poznajemy kraje Unii Europejskiej

Przeciwdziatanie agresji, wykluczeniu spotecznemu i dyskryminacji:
KL 1V = VIII:

= wykrywanie w srodowisku lokalnym negatywnych zachowan dzieci i mtodziezy,

= alkohol, papierosy, narkotyki - to nie dla mnie,

= ksztattowanie u uczniow swiadomosci w zakresie ponoszenia konsekwencji wynikajgcych z negatywnych zachowan,
= wzmacnianie wtasciwych zachowan poprzez budowanie pozytywnego obrazu samego siebie,

= uswiadomienie uczniom zasad bezpiecznego zachowania w szkole oraz konsekwencji famania norm spotecznych.

VII. Efekty
Uczen:

= pozytywnie reaguje na wszelkie przejawy przemocy i agresji w szkole, a szczegdlnie zjawiska cyberprzemocy,

= potrafi dokonywa¢ wartosciowych wyboréw i umie przyjaznie i asertywnie zachowywac,

= jest wspdtodpowiedzialny siebie i innych, przestrzega procedur zapewnienia bezpieczenstwa w zwigzku z zagrozeniem Covid,
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* ma poczucie bezpieczenstwa w szkole,

= zachowuje sie kulturalnie wsrod ucznidw,

= promuje zdrowy styl zycia i dokonuje wtasciwych wyborow dotyczgcych wtasnego zdrowia,

» zna zasady bezpiecznego spedzania czasu wolnego,

= ma poczucie empatii i wrazliwosci,

= jest asertywny,

= znai przestrzega zasady ruchu drogowego,

» radzi sobie w roznych, trudnych sytuacjach zyciowych w szkole i poza nig,

= uczestniczy w dziatalnosci wybranych két zainteresowan i zaje¢ dodatkowych w szkole,

* reaguje na niewlasciwe zachowania (dyskryminacja, izolacja, plotkowanie, wulgaryzmy oraz na przemoc),

= W jasny sposob komunikuje sie z otoczeniem,

= rozwigzuje konflikty bez uzycia sily,

= zna konsekwencje niewtasciwego zachowania sie oraz nieprzestrzegania przyjetych norm i zasad w szkole, obowigzujgcego
prawa,

= wilasciwie gospodaruje posiadanymi srodkami finansowymi,

= wykazuje troske o ochrone srodowiska naturalnego i klimatu.

VIIl. Ewaluacja

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikac;ji
i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo — profilaktycznego. Ewaluacja programu dokonywana bedzie na zakohczenie
roku szkolnego na podstawie:

- obserwacji zachowan uczniéw,

- analizy dokumentaciji (sprawozdania wychowawcéw z realizacji planéw wychowawczych, sprawozdania lideréw zespotow),

- przeprowadzeniu ankiet lub wywiadu wsrdod ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.
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