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Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatk, které tvoti
soucast tohoto pfedpisu.

Obecna ustanoveni

Na zéklad¢ ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zdkladnim
sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon) vydavam jako statutarni organ
Skoly tuto smérnici.
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Télocvicna

Reditel $koly vydava po projednani v pedagogické radé tento fad. Rad uéebny je vyvésen v
uéebné na viditelném mistg, je schvalen feditelkou $koly . Z4ci jsou s nim sezndmeni vzdy v
prvni hodiné pfedmétu ve skolnim roce, vyucujici o tom ucini zapis do tfidni knihy. Dbé o to,
aby byli dodatecné pouceni zaci, kteti v prvni hodiné chybéli.

1. Vyucujici na zacatku hodiny piekontroluje vybaveni ucebny z hlediska bezpecného provozu a
teprve pak povoli zakaim &innost v uéebné. Zaci vstupuji do télocviény a $aten pro télesnou
vychovu pouze pod dohledem vyuéujiciho. Zaci, ktefi v hodiné necviéi (jsou z cvieni &asteéné
nebo Gplné uvolnéni nebo jsou momentalné indisponovani), se Fidi pokyny uditele. Zaci s
momentalnimi zdravotnimi potiZzemi o nich informuji vyucujicitho na zacatku hodiny, nebo
okamyzit& pii jejich vzniku. Zaci, ktefi zadaji o &asteéné nebo tplné uvolnéni z télesné vychovy, si
sami zafidi lékafské vySetfeni a ptedlozi vyucujicimu doporuceni registrujiciho praktického
I¢kate pro déti a dorost nebo odborného lékaie o osvobozeni. Do rozhodnuti feditelky Skoly o
uvolnéni se ucastni vyuky v plném rozsahu a bez tlev.

2. Zaci cvidi v télocvicné v predepsaném cvi¢ebnim tboru, protoze vinou nevhodného obleceni a
obuti mtize dojit k irazu.




3. Zaci provadéji v télocvicné jen ¢innosti urcené vyucujicim. Pti nich dodrzuji pfesné stanovené
postupy a zpusoby cviceni. Cvici a chovaji se tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich
pfitomnych osob.

4. S télovychovnym naradim a zafizenim télocvicny zachazeji Setrné, pokud zjisti zavadu, ktera
by mohla ohrozit bezpecnost cviceni, oznami ji neprodlen¢ vyucujicimu.

5. Bez védomi ucitele se zaci nevzdaluji z t€locvi¢ny. Vyucujicimu také ohlasi navrat do
télocvicny - napft. po pouziti WC.

6. Pfi cviceni nesmi mit Zaci na sob& hodinky, fetizky a jiné pfedméty, protoze by se mohly
znicit a také by mohly zpisobit Graz majiteli nebo jinému cvi¢icimu. Ukladaji je na misto, které

urc¢i vyucujici.

7. Kazdy uraz hlasi zéaci ihned vyucujicimu, aby mohl byt oSetfen a také nahlaSen pojistovne.
Pokud Zaci nebo jejich rodice nahlési tiraz dodate¢né, Skola to uvede na oznameni o Urazu.

8. Zaci udrzuji potadek v télocvicné, naradi vraceji stale na stejna mista. Vyucujici nafad’ovnu po
kazdé hodin¢ uzamykaji.

9. Zéci v hodinach télesné vychovy neji a nezvykaji.

10.T¢locvicna je vybavena Iékarnickou a na viditelném misté je vyvéSen traumatologicky plan.

Jméno a podpis odpoveédného ucitele feditelka skoly Mgr. Michaela Rosenkranzova Dne:.
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- SKOLNI DILNA

Reditelka $koly vydava po projednani v pedagogické radé tento ¥ad. Rad uéebny je vyvésen v
ucebné na viditelném misté, je schvalen feditelem $koly (podpis Feditele a razitko $koly). Zaci
jsou s nim seznameni vzdy v prvni hodin¢ predmétu ve skolnim roce, vyucujici o tom ucini
zépis do tfidni knihy. Dbé o to, aby byli dodatec¢né pouceni zéci, ktefi v prvni hodin€ chybéli.

1. Vyucujici na zacatku hodiny piekontroluje vybaveni ucebny z hlediska bezpecného provozu a
teprve pak povoli zakiim &innost v uéebné. Zaci prichazeji pred zahdjenim vyuky pted Skolni
dilnu, do dilny vstupuji pod dohledem ucitele.

2. Zaci v dilnach pouzivaji pracovni odév a pevnou obuv, do vyuky nosi predepsané pomiicky.

3. Ve 8kolni diln¢ m4a kazdy zak své pfedem urené pracovni misto, pfipadné nastroje a naradi.



4. Na pokyn vyucujiciho sluzba vyda jednotlivym zaktim kli¢e od stolkti, nebo rozda nastroje.
Zéci ihned piekontroluji pfidélené nastroje a kazdou zavadu hlasi vyudujicimu. S pridélenymi
nastroji, materidlem a jinym vybavenim dilny Zaci zachézeji Setrn€, ohleduplnég, kazdou zavadu
thned hlasi vyucujicimu.

5. Zék udrzuje na svém pracovisti poradek, dba vSech pokynl vyucujiciho, dodrzuje ptesné
naucené¢ pracovni techniky a postupy. Pracuje jen s urCenymi nastroji, a to pfedepsanym
zplisobem.

6. Kazdé poranéni hlasi vyu€ujicimu, ktery zajisti prvni oSetfeni a dalsi
nalezitosti. 7. Z dilny zaci neodnéseji zadny material nebo nastroje.

8. Po skonceni prace zaci uklidi sva pracovisté. Pouzivaji smetacek a lopatku, zv1asté kovoveé
piliny, odfezky a odstiizky neodstraniuji holyma rukama.

9. S elektrickymi spotiebi¢i zaci mohou pracovat pouze pod piimym dohledem ucitele, jen s
n&kterymi druhy a podle pokyni u¢itele. Zaci nepracuji na strojich umisténych v dilné nebo v
ptipravné materidlu, ani je nezapinaji.

10. Do skladu materialu, pfipravny materidlu a do kabinetu ucitele vstupuji zéci jen s jeho
souhlasem a pod jeho pifimym dohledem. Bez souhlasu ucitele se zaci nevzdaluji z ucebny.

11. Zaci se chovaji a pracuji tak, aby svoji ¢innosti neohrozili zdravi svoje, ani nikoho jiného, na
kazdou skutecnost, ktera by mohla ohrozit zdravi, bezpecnost prace nebo majetek Skoly, upozorni
vyucujiciho.

Jméno a podpis odpoveédného ucitele feditelka Skoly Mgr. Michaela Rosenkranzova Dne:.
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-POCITACOVA UCEBNA

Reditel $koly vydava po projednani v pedagogické radé tento fad. Rad uéebny je vyvésen v
udebné na viditelném misté, je schvélen feditelkou §koly. Zaci jsou s nim seznameni vzdy v
prvni hodin€ pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom ucini zapis do tfidni knihy. Dba o to,
aby byli dodate¢né pouceni zaci, kteti v prvni hodiné chybéli.

1. Vyucujici na zacatku hodiny piekontroluje vybaveni u¢ebny z hlediska bezpe¢ného provozu a
teprve pak povoli zdkim CcCinnost v ucebné. Do ucebny zéaci vstupuji jen s doprovodem
vyucujiciho.

2. Kazdy 74k se pted zapnutim pocitate zapiSe do provozniho deniku, ktery je u kazdého
pocitace své jméno, tfidu, datum a dobu, po kterou na pocitaci bude pracovat, ptipadné vSechny




zavady, které na svém pocitaci nebo pracovisti zjisti.

3. Zak pracuje u poéitaée podle pokynil vyudujiciho, manipuluje s poéitadem a jeho periferiemi
pouze zpusobem, se kterym byl sezndmen ucitelem v rdmci vyuky.

4. V uebn¢ zaci neji a nepiji, aby neposkodili vybaveni u¢ebny, naptiklad znecisténim
klavesnice.

5. Zaci bez svoleni vyucujiciho nepracuji na fidicim pocitaci, nemanipuluji s pfipojenim pocitact
k napdjecimu zdroji, pocitacové siti a k periferiim.

6. Zaci nepfinaseji do uc¢ebny vlastni média s programy a nesnazi se je
pouzivat. 7. Jakékoli nestandardni chovani pocitace ohlési zaci uciteli.

8. Zaci pii praci s pocitacem neprovadéji zadné operace, které by mohly ohrozit nastaveni
konfigurace pocitace, poskodit nebo znicit software a hardware.

9. Pokud zaci svévolnym poruSenim tohoto fadu zptisobi Skodu na vybaveni ucebny, bude od
nich vymahéna finan¢ni ndhrada.

10. Zaci se v ucebné chovaji tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich osob v u¢ebné. S
vybavenim ucebny zachazeji Setrné.

11. Vzhledem k vysoké cen¢ vybaveni ucebny bude poruseni tohoto fadu povazovano za velmi
zéavazny kazensky prestupek.

12. Stejné pravidla jako v pocitacovych ucebnach plati také pti pouzivani notebookt a Ipadt v
béznych tiidach.

Jméno a podpis odpovédného ucitele feditelka Skoly Mgr. Michaela Rosenkranzova Dne:.

Zékladni $kola HOSTIVICE, U Zamecké zdi 1704, Hostivice

- UCEBNA FYZIKY, CHEMIE

Reditelka $koly vydava po projednani v pedagogické radé tento fad odborné u¢ebny. Rad
uéebny je vyvésen v uéebné na viditelném misté, je schvalen feditelkou $koly. Zci jsou s nim
seznameni vZdy v prvni hodiné pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom ucini zapis do tfidni
knihy. Db4 o to, aby byli dodate¢né pouceni Zaci, kteti v prvni hodiné chybéli.

1. Vyucujici na zac¢atku hodiny ptekontroluje vybaveni ucebny z hlediska bezpe¢ného provozu




a teprve pak povoli zdkiim ¢innost v ucebné.

2. Do ucebny vstupuji zaci jen se souhlasem vyucujiciho.

3. V ucebné je zakazano jist a pit.

4. Pred zahajenim prace zkontroluj stav svého pracovisté a pridélenych pomicek vcetné
ochrannych pomtcek.

5. Chovej se ukdznén¢ a pracuj soustfedéné podle navodu, ved’ si o postupu a vysledcich své
prace peclivy zaznam.

6. Se zatizenim laboratofe zachéazej Setrné, jsi odpoveédny za piipadné Skody, které

zpusobis. 7. Pracuj kulturné, udrzyj Cistotu a potadek na pracovisti, Setfi vodou, plynem,
elektfinou a chemikaliemi.

8. Zbytky odhazuj do uréenych nadob s napisy SKLO, PAPIR, CHEMICKY ODPAD. 9.
Dodrzuj bezpecnostni a hygienické zasady o kterych jsi byl poucen a jakoukoli nehodu ihned
hlas vyucujicimu. Se zatizenim rozvodu vody, el. energie a plynu manipuluj pouze podle pokynt
ucitele. Elektrické pfistroje pro rozvod 220 voltl zapojuje pouze vyucujici, Zaci s nimi
nepiichazeji do styku.

10. Po skonceni prace zkontroluj stav svého pracovniho mista, uzivanych pomucek a
chemikalii, zkontroluj uzavieni vody, plynu, oken, vypnuti el. energie.

BEZPECNOSTNI ZASADY

1. Pracuj soustiedéné a opatrn¢, tak, abys neohrozil zdravi svoje ani svych
spoluzaki.

2. Udrzuj ¢istotu pracoviste, pomucek i rukou.

3. Se v8emi chemikaliemi zachédzej opatrné, pracuj s nimi pouze tak, jak stanovil vyucujici,
dodrzuj spravnou techniku laboratornich operaci.

4. Dodrzuj ptedepsané navody, bezpec¢nostni opatfeni a pouzivej uréené ochranné pomiicky.
5. Pfed pouzitim chemikalii pozorné piecti ndpis na Stitku. NepouZzivej chemikalie z
neoznacenych lahvi, chemikalie nikdy neochutnave;.

6. S hoflavinami nepracuj v blizkosti otevieného ohn¢.

7. Zbytky latek ukladej do nddob k tomu urcenych.

Jméno a podpis odpovédného ucitele feditelka skoly Mgr. Michaela Rosenkranova Dne:.
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Seznam se s pravidly prvni pomoci, umisténim a obsahem Iékarnicky, dalezitymi telefonnimi

8.
¢isly, umisténim telefonu, umisténim a zptisobem pouziti hasicich pristroju.

Jméno a podpis odpoveédného ucitele feditelka skoly Mgr. Michaela Rosenkranzova Dne:.
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POKYN REDITELKY SKOLY K PLAVECKE VYUCE

.

Cj.:

Vypracoval:

Schvalil: teditelka Skoly

Uc¢innost ode dne:

Reditelka $koly vydava po projednani v pedagogické radé tento pokyn. Zaci jsou s nim
seznameni vZdy v prvni hodiné pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom ucini zapis do t¥idni
knihy. Dba o to, aby byli dodatecné pouceni zaci, kteti v prvni hodin€ chybéli.

1. Povinnosti uciteld zajistujicich dohled:

a) Bez pedagogického dohledu je zaktim piistup do plaveckého aredlu

zakazan. b) Zodpovidaji za bezpecnost zak.

¢) V prubehu vyuky je doprovazejici ucitel ve cvicebnim tboru (plavky, tricko, teplaky) a po
celou dobu vyuky se nevzdaluje z prostoru bazénu. Dohlizi na déti, které se netucastni plavecké

vyuky a spolupracuje s prislusnym ucitelem plavani.

e) Je ndpomocen pii poskytovani prvni pomoci a osetfeni drobnych poranéni. Pii eventudlnim
nutném oSetieni v nemocnici zajisti doprovod pfi pfepravé pracovnik plavecké Skoly.

g) V prubéhu plavecké vyuky zodpovida za dodrzovani provozniho fadu plaveckého arealu
svymi zaky.

h) Povinnosti pedagogického dohledu je zajistit v€asny ndstup do hodiny, piezuti a ulozeni
obuvi, ukaznény ptichod zakl do Saten zajistit fddné osprchovani zakl. Po ukonceni plaveckého
vycviku opét zajisti osprchovani zaki a jejich osuSeni. Pii vysouSeni vlast obsluhuje susaky.

2. Zékladni hygienicka pravidla

a) V den plavecké vyuky se Zaci vhodné obléknou, pfedev§im v zimnich mésicich (Cepice, teplé
obleceni). Pfed vstupem do bazénu zaci pouziji WC, fadn¢ se umyji pod sprchou.

b) Po skonceni vyuky se zaci opét osprchuyji.
¢) Nemocni Zaci se nesmi Gcastnit vyuky.

d) Plavani se nedoporucuje nejméné jednu hodinu po jidle. V prostorach bazénu se nesmi jist.




Jméno a podpis odpoveédného ucitele feditelka skoly Mgr. Michaela Rosenkranzova Dne:.
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e) Zaci pouzivaji koupaci Cepice. Na ¢elni stran¢ Cepice maji Citeln¢ a zietelné napsano kiestni
jméno.

3. Bezpecnostni a hygienické ptedpisy pro vyuku

a) Na plaveckou vyuku budou zaci vybaveni taSkou (oznacenou jménem), ruc¢nikem, plavkami,
koupaci Cepici, t€lovym Samponem. Do plavecké vyuky si neberou cenné predmeéty, vétsi obnos
penéz, Sperky apod. Pfi ndhodném opomenuti tohoto nafizeni odevzdaji cenné véci po dobu
vyuky do tschovy doprovazejicimu uciteli.

b) Doprovéazejici ucitelé jsou povinni dohlizet nad zaky, pted vstupem do Saten pouci zaky o

chovani v téchto prostorach:

4. V prubéhu plavecké vyuky se zak chova tak, aby neohrozil zdravi a bezpe¢nost svoje, ani
jinych osob.

Potvrzeni o sezndmeni s pokynem feditelky ZS k plavecké vyuce:

Skolni rok 2023/2024
SKOLA TRIDA CITELNY PODPIS




Jméno a podpis odpoveédného ucitele feditelka skoly Mgr. Michaela Rosenkranzova Dne:.
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- BAZEN

Reditelka $koly vydava po projednani v pedagogické radé tento ¥ad. Zaci jsou s nim sezniameni
vzdy v prvni hodin¢ pfedmétu ve skolnim roce, vyucujici o tom ucini zapis do tfidni knihy. Dba
o to, aby byli dodatecné pouceni zaci, ktefi v prvni hodin¢ chybéli.

1. Plavecka ucebna pfti skole slouzi svymi rozméry a charakterem pouze k vyuce zakladniho a
zdokonalovaciho plavani déti.

2. Vstup do prostoru plavecké ucebny je povolen pouze zakiim v doprovodu odpovédného
pedagogického dohledu.

3. Pted vstupem do bazénu je nutno pouzit WC.
4. Vstup do bazénu je povolen az po fadné ocisté a osprchovani.

5. Kazdy zak musi mit své vlastni plavky vzdy Cisté a vysusené, koupaci ¢epici, mydlo a
ruénik. Tyto potteby mé zak v igelitovém sacku.

6. Do prostoru bazénu nemaji pfistup nemocni infekénimi chorobami, zanéty hornich cest
dychacich, oci, u¢i, atd., nemocni s koznimi chorobami a plisnémi, s otevienymi ranami, Zaci po

ockovani a zaci s obvazy.

7. Do prostoru plavecké ucebny je zakézdno nosit cenné a ozdobné predmeéty, ostré a sklenéné
predméty, jidlo a piti.

8. V prostoru plavecké ucebny se zaci pohybuji opatrn€ a ohleduplné. Neb¢haji kolem
bazénu. 9. Zaci dodrzuji viechna pravidla hygieny, ¢istotu a pofadek.

10. Kazdy uraz ¢i nevolnost hldsi zaci vyucujicimu.

Jméno a podpis odpoveédného ucitele feditelka skoly Mgr. Michaela Rosenkranzova Dne:.
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- CVICNA KUCHYNKA

1. Vyucujici na zac¢atku hodiny ptrekontroluje vybaveni ucebny z hlediska bezpe¢ného provozu a
teprve pak povoli zakiim ¢innost v ucebné.

2. Zaci jsou pii vafeni vybaveni zastérami a protiskluzovou obuvi, pouzivaji dalsi
piedepsané OOPP podle pokynti vyucujiciho.

3. Elektrické roboty, hnétace, mixéry a dalsi spotiebice obsluhuji Zaci pouze pod vedenim
vyucujiciho. Cisténi provadéji pouze po odpojeni ze sité.

4. Néaradi, nastroje a pouzivané nadobi odkladaji pouze na ur¢ena mista.
5. Cesty a pruchody kolem sporaki a vati¢ii musi byt neustale volné.

6. S nozi se nesmi pracovat proti sob¢, ani proti osobam v blizkosti, podavaji se stitenkou
napied, nezabodavaji se do prkének, podlozek.

7. Pti noSeni horkych nadob se pouzivaji izola¢ni podlozky ¢i rukavice.
8. Rozlitou mastnotu je nutno odstranit ihned teplou vodou a odmaStovacimi pfipravky.

9. Ptipravena jidla je ihned spotiebuji, Zaci je neodnaseji domt, je zakazano je skladovat do
nasledujiciho dne.

10. Vyucujici odchazi z u¢ebny posledni, kontroluje provedeni tikonti podle bodu b) a uzamyka
ucebnu.

Jméno a podpis odpovédného ucitele feditelka Skoly Mgr. Michaela Rosenkranzova Dne:.
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Zavéreéna ustanoveni

1. Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem skoly povéten
zaméstnanec:

2. O kontrolach provadi pisemné zaznamy

3. ZruSuje se predchozi znéni této smérnice €.j.: ze dne. Ulozeni smérnice v archivu
Skoly se fidi spisovym fadem Skoly.

4. Smérnice nabyva uinnosti dnem




A% dne

Mgr. Michaela Rosenkranzova
feditelka Skoly

Jméno a podpis odpovédného ucitele feditelka Skoly Mgr. Michaela Rosenkranzova Dne:.




