Regulamin Szkolnego Kota Wolontariatu w Szkole Podstawowej nr 3 im. Marii
Sklodowskiej — Curie z Oddzialami Dwuje¢zycznymi w Policach

§ 1 Postanowienia ogolne

1. Wolontariat - to bezptatne, §wiadome i dobrowolne dziatanie na rzecz potrzebujacych.

2. Wolontariusz - osoba dobrowolnie i bezinteresownie pomagajgca innym.

3. Szkolne Koto Wolontariatu jest inicjatywa skierowang do uczniow klas 4-8, ktorzy chcg
stuzy¢ najbardziej potrzebujacym, reagowac czynnie na potrzeby innych oraz wspomagac
réznego typu inicjatywy charytatywne i kulturalne, inicjowa¢ dziatania w $rodowisku
szkolnymi lokalnym.

4. Szkolne Koto Wolontariatu jest wspolnota niezalezng politycznie, catkowicie
bezinteresowng i otwarta na wszystkich, ktérzy chcg pomaga¢ innym.

5. Szkolne Koto Wolontariatu moze przeprowadzaé na terenie szkoty zbidrki
0 charakterze niepublicznym. Kazda zbiorka musi mie¢ jasno okreslony cel i prowadzong

dokumentacje prezentujaca przebieg zbiorki oraz kwote zebranych srodkow.

§ 2 Cele i sposoby dzialania

1. Zapoznanie uczniéw z idea wolontariatu oraz zaangazowanie ich w §wiadoma, dobrowolng
1 nieodptatng pomoc innym.

2. Rozwijanie wsrdéd miodziezy postawy zaangazowania na rzecz potrzebujacych: pomocy,
otwartosci, zyczliwosci, bezinteresownosci 1 wrazliwosci.

3. Aktywne dziatanie w obszarze pomocy kolezenskiej, spotecznej, kulturalnej oraz na rzecz
srodowiska szkolnego i lokalnego.

4. Organizowanie konkretnych sposobdw pomocy i tworzenie zespotow wolontariuszy.

5. Wlaczanie mlodziezy do dziatan o charakterze wolontariackim, wykorzystanie ich
umiejetnosci 1 zapalu w pracach spotecznych.

6. Laczenie uczniow chetnych do niesienia pomocy z osobami i Srodowiskami jej
oczekujacymi.

7. Wspieranie ciekawych inicjatyw mlodziezy szkolne;.

8. Promocja idei wolontariatu w szkole.

9. Prowadzenie warsztatow, szkolen i Spotkan wolontariuszy.

10. Angazowanie si¢ w miar¢ potrzeb do pomocy w jednorazowych imprezach o charakterze

charytatywnym.



11. Otwieranie si¢ na potrzeby i problemy innych ludzi, np. oséb niepelnosprawnych,
chorych, samotnych, starszych, ubogich itp.

12. Przeciwdziatanie: samotno$ci, zagubieniu, egoizmowi, braku tolerancji i braku akceptacji.

§ 3 Wolontariusze

1. Wolontariuszami mogg zosta¢ uczniowie klas 7-8, po uprzednim przedstawieniu
Opiekunom pisemnej zgody rodzicéw na dziatalno$¢ wolontariacka.

2. Wolontariusze (uczniowie klas siddmych i 6smych) majg obowigzek dokumentowaé
dziatalno$¢ na rzecz Wolontariatu w Karcie Aktywnosci Wolontariusza.

3. W przypadku wolontariatu realizowanego na rzecz instytucji zewn¢trznych niezbedne jest
przedstawienie zaswiadczenia z tej instytucji. Zaswiadczenie powinno zawieraé imig
I nazwisko ucznia, liczb¢ godzin zrealizowanego wolontariatu i powinno by¢ opatrzone
pieczecia tej instytucji oraz podpisem jej przedstawiciela.

4. W dzialalno$¢ wolontariatu moga wlaczaé si¢ réwniez uczniowie klas 1- 6, za co
otrzymuja pochwate od wychowawcy klasy.

5. Cztonek wolontariatu podejmuje prace w wymiarze nieutrudniajgcym nauke.

6. Cztonek wolontariatu kieruje si¢ bezinteresowno$cia, zyczliwo$cig, checig niesienia
pomocy, troska o innych.

7. Czlonek wolontariatu systematycznie uczestniczy w pracy Wwolontariatu, a takze
w spotkaniach i warsztatach dla wolontariuszy.

8. Kazdy cztonek wolontariatu stara si¢ aktywnie wlacza¢ w jego dziatalno$¢, zgtasza¢ whasne
propozycje i inicjatywy, wykorzystujac swoje zdolnosci i do§wiadczenie.

9. Kazdy cztonek swoim postgpowaniem stara si¢ promowaé ide¢ wolontariatu, by¢
przyktadem dla innych.

10. Kazdy cztonek wolontariatu przestrzega zasad zawartych w Regulaminie.

CECHY WOLONTARIUSZA:

motywacja i ch¢¢ do dziatania

umiejetnos¢ wygospodarowania wolnej chwili dla innych

empatia i otwarto$¢ na potrzeby innych ludzi

odpowiedzialno$¢, odwaga, wrazliwo$¢, systematycznos¢, uczciwose
kultura osobista

VVVYY



§4 Realizowane zadania

1.Przyblizanie miodziezy idei wolontariatu podczas spotkan Szkolnego Kota Wolontariatu
oraz godzin wychowawczych.

2. Zachecanie uczniéw do dziatan w szkolnym wolontariacie podczas rozmow prowadzonych
przez nauczycieli i dos§wiadczonych wolontariuszy.

3. Udziat w spotkaniach Szkolnego Kota Wolontariatu.
4.Umozliwianie rozpoznania wlasnych motywacji do pracy.

5. Poznanie obszarow pomocy, zasad pracy i etyki dzialalnosci wolontaryjnej oraz praw
i obowigzkoéw wolontariuszy.

6. Zamieszczanie informacji o dziatalno$ci Szkolnego Kota Wolontariatu na stronie
internetowej szkoty w zaktadce Wolontariat.

7. Pomoc instytucjom, stowarzyszeniom, placowkom i fundacjom.

8. Oferowanie wsparcia kolezenskiego (np. pomoc mtodszym uczniom w odrabianiu prac
domowych).

9. Pomoc w pracach biblioteki szkolnej(np. w przygotowaniu nowych podrecznikdéw
do wyposazenia).

10. Czynny udzial w ogolnopolskich oraz lokalnych akcjach charytatywnych, m.in. ,,Pola
Nadziei”, ,,Pomagamy zwierzetom przetrwac¢ zimg¢” oraz akcjach promujacych czytelnictwo
,Przerwa na czytanie” i,,Czytamy z sercem ”.

11.Wspotpraca z innymi podmiotami, m.in. wolontariatem Pomagaj-My.

12.Pomoc w organizacji szkolnych imprez, zawodow, przedsiewzie¢ o charakterze
kulturalnym, sportowym itp.

13. Organizowanie( stosownie do potrzeb) zbidrek pieni¢znych do wirtualnych skarbonek
na stronie fundacji Siepomaga oraz na rzecz WOSP.

14. Przeprowadzanie zbiorek potrzebnych artykuldéw i pozyskiwanie funduszy ze sprzedazy
wypiekow/ dan na rzecz potrzebujacych.

15. Czynny udziat w innych akcjach charytatywnych, kiermaszach, loteriach fantowych
wynikajacych z potrzeb.



§5 Obszary dzialania

Aktywnos$¢ wolontariuszy ukierunkowana jest gléwnie na dwa zasadnicze obszary:
srodowisko szkolne 1 sSrodowisko lokalne.

§ 6 Nagradzanie wolontariuszy
1. Nagradzanie wolontariuszy ma walor motywujacy, podkreslajacy uznanie dla dzialalnosci
wolontariusza.
2. Formami nagradzania uczniéw sa:
a. wpis na $wiadectwie ukonczenia szkoly dla uczniow klas o6smych, ktoérzy maja
przepracowane i udokumentowane minimum 30 h (w tym 50% w Szkolnym Kole
Wolontariatu) na przestrzeni klasy siddmej i 6sme;.
b. pochwata wychowawcy (np. wpis do e- dziennika) dla wyrdzniajacych si¢ w prace

wolontariatu uczniow klas 1-8.

§ 7 Planowane efekty:

1. Dostarczenie mlodziezy propozycji alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

2. Wzrost §wiadomosci dotyczacej ludzi potrzebujacych.

3. Wykazywanie odpowiedzialnosci za swoje czyny oraz wyrozumialo$ci w stosunku
do innych.

4. Troska o dobro innych, uczenie bycia pomocnym, usmiechnietym, przyjaznym.

5. Wykazywanie si¢ inicjatywa, empatig i cierpliwoscia.

6. Pomaganie innym kierujac si¢ otwarto$cia, serdeczno$cig, wytrwalo$cia, tolerancja,

wrazliwoscig oraz bezinteresowng checig niesienia pomocy innym.

§ 8 Postanowienia koncowe:
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem ostateczng decyzje podejmuje
dyrektor szkoty.

Opiekunki Szkolnego Kota Wolontariatu:
Agata Zuk
Joanna Biatas-Maciejkowicz



Zalaczniki:

1. KARTA AKTYWNOSCI WOLONTARIUSZA
Imie i Nazwisko ...,
Rokszkolny ...

Zakres wykonywanych Miejsce Liczba Potwierdzenie

l.p. | Data .. : X .
czynnosci wykonywania pracy | godzin | wykonania pracy




2.ZASWIADCZENIE O ODBYCIU WOLONTARIATU

Data rozpoczgcia wolontariatu: ............covvviiiiiiiiianninn.n.
Data zakonczenia wolontariatu: ..............ccovviiiiiinnennenn...
Liczba wypracowanych godzin: ................ccoeiiiiiinnn..

Charakter wykonywanych zadan:

(pieczatka) podpis przedstawiciela

3.Zobowiazanie wolontariusza:

Dotaczajac do Szkolnego Kota Wolontariatu o§wiadczam, ze znam i akceptuj¢ jego cele oraz
zasady pracy. Zobowiazuje si¢ do przestrzegania Regulaminu Szkolnego Kota Wolontariatu
dziatajacego w Szkole Podstawowej nr 3 im. Marii Sklodowskiej — Curie z Oddziatami
Dwuj¢zycznymi W  Policach oraz sumiennego i bezinteresownego wykonywania
powierzonych mi zadan.

[data, czytelny podpis wolontariusza/

4. Zgoda rodzica/opiekuna prawnego:

Wyrazam zgode na dziatalno§¢ mojego dziecka ...
w Szkolnym Kole Wolontariatu w Szkole Podstawowej nr 3 im. Marii Sktodowskiej — Curie
z Oddziatami Dwuj¢zycznymi w Policach, w roku szkolnym ................ Oswiadczam,

ze znany jest mi Regulamin Szkolnego Kota Wolontariatu.

/data, czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego/



PRAWA WOLONTARIUSZA

1. Wolontariusz ma prawo do zgtaszania wtasnych propozycji, pomystéw i inicjatyw.
2. Wolontariusz ma prawo do wsparcia ze strony Opiekundéw.
3. Wolontariusz nie ma prawa wykonywaé prac objetych polityka etatowg, czyli zastepowac
pracownika.
4. Wolontariusz ma prawo do rezygnacji z dziatania wolontariackiego, uprzedzajac
odpowiednio wczesniej opiekundw Szkolnego Kota Wolontariuszy.
5. Nie wolno wywiera¢ na wolontariusza presji moralnej w zwigzku z zrealizowanym
zadaniem pozostajgcym w konflikcie z jego przekonaniami.

OBOWIAZKI WOLONTARIUSZA:
1. Niepetnoletni cztonkowie Wolontariatu Szkolnego muszg przedstawi¢ pisemng zgode
rodzicow lub opiekunéw na dziatanie w Wolontariacie.
2. Wolontariusz ma obowigzek prowadzenia Dzienniczka Wolontariusza.
3. Wolontariusz ma obowigzek uczestniczy¢ w spotkaniach i szkoleniach Wolontariatu.
4. Wolontariusz ma obowigzek respektowaé zasady Szkolnego Wolontariatu takie jak:
*zasada osobistej pracy nad wtasnym rozwojem
*zasada zaangazowania na rzecz potrzebujgcych pomocy
*zasada troski o los stabszych
*zasada prawdy, przyjazni, zyczliwosci

KARTA ETYCZNA WOLONTARIUSZA

Bede spetnia¢ wszystkie zadania zwigzane z przyjeta rola.

Nie bede sktadac¢ obietnic, ktorych nie jestem w stanie spetnic.

W przypadku niemoznosci wywiazania sie ze zobowiazan, poinformujemy o tym koordynatora
pracy wolontariuszy.

Zachowam dyskrecja w sprawach prywatnych, bede unikaé zachowan, ktére moga by¢
niewtasciwie rozumiane.

Bede otwarty na nowe pomysty i sposoby dziatania.

Wykorzystam szanse poznania i nauczenia sie nowych rzeczy od innych oséb.

Nie bede krytykowac rzeczy, ktérych nie rozumiem.

Bede pytac o rzeczy, ktérych nie rozumiem.

Bede dziata¢ w zespole.

Bede osobg, na ktérej mozna polegac.

Bede pracowac lepiej i z wiekszg satysfakcja, wykonujac to, czego sie ode mnie oczekuje.
Bede chetnie uczyc sie.

Wiem, ze nauka jest nieodtgczna czescig kazdej dobrze wykonanej pracy.

Bede uczestniczy¢ w obowigzkowych spotkaniach.

Postaram sie by¢ bardzo dobrym wolontariuszem.



