SZKOtA PROMUJACA
/DROWIE

Szkota Podstawowa nr 1 im. Bohateréw Warszawy w Kamienicy




Szkota promujaca zdrowie tworzy warunki i

podejmuje dziatania, ktére sprzyjaja:

d dobremu samopoczuciu ucznidw,
pracownikow szkoty, rodzicow, czyli

cafej spotecznosci szkolnej

d podejmuje rowniez dziatania na rzecz
zdrowia i tworzy zdrowe srodowisko

zarowno do nauki jaki i do pracy




GtOWNYM NASZYM
CELEM BYtO:

Ksztaltowanie wtasciwych postaw
spolecznych oraz dbatosc o kulture stowa



OBCHODZILISMY SWIATOWY DZIEN USMIECHU

w tym dniu kazdy uczen i pracownik naszej szkoty zostal obdarowany usmiechnietg buzka, na korytarzach i1 drzwiach
sal lekcyjnych uczniowie mogli czytaé zarty z zeszytow uczniow

DZIEN USMIECHU
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Rozdawalismy takze buzki mieszkancom Kamienicy
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OBCHODZILISMY SWIATOWY DZIEN ZYCZLIWOSCI I POZDROWIEN

w tym dniu uczniowie z sekcji promocji zdrowia oraz uczennice z klasy 2b odwiedzili wszystkie klasy z krotka prezentacja na
temat Swieta oraz przypomnieli kodeks ucznia zyczliwego, przekazali wszystkim mite stowa i pozdrowienia

21 listopada

Swiatowy Dziefi Zyczliwosci










Uczniowie naszej szkoty udali sie tez do przedszkola samorzagdowego. Tam rowniez promowali
serdecznosc i uSmiech. Przedszkolaki mogty takze zrobic sobie zdjecia w fotobudce.

21 listopada

Swiatowy Dziefi Zyczliwosci
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Dzien zakonczyliSmy happeningiem. Uczniowie z klasy 2b i 7a wraz z wychowawcami oraz uczennice z
klasy 8a przeszli po najblizszej okolicy z transparentami, balonami | fotobudka rozdajac napotkanym
przechodniom mite stowa i baloniki
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ORGANIZOWALISMY ROWNIEZ
SZKOLNE DNI ZYCZLIWOSCI













*KiPSTa




*PAMIETALISMY O MAGICZNYCH
StOWACH













Uczniowie klas 1-3 wzieli udziat w akcji ,Bon czy ton- savoir vivre dla
dzieci”, podczas ktorej wykonaliilustracje do opowiadan: ,,Prosze”,
,Dziekuje", ,, Przepraszam
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1-3 BON TON.
MUZYCZNE PRZERWY

DLA WSlVSTKlCH
CZWARTEK

DZIEN PLANSZOWEK NA

PRZERWACH 4
PRIEZ CALY TYDZIEN
PRZYNOSIMY KARTY LUR GRY
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OBCHODZILISMY DZIEN DOBRYCH
UCZYNKOW
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Uczennice z klasy 7a przebrane za dobre wrdzki
pod opiekq pani pedagog odwiedzity ucznidow
klas mtodszych zachecajgc wszystkich do
czynienia dobra i podpowiadajgc jak tatwo to
zrobi¢. Wrdzki odwiedzity rowniez dzieci w
przedszkolu.
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OBCHODZILISMY DZIEN SAVOIR VIVRE

Z tej okazji uczniowie klas mtodszych obejrzeli prezentacje multimedialng

pt. ,,Kultura na co dzien. Ztote zasady dobrego zachowania” oraz przypomnieli sobie
zboOr manier 1 dobrych zasad obowigzujacych w szkole
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ZBIOR ZASAD
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OBOWIAZYCH W NASZEj
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‘ZawsEie méﬁn‘my .Dzier Dobry” /
Wszystkim nauczycielom oraz
Pracownikom szkoty,

— g Podczas pobytu w
Wykonujemy Polecenia nauczycjelj bezpiec :
iinnych Pracownijkgy, szkoly, oraz innych, nje Przepychamy sie,
ST T ——— unikamy béjek, nie biegamy po
Przestrzegamy Yscypliny na Korytarzu,
lekcjach, nje Przerywam, 8dy ktos ;i . -
mowi, Unikamy konfliktow, jesli jednak juz
Db T r—— S ie zdarzg, rozwigzujemy je
Dbamy ¢ CzZystosg, borzadek j sprzet pro2da ;!okojow?). Jemy )
szkolny.
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Przychodzimy punktualnie ng [ Pomagamy Sobie WZzajemnie,
Zajecia, w terminje

i 5=l : . Wyraiamy sie w kulturalny Sposéb,
usprawnedhw:amy nieobecnojci, nie stosujemy wulg aryzmew, Zawsze
Rzetelnje przygotOWufémy sie do MOwimy prawe,
zajeg, termmowo’n.adrablamy | \Reagujemy na wszelkie przejaWy\
zaleglosci, — agresji i krzywqe innych,
i‘elefony komérkowe i inne ZaWiadamiamy 0 takiCh sytuaCjach
urzadzenia elektroniczpe - 0sobydor oste,
wytaczamy Przed wejsciem do — . ——— |
szkoty i nje uzywamy ich az d ¢ Tral:{tujemy faszy. Sﬂ.“c!‘ Zs
Opuszczenia tereny szkoty. | S#acunkiem, ta) Jak chcnehbysmy
B = S i by¢ traktowapj.
Do szkoty przychodzimy schludnie : :
ubrani, Podcz,s uroczystogci Zarowng szko.le, Jakiw zyciu
szkolnych Nosimy stroje gajowe. codziennym, stos]ujemy Zasady , fair
play”.
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OBCHODZILISMY DZIEN PRZYJACIELA

W ramach tej akcji uczniowie klas 1-4 mieli mozliwo$¢ namalowac swoich przyjaciot,
za$ uczniowie klas 5-8 mogli co§ o swoim przyjacielu napisac
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\ Uczniowie klas mtodszych realizowali program edukacii
= LW, A&\\. \,&‘ antynikotynowej ,,Nie pal przy mnie prosze”
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Uczniowie klasy 6a i 7a naszej szkoty wzieli udziat w spektaklu profilaktycznym pt. ,Hejter”, byta to
wyjatkowa lekcja wychowawcza.

Uczennice z klasy 6a odniosty sukces

w gminnym konkursie profilaktycznym Narkotyki, alkohol? Nie! Wole zdrowie!




Klasa 2a realizowata klasowy projekt ,,Zdrowy usmiech”
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DBALISMY O BEZPIECZENSTWO

Uczniowie z klas 1-3 uczestniczyli w spotkaniu edukacyjno - profilaktycznym z policjantami
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ALISMY TRADYCJE | KULTURE

NASZEGO REGIONU

Uczniowie klasy 3b poznali fradycyjny sposdb wypieku chleba




Wychowankowie swietlicy szkolnej wykonywali tradycyjne ozdoby
bozonarodzeniowe pod kierunkiem Pan z Klubu Seniora




o 28 B

’5 Klasy 1b i 3a piekty pierniczki ze wspaniatg pomocg pan z Kota Gospodyn
y Wiejskich Kamienica Gérna



Uczniowie z klasy 2a i 2b uczyli sie wykonywac tradycyjne ozdoby bozonarodzeniowe oraz
wielkanocne palny pod kierunkiem Pan z Kota Gospodyn Wiejskich. Kamienica Gorna oraz
Gorczanskiego Rekodzieta










TO BY+ DOBRY ROKI!!!

Zyczymy wszystkim udanych wakacji©®

Zespot Szkoty Promujgcej Zdrowie
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