
         

         S P E I S E P L A N 

               
           08.01.-12.01.2024 

 

 

Buchstabensuppe  (A,C,G,L) 

Bratwürstel mi Kartoffelschmarren  (L,M)) 

und warmen Krautsalat      

Kaspressknödelsuppe  (A,C,G,L) 

Spaghetti Bolognese  (A,C,G,L) 

mit Salat    

Überbackene Käseschnitzerl  (A,C,G,L) 

mit Kartoffeln und buntem Salatmix 

Karottenkuchen  (A,C,G)    

Zucchinicremesuppe  (A,G,L) 

Topfenpalatschinken (A,C,G) 

mit Fruchtkompott     

Gebackener Fisch mit Kartoffeln (A,C,D) 

Sauce Tartare und Grünem Salat  

Grießpudding (A,G) 

  Änderungen vorbehalten!     
                                                                       Gesegnete Mahlzeit!  

        

                                          Allgemeininformation gemäß Codex-Empfehlung: 

 A = glutenhaltiges Getreide                         H = Schalenfrüchte 

 B = Krebstiere                          L = Sellerie   

 C = Ei                          M = Senf    

 D = Fisch                          N = Sesam   

 E = Erdnuss                          O = Sulfite  
 

 F = Soja                          P = Lupinen   

 G = Milch oder Laktose                         R = Weichtiere  
 

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

MONTAG

DIENSTAG


