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\ Plan prace vychovného poradenstva a kariérového poradenstva

ANY A

ocymMsu v Skolskom roku 2023/2024

Praca vychovného poradenstva v skolskom roku 2023/2024 sa bude v zmysle Zakona
¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zékonov a na zaklade Sprievodcu $kolskym rokom 2023/2024 MSVVaS SR zameriavat na
plnenie uloh skolského poradenstva pri rieSeni osobnostnych, vzdelavacich, profesionalnych
a socialnych potrieb $tudentov a kariérového poradenstva. Cinnost vychovného poradenstva
vychadza:

v

- zvyhlddky MS SR & 43/1996 Z. z. ovychovnom poradenstve a o poradenskych
zariadeniach,

- zo zakona ¢. 318/2008 o maturitnych skuskach, ale i dloh obsiahnutych v Narodnom
programe ochrany zdravia.

Nasim ciefom je na zaklade navrhnutych aktivit posilnit nielen profesijny a hodnotovy
vyvoj Ziakov, ale podporit aj ich zdravé sebavedomie, reSpektovanie nazorov inych, rozvijat
demokratické citenie. Snahou bude

Nevyhnutnd bude spolupraca s CPPPaP v Novych Zdmkoch, v Nitre a so psychologi¢kou v MsP
Surany. Pri realizacii besied, semindarov, prednasok sa obratime na spolupracu s odbornikmi
v danych oblastiach.

V ramci prace vo vychovnom poradenstve dbraz kladieme na vzajomnu interakciu
medzi: Ziakom — ucitelom — rodicom. Pri jej dosiahnuti budeme uplatriovat nasledovné
¢innosti:

K/

»  koordinaénu: sprostredkovanie prepojenia skoly s poradenskymi a inymi odbornymi
zariadeniami zaoberajucimi sa starostlivostou o deti a mladeZ, poskytovanie
metodickej pomoci pedagogickym zamestnancom, predkladanie ndvrhov a nametov
v oblasti vychovy, vzdelania, prevencie a napravy vedeniu skoly,

K/
°e

informacnu: poskytovat Ziakom, zakonnym zastupcom, pedagogickym zamestnancom
informacie o mozZnostiach vyuzivania sluzieb VP, o profesijnej orientdcii, moznostiach
$tudia na VS, ovolbe povolania, o prevencii andprave vychovnovzdeldvacich
problémov,

¢+ pozorovaciu avyhodnocovaciu: sledovat proces adaptacie Ziakov 1. roc¢nika na

stredoskolské studium, zmeny v spravani, zmeny v studijnych vysledkoch, zmeny
v hodnotovej orientdcii, pripravu na vyucovanie vo vsetkych roénikoch,
s poradensku a konzultaénu: poskytovanie konzultacii vSetkym zucéastnenym v ramci

vychovnovzdelavacich problémov, o mozZnostiach uplatnenia sa na trhu préce,
v oblasti prevencie delikvencie a patologickych javov.



Praca vychovnej poradkyne sa riadi planom prdce Skoly a obsahuje trvalé aterminované

ulohy.

1. Trvalé tlohy

Hlavné ciele Cinnosti vychovného poradenstva a kariérového poradenstva:

v

Posilfiovat a podporovat pozicie vychovného poradenstva ako jedného zo zakladnych
¢lankov v pedagogicko-poradenskom procese.

Uzko spolupracovat s vedenim $koly a pedagégmi podielajicimi sa na vychovno-
vzdeldvacom procese.

Zintenzivnit  spolupracu striednymi ucitefmi scielom predchddzat vzniku
problémového spravania sa Ziakov.

Osobitnu pozornost venovat Ziakom, ktori maju sklony k zaskolactvu a prijimat
opatrenia na jeho odstranenie.

Podporovat rozvoj osobnosti Ziaka, rozvijat jeho schopnosti, tvorivost, zodpovednost
za svoj osobnostny rast.

Pozornost venovat Ziakom zo socidlne znevyhodnenych rodin a spolupracovat s ich
zakonnymi zastupcami.

Poskytovat metodickd, informaénul, pedagogicko-poradenski pomoc Ziakom,
zakonnym zdstupcom a pedagdgom.

Poskytovat informacie a poradenské sluzby v oblasti profesijnej orientacie
a kariérového poradenstva pri vybere VS a pri volbe povolania.

V zmysle Dohovoru o pravach dietata zabezpecovat aktivhu ochranu Ziakov pred
socialno-patologickymi javmi v spolupraci s koordinatorom prevencie drogovych
zavislosti.

Podporovat cielenu vychovu v smere humanizacie, akceptovania vychovy k moralnym
hodnotam, ludskym pravam, pravnej zodpovednosti a zdravého Zivotného Stylu.
Predchadzat vsetkym formam diskriminacie, xenofdbie, intolerancie a rasovej
nenavisti.

Spolupracovat s institiciami, organizaciami, zdruzeniami, ktoré svojou ¢innostou alebo
poskytovanim informacii napomahaju pri rieSeni problémov, ktoré su v kompetencii
vychovného poradenstva.

Systematicky zvySovat Uroven poznatkov vo vychovnom poradenstve a aktualizovat
informacie v oblasti metodickej, informaénej a poradenskej v spolupraci s MC
a ostatnymi instituciami podielajucimi sa na vychove a vzdelavani mladych fudi.



2.

Terminované ulohy

Harmonogram aktivit vychovného poradenstva a kariérového poradenstva v Skolskom roku
2023/2024:

X/
0’0

September

zostavenie planu prace VP, konzulta¢né hodiny, web stranky,

tvorba informaéného panelu, priebeiné dopiiianie materidlov o VS, pomaturitnom
Studiu a moZnostiach uplatnenia sa Studentov na trhu préce,

psychosocidlny vycvik v triedach 1. rocnikov — obozndmenie novych Studentov
s prostredim Skoly, spoznavanie svojich schopnosti, identifikovanie ocakavani,
sebahodnotenie,

konzultacie s metodickym centrom VP- CPPPaP v Novych Zdmkoch,

oboznamenie pedagogickych pracovnikov Skoly o Ulohach akompetencidch
vychovného poradcu a o jeho plane préce,

spolupraca VP s ucitelmi pri tvorbe planov TRH- navrh prednaskovych tém,

zaciatok konzultacii so Studentmi 4. roénikov o ich profesijnej orientacii a moznostiach
$tudia na VS, uplatnenia sa na trhu prace,

v spolupraci s triednymi ucitelmi oboznamit rodi¢ov na TA RZ o ulohach vychovného
poradenstva na Skole — 1. ro¢nik, ostatné roéniky podla potreby,

Oktober

indtruktaz o vyplfiani prihlasok na VS,
beseda pre 1. ro¢nik — proces adaptacie na SS $tudium,
individualne konzultacie,

vychovny koncert podla ponuky.
November
priprava aktivit ku Driu otvorenych dveri,

navsteva veltrhu Gaudeamus 2023 v Nitre 14. — 15. 11. 2023,
konzultacie so Studentmi 4. ro¢nika o profesijnej orientacii,
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7.11. 2023 - Den otvorenych dveri na nasej Skole,

Den boja za slobodu a demokraciu, Imatrikuldcia 1. ro¢nik,

besedy s pracovnikmi z VS (ndborové),

spolupraca s Obvodnym oddelenim Policajného zboru v Suranoch — besedy v triedach
(prdvne povedomie ziakov),

aktualna téma- nastenka, reldcia v Skolskom rozhlase, besedy v triedach,

December

zistovanie socidlnej klimy v triedach s dopadom na Studijné vysledky v spolupraci
s triednymi ucitelmi,

konzultacie so Studentmi so slabymi a s nedostato¢nymi Studijnymi vysledkami,
zabezpecenie testovania zameraného na spravnu profesijni orientaciu v oblasti
vyberu dalSieho Studia,

individualne konzultacie,

Januar

priebeiné konzultécie o VS, profesijnej orientacii,
beseda so psycholégom na vybrand tému,
rieSenie aktualnych problémov v oblasti vychovy a vzdelavania,

Februar

DOD na jednotlivych VS- informaény servis pre zaujemcov,
vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu,

individualne pohovory,

beseda o drogovej zavislosti
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Marec

v spoluprdci s triednymi ucitelmi maturitnych tried uskutocnit psychologicku
pripravu na maturitné skusky,

besedy v triedach — asertivne spravanie,

beseda v spolupraci s MsK M. Matundaka v Suranoch- beseda o knihach, naviteva
spisovatela

konzulticie podla potreby,

e rieSenie aktualnych vychovno-vzdeldvacich problémov v triedach,

e ndvsteva divadelného predstavenia,

e beseda s pracovnikmi z Obvodného Uradu prace, socidlnych veci a rodiny
(maturitné rocniky),

e aktualna téma: Ochrana Zivotného prostredia

5

konzultacie so Studentmi 2. a 3. ro¢nikov pri vybere seminarov,
zhodnotenie socidlnej klimy v triedach,

—
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informécie pre $tudentov 3. roénika 0 moZnostiach $tudia na VS, o pomaturitnom
Studiu, o uplatneni sa na trhu prace.



Plan prace vychovného poradcu a kariérového poradcu je otvoreny a v pripade potreby sa bude
aktualizovat a dopltiat.

V Suranoch,

PaedDr. Monika HruSovska- vychovna poradkyna Megr. Kristina Kvasnovska- kariérova poradkyna




