                    SZKOŁA PODSTAWOWA NR 2 IM. STANISŁAWA                      
                                   MARUSARZA W TOKARNI
                              JADŁOSPIS
	Dzień tygodnia
	Menu

	
   Poniedziałek

  23.10.2023 r

	Pierogi z truskawkami ze śmietanką i cukrem lub masełkiem, jogurt pitny, herbata z cytryną


Alergeny : gluten, jaja, laktoza

	                                                                                     
     Wtorek

 24.10.2023 r
  

	Kurczak po chińsku z ryżem, herbata z cytryną
 


Alergeny : gluten, seler 

	       Środa

25.10.2023 r
	Makaron spaghetti CARBONARA, herbata z cytryną
 

	
	[bookmark: _GoBack]   Alergeny:   gluten, jaja

	      Czwartek
 
26.10.2023 r                                      
	
Filet drobiowy grillowany , ziemniaki, surówka z białej kapusty, herbata z cytryną


	
	Alergeny:  gluten, seler

	
      Piątek
  
27.10.2023 r
	Ryż zapiekany z jabłkami i masełkiem, herbata z cytryną

Alergeny : gluten, seler


*Jadłospis w wyjątkowych sytuacjach może ulec zmianie
