
JADŁOSPIS* 
               

 
6 maja - 

poniedziałek 

Zupa krupnik z wkładką mięsną z warzywami, zabielana z natką 
pietruszki, chleb.  Makaron z białym serem.  

Herbata owocowa. Baton pełnoziarnisty 

Seler, mleko i 
produkty 

pochodne, gluten, 

 
7 maja - 
wtorek 

Wywar drobiowy z makaronem kwiatuszki, włoszczyzną, natką pietruszki. 
Ziemniaki z koperkiem, schab pieczony, surówka z kapusty pekińskiej  

z papryką, jabłkiem, cebulką na majonezie.  
Sok malinowy. Owoc jabłko. 

Seler, mleko i 
produkty 

pochodne, gluten,  

 
8 maja - 

środa 

Zupa jarzynowa na maśle  zabielana z natką pietruszki, chleb.  
Pierogi z serem słodkim w  polewie malinowej.  

 Kompot jabłkowy. Owoc jabłko 

Seler, mleko i 
produkty 

pochodne, gluten, 

 
9 maja - 
czwartek 

Zupa kalafiorowa na maśle z makaronem, warzywami, zabielana z natką 
pietruszki.  

Risotto z mięsem i kiełbasą i sosem pomidorowym. ** 
Kompot owocowy. Owoc jabłko. 

Seler, mleko i 
produkty 

pochodne, gluten, 

 
 10 maja - 

piątek 

Barszcz ukraiński na maśle, ziemniakami, zabielany, chleb.  
Ziemniaki, paluszki rybne surówka z kapusty kiszonej z marchewką, 

jabłkiem na oliwie.  
 Herbata. Owoc jabłko.  

Seler, mleko i 
produkty 

pochodne, gluten, 
ryba 

 
13 maja -

poniedziałek 

Ziemniaczanka na maśle, na zasmażce, chleb.  
Spaghetti z mięsem, serem żółtym. ** 

 Kompot owocowy. Owoc jabłko. 

Seler, mleko i 
produkty 

pochodne, gluten, 

 
14 -16 maja  

EGZAMIN ÓSMOKLASISTÓW  
 Przerwa w wydawaniu obiadów  

 

 
17 maja - 

piątek  

Zupa piracka z warzywami, ananasem, zabielana z natką pietruszki. 
Kopytka, surówka z marchewki i pomarańcza.  

Herbata z miodem. Owoc jabłko. 

Seler, mleko i 
produkty 

pochodne, gluten, 
ryba 

 
20 maja -

poniedziałek  

Żurek na maśle z kiełbasą, jajkiem, zabielany z koperkiem, chleb.  
Ryż zapiekany  w polewie jagodowej.  
Kompot owocowy. Mini herbatniki.  

Seler, mleko i 
produkty 

pochodne, gluten, 
jajko 

 
21 maja - 
wtorek  

Zupa wiosenna na rosole drobiowym z kaszą manną. Ziemniaki, filet 
drobiowy w sosie własnym sałatka wiosenna: sałata zielona, pomidor, 

ogórek, jajko, cebulka, na śmietanie.  
Herbata z cytryną. Owoc jabłko.  

Seler, mleko i 
produkty 

pochodne, gluten, 
jajko 

 


