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Materská škola
Uica JánaFrancisciho 8/1674 , Levoča JEDÁLNY LÍSTOK od 29.04.2024 do 03.05.2024
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Dátum

4450 / 0 (kJ)

4230 / 0 (kJ)

0 / 0 (kJ)

4748 / 0 (kJ)

5209 / 0 (kJ)

Nátierka syrová pena 20/40 7

Chlieb na desiatu 55/90

Mlieko kakaové plnotučné 150/250

Nátierka vajcová 20/40 3,10,7

Chlieb na desiatu celozrnný 55/90

Biela káva 150/250 7

Rožky biele 50/100

Nátierka medová 20/40

Mlieko plnotučné 150/250

Nátierka z treščej pečene * 20/40

Chlieb na desiatu celozrnný 55/90

Čajovníkový čaj bez kofeínu s. 150/250

Polievka milánska 180/250 3

Rybie filé pečené na masle 42/85 4

Zemiakové pyré II. 130/295 7

Šalát mrkvový s marhuľami 70/110 12

Čaj ovocný, nesladený 150/250

Jablká 100/200

Polievka zemiaková s vločkami 180/250

Bravčové stehno bratislavské 136/232 7,9

Cestoviny 120/185

Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený 150/250

Hrušky 100/200

Polievka brokolicová krémová 180/250 7

Bravčový maslový rezeň 60/120 3,7

Zemiaky varené s maslom II. 120/250

Zeleninová obloha - uhorky šalátové, reďk. 45/80

Stolová voda 200/250

Pomaranče 105/250

Polievka cícerová so zeleninou a mäsom 191/265 9

Knedličky plnené rôznymi náplňami * 145/280

Posýpka strúhanková na cestoviny 25/48

Mlieko plnotučné 150/250

Banány 90/250

Šatôčka s jalkovou náplňou 60/150

Čaj ovocný, nesladený 150/250

Cereálne výrobky s mliekom 160/320 7

Čajovníkový čaj bez kofeínu s. 150/250

Jablka školské

Chlieb na olovrant celozrnný 55/90

Nátierka tvarohová so zelenin. 20/40 3

Detský čaj čierny bez kofeínu,. 150/250

Syrový pagáč 50/100

Detský čaj čierny bez kofeínu . 150/250

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Anna Sedlačková Erika NovákováMŠ / Dospelí


