Jadtospis na marzec
O DOUNE S HHENS 5 EIONS O NS -

1 marca 4 - 8 marca

Poniedziatek
Kapusniak z ziemniakami
Makaron z twarogiem
i truskawkami

Sroda
Ziemniaczana
Kurczak w sosie stodko kwasnym
z ryzem i warzywami

Pigtek
Pomidorowa z ryzem
Miruna pieczona, ziemniaki,
suréwka z kapusty kiszonej

Pigtek
Ogdrkowa z ziemniakami
Racuszki drozdzowe z jabtkiem,
serem i satatkg owocowa

11 - 15 marca

Poniedziatek

Barszcz biaty z ziemniakami
Spaghetti z miesem i warzywami

Sroda
Gulaszowa z ziemniakami
Ryz z jabtkiem na jogurcie

naturalnym

Pigtek
Pomidorowa z ryzem

Paluszki z miruny, ziemniaki,
suréwka z kapusty kiszonej

18 — 22 marca

Poniedziatek
Jarzynowa z ziemniakami
Gulasz z kaszg gryczang, satatka
z ogorka kiszonego

Sroda
Barszcz ukrainski z fasolg
i ziemniakami
Kluski leniwe z satatkg owocowa

Pigtek
Szczawiowa
Kotlet jajeczny, ziemniaki,
marchewka na zimno

25 - 29 marca

Poniedziatek
Barszcz biaty z ziemniakami
Spaghetti z miesem i warzywami

Sroda
Pomidorowa z makaronem
Schab pieczony, ziemniaki,

buraczki na zimno

Kazdego dnia
kompot, woda

Wiosenna przerwa
Swigteczna

28.03.2024 - 02.04.2024
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