Rozwijanie zainteresowan muzycznych — praca w chorze szkolnym.

Zainteresowania muzyczne wynikaja z wewnetrznej potrzeby obcowania dziecka z muzyka.
Muzyka oddziatujac na dziecko, powoduje przezycia estetyczne, ktore sktaniajg do czestych kontaktow z
ta dziedzing sztuki. Jednak bez sprzyjajacego srodowiska jest to prawie niemozliwe. Wychowanie
muzyczne, jak kazde wychowanie, rozpoczyna si¢ w rodzinie i jej najwiecej zawdziecza. To wlasnie dom
rodzinny odgrywa szczegblng rolg w ksztaltowaniu uzdolnien i zainteresowan dziecka. Dziecko rodzi si¢
z pewnymi predyspozycjami, ktére moga, ale nie muszg si¢ rozwija¢. Dziecinstwo, to wazny okres, kiedy
to wlasnie buduje si¢ podstawy przysztych glebszych zainteresowan. Jesli atmosfera rodzinna jest
korzystna, aprobujaca zainteresowania muzyczne, wowczas dziecko ma lepsze mozliwosci do rozwoju
zdolnosci w tym zakresie i podjecia edukacji muzyczne;j.

,,Gdzie styszysz $piew,
tam wchodz,

tam dobre serca maja.
Zli ludzie, uwierz mi,
ci nigdy nie Spiewaja”.

Przytoczony cytat bedzie dla mnie przewodnim motywem do omowienia §piewu i jego roli w
ksztatceniu i wychowaniu dzieci. Spiew, dla jednych przyjemna i tatwa forma muzykowania, dla drugich
zwyczajne utrapienie. A szkoda! Przeciez kazda lekcja muzyki ma zachecac i uczy¢ $piewu. Dlaczego
najlepiej 1 najwigcej $piewamy jako dzieci, a z wiekiem u wigkszo$ci ludzi umiej¢tno$é ta wrecz zanika?
Tylko nieliczni doros$li maja odwage $piewac. Mowiac o $piewie i muzyce mam na mysli nie tylko lekcje,
ale rowniez mozliwo$¢ uczestniczenia i dzieci 1 dorostych w zyciu kulturalnym w kazdej miejscowosci,
poprzez Swietlice Srodowiskowe, Kota Gospodyn, Domy Kultury, Ogniska Pracy, Fabryki Talentow z
czego wszyscy mozemy korzystac.

Spiew jest niewatpliwie najstarsza forma uprawiania muzyki; najstarsza i zarazem najpopularniejsza, bo
spotykang u wszystkich narodow $§wiata. Towarzyszyt obrzedom kultowym i magicznym, obrzgdom
polaczonym z waznymi wydarzeniami w zyciu rodziny, gromady, plemienia, a zapewne towarzyszyt tez
pracy i byl indywidualnym wyrazem uczuc¢ i1 przezy¢ cztowieka.

Spiew jest jedna z podstawowych form ekspresji dziecka, a piosenka najprostszym utworem
muzycznym, ktory dziecko jest w stanie przezy¢, zrozumie¢, zapamigta¢ i odtworzy¢. Teksty piosenek
poszerzaja wiadomosci o $wiecie 1 otoczeniu, rozwijaja stownictwo dziecka, ksztattujg uczucia. Dzigki
roznorodnosci charakteru i nastroju $piewanych piosenek wzbogacamy $wiat dziecka, ksztattujemy jego
postawe estetyczng. Radosny nastrdj, towarzyszacy $piewaniu wptywa na aktywnos$¢, ktora przenosi si¢
czegsto rowniez na inne dziedziny dziatalno$ci dziecka. Zbiorowy $piew wzmacnia wi¢Z z grupa i
uaktywnia dzieci nieSmiate, zahamowane, ktore dzigki temu tatwiej nawigzujg kontakt z rowiesnikami.
Spiew wptywa pozytywnie na kondycje dziecka; wzmacnia aparat glosowy, rozwija klatke piersiowa,
dotlenia organizm, wptywa dodatnio na system nerwowy.

Uczestnictwo dzieci nie tylko w lekcjach muzyki, ale rowniez w zajeciach pozalekcyjnych —
zajeciach choru - moze by¢ poczatkiem przygody z muzyka. Pozwala odkry¢ muzyczng pasje, inspiruje
do dalszych poszukiwan w tym kierunku.

Dlaczego warto by¢ chorzysta? Poznanie muzyki (i literatury choralnej) z réznych epok, ksztatcenie i
rozwijanie glosu oraz umiejetnos$ci wokalnych, poznanie zapisu muzycznego, rozwijanie wrazliwosci
estetycznej — oto profity, na jakie moze liczy¢ chorzysta.

Chor to zespot. Uczestnictwo w chorze wymaga od uczniow umiejetnosci wspotdziatania, pomaga
ksztatci¢ takie cechy, jak dyscyplina, solidarnos¢ kolezenska. Sg to cechy, ktore przydadza si¢ rowniez w
dorostym Zyciu, w przysztych stosunkach interpersonalnych. Nauczyciel na zajgciach kieruje wspolpraca
dzieci 1 pomaga w tworzeniu zgranego zespotu.

Chor uatrakcyjnia szkolne imprezy. Sprzyja upowszechnianiu kultury wérdd pozostatych
uczniéw. Dostarcza wielu przezy¢ estetycznych zardéwno chorzystom, jak i catej spotecznosci szkolnej.
Daje rowniez mtodym ludziom mozliwo$¢ uczestnictwa w rozmaitych imprezach oraz konkursach poza
szkota. Dzigki wyjazdom, wspolnym przedsigwzigciom relacje migdzy uczniami zacie$niajg si¢. Pomaga
im to w rozwoju licznych umiejetnosci spotecznych.



Aby chor realizowat funkcje ksztalcaca, wychowawcza 1 uzytkowa, niezbgdne jest zaangazowanie
nauczyciela i odpowiednia motywacja uczniow. Wazne jest rOwniez wsparcie ze strony dyrekcji szkoty,
kadry pedagogicznej oraz rodzicéw. Niezbedna jest bardzo dobra organizacja pracy. Trzeba pamigtac, ze
kazdy wystep wymaga dtugich przygotowan.

Wybieramy rowniez atrakcyjny repertuar, aby korzystanie z niego byto mozliwe przy roznych okazjach.
Bardzo wazna role petni jako$¢ wykonywanych utwordow ze wzgledu na wychowawczy aspekt choru,
gdyz uczy chorzystow cierpliwosci podczas wielokrotnego powtarzania ¢wiczen 1 utworOw oraz pewnego
rodzaju perfekcjonizmu — doktadnego i sumiennego wykonczenia podejmowanych dziatan.

Wizerunek. Warto, zeby chorzysci wystepowali w takich samych strojach, zeby byli odpowiedzialni za
ich stan, dbali o ich estetyke. Wyglad zewnetrzny chorzystow, ich porzadny ubior ma wplyw na
wizerunek szkoty szczegoélnie, gdy chor wystepuje poza nig.

Prowadzenie choru to jedno z najtrudniejszych zadan w szkole. Zeby zarazi¢ pasjg mtodziez, nauczyciel
powinien posiada¢ duze umiejetnosci, wiedze na temat aparatu glosowego oraz mozliwosci jego
ksztatcenia, czysty glos oraz bardzo dobry stuch. Na zajeciach nie mozna dopusci¢ do tego, zeby
uczniowie czuli si¢ znudzeni, smutni, zdenerwowani, a zwlaszcza, zeby bali si¢ nauczyciela. Musi on
stworzy¢ atmosfere spokojnej nauki i podjac¢ probe zafascynowania mtodych ludzi swoja pasja. Wymaga
to wysitku psychicznego, fizycznego 1 ogromnego zaangazowania.

Aby proby choru byty interesujace, pelne energii tworczej i zabawy potrzebny jest nauczyciel, wokot
ktorego dzieci gromadzi¢ si¢ beda chetnie, poniewaz 6w dorosty wzbudza u nich ciekawos¢. Sposob
prowadzeni zaj¢¢ nie moze by¢ schematyczny. Musi by¢ ciekawy, inspirujacy, z zastosowaniem
réznorodnych form. Tylko nauczyciel-dyrygent, ktory naprawdg interesuje si¢ muzyka, ma pasje
dziatania artystycznego, zapal, entuzjazm jest w stanie zmotywowaé uczniow do wytrwatej pracy.
Atrakcyjny i warto$ciowy repertuar, odpowiedni do mozliwosci uczniow, to kolejny warunek aby
utrzymacé zainteresowanie uczniéw zespolowym muzykowaniem.

Nastepnym bardzo waznym czynnikiem majacym wptyw na pobudzenie zainteresowania dzieci
zajgciami choru jest miejsce, w ktorym bedg odbywaty si¢ proby. Sala muzyczna, ktora rowniez stuzy¢
powinna do pracy z chérem powinna by¢ wystarczajaco duza, aby pomiesci¢ nie tylko cztonkow choru,
ale rowniez instrumenty i szafki na nuty. Powinna by¢ jasna — dzieci potrzebuja stonca — pelna kwiatow
doniczkowych, ktore peinia nie tylko funkcje estetyczna, ale rowniez zdrowotng, poniewaz oczyszczaja
powietrze 1 ulatwiajg oddychanie.

Powinny by¢ w niej specjalne podwyzszenia. Najbardziej zalecane sa trzypoziomowe, o stopniach na tyle
szerokich, by swobodnie mozna byto postawi¢ tam krzesta. Stopnie sg potrzebne po to, aby uczniowie
doktadnie widzieli dyrygenta i nie zastaniali si¢ nawzajem.

Dobrze jest, aby taka sala byta wyposazona w wieze hi-fi, biblioteczke ksiazek, komputer i ptyty o
tematyce muzycznej, rzutnik i ekran, aby mozna byto prezentowaé¢ mtodziezy ciekawe materiaty
muzyczne oraz oglada¢ wlasne koncerty, ktore sg bardzo pouczajace.

Pianino, keyboard, czy fortepian elektroniczny jest oczywiscie gldownym instrumentem, ktory nalezy
umiesci¢ w takiej Sali. Pomieszczenie, w ktorym odbywajg si¢ proby, powinno by¢ sprzatane regularnie,
szczegblnie wazne dla zachowania higieny aparatu glosowego jest Scieranie kurzu i zmywanie podtog.

Podsumowujac temat musze zwroci¢ uwage na podstawowa regute, ktora jest recepta na sukces w
pracy z zespolem lub chorem. Tylko podmiotowe traktowanie dzieci moze wyzwoli¢ w nich
spontanicznos$¢ 1 motywacje do aktywnego, tworczego dziatania. Udziat dzieci w wyborze piosenek,
repertuaru, tworzeniu tekstow, aranzacji stanowi niezwykle dopingujacy czynnik. Jezeli tekst lub muzyka
nie zyskuje petnej aprobaty zespotu, dokonujemy wspdlnie zmian i czynimy to dotad, az utwor uzyska
akceptacj¢. Po kazdym wystepie wspoélnie oceniamy zaréwno sukcesy, jak i1 bledy, nad ktorymi staramy
si¢ pozniej pracowac. Nauczyciel powinien dazy¢ do tego, aby jego pasja udzielita si¢ takze samym
dzieciom. Dzieci musza wiedzie¢, ze nauczyciel pracuje z nimi jako pelnoprawny czlonek zespotu, a nie
dyrygujacy nimi kierownik, ustawiajacy je wedtug narzuconej koncepcji. Tylko wtedy czuja, ze sa
autentycznymi tworcami, ze piosenki sg ich piosenkami. Nie powinni$my réwniez dazy¢ do sukcesu ,,za
wszelkg ceng”. Zmierzamy do tego, aby dzieci przezywaly przede wszystkim rados$¢ z tworzenia, Spiewu,
zabawy z muzyka. Dzieci powinny przychodzi¢ na proby bezinteresownie, dla samej satysfakcji $piewu i
tworzenia.

Opracowata G. Prokop.



