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UL 1. méja 8, 90101 Malacky

Preventivna stratégia vychadza zo Smetnice ¢. 36/2018 k prevencii a rieeniu Sikanovania deti a ziakov v $kolach
a Skolskych zariadeniach, z analyzy Skoly, z odbornych publikicii a jednak z narodnych a medzinarodnych

prieskumov, vysledky ktorych st bezne dostupné a medializované.

Analyza prostredia skoly — zakladné Udaje

Skola neeviduje pripady vyskytu sikany a kybersikany v skole, eviduje sporadické verbélne a fyzické dtoky
v skolskom prostredi. Z dotaznikového prieskumu vyplynulo, Ze niektorf ziaci v problémovych triedach vnimaja
utoky spoluziakov ako $ikanu/kybersikanu. Rovnako prejavy extrémizmu, rasizmu a inej krimindlnej ¢innosti nie

st na skole zaznamenané. Aktivity skoly st zamerané primarne na prevenciu.

Ciel

Hlavnym cielom stratégie je vytvorenie bezpecného prostredia a dosiahnut’ u ziaka usilie uprednostiiovat’
nerizikové spravanie. Podstatou prevencie v skolskom prostredi je tak posobit’ na deti a ziakov, aby ziskali:

- negativny vzt'ah k rizikovému spravaniu,

- schopnost’ objektivne posudit’ rizikov situaciu, rozvoj kritického myslenia,

- tendenciu uprednostnovat’ zodpovedné rozhodnutia s minimalizaciou skodlivého tlaku rovesnikov,

- uprednostnovanie konstruktivneho riesenia problémov,

- identifikiciu zdrojov odborného poradenstva a podpory.

Filozofia skoly

Zikladnym preventivhym opatrenim  je princip: Sme 8$kola, kde sa Sikanovanie, prejavy rasizmu
a intolerancie netoleruje v Ziadnych podobach. Skola realizuje vlastny preventivny program, ktory prebicha
v ramci vyucovania i mimo vyucovania samostatnymi aktivitami. Skola sa snazi vytvarat’ medzi ucitel'mi

a Studentmi vzt'ahy, ktoré su pozitivne a vzdjomne akceptujuce.

Prava a povinnosti ziaka

Su definované v skolskom poriadku po predlozeni na pripomienkovanie a po prerokovani v Pedagogickej rade,
Ziackej rade a Rade $koly.

Sankcie:

Prejavy sikanovania a intolerancie v skole budt posudzované komisiou pre prevenciu socialne patologickych
javov podla ich zavaznosti. Navrhy schvali pedagogicka rada a riaditel'ka $koly: zniZenie znamky zo spravania,
vychovné opatrenia, pokarhanie riaditefom skoly, podmienec¢né vylucenie, vyluacenie zo $koly. V mimoriadne
zavaznjch pripadoch trestnopravneho charakteru je potrebné zainteresovat’ na opatreniach aj Urad préce,

socialnych veci a rodiny a prislusny utvar Policajného zboru SR.
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Postupy a zasady prevencie

Ochranné opatrenia v pripadoch zavaZnych portuch spravania Ziaka

PodPa § 58 Skolského zikona ochranné opatrenia v $kole vyzaduje spravanie ohrozujice bezpecnost’ a zdravie

ostatnych ziakov a ucastnikov a spravanie narusajuce a znemoznujuce vychovu a vzdelavanie sa.
V pripade vyskytu uvedenych prejavov spravania skola bude realizovat’ nasledovné opatrenia:

1. vzaujme ochrany okamzité vylucenie ziaka z vychovy a vzdelivania umiestnenim do samostatnej
miestnosti za pritomnosti pedagogického zamestnanca,
2. okamzité oznamenie tejto skutoc¢nosti riaditelovi skoly, ktory bezodkladne privola rodic¢a resp. zakonného

zastupcu, zdravotni pomoc, prislusny policajny zbor.

Ochranné opatrenie slizi na upokojenie ziaka. O dovodoch a priebehu ochranného opatrenia vyhotovi

vychovny poradca skoly pisomny zaznam.

Problémové spravanie v Skole

Rizikové pre zdravy osobnostny vyvin st a vychovné opatrenia vyzaduji v skole aj tieto formy spravania:

- Zaskolactvo

- Problémové a konfliktné spravanie, vratane klamania a podvodov
- Agresivne spravanie a verbalna agresia, vulgarizmy

- Sikanovanie, fyzické a psychické tyranie

- Delikventné spravanie, poskodzovanie cudzicho majetku, kradeze
- Zneuzivanie navykovych latok

- Sexualne zneuzivanie

- Prejavy rasizmu, extrémizmu , intolerancie a xenofébie

Prejavy takéhoto spravania nebudu v skole tolerované. Vzniknuté problémy budu riesené podla stupna
zavaznosti triednym  ucitefom, vychovaym poradcom/skolskym psycholégom, komisiou pre tiesenie
socialnopatologickych javov, v spolupraci s centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

a rodi¢mi.

Sikanovanie a kybersikanovanie

V zmysle Smernice ¢. 36/2018 k prevencii a rieSeniu Sikanovania detf a ziakov v $kolach a $kolskych zariadeniach
a v zmysle Trestného zdkona sa sikanovanim rozumie akékolvek spravanie jednotlivea alebo skupiny, ktorych
zamerom je ublizenie inému Ziakovi alebo Ziakom, pripadne ich ohrozenie alebo zastrasovanie. Ide o umyselny
a opakovany atok voci ziakovi alebo skupine Ziakov, ktori sa z najréznejsich dovodov nevedia alebo nemézu
ucinne branit’.

Kybersikanovanim je priama forma Sikanovania, pri ktorej ide o zneuzitie informacno-komunikacnych
technologii (najmi telefénu, tabletu, internetu a socidlnych sietf) na tmyselné ohrozenie, ubliZzenie alebo
zastraSovanie, pricom sa casto vyskytuje v spojeni s inymi formami sikanovania.

Sikanovanim rozumieme akékoPvek spravanie Ziaka alebo skupiny Ziakov, ktorjch zimerom je ubliZzenie inému
ziakovi alebo ziakom, pripadne ich ohrozenie alebo zastrasovanie. Ide o cielené a zvycajne opakované pouzitie

nasilia voci takému Ziakovi alebo skupine Ziakov, ktori sa z najréznejsich dévodov nevedia alebo nemdézu branit’.
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Sikanovanie sa prejavuje v priamej podobe: fyzickymi atokmi, urazlivymi prezyvkami, nadavkami, posmechom,
tvrdymi prikazmi agresora vykonat’ urciti vec proti voli obete, odcudzenim veci apod. Aktudlnou formou je tzv.
kybersikana — sikanovanie prostrednictvom mobilu, internetu.

Sikanovanie sa moze prejavovat’ aj v nepriamej podobe: napr. prehliadanim a ignorovanim obete.

Sankcie za sikanovanie z pravneho hl'adiska

1. Sikanovanie méze napliiat’ skutkovi podstatu trestného ¢inu alebo priestupku. Sikanovanie moze naplnat’
skutkovu podstatu priestupku proti obcianskemu spolunazivaniu alebo priestupku proti majetku.

2. Ziak, ktory je agresorom, méze byt trestne stihany najmi za trestny ¢in ubliZenia na zdravi, obmedzovania
osobnej slobody, lupeze, vydierania, hrubého natlaku, natlaku, porusovania domovej slobody, sexualneho
nasilia, sexualneho zneuzivania, krideze, neopravneného uzivania cudzej veci, nebezpecného vyhrazania
sa, nebezpecného prenasledovania, vyroby, rozsirovania a prechovavania detskej pornografie, ohovarania.

3. Ak fyzicka osoba nie je trestne zodpovedna z dovodu nizkeho veku, zakonny zastupca ziaka a ziak
zodpovedaji za skodu spolocne a nerozdielne.

4. Pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec, ktorému je znamy pripad Sikanovania a neprijme
ziadne opatrenie, moze byt’ stthany najmid za trestny cin neprekazenia trestného c¢inu, neoznamenia

trestného ¢inu alebo ubliZzenia na zdravi.

Opatrenia na riesenie Sikanovania

1. Zverejnenie kontaktnych ddajov institucii, ktoré sa prevenciou a rieSenim Sikanovania zaoberaju,
na pristupnych miestach v skole.

Zabezpecenie informovania a poradenstva o sikanovani.

»

Voci ziakovi, ktorému sa preukaze sikanovanie in¢ho ziaka, budd uplatnené vychovné opatrenia.

V mimoriadne zavaznych pripadoch trestnopravneho charakteru budu zainteresovani na opatreniach aj

Urad price, socialnych veci a rodiny a prislugny ttvar Policajného zboru.

5. Zaangazovat’ do rieSenia aj ziacku skolsku radu.

6. Zabezpecovat® aktudlnu a efektivnu spolupracu s rodi¢mi problémovych ziakov v su¢innosti triedny ucitel,
vedenie skoly , vichovny poradca a sk. psycholog, hned’, ako sa problém vyskytne, treba angazovat’ rodic¢ov.

7. Priebezne hodnotit’ socidlnu atmosféru v triedach a v skole, vytvarat’ tvorivi atmosféru.

8. Monitorovat’ pocit bezpecia ziaka v $kole.

9. Realizovat’ len odborne garantované programy prevencie nasilia.

10. Zabezpecit' vzdelavanie pedagogickych zamestnancov v oblasti prevencie S$ikanovania, vratane

kybersikanovania, prostrednictvom zvysovania digitalnej gramotnosti ucitel'ov.

Metody riesenia Sikanovania
Riaditel’ skoly alebo nim poverena osoba pri zist'ovani a preverovani sikanovania:

zabezpeci bezodkladna pomoc obetiam a ochranu obeti,
zabezpeci dozor v triede, kde sa preveruje sikanovanie,

3. vykonava opatrenia na zabranenie moznej krivej vipovede agresora jeho izoldciou pocas preverovania
sikanovania,

4. preveruje Sikanovanie bezodkladne v case, ked’ agresor nie je este dohodnuty na spoloc¢nej vypovedi
s obet’ou, svedkami alebo inymi osobami, ktoré na Sikanovanie upozornili,

5. zabezpedi, aby obet’ nebola konfrontovana s agresorom,
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6. zabezpedi zistenie vhodnych svedkov a uskutocnenie individualnych rozhovorov alebo konfronta¢nych

rozhovorov so svedkami,

uchovava dokazy pri podozreni na kybersikanovanie,

kontaktuje vo vzt'ahu k obeti, agresorovi a svedkovi sikanovania zakonnych zastupcov, osoby, ktoré sa

osobne staraju o dieta,

9. kontaktuje miestne prislusné centrum,

10. zabezpeci pouzitie anonymnej dotaznikovej metody,

11. vedie pisomné zaznamy o rieseni jednotlivych pripadov sikanovania,

12. zabezpedi pri rozhovoroch pritomnost’ najmenej dvoch pedagogickych zamestnancov alebo odbornych

zamestnancov,

13. ohlasuje prislusnym utvarom Policajného zboru podozrenie na spachanie priestupku alebo trestného ¢inu,

14. riaditel’ skoly je povinny organu socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately oznamit’ podozrenie

zo $ikanovania a skutocnosti, ktoré ohrozuji obet’, agresora alebo svedkov.

Osobnostny a socidlny rozvoj ako zdklad prevencie

K osobnostnému a socidlnemu rozvoju ziakov prispieva uplatnovanie kompetenéného pristupu vo vychovno-

vzdelavacom procese — s dorazom na rozvoj osobnych a socialnych sposobilosti.

Cielové poziadavky prevencie so zameranim na rozvoj osobnych a socidlnych sposobilosti:

Komunikacia

Na baze modelovych situacii:

- dokazat’ jasne a pokojne vysvetlit’
svoje stanovisko bez slovnej agresie
a zval'ovania viny na in¢ho

- vediet’ realne pocuvat’ a vnimat’
nazory inych s ciefom ich pochopit’
pri nachadzani optimalnych rieseni
- poznat’ a uplatnovat’ zasady
spravnej komunikacie

- pokusit’ sa zasiahnut’ alebo
zastavit’ vznikajuci konflikt skor,
ako by sa mohol vyostrit’

- formou diskusie o vplyve médif
dokazat’” obhajit” odmietavy postoj
k nasiliu a vyznam kvality médi

Rozhodovanie a kritické
myslenie

Na zaklade ukdzok z médii,
aktualneho diania alebo historie:

- uvazovat’ o motivacii, ciefoch a
reakciach

— 7z hladiska atoc¢nika, obete a
pozorovatela - pokusit’ sa o
analyzu svojich vlastnych
stereotypov, nazorov a predsudkov,
ktoré mozu byt” zdrojom nasilia

- formulovat’ dévody, vyznam
tolerancie pre rozmanitost’
(zdravotnu, etnicku, ...)

- identifikovat’ tlak rovesnikov do
zapajania sa alebo akceptovania
konania s ¢rtami nasilia a
sikanovania

- chapat’ a akceptovat’ svoju
zodpovednost’ aj v roli
pozorovatela za sikanovanie

Riesenie problémov
S vyuzitim aktualnej reality:

- identifikovat’ zdroje
konfliktov a problémovych
situacif, navrhnat’ vhodné
moznosti rieSenia

- vyhodnotit’ nasilné aj
nenasilné rieSenia modelovych
situacif

- vytvorit’ sibor navrhov na
konstruktivne riesenie (svojich
vybranych) problémov alebo
konfliktov

Zdroj: SPU - Vijehodiskd k priprave Skolskej preventivnej stratégie - prevencia rizikového spravania deti a Siakov
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/odpovednost a kompetencie

Riaditelka ékoly * Filozofia skoly, skolska politika
NS
Komisia pre riesenie *Vichovn poradca
socialnopatologickych * Koordindtor prevencie
j AVOV * Zastupkytia RSPMVC
NS
s
* Vychovny poradca, koordinator prevencie, skolsky digitalny
Garant koordinator - podl'a zverenych kompetencii

S j

Koordindcia prevencie

Na skole je koordinacia prevencie pred nasilim a Sikanovanim sicast’ou pracovnej naplne vychovného poradcu,
koordinatora prevencie a skolského digitalneho koordinatora.

Vychovny poradca:
- Zaskolactvo
- Problémové a konfliktné spravanie, vratane klamania a podvodov
- Agresivne spravanie a verbalna agresia, vulgarizmy
- Sikanovanie, fyzické a psychické tyranie
- Delikventné spravanie, poskodzovanie cudzicho majetku, kradeze

- Zneuzivanie navykovych latok

Koordinator prevencie
- Prevencia kriminality
- Dudské prava a slobody
- Rodovi rovnost’
- Obchodovanie s F'ud'mi, sexuilne zneuzivanie
- Protikorupc¢né spravanie

- Prejavy rasizmu, extrémizmu, intolerancie a xenofébie
Skolsky digitalny koordinator
- Prevencia kybersikany

Obsahova napln prace smerom k vedeniu skoly

- Predlozit’ plan prace skoly v oblasti prevencie rizikového spravania a viest’ evidenciu a dokumentaciu

rizikovych Ziakov,
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- Realizovat’ monitoring, prieskum a analyzu prostredia, priebezne informovat’ o aktudlnej situacii
v uvedenej oblasti na skole,
- poskytovat’ informacie o moznostiach spoluprace s CPP, ako aj s nadviznymi institiciami a organizaciami,

- spolu s VP riesit’ priestupky ziakov v stvislosti s vyskytom socidlno-patologickych javov.
Smerom k triednym ucitePom a ostatnym pedagogickym pracovnikom

- Pomahat’ triednym ucitefom v otazkach poradenstva pri vyskyte negativnych javov,

- pomidhat’ pri organizovani a zabezpecovani preventivnych aktivit so ziakmi,

- koordinacia a monitoring preventivnych aktivit,

- sprostredkovat’ a dohliadat’ na realizaciu opatreni a doporuceni CPP ohl'adom problémovych Ziakov
v uvedenej oblasti,

- zabezpecovat’ vzdelavacie programy a materialy.
Smerom k rodi¢om

- Zvysovat’ informovanost’ rodicov o moznych rizikach a prevencii,

- zvySovat’ informovanost’ ziakov a rodicov o trestnopravnej zodpovednosti mladeze,

- poskytovat’ konzulticie a zabezpecovat’ poradenstvo,

- pri podozreni na sikanovanie ziaka spolupracuju riaditel skoly poradca skoly, d’alsi pedagogicki
zamestnanci a odborni zamestnanci s rodinou obete a s rodinou agresora,

- pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci dbaju pri rozhovore so zakonnym zastupcom obete,

agresora alebo svedka najmi na zachovanie dévernosti informacif.
Smerom k Ziakom

- Zabezpecovat’ realizaciu preventivnych aktivit a programov pre Ziakov,

- realizovat’ individualne poradenstvo pre ohrozenych a rizikovych ziakov,

- realizovat’ prieskumy aktualnej situacie v rizikovom spravani a vo vyskyte socialnopatologickych javov,

- aktualizovat’ informa¢né platformy (nastenky, webstranky...),

- informovat’ o moznosti anonymného poradenstva (schrinka dovery v skole, linky dovery, odkazy
na internetové poradenstvo),

- vytvaranie podmienok na minimalizaciu prejavov rizikového spravania,

- spolupracovat’ so ziackou skolskou radou.

Prilohy

K prevencii extrémizmu a radikalizmu - medzirezortny podporny dokument

Zoznam informacnych zdrojov (kniznych, internetovych)

RNDr. Elena Krajcirova
riaditel’ka skoly
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