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1. Wstep.

Wychowanie to wspieranie mtodego cztowieka w rozwoju ku petnej dojrzatosci we wszystkich
sferach, zaréwno fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Fundamentem dla catej
dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej jest dgzenie do wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia,
opartego na systemie wartosci, ktdry za podstawe przyjmuje zasady etyki i moralnosci.

Wazne jest, aby uczniowie budowali koncepcje swojego zycia i uczyli sie realizacji przyjetych celéw
W oparciu o rzetelng prace i uczciwos¢. Budzenie w uczniach szacunku dla wspdlnego dobra jako podstawy
zycia spotecznego i patriotyzmu sg wartosciami o podstawowym znaczeniu.

Wychowanie i profilaktyka jest nieodtaczng czescia wszystkich dziatan szkoty. Warunkiem
skuteczno$ci oddziatywan wychowawczych jest wspétdziatanie nauczycieli, rodzicdw, instytucji
wspotpracujacych ze szkotg oraz samych ucznidw. Nauczyciele w swoich dziataniach dydaktycznych,
wychowawczych i opiekuficzych majg obowigzek kierowania sie dobrem ucznidéw, troska o ich zdrowie,
postawe moralng i obywatelskg z poszanowaniem godnosci osobistej ucznia. Szkolny program
wychowawczo-profilaktyczny zawiera opis zadan i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny w ksztatceniu i wychowaniu za podstawe przyjmuje
uniwersalne zasady etyki.

Wspodtczesna szkota ma obowigzek ksztattowania postaw ucznia w kazdej sferze, w szczegdlnosci:
emocjonalnej, spotecznej, estetycznej i moralnej.

Uczen naszej szkoty ma prawo uczeszczaé na lekcje religii (przy czym nie moze by¢ naruszona
wolno$¢ sumienia i wyznania innych oséb).

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty jest wynikiem wspdlnej pracy Rady Pedagogicznej,
Rady Rodzicéw i Samorzgdu Uczniowskiego.

MISJA:

A Jestesmy szkotq z tradycjami i od ponad 60 lat sprawujemy funkcje edukacyjno-wychowawczq na
terenie Warszawy,

A Prowadzimy zajecia lekcyjne i pozalekcyjne tak, aby nasi uczniowie mogli zdoby¢ wiedze
i umiejetnosci niezbedne w ich przysztym zyciu,

A Dobrze przygotowujemy naszych absolwentow do wyboru i realizacji dalszej drogi zyciowej,

Jestesmy szkotq zapewniajgcq rownosc szans i sprawiedliwosc¢ spoteczng,

Poprzez zabiegi edukacyjno-wychowawcze i partnerskie kontakty z rodzicami zapewniamy uczniom

podmiotowosc,

Uczymy szacunku i tolerancji dla ucznidw innych wyznan i narodowosci,

Rozwijamy umiejetnosci pozwalajgce na samodoskonalenie i rozwdj wtasny

Rozwijamy u mtodziezy samodzielnosc, przedsiebiorczos¢ i odpowiedzialnosc,

Nauczyciele szkoty to wysoko wykwalifikowana kadra, stale pogtebiajgca swojqg wiedze

merytoryczng oraz umiejetnosci wychowawcze, gwarantujgca wysoki poziom nauczania,

przygotowanie do studiow, pomoc w indywidualnym ksztatceniu i dgZzenie do Zyciowej dojrzatosci.
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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej ;

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka;

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych;

Konwencja o Prawach Dziecka;

Ustawa Prawo Oswiatowe;

Karta Nauczyciela;

Statut Szkoty;

Rozporzadzenia MEN w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego;
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.
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Odniesienia do aktualnych badan i publikacji:

»Raport o stanie narkomanii w Polsce w 2020 r.”
https://www.cinn.gov.pl/portal?id=105923.

Raport Fundacji Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii w Poznaniu nt. zdrowia psychicznego nastolatkéw
w nauce zdalnej. 2021. Etat w sieci 2.0
Zdrowie psychiczne polskich nastolatkéw w nauce zdalne;j.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site opublikowata raport ,Dzieci sie liczg 2022”, w ktérym zebrata
najbardziej aktualne dane na temat zagrozen bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce.

https://fdds.pl/co-robimy/raporty-z-badan/2022/dzieci-sie-licza-2022.html
Raport Fundacji Dajemy Dzieciom Site z badan "Dobrostan psychiczny mtodziezy"

https://fdds.pl/ Resources/Persistent/5/0/0/e/500e0774b0109a6892ce777b0d8595f528adeab2/Nega
tywne-doswiadczenia-mlodziezy-w-trakcie-pandemii.-Raport-z-badan-ilosciowych-1.pdf

Raport o zdrowiu psychicznym dzieci i mtodziezy

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/wyniki-raportu-zdrowie-psychiczne-dzieci-i-mlodziezy

Diagnoza probleméw w srodowisku szkolnym:

Diagnoza zostata opracowana na podstawie obowigzujgcego prawa, analizie sytuacji
epidemiologicznej, corocznej diagnozy czynnikéw ryzyka i czynnikdw chronigcych przeprowadzona w
oparciu o przeprowadzone ankiety wsrdd rodzicéw, ucznidw i nauczycieli, wywiadu fokusowego,
analize dokumentacji szkolnej, jak réwniez diagnoze zachowan ryzykownych, analize przypadkow,
wywiadow z rodzicami, wychowawcami i uczniami, analizie badania stanu emocjonalnego uczniéw po
powrocie do szkoty — analiza ankiet opracowanych przez ZPPP nrl w Warszawie wspotpracujgcej ze
szkofta.

Analiza badan zewnetrznych.

2. Cele programu.

Cel ogdlne:

Dbatos¢ o integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny i moralny ucznia, tak
zeby w przysztosci byt przygotowany do petnienia obowigzkdédw rodzinnych i obywatelskie w oparciu o
zasady demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

Celem naszym jest:

A ksztattowanie i rozwijanie uczu¢ patriotycznych i obywatelskich;

A dbanie o budowanie pozytywnego klimatu szkoty i budowanie poczucia bezpieczeristwa

A nauczanie umiejetnosci zdobywania wiedzy w celu dalszego ksztatcenia sie lub podjecia pracy
zawodowej,
rozwijanie u mtodziezy samodzielnosci, przedsiebiorczosci oraz poczucia odpowiedzialnosci,
ksztattowanie i rozwijanie poczucia tolerancji w spotecznosci szkolnej,
zapewnienie integracji srodowiska szkolnego (uczniéw, nauczycieli, rodzicéw),
wyposazenie ucznia w umiejetnosci: negocjacji, mediacji, pokonywania napotkanych trudnosci,
radzenia sobie ze stresem itp.,
przygotowanie do zycia w rodzinie i spoteczenstwie,
wsparcie wychowaweczej roli rodziny
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A wychowanie prozdrowotne,

A sprzyjanie rozwojowi osobowosci,

A wyposazenie ucznia w umiejetnosci rozpoznawania wtasnych potrzeb edukacyjnych oraz uczenia
sie przez cate zycie

A wyposazenie ucznia w umiejetnosci korzystania z nowoczesnych srodkéw przekazu (internet,
multimedia, itp.), przygotowanie do zycia w spoteczenstwie informacyjnym,

A edukacja medialna, wyposazenie ucznia w umiejetnosci wtasciwego odbioru i wykorzystania
mediéw,

A edukacja regionalna, filozoficzna, etyczna

A rozwijanie kompetencji okreslonych przez Rade i Parlament Europejski jako kluczowe w procesie
uczenia sie przez cate zycie.

A zapewnienie bezpieczeristwa w czasie pandemii, dbanie o bezpieczne warunki nauki i rozwoju.

A dbanie o harmonijny rozwdj spoteczny, umiejetnosci komunikacji interpersonalnych.

A wsparcie psychologiczno-pedagogiczne, z uwzglednieniem sytuacji kryzysowej wywotanej
pandemig COVID-19

A wsparcie psychologiczno-pedagogiczne w sytuacji wojny na Ukrainie wszystkich uczniéw szkoty.

A objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng uczniow z doswiadczeniem wojny

Kompetencje kluczowe to te, ktérych wszystkie osoby potrzebujg do samorealizacji i rozwoju
osobistego, bycia aktywnym obywatelem, integracji spotecznej i zatrudnienia.
W ramach odniesienia ustanowiono osiem kompetencji kluczowych:
— kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
— kompetencje w zakresie wielojezycznosci,
— kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i
inzynierii,
— kompetencje cyfrowe,
— kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
— kompetencje obywatelskie,
— kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci,
— kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.

Zalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetenc;ji kluczowych w
procesie uczenia sie przez cate zycie.

W procesie wychowania, ktéry polega na wspomaganiu wychowanka w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w czterech podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej, duchowej i spotecznej,
wyodrebnilismy kilka obszaréw zadaniowych, ktérych realizacja umozliwi osiggniecie oczekiwanych celéw w
procesie wychowawczym. Uwzgledniajgc specyfikg ksztatcenia w XLV Liceum Ogdlnoksztatcgcym im.
Romualda Traugutta w Warszawie oraz oczekiwania rynku pracy, jak réwniez specyfike sSrodowiska
lokalnego, wyrdznilismy nastepujgce sfery oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych:

1. Wychowanie patriotyczne i obywatelskie,

2. Wspieranie rozwoju, ksztattowanie osobowosci i postawy ucznia,
3. Edukacja prozdrowotna i ekologiczna

4. Profilaktyka zachowan ryzykownych.



3. Zadania i formy realizacji.

1.WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE | OBYWATELSKIE:

Zadaniem naszej szkoty jest:
A rozwijanie postaw patriotycznych, poczucia przynaleznosci do spotecznosci uczniowskiej, narodu,
panstwa, spotecznosci europejskiej i Swiatowej,
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rozwijanie i umacnianie tradycji narodowych i tozsamosci narodowej,
ksztattowanie podstawowych wartosci obywatelskich,

stwarzanie uczniom warunkoéw dla indywidualnego i grupowego dziatania na rzecz innych,
ksztattowanie poczucia obowigzku i swiadomej dyscypliny,
ksztattowanie wtasciwych postaw ucznia, wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro, poprzez

ksztattowanie postaw szlachetnosci.

Zadania do realizacji

Wychowanie patriotyczne i
obywatelskie

Nauczanie ogdlnej kultury,
rozwijanie procesow
solidarnosci i wzajemnej
pomocy miedzy ludzkiej.

Poszerzanie wiedzy o szkole,
historii Polski, tradycjach
narodowych.

Formy i sposoby realizacji

e Wprowadzenie zagadnien zwigzanych z systemem demokratycznym
(parlament, samorzady lokalne i ich rola) do lekcji wiedzy o
spoteczenstwie, historii, godzin wychowawczych i podstaw
przedsiebiorczosci/marketingu,

e QOrganizacja wycieczek do Sejmu i Senatu,

e Udziat w pracach Miodziezowej Rady Dzielnicy Wola,

e Poznawanie ucznidow przez obserwacje w czasie lekcji
przedmiotowych, godzin wychowania obywatelskiego, rozmowy
indywidualne,

e Wykorzystanie pobytu na obozach integracyjnych i klasowych
wycieczkach szkolnych do ksztattowania postaw obywatelskich,

e Aktywne obchodzenie rocznic i planowanych uroczystosci szkolnych,
e Zespotowe rozwigzywanie probleméw wystepujacych w klasach,

e Zapoznanie z ceremoniatem szkolnym,

e Udziat w strukturach Samorzadu Szkolnego,

e Wydawanie gazetki szkolnej,

e Warsztaty na temat: ,,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich”
(realizowane przez Straz Miejska),

® Znajomos¢ praw i obowigzkdw ucznia XLV LO im. R. Traugutta,

® Zapoznanie ze statutem szkoty i regulaminami,

o Ksztattowanie wzorca ucznia XLV LO,

o Ksztattowanie wiezi osobowych, poczucia odpowiedzialnosci za siebie i
zespot klasowy,

e Wspotpraca z Urzedem Miasta i Urzedem Dzielnicy Wola,

e Wspodtpraca z Mtodziezowa Radg Dzielnicy Wola,

o Dziatalnos¢ szkolnego wolontariatu, udziat w akcjach charytatywnych,
e Organizacja pomocy dla oséb w trudnej sytuacji materialnej, np. ,Géra
grosza”,

o Wspotpraca z organizacjami dziatajgcymi na rzecz oséb
niepetnosprawnych.

® Zapoznanie uczniéw klas | z zyciem i dziatalnoscig Patrona Szkoty,
® Zapoznanie uczniéw klas | z historig szkoty,

e Co zawiera i jak powstaje Kronika Szkoty?

® Przygotowanie klas | do slubowania,

e Apele i imprezy organizowane w szkole i Srodowisku:

- opieka nad grobami bytych pracownikéw szkoty,

- udziat mtodziezy w obchodach rocznic,

e Organizacja wycieczek do miejsc pamieci, Cytadeli.

Odpowiedzialni

Wszyscy nauczyciele,
wychowawcy.

Opiekun szkolnego
wolontariatu, wszyscy
nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele.




2.WSPIERANIE ROZWOJU, KSZTALTOWANIE OSOBOWOSCI | POSTAWY UCZNIA:

Zadaniem naszej szkoty jest:
A uczenie dostrzegania potrzeb i praw wtasnych oraz innych oséb,
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Zadania do realizacji

Formy i sposoby realizacji

uczenie rozumienia i stosowania przyjetych norm wspétzycia w najblizszym otoczeniu,
rozwijanie samodzielnosci i przedsiebiorczosci oraz odpowiedzialnosci mtodego cztowieka,
sprzyjanie rozwojowi osobowosci zdolnych do krytycznego myslenia i wptywania na otoczenie,
wyksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych potrzeb edukacyjnych i uczenia sie,
dziatanie na rzecz poprawy statusu spotecznego ucznidw,
podkreslenie roli rodziny w zyciu kazdego cztowieka.

Odpowiedzialni

Uczenie dostrzegania potrzeb

i praw wtasnych oraz innych
0s06b.

o Wywieranie wptywu na postawe i zachowania ucznia na terenie klasy,
szkoty — wyrabianie postawy kolezenskiej,

e Uczenie tolerancji wobec oséb innej narodowosci, rasy, wiary,

e Uczenie tolerancji i empatii wobec osdb niepetnosprawnych,

® Poszukiwanie pozytywnych wzorcéw — analiza i ocena ich
postepowania,

e Pomoc uczniom w pokonaniu napotkanych trudnosci i w zwalczaniu
stresow.

nauczyciele,
wychowawcy, pedagog,
psycholog, specjalisci.

Uczenie rozumienia i
stosowania przyjetych norm
wspotzycia.

Wychowanie do
wspotczesnego Swiata.

Rozwijanie samodzielnosci,
przedsiebiorczosci,
odpowiedzialnosci.

Sprzyjanie rozwojowi
osobowosci zdolnych.

o Stwarzanie warunkéw i sytuacji dajgcych mozliwosci rozwijania
samodzielnosci,

e Nauka umiejetnosci spotecznych na godzinach z wychowawcg,

e Propagowanie czytelnictwa wsréd mtodziezy, poprzez organizowanie
wystaw, udziat w akcji ,,Poczytajmy”.

o Ksztattowanie postaw tolerancji, przeciwdziatanie dyskryminacji, lekcje
z filmem ,,Cyrk motyli”, zajecia integracyjne, wspotpraca z fundacja
MANZANA,

eUdziat uczniéw w debatach,

o Organizowanie ,Szkolnego dnia jezykdw obcych”, tworzenie
warunkéw do poznania réznych kultur.

e Wtgczenie uczniéw do organizowania wspolnych wycieczek, impreze
klasowych i szkolnych wyjs¢ do teatru, kina.

e Zbieranie przez uczniéow informacji o naszej dzielnicy, miescie,
regionie, aby poznac ich dzieje, tworzenie gazetki szkolnej,

e Wyrdznianie absolwentdéw — stypendystéw Prezesa Rady Ministrow,
zwyciezcow olimpiad,

e Przydziat i wypfata stypendium i-zasitkéw dla mtodziezy,

e Prezentacji i promocja szkoty na Targach Edukacyjnych EXPO.

e Doskonalenie mechanizméw nowoczesnego uczenia sie,

¢ Organizacja konkurséw wewnatrzszkolnych,

e Wspieranie ucznidw na poszczegdlnych etapach konkurséw,
e Organizacja kot zainteresowan,

o Ksztatcenie motywacji do uczenia sie,

o Ksztattowanie zachowac asertywnych,

e Ksztattowanie umiejetnosci samooceny,

® Przygotowanie do wyboru studiéw wyzszych magisterskich i
licencjackich,

e Propagowanie informacji o uczelniach wyzszych,

o Organizowanie spotkan informacyjnych — udziat w dniach otwartych,
spotkaniach z przedstawicielami uczelni,

e Udziat mtodziezy w Festiwalu Nauki, Salonie Maturzystow.

WSszyscy nauczyciele,
bibliotekarz.

WSszyscy nauczyciele,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Wychowawcy, nauczyciel
PP.

Wszyscy nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog, nauczyciel PP,
bibliotekarz, specjalisci.




Zadania do realizacji

Formy i sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Wspieranie wychowawczej
roli rodziny.

e Uswiadomienie roli rodziny w zyciu cztowieka, odpowiedzialnosci za
trwatosc zwigzku matzenskiego

® Przekazanie rzetelnej wiedzy na temat zmian biologicznych,
psychicznych i spotecznych na réznych etapach rozwoju cztowieka
(,Wychowanie do zycia w rodzinie”),

e Monitorowanie niepokojgcych przejawéw swobody seksualnej i
psychoedukacja,

o Uswiadomienie czym jest AIDS i jakie s konsekwencje wczesnej
inicjacji seksualnej.

Wychowawcy,
specjalisci, nauczyciel
biologii, religii,




3. EDUKACJA PROZDROWOTNA | EKOLOGICZNA:

Zadaniem naszej szkoty jest:
A stwarzanie warunkow do ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu.
A wyrabianie postaw majgcych na celu poszanowanie wtasnego zdrowia i zdrowia innych ludzi,
A zwalczanie wszelkich przejawdw postepowania stanowigcego zagrozenie zycia lub zdrowia

cztowieka,

A dbatos¢ o sSrodowisko naturalne jako obszar zycia cztowieka i miejsce rekreacji.

Zadania do realizacji

Formy i sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Ksztattowanie zachowan
sprzyjajgcych zdrowiu.

e Propagowanie aktywnosci ruchowej poprzez aktywnos$é na lekcjach
wychowania fizycznego, biologii, udziat w zawodach i pozalekcyjne
zajecia sportowe,

e Omawianie na zajeciach wychowania fizycznego tematyki dotyczace;j
higieny osobistej i jej wptywu na samopoczucie cztowieka,

e Promowanie zdrowego stylu zycia, prawidtowego odzywiania, higieny
wypoczynku i nauki, prowadzenie w tym zakresie indywidualnego
poradnictwa,

o Analiza i przestrzeganie obowiazujgcych przepiséw BHP,

o Doskonalenie umiejetnosci wtasciwego postepowania w sytuacji
zagrozenia w szkole i poza szkofa,

e Zorganizowanie zaje¢ dotyczacych profilaktyki chorob
nowotworowych; np. raka piersi, nowotworu jadra, czerniaka,

e Zorganizowanie zajec ;Stresped-kentroly” dotyczacych radzenia
sobie w sytuacjach stresowych, skierowanych do maturzystéw przed
egzaminem.

Wspétpraca ze Srodowiskowym Centrum Zdrowia Psychicznego
e Dbanie o higiene psychiczng wszystkich uczniéw szkoty, organizacja
zajec ,Jak dbac o wtasny dobrostan psychiczny” dla uczniow klas1

wychowawcy,
pielegniarka, pedagog,
psycholog, nauczyciele
wychowania fizycznego,
wszyscy nauczyciele.

Poszanowanie zdrowia
wtasnego i innych ludzi.

® Zapoznanie z zasadami pierwszej pomocy przedmedycznej, warsztaty
»,Uwaga ulica”

e Zorganizowanie zaje¢ ,,Honorowa krwinka”, promowanie idei
honorowego krwiodawstwa,

Nauczyciel EDB, Biologii,
wychowawcy,
pielegniarka, specjalisci.

Zwalczanie przejawow

postepowania zagrazajgcego

zdrowiu lub zyciu.

e Informacje o zachowaniach sprzyjajacych zdrowiu dostarczenie
wiedzy na temat , higiena zywienia i zywnosci”,

o Uswiadomienie higieny ciata, miejsca pracy i wypoczynku dla zdrowia
fizycznego i psychicznego,

e Pomoc w planowaniu i organizowaniu zaje¢ z uwzglednieniem czasu
przeznaczonego na nauke, prace domowe na rzecz rodziny, wypoczynek
czynny i bierny,

o Uswiadomienie mtodziezy jakie s podstawowe reguty i zasady
obowigzujace w relacjach miedzyludzkich,

e Co to sg pozytywne i negatywne emocje, ich wyrazanie, radzenie
sobie z negatywnymi emocjami wtasnymi i innych oséb,

o Uswiadomienie jakie potrzeby i problemy majg ludzie
niepetnosprawni i czego oczekujg od innych

e Uczulenie mtodziezy na problemy ludzi chorych, starych i samotnych
w relacji czego od nas oni oczekuja, a co mozemy im daé,

e Zorganizowanie prelekcji zwigzanych z chorobami cywilizacyjnymi
XXI w. - anoreksjg, bulimig, nerwicami, otytoscig, depresja itd.

e Zajecia budujgce odpornosc¢ psychiczng, integrujace zespoty klasowe,
radzenia ze stresem.

Wychowawcy, pedagog,
psycholog, specjalisci,

nauczyciele wychowania
fizycznego, pielegniarka.




Zadania do realizacji

Formy i sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Dbatosc¢ o srodowisko.

® Prace na rzecz ochrony srodowiska,

e Udziat w Dniu Ziemi, sprzataniu $wiata, akcji ,Godzina dla Ziemi”

o Ksztattowanie zachowan proekologicznych, segregowanie odpadow,
dbanie o jako$¢ powietrza.

e Budzenie zainteresowan kwestiami zmian klimatu, wspieranie
ekologicznych zachowan konsumenckich.

Wszyscy nauczyciele,
nauczyciel biologii.
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4. Profilaktyka zachowan ryzykownych

Zadaniem naszej szkoty jest:
e zapewnienie uczniom bezpieczenstwa w kazdej sferze rozwoju, a w szczegdlnosci warunkéw do
budowania poczucia bezpieczenistwa fizycznego oraz psychicznego.
e szkota chroni ucznia przed ztem, réwnoczesnie wskazuje jak nalezy postepowaé, aby zapewnic
ochrone przed przemocg, okruciefistwem, wyzyskiem i demoralizacja, eliminowanie zachowan
agresywnych i przemocy.
e Dostarczenie wiedzy, poznanie mechanizmdw uzaleznienia i patologii.
o Wspieranie rodzicéw w petnieniu funkcji wychowawcze;j.

Zadania do realizacji

Zapewnienie
bezpieczenstwa.

Formy i sposoby realizacji

e Poprawa warunkdw nauki wychowankdow poprzez statg dbatosé o
podniesienie standardéw wyposazenia placowki.

e Zainstalowano w szkole monitoring wizyjny.

e Zapisy monitoringu wizyjnego, w porozumieniu z radg pedagogiczna,
radg rodzicéw i samorzadem szkolnym, wykorzystywane sg zgodnie z
zasadami etyki i przepisami dotyczacymi ochrony danych wrazliwych.
® Zabezpieczono dostep do tresci szkodliwych w internecie poprzez
instalacje na kazdym stanowisku pracy dla ucznia z dostepem do sieci
program ,Pomocnik ucznia”.

o Realizacja specjalistycznych programdw, dotyczacych bezpieczenstwa
w sieci, na drodze. Wspotpraca z Policjg, Strazg Miejska, Fundacjg ART.
e \Wdrazanie procedur postepowania w sytuacji epidemiologicznej.

Odpowiedzialni

Dyrektor szkoty,
wszyscy nauczyciele,
pedagog, psycholog,
specjalisci

Dostarczenie wiedzy na
temat mechanizmoéw
uzaleznien.

Eliminowanie zachowan

agresywnych i przemocy.

o Wtaczenie tematyki uzaleznien do programdw nauczania biologii, etyki
i godzin wychowawczych.

o Realizacja specjalistycznych programdw, dotyczacych szeroko
rozumianej profilaktyki mtodziezy.

e Prowadzenie wystaw dotyczacych szkodliwosci np. palenia papieroséw,
alkoholu, srodkéw psychoaktywnych.

e Wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania i
przemocy,

e Wprowadzenie do pracy wychowawczej elementdw treningu
zastepowania agresji ART,

e Dbatos¢ o kulture jezyka, dyskusji,

e Nauka konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,

o Lekcje z filmem ,,Filmoteka szkolna”.

Nauczyciele, pedagog,
psycholog, pielegniarka,
specjalisci

Pedagog, wszyscy
nauczyciele,
bibliotekarz,
wychowawcy

Wspierania rodzicow w
petnieniu funkcji
wychowawcze;j.

e Organizacja dni otwartych, zebran dla rodzicéw,

e Poradnictwo na terenie szkoty,

o Wspotpraca z ZPPP Nr 1, doradca zawodowym, kierowanie do
specjalistow,

e Objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng ucznidw szkoty,
wiaczanie w ten proces rodzicow,

e Organizowanie szkolen, warsztatow dla rodzicéw na temat
wspotczesnych zagrozen, np. uzaleznienia behawioralne

o Udostepnienie informacji na temat ofert dzielnicy i miasta dotyczacych
wspomagania funkcji wychowawczych rodzicéw.

Dyrektor, pedagog,
specjalisci,
wychowawcy, wszyscy
nauczyciele.
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5. Ewaluacja programu.

Cele ewaluacji:
A kontrola realizacji programu,
A rozwoj wiedzy o programie,
A rozwigzywanie problemoéw powstajacych w trakcie realizacji.

Ewaluacja obejmuje:
1. zasoby uzywane w trakcie realizacji (realizatorzy, naktady finansowe, materiaty, itp.),
2. osiggniete wyniki bezposrednie obejmujace widoczne zmiany przede wszystkim w strefie
osobowosci i zachowania,
3. osiggniete wyniki ,odroczone”, czyli zmiany obserwowane w funkcjonowaniu psychospotecznym
uczestnikéw co najmniej w rok po zrealizowaniu programu.
Ewaluacje programu prowadzg osoby, ktére go tworzyly i realizowaty.

Ewaluacja dzieli sie na:
ksztatcacq — skupiajacg sie na korekcie i zwiekszaniu efektywnosci programu, dokonywang w kazdej fazie
jego realizacji. Podstawg zmian sg informacje wynikajgce z obserwacji, ankiet, wywiaddéw, rozméw
indywidualnych, analizy dokumentacji szkolnej, diagnozy pozyskanej od specjalistéw prowadzacych zajecia.
podsumowujacg — prowadzong przez wyznaczony przez Dyrektora Zespotu, ktdrego zadaniami s3:

A okreslenie obszardw, ktore podlega¢ bedg ewaluacji,
przygotowanie narzedzi gromadzenie poszczegdlnych informacji,
analiza zebranych informacji,
ustalenie kierunkéw dalszego dziatania,
informowanie ucznidw, rodzicéw i cztonkdw Rady Pedagogicznej o wynikach ewaluacji.

S S S

Celem ewaluacji podsumowujgcej jest okreslenie:

1.czy program powinien by¢ kontynuowany?

2.czy jest on efektywny, czy pozwolit osiggnac wyniki zgodne z oczekiwaniami?
3.czy schemat programu byt wszechstronny?

4.czy nauczyciele potrafili wykorzysta¢ wszystkie zgromadzone materiaty?
5.czy dziatania byty jednoznaczne i wtasciwie dobrane?

Zataczniki:

e Ewaluacja dziatan szkoty odnoszgcych sie do realizacji szkolnego programu profilaktyki w obszarze
profilaktyki uzaleznie przeprowadzona w roku szkolnym 2020.2021,

e Analiza wynikéw diagnozy czynnikdw ryzyka i czynnikdw chronigcych przeprowadzona w roku
szkolnym 2020/2021,

e Analiza ankiety badajgcej samopoczucie uczniéw po powrocie do szkoty, przygotowana przez ZPPP
nr 1, dokonana w maju 20201 r.

e Propozycje tematdw godzin wychowawczych do realizacji na godzinach z wychowawcg na
wszystkich poziomach przygotowana przez Zesp6t wychowawcow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zatwierdzono do realizacji w dniu 12 wrzesnia 2023 r.
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