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Dni tygodnia I $niadanie I1 $niadanie Obiad Podwieczorek
zupa mleczna owocC krupnik (kurczaki, wloszczyzna, ziemniaki, kietbasa, kasza, kanapka z wedling
Poniedzialek chleb z mastem przyprawy) pomidor
alergeny: mleko alergeny: seler herbata
04.12.2023 r. . . . .. .
pierogi z serem i $§mietang (maka, jajka, twardg)
alergeny: jajka, maka, twarog, Smietana
bulka kajzerka z wedling |owoc bitka wotowa w sosie wlasnym (wolowina zrazowa, przyprawy, maka) |kasza manna z owocami
satata alergeny: maka alergeny: mleko
Wtorek herbata kasza
05.12.2023 r. buraczki
sok z pomaranczy
parowka owocC rosot z makaronem (kurczaki, wtoszczyzna, makaron, przyprawy) chatka
chleb z mastem alergeny: seler kakao
Sroda herbata pasztecik z migsem (maka, jajka, mi¢so) alergeny: mleko, kakao
06.12.2023 r. alergeny: maka, jajka
ciasto drozdzowe z owocami
zupa mleczna pier$ z kurczaka (filet z kurczaka, jajka, bulka tarta, przyprawy, olej) |kanapka z pasztetem
chleb z mastem owoc ziemniaki papryka
Czwartek alergeny: mleko mizeria (ogorki, §mietana) herbata
07.12.2023 r. geny: goreh
alergeny: Smietana
sok owocowy
bulka z serem owoc ryba sola w sosie pomidorowym (ryba, jajka, maka, przyprawy, olej) |jogurt
Piagtek dzem alergeny: ryba, maka ,jajka biszkopty
08.12.2023 r. |kawa z mlekiem ziemniaki

alergeny: mleko

surowka z kiszonej kapusty
kompot

alergeny: bialtko mleka
krowiego kazeina




