ktoré pouzivaju mladi
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TikTok dnes mladym umoznuje natacat' kratke

I5 sekundové az 3 minGtové videa, kde tancuju,
zdiel'aju napady, sranduja a vzdelavaja sa.

Na TikToku mézeme najst' naozaj rozny obsah od
zabavy, po varenie, ¢i slovenski gramatiku.

Na TikToku pod videami vSéak ¢asto méZzeme najst’
nevhodné komentare, nadavky a nenavist.

' 1 3 Instagram dovoluje mladym fotit', upravovat’ a zdiel'at’

fotky a kratke videa verejne alebo privatne iba s
urCitymi sledovatelmi. Rovnako ako na Facebooku,
viac lajkov na fotkach znamena vacsi ispech a v
urCitych pripadoch na lajkoch moze zavisiet' aj seba-
hodnota. Mladi l'udia sa ¢asto zvykn( porovnavat.
Na instagrame sa to vSak deje neustale.

Platforma ponlka aj vzdelavaci obsah a umenie.
Treba si dobre vyberat', koho sledujeme.
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Discord bol najskor miestom, kde cetovali hraci
I videohier. Teraz ho mladi pouzivaji na

cetovanie, volanie a videocCety. Na Discorde najdu

rozne skupiny, ktoré sa venuji témam od
vzdelavania, gamingu po duSevné zdravie a
umelecké projekty. Mladi sa mozu pripojit' do

4 skupiny alebo zacat' svoju vlastni. Niektoré sk-
upiny s moderované lepsie ako iné. Najbez-

pecnejsie je vytvorit’' si vlastnd skupinu s ludm’
ktorych pozname.
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Facebook nie je cool. Mladi vacsinou vyuzivaju 1 3
fejsbukovy messenger kvoli Skolskym skupinam a
komunikacii s rodi¢mi. Na fejsbuku este stale

mozZeme najst’' mnoho dezinformacii, nadavok a

nenavisti v sekcii komentarov. Rovnako ako pri
Instagrame, najviac zaleZi na lajkoch a

zdiel'aniach. Je dolezité si na fejsbuku nastavit

kto moze vidiet' nas profil a prispevky, ktoré nan

veSiame.
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