
 

 

 

Poniedziałek 

15.01.2024 r. 

krupnik (kurczaki, kiełbasa, włoszczyzna, ziemniaki, przyprawy) 

alergeny: seler 

pierogi z mięsem (mąka, jajka, mięso) 

alergeny: jajka, mąka 

 

Wtorek 

16.01.2024 r. 

kotlet mielony (mięso mielone z łopatki, jajka, bułki, przyprawy) 

alergeny: jajka   

ziemniaki  

fasolka szparagowa 

sok z pomarańczy 

Środa 

17.01.2024 r. 

spaghetti (mięso mielone z łopatki, przyprawy, koncentrat pomidorowy, mąka) 

alergeny: mąka 

herbata owocowa 

mandarynka 

Czwartek 

18.01.2024 r. 

bitka wołowa (wołowina, przyprawy, mąka) 

alergeny: mąka 

ziemniaki  

surówka kolorowa (kapusta, papryka, ogórek, przyprawy)  

kompot 

  

Piątek 

19.01.2024 r. 

ryba w sosie pomidorowym (ryba sola, jajka, mąka, przyprawy) 

alergeny: ryba, jajka, mąka 

ziemniaki 

surówka z kiszonej kapusty 
 

  
 


