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3. Vymedzenie vlastnych ciePov a poslanie vychovy

Skolsky klub deti je sucastou cirkevnej zakladnej $koly. Poslanim $kolského klubu na Evanjelickej
zakladnej skoly je prindsat’ detom krest'anské hodnoty na zaklade biblického posolstva. Nasim cielom
je zasievat’ semienka dobra, lasky a pravdy, rozvijat’ zivy vztah s Bohom, podporovat’ a usmerfiovat’ ich
na ceste k duchovnému poznaniu.

Vychova je proces dynamicky, menlivy a tvorivy. Dékazom toho je aj nasa praca v Skolskom
klube deti. Vychovou mimo vyuCovania chapeme c¢as straveny so ziakmi mimo vyucovania, mimo
rodiny, v socialnom prostredi pod vedenim pedagogov — vychovavateliek. Tato ¢innost’ nadvdzuje na
vychovné pdsobenie po povinnom skolskom vyucovani. Vychova v Skolskom klube deti je jednou z
najznamejSich a dokonca najvyznamnejsich foriem starostlivosti o deti mladSieho Skolského veku v
¢ase mimo vyucovania. Vo vychovno—vzdeldvacej praci v Skolskom klube deti zdoraziiujeme potrebu,
aby sa vychova mimo vyucovania rozhodne nestala pokraCovanim riadneho vyucovacieho procesu a
nezmenila sa na doucovanie. ReSpektovanie vekovych osobitnosti ziakov, hygienickych zretelov,
prihliadanie na intenzitu zataZenia a ¢asovy rozsah nepopieraju, ze ¢innost’ v S§kolskom klube deti je
zavisla na skolskom vyucovani, pricom je dolezita organicka jednota uc¢ebného procesu s vychovou

mimo vyucovania na zaklade rovnocenného partnerstva ucitel'ov a vychovévatel'ov.
SnaZime sa :

- detom poskytnut’ priestor na oddych a relaxaciu,

- podporovat deti k vytvaraniu priatel'skych vzt'ahov s rovesnikmi,

- vytvorit’ podmienky, aby sa deti mohli kvalitne pripravit' na vyucovanie,

- viest’ deti k aktivnemu oddychu a zmysluplnému traveniu vol'ného casu,

- podporovat’ tvorivost’ deti,

- pomahat’ detom realizovat’ sa v ¢innostiach, ktoré ich zaujimaju,

- rozvijat’ Zivotné zrucnosti,

- pomahat’ detom k maximalnemu rastu ich schopnosti.

Cielom vychovno — vzdelavacieho procesu SKD je rozvoj kPacovych kompetencii ziaka. Cielom je
pokracovanie Vv predskolskej vychove a vzdelavani po nastupe do prvého roc¢nika. Postupné dopliovanie
kompetencii ziskavanych pri rodinnej vychove a na vyucovani v $kole. Snazime sa posobit’ na zazitkova ¢innost’
a prepojenost’ s realnymi Zivotnymi situaciami SKD. Subor schopnosti, poznatkov a zru¢nosti vytvara ich postoje

a hodnoty v d’alsom Zivote.



Nase pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu kl'aCovych kompetencii, pripadne k utvaraniu
novych kompetencii dietat’a.

Preferujeme individualny pristup, uplatfiovanie zazitkovych aktivizujacich metdd a foriem prace,
aplikovanie humanistickej vychovy (partnersky vztah ku dietatu, humanistické hodnotenie diet’ata),
vyuzivanie modernych IKT, uzku spolupracu s rodinou dietata, spolupraca s vyucujucimi, dalSie
kontinualne vzdelavanie vychovavatelov. Pri rozvijani kIai¢ovych kompetencii uplatiiujeme tieto

pedagogické stratégie:

Klucové Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti
kompetencie
dietat’a
Kompetencie - povzbudzujeme zvedavost a zaujem deti 0 nové informacie

ucit sa ucit - brainstormingom umoznujeme det'om vyjadrit’ a realizovat’ ich
vlastné a vhodné napady

- prostrednictvom hier a dramatizacie vedieme deti k sebahodnoteniu

- motivujeme deti k Gcasti na vedomostnych sttaziach

- humanistickym hodnotenim vytvarame podmienky pre to, aby deti
mohli zazivat’ uspech

- didaktickymi hrami motivujeme deti riesit’ nové, nezname tlohy a
situacie

- podporujeme projektové ucenie

Komunika¢né - povzbudzujme deti ku vhodnej komunikacii SO spoluziakmi,
kompetencie

vychovavateI'mi a inymi 'ud'mi v SKD aj mimo SKD

- individualnym pristupom podporujeme deti pri primeranom
vyuzivani vSetkych dostupnych foriem komunikacie

- vysvetlujeme detom vyznam otvorenej kultiirnej komunikacie
(asertivita)

- vdiskusii a v rozhovore vytvarame podmienky pre prezentaciu a
obhajobu osobnych nazorov (hadka)

- povzbudzujeme kritické myslenie deti

- subsidiaritou pomahame detom samostatne riesit’ jednoduché
konflikty

- zazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne pocuvat,
prijimat’ a davat’ spédtna vizbu

- povzbudzujeme priatel'ské vztahy v oddeleni aj medzi oddeleniami v
SKD

- motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na




Pracovné
kompetencie

vyucovanie

humanistickym hodnotenim pomahame detom uvedomit’ Si svoje
d’alSie rozvojové moznosti

realizujeme pracovné ¢innosti, v ktorych si deti mozu osvojit’ alebo
rozvinit’ jednoduché manudlne zrucnosti potrebné pre prakticky zivot

-ponukame detom réznorodé a zaujimavé hry a vychovnovzdeldvacie
¢innosti a zaujmové ¢innosti

vysvetl'ujeme detom zaklady pouzivania IKT

Socialne
kompetencie

individualnym pristupom vedieme deti k respektovaniu Skolského
poriadku

Vv hrach vytvarame situacie, v ktorych sa deti u¢ia pomahat’ si navzajom
dramatizaciou a hrami vytvarame situacie, v ktorych si deti rozvijaj
zéklady emociondlnej inteligencie: (sebavedomie, sebariadenie,
sebamotivacia )

povzbudzujeme deti k efektivnej spolupraci v oddeleni aj v SKD
vysvetlujeme detom znaky Sikanovania, zneuzivania, tyrania a
spdsoby branit’ sa proti nemu

individudlnym pristupom podporujeme autondmiu kazdého dietat’a v
skupine a u¢ime deti reSpektovat’ tlohy skupiny

Vv hrach u¢ime deti zakladom empatie

Vv spolo¢nych podujatiach, sut'aziach, hrach vytvarame situacie , ktoré
dieta ucia tvorit kvalitné medziludské vztahy (spolocné rieSenie
problémov)

trénujeme deti vypocut’ si odli$né nazory

povzbudzujeme deti zdravo zit, prikladmi, besedou s rodi¢mi a
rozhovorom ucime deti vazit si pracu inych

Obcianske
kompetencie

¢itanim pribehu, sledovanim filmu , diskusiou pomédhame detom
orientovat sa v zékladnych humanistickych hodnotach (pravda,
zodpovednost’, tolerancia, spolupraca ) povzbudzujme deti K
participacii na vytvarani spolo¢nych pravidiel v oddeleni a na Zivote
v oddeleni a v SKD




- v hrach a vysvetlovanim u¢ime dieta poznat’ a doméhat’ sa svojich
prav kultirnou formou

- rozhovorom, diskusiou, vychadzkami, exkurziami vedieme deti k
prirodzenej hrdosti na kulturne a historické pamiatky, zvyky a tradicie
vysvetl'ujeme detom vyznam spoluzitia s inymi kultirami

Obcianske

kompetencie

-V hrach vytvarame také situacie, ktoré¢ detom umoznia ucit’ sa
reSpektovat’ nazory ostatnych l'udi

- vysvetl'ovanim, besedou s odbornikom, spoloénym projektom vedieme
deti k Setreniu energiami, potravinami, k triedeniu odpadu a ochrane
zivotného prostredia

- povzbudzujeme a motivujme deti k prezentacii kultarnych prejavov v
styku s ostatnymi lud'mi vysvetlujeme detom zakladné zasady

- spoloCenskej etikety, aktivizujeme a trénujeme ich k aplikécii v ich
kazdodennom zivote

- vysvetl'ujeme det'om rozdiel medzi vulgarnym a kultGrnym spravanim
sa vychadzkami, kreslenim, malovanim, diskusiou povzbudzujeme
deti hladat’ krdsu v beznych kazdodennych veciach okolo neho
ukazkami, ¢itanim, sledovanim videa, diskusiou poskytujeme detom
informacie 0 inych kultarach a kultarnych tradicidch a nabozenstvach,
vedieme deti k ndbozenskej tolerancii

Kultirne

kompetencie

- motivujeme a povzbudzujeme deti k spolupraci na pripravovani
kultirneho podujatia v skupine, v SKD

- motivujeme deti k aktivnemu vytvaraniu kultirneho prostredia

- realizujeme tvorivé dielne, v ktorych deti mozu prezentovat’ originalne
napady, nadvrhy a postupy

Dosahovanie stanovenych cielov budeme zabezpeCovat individudlnym pristupom, preferovanim
zéazitkovych metdd a foriem préace, aplikovanim humanistickej vychovy, uzkou spolupracou s

vyucujlcimi, s rodinou dietat’a a vytvaranim pozitivnej emocionélnej klimy v oddeleni a v SKD.



KEUCOVE KOMPETENCIE DIETATA SKOLSKEHO KLUBU DETI

Vychovou a vzdelavanim mimo vyucovania V nadviznosti na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’
Skoly primarneho vzdelavania umoziujeme individualny rozvoj osobnosti dietat’a, jeho vedomosti,
zadujmov, zakladov spdsobilosti, zru¢nosti, postojov a hodndt. Podporujeme vytvaranie vzt'ahu k
celozivotnému vzdelavaniu a k aktivnemu traveniu vol'ného ¢asu. Posiliiujeme jeho uctu k rodicom.
Uc¢ime ho ucte k 'udskym pravam a zakladnym slobodam, k porozumeniu a znasanlivosti, tolerancii,
kultirnym a ndrodnym hodnotdm a tradiciam Statu.
KTlucové kompetencie sa v procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti rozvijaju a navzajom prelinaji v
jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija Ucastou na zdujmovej ¢innosti a
ucastou na vychovno-vzdelavacich aktivitach. KI'a¢ové kompetencie diet'at’a su vysledkom obsahu
vychovno-vzdelavacej &innosti a celkového vychovno-vzdeldvacieho procesu v SKD. Klugové
kompetencie chapeme ako idedlny planovany cielovy vystup dosahovany systematickym a
postupnym vychovno-vzdeldvacim procesom pocas pobytu dietata v SKD. Dieta SKD mé osvojené
tieto kl'ucové kompetencie na trovni zodpovedajuce jeho individudlnym osobnostnym moznostiam

a dizke pobytu v SKD:

KOMPTENCIA UCIT SA UCIT
- rieSi nové, nezname Ulohy a situacie
- zucastiiuje sa vedomostnych sut’aziach

- prejavuje zaujem 0 nové informacie

KOMUNIKACNE KOMPETENCIE
- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
- vypocuje Si opaény nazor
- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

- prijima spitnt vdzbu

SOCIALNE KOMPETENCIE
- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
- pomenuje svoje potreby, city a pocity
- presadzuje autonomiu a prava svojej 0sobnosti
- reSpektuje ulohy skupiny
- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby ziakov a 0s6b S0 zdravotnym znevyhodnenim



- uvedomuje si potreby ostatnych ziakov

- zvladne jednoduché stresové situécie

PRACOVNE KOMPETENCIE
- prejavuje samostatnost’ VO vypracovani domacich uloh
- planuje a hodnoti svoje ¢innosti
- prijima nové informacie a poznatky
- dokon¢i pracu
- kultivuje svoju vytrvalost’
- plni si povinnosti
- ovlada jednoduché manudlne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot

- rozvija manualne zruc¢nosti

OBCIANSKE KOMPETENCIE

uvedomuje si potrebu respektovania prav a slobod inych osob

uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie

je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni

prejavuje uctu k rodi¢om a k star$§im osobam

KULTURNE KOMPETENCIE
- pozné kultirne pamitihodnosti regionu
- rozliSuje kultarne a nekultiirne spravanie
- reSpektuje iné kultary a zvyky
- prijima kultirne podnety
- jeotvoreny podiel'at’ sa na kulturnych podujatiach v skupine

- ovlada zaklady kultarneho spravania / pozdrav, podanie ruky.../, kultivuje svoj talent

Kazdé dieta je nezamenitel'na individualita. K rozvijaniu jednotlivych znalosti v plnej miere

dochadza postupne, roznym tempom, v priebehu celého vychovného cyklu.

4. Formy a metody vychovy a vzdelavania

Zaujmové vzdelavanie, ktoré prebieha v najom SKD, prebicha predovetkym vlastnou
¢innostou deti, ich komunikaciou s okolim a ziskavanim vlastnych sktsenosti. VSetko je zalozené

na priamych



zazitkoch z Cinnosti vychadzajucej Ciastocne z individualnej vol'by, detskej zvedavosti, potreby
zamestnavat’ sa a bavit sa s ostatnymi. Vychovu mimo vyucovania realizujme pravidelnymi,

priebeznymi a prileZitostnymi &innostami v oddeleni, alebo v ramci SKD:
>V priprave na vyucovanie
> oddychovej ¢innosti

> rekreacnej ¢innosti.

ODDYCHOVA A RELAXACNA CINNOST (individualne zamestnanie)

Oddychova cinnost’ je zamerana na rozvoj samostatnosti a vlastnej organizacie Casu
straveného v SKD. Pocas tejto ¢innosti sa deti budd hrat’ rozne spologenské hry a tvorivé aktivity.
Budu skladat’ stavebnice, kreslit’ a vymalovavat’. V tejto oblasti podporujeme rozvoj samostatnosti,
tvorivosti, spolo¢enského vytvarania vztahov a rozvoja individualneho citenia. Tvorivé aktivity budu
zamerané na rozvoj estetického citenia, tvorivosti, jemnej motoriky a zdujmovej ¢innosti. V ramci
oddychovej ¢innosti sa uskuto¢iuje aj individualne zamestnanie deti a realizujeme ho ako vel'mi
pokojnt, pohybovo a dusevne nenaro¢nu ¢innost’. Optimalnym rieSenim odpocinku ziakov je volba
¢innosti samotnym Ziakom, podla individualnej potreby a vlastného Zelania. Ulohou
vychovavatel’ky je dbat’ na to, aby zvolena ¢innost’ bola skuto¢ne pokojnd a uskuto¢novala sa v
prijemnom a bezkonfliktnom prostredi. V takomto prostredi sa Ziaci mozu: hrat’ nametové alebo
stolové hry, kreslit’, prezerat’ detské knihy a ¢asopisy, venovat’ sa ¢itaniu, pripadne takym zabavam
ako su vymeny zberatel'skych predmetov, okrem toho moze prebiehat’ aj pocuvanie hudby,

premietanie video rozpravok, hry na koberci, neformalna beseda so Ziakmi.

REKREACNA CINNOST

Ma charakter vydatnej pohybovej aktivity, ktorti deti vykonavaju podla moznosti vonku v
zahrade alebo na ihrisku. Této ¢innost’ je skutocne vydatnd, zarad’'ujeme ju uz pri prejave strednej
unavy, pomaha Ziakom odreagovat sa, odstranit’ uUnavu. Je prostriedkom na vyrovnavanie
jednostranného zat'aZenia organizmu. Pri rekreacnej €innosti vyuZivame formy: pohybové hry na

ithrisku, sezonne Sporty, hry a zdbavy, hry v miestnosti a telocvicni.

PRiIPRAVA NA VYUCOVANIE

Pocas pripravy na vyucovanie sa nebudeme venovat’ len pisomnému vypracovaniu domacich
tiloh ale budeme sa aj hlbsie venovat’ vzdelavacej ¢innosti v ramei SKD.

Slovensky jazyk a literatara — praca s knihou a detskymi ¢asopismi, itanie S porozumenim,

reprodukcia testu, praca s encyklopédiami, atlasmi, gramatické cvicenie.



Pisanie — precviCovanie, ziskavanie zru¢nosti V pisani a rozvoj jemnej motoriky.
Matematika — cvicenia, logické ulohy, a geometricka predstavivost'.
Cudzi jazyk — rozvijanie slovnej zasoby.
Vychovnym predmetom sa budeme hlbsie venovat’ v ramci oddychovej a rekreacnej ¢innosti. Na
podporu hravého pristupu k uceniu pouzijeme didaktické hry, dopliovacky, jazykolamy, zmyslové

hry, pamét'ové hry, rozvijanie slovnej zasoby a internet.

Metody, ktoré pouzivame pri spontannej, neriadenej ¢innosti:
> experimentovanie

hra, individualna prace

vlastna tvorba, aktivizujuce hry

samostatné a skupinové riesenie problémov

vy v YV YV

hodnotenie, sebahodnotenie
Metody, ktoré pouZivame pri riadenej ¢innosti:
> rozpravanie, dramatizacia, vychadzka
> rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu
> prezentacia vysledkov a d’alsie
Formy prace pri spontannej ¢innosti:
> odpocinok, ¢itanie knih a casopisov
tematické hry (domov, rodina, skola, doprava...)
konstruktivne hry so stavebnicou

stolné hry, skladanie obrazkov

v VvV YV YV

volI'né kreslenie, omal'ovavanky, dopliiovacky
> dramatizicia rozpravky
Formy prace pri ¢innosti riadenej:
> vychadzky s pozorovanim
technické prace S roznymi druhmi materialu
ruéné prace S vyuzitim réznych vytvarnych technik
besedy
prace s knihou
sutazivé hry, didaktické hry
hudobné pohybové hry

vy vV YV VY Y YV Y

vyukové programy na PC, TV chvilky



> §portové hry
Ozivenim vychovného programu v SKD su prilezitostné akcie a projekty, ktoré nie st
zahrnuté do tyzdennej skladby ¢innosti. Sucast'ou programu je aj priprava na vyucovanie.
Pri vSetkych tychto aktivitach st reSpektované poziadavky na volny ¢as diet’at’a:
> poziadavka pedagogického ovplyviiovania vol'ného ¢asu, ked’ vychovavatel’ka navodzuje
a motivuje ¢innost’ a ocetiuje vykony deti,
> poziadavka dobrovolnosti, ked’ sa diet’a zapoji do jemu primeranej ¢innosti na zaklade
vlastného zaujmu a dobrej motivacie
> poziadavka zaujimavosti S prvkami pestrosti
> poziadavka aktivity, kde je ¢innost’ volena tak, aby v nich mohli byt uspesné vsetky deti,
aby sa Ciastoéne zacastnovali na tvorbe a priprave ¢innosti, na ich realizacii aj hodnoteni
> poziadavka citlivosti, ktora zavisi na prezivani kladnych emocii v priebehu aj po
hodnoteni ukoncenej €innosti
> poziadavka sebarealizacie, lebo ¢innostou diet'a objavuje svoje dobré stranky, ak je jeho

snaha a vysledky jeho prace kladne hodnotené okolim

5. Tematické oblasti vychovy

Vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:

vzdelavacia (¢innost’ zamerana na pripravu na vyucovanie, literdrna vychova)
- spolocensko-vedna (etickd vychova)

- pracovno-technicka (pracovna vychova, informatika)

- prirodovedno - environmentalna (prirodoveda, vlastiveda)

- esteticko-vychovna (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka)

- telovychovna (Sportové, turistické, zdravotné)

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najma:, rozumovud, mravnt,
ekologick, telesnt vychovu a vychovu k rodicovstvu, nabozensku vychovu a dopravni. Vychovno-
vzdelavaci proces realizujeme tak, ze obsah jednotlivych vychovno-vzdelavacich ¢innosti aplikujeme
integrovanie vo viacerych vychovnych oblastiach a v zaujmovej ¢innosti naraz, o ndm umoziuje

efektivne a komplexne rozvijat’ osobnost’ deti. Preferujeme prepojenost’ jednotlivych oblasti vychovy



najmd pri rozvoji  osobnosti dietata v oblasti jeho samostatnosti, spoluprace, komunikacie a

uspokojovania individualnych zaujmov.

KTIucové kompetencie a osobnost’ diet’at’a rozvijame prostrednictvom realizacie nizsie
uvedenych hlavnych (vyssich) vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie budeme dosahovat’
realizovanim nizsich, Specializovanejsich a konkrétnejsich ciel'ov v jednotlivych vychovnych

oblastiach a aktivitach.

Konkrétne $pecializované ciele uvadzame v plane vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prislusny
Skolsky rok.
VZDELAVACIA OBLAST
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- rozvijat’ autondmnost’ V priprave navyucovanie
- rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa

- ziskavat nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov

SPOLOCENSKO - VEDNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- spolurozhodovat’ 0 Zivote v skupine
- rozvijat’ zéklady zruénosti sebahodnotenia,
- prejavovat’ uctu k rodi¢om , star$im osobam
- prejavovat’ ohl'aduplnost’ K osobam so zdravotnym postihnutim
- pochopit’ vyznam dodrziavania I'udskych prav a zakladnych slobod
- posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a §tatnej prislusnosti
- kultivovat’ kultirne navyky a vyjadrovanie sa
- kultarne vyjadrovat’ Svoj nazor
- vediet’ vypocut’ opacny nazor
- rozlisit kultrne a nekulturne prejavy v spravani sa

- vediet samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty - poskytnit’ pomoc alebo pomoc
privolat’

- Ucast’ na pravidelnych Skolskych Bohosluzbach

- spolupraca s Detskou Misiou

PRACOVNO - TECHNICKA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- vediet’ samostatne si vyty¢ovat jednoduché osobné ciele

- rozumiet’ vyznamu 0Sobnej zodpovednosti za vykonant pracu



- vediet spolupracovat’ so skupinou
- rozvijat’ zdklady manuélnych a technickych zru¢nosti
- ziskavat zdklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky zivot

- ziskat’ zakladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov

PRIRODOVEDNO - ENVIRONMENTALNA OBLAST
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- pochopit’ zakladné principy ochrany Zivotného prostredia

- rozvijat' zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia

ESTETICKO - VYCHOVNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- posilnit uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli
- rozvijat’ zéklady vztahu ku klasickému umeniu
- rozvijat' talent a Specifické schopnosti
- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti
- prejavovat pozitivny vztah K jednoduchej estetickej tiprave prostredia
- podielat’ sa na priprave kulturnych podujati v oddeleni

- objavovat krasu vV beznom zZivote

TELOVYCHOVNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- kultivovat’ zdkladné hygienické navyky
- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvic¢enim a pohybom
- pochopit’ skodlivost fajéenia alkoholu a inych drog
- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvi¢enia
- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
- poznat zékladné principy zdravého zivotného Stylu

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti



6. Vychovny plan

Tematické oblasti vychovy:

Nazov tematickych oblasti vychovy:

Minimalny pocet vychovno-vzdelavacich
cinnosti/aktivit V jednotlivych oddeleniach

I. odd. I1. odd.
Vzdeldvacia oblast’ 160 160
Spolocensko-vedna oblast’ 25 25
Pracovno-technickd oblast’ 25 25
Prirodovedno-environmentalna oblast’ 25 25
Esteticko-vychovna oblast’ 25 25
Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ 32 32

Vo vychovnom plane je stanoveny zoznam tematickych oblasti vychovy s urcitym poctom

yychovno - vzdelédvacich ¢innosti pre prislusné oddelenie na jeden Skolsky rok. Uvedeny pocet

predstavuje jednu vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ denne tak, aby sa vystriedali vSetky tematické

oblasti vychovy pocas obdobia dvoch tyzdiiov. Vzdelavacia oblast’ sa realizuje kazdy den. Pocet

vychovno - vzdelavacich ¢innosti méze byt’ vyssi, ako je stanoveny vo vychovnom plane.

Vychovavatelia projektujit VVC tak, aby sa v priebehu dia striedal odpocinok, relax a rekreadné

¢innosti s pripravou na vyucovanie a teoretickou oblast'ou vychovy.

Vychovavatel’ky projektuju ¢innosti tak, aby uspokojovali zaujmy a rozvijali schopnosti vSetkych

deti.




6.1 Vychovné a vykonové $tandardy SKD

nadvazuja na vzdelavacie Standardy v $kole. Uréuje sa v nich subor poziadaviek na
vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat’, aby si mohli rozvijat’ vedomosti zru¢nosti

a schopnosti ziskané na vzdelavani v skole. Delia sa na:

- vychovné §tandardy, ktoré urcuju kritéria irovne zvladnutia obsahovanych standardov.
St to ciel'ové vystupy, ktoré ma dosiahnut’ diet’a na konci pobytu v skolskom klube deti primerane
svojim moZnostiam a dizke jeho pobytu v SKD (dieta nemusi chodit’ do SKD celé obdobie), -
vykonové Standardy, ktoré uréuji vedomost’, zru¢nost’ alebo schopnost’, ktort ma diet’a ovladat’ a

ktorti ma vediet’ aj prakticky pouzivat’.

Vychovné §tandardy v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy v SKD:

Vzdelavacia oblast’

Vyk y Standard
Obsahovy Standard yronovy standar

C o, . Samostatne pisat’ tiloh
Gramatické a matematické cvic¢enie p y

. .. o o Poznavat’ efektivne sposoby ucenia sa
Techniky urcenia, ako sa ucit, rozvijanie

vedomosti, Citanie textu, reprodukcia
pribehu

Byt otvoreny ziskavat’ nové poznatky

Praca s informa¢nymi zdrojmi, Citanie S . L
a informacie

porozumenim, sebavzdelavania

. . Rozvijat’ ziskané poznatk
Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy, zmyslové ozvijat ziskane p Y

hry, doplnovacky, didaktické hry

Spolocensko-vedna oblast’

. Vykonovy Standard
Obsahovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie pozitivnej Spolurozhodovat 0 Zivote v skupine

klimy v oddeleni, dodrZiavanie Skolského
poriadku SKD

., . o % Prejavovat tictu K rodi¢om, star§im
Prejav ucty k rodi¢om a ostatnym l'ud’om, ¢o je

tolerancia

Ovladat’ jednoduché zrucnosti
sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie
a empatie

Emocie, pre¢o Sme nahnevani, silné a slabé stranky
osobnosti, trpezlivost, uspokojenie sa, ako
zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie, ako
pochopit’ inych, sebatcta

5 ) Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so
Zivot s0 zdravotnym postihnutim, ¢o je predsudok, | zdravotnym postihnutim

vzt'ah k handicapovanym detom




Prava diet’ata, l'udské prava, Sikanovanie,
diskriminacia, moje prava, tvoje prava,
spoluzitie bez nasilia

Rozlisit’ dodrziavanie a poruSovanie
Pudskych prav a zakladnych slobod

Slovensko v Europe, Slovensko vo svete, ispechy
slovenskych $portovcov, umelcov, mladeze

Prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnym
hodnotam a tradiciam SR

Vulgarizmy slang, gesta, neformalna komunikacia,
spoluzitie bez nasilia

RozliSovat’ kultirne a nekultarne prejavy v
spravani sa

Nepochopenie, rozbroje (nabozenska oblast’
vychovy)

Obhajit’ dolezitost’ odpustania inym

Hodnota (nabozenska oblast’ vychovy)

Priradit’ skuto¢nti moc, slavu a tctu Panu
Bohu

Prosby (ndbozenska oblast’ vychovy)

Urcit’ skrze koho prichadza k nam Bozie
slovo

Ucta (naboZenska oblast’ vychovy)

Opisat’ vztah ¢loveka k Panu Bohu

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznik4, spravanie,
ktoré podporuje konflikt, spravanie, ktoré
konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché
konflikty v oddeleni / zaujmovom utvare

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog, monolog

Vypocut si opacny ndzor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie 0 domove, prejavy tcty
k 'ud’om, o je tolerancia

Prejavovat tctu K rodicom, starSim

Del’ba prace v rodine, problémy v rodine, Zivot deti
v rozvratenej rodine, moja pomoc v rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy v
harmonickej a rozvratenej rodine

Praca s pocitatom, komunikacia s internetom, praca
v textovom a grafickom editore

Vyuzivat v§etky dostupné formy
komunikacie

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, dodrziavanie
$kolského poriadku SKD, moje
povinnosti

Spolurozhodovat 0 zivote v skupine
Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni, v
Satni

Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné
a hygienické navyky




Sebahodnotenie, poznavanie rdéznych profesii,
ucta ku kazdému povolaniu,
dodrzovanie denného rezimu, vyvoj
I'udského zivota,: detstvo, dospelost’,
staroba, orientacia v ¢ase minulost’,
pritomnost’, budicnost’

Vediet’ sa samostatne vyty¢it’ jednoduché
osobné ciele

Priprava na vyu¢ovanie, splnenie tlohy, presnost’
a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobne;j
zodpovednosti za vykonant pracu

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom, hrdost’
na spolo¢ny vysledok prace

Vediet spolupracovat’ so skupinou

Praca s roznym materidlom, netradi¢né pracovné
postupy, zhotovenie darceka, rozvoj
jemnej motoriky, manipula¢né zru¢nosti
spolupraca

Rozvijat’ zaklady manualnych
a technickych zru¢nosti

Varenie, pecenie, studené jedlo, poriadok v herni,
V triede, sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat zaklady zru¢nosti potrebnych
pre prakticky Zivot

Ziskat’ zakladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych
projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,
navrh oddychového kutika v oddeleni

Prirodovedno - environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauna flory v okoli
obce/mesta, pozorovanie zmien v
prirode, Setrenie energiami, vodou,
tematicka rozpravka

Poznat’ zakladné principy ochrany zZivotného
prostredia

Starostlivost’ 0 izbové kvety, ¢istenie prirody
a okolia SKD, zber papiera, triedenie
odpadu, tvorivé vyuZite odpadu

Uplatiiovat’ zru¢nosti pri jednoduchej ¢innosti
na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna
strava, potravinova pyramida

Vyjadrit’ vyznam dodrziavania zékladnych
zéasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
prace s odpo¢inkom prva pomoc,
obliekanie a podl'a ro¢nych obdobi

Uvedomovat’ si zakladné principy zdravého
zivotného Stylu

Zaujmova ¢innost’, Sportova sut’az

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard




Kultarne pamiatky v obci/ meste, miizeum,
galéria, 'udové tradicie zvyky, povesti,
nazvy ulic miestne noviny, histéria a dnesok

Prejavovat’ Gctu ku kultirnym hodnotam v
blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah K umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné
¢innosti, Sportové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Zaujmova ¢innost’, priprava kulturneho
podujatia

Byt otvoreny k tvorivej c¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby ,
uprava zoviajsku,

Prejavovat pozitivny vzt'ah k jednoduchej
estetickej uprave prostredia a svojej osoby

Velka noc, Den matiek, ucta K star§im,
Vianoce

Podiel’at’ sa na priprave kultarnych podujati
v skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien,
audio nahravka, rozpravka

Byt’ otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu
v beznom zivote

Telovychovna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné
chvilky

Ovladat’ zakladné hygienické navyky

Prechadzka, plavanie, cviCenie v telocvicni,
pingpong, kolektivne loptové hry

Relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,
civiliza¢né choroby,

Uvedomovat’ si Skodlivost’ fajéenia alkoholu
a inych drog

Otuzovanie, relaxaéné cvicenie, skupinoveé
hry, netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, raciondlna strava,
potravinova pyramida

Vyjadrit' vyznam dodrZiavania zékladnych
zasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny reZim striedanie
prace s odpocinkom, prva pomoc, obliekanie
podl'a ro¢nych obdobi

Uvedomovat si zékladné principy zdravého
zivotného Stylu

7. Vychovny jazyk

Vzdelavacim a vychovnym jazykom v §kolskom klube deti je slovensky jazyk. Snahou SKD
je, aby deti pouzivali spisovny jazyk nielen v pisomnej, ale aj ustnej forme. Taktiez chceme klast’

doraz na odstrafiovanie vulgarnych vyrazov pri komunikacii.



8. Personalne zabezpecenie

V nasom Skolskom Klube od septembra 2022 pracuju dve kvalifikované vychovavatelky
a jeden vychovavatel’. Pozadovanym vzdelanim pre vykon funkcie vychovavatel' v SKD je stredna
pedagogicka Skola alebo vysokoskolské vzdelanie 1. alebo II. stupia (najma odbor vychovavatel'stvo
a pribuzné pedagogické vedy). Vietky vychovavatel’ky spinaju kvalifikaéné a odborné predpoklady.
Vychovavatelia sa prilezitostne zucastiuju d’alSieho vzdelavania a sebavzdelavania zameraného na
inovaciu vychovno- vzdelavacieho procesu a vyuzivanie zazitkovych metod prace. Vychovavatel’ky

ovladaju Specifické zru¢nosti ako: tvorivost’ a kolektivne Sporty.



9. Materialno-technické a priestorové podmienky

Cinnosti v $kolskom klube prebiehajii po skon¢eni vyudovania v triedach. Hygienické
zariadenia su k dispozicii na tych istych chodbach ako triedy. V roku 2017 (september az
november) boli prerobené hygienické zariadenia vymenené kachlicky a dvere.  Cast’ nabytku v
triedach je uplne nova. Néabytok je vhodny a rozmiestneny tak, aby vyhovoval individudlnej aj
skupinovej praci. Od novembra 2017 ma kazdé diet’a vlastnii uzamykatel'nt skrinku na prezuvky a
kabaty. V Skolskom roku 2021/22 boli vSetky triedy, v ktorych prebieha vychovna ¢innost
Skolského klubu vybavené germicidnym ziariCcom. Pri vstupe do priestorov Skoly a na jednotlivych
poschodiach st umiestnené stojany na dezinfekciu rik (pandémia Covid 19). Do dvoch tried sme si
zakupili koberce, ktoré su umiestnené v zadnej Casti triedy a vyuzivame ich na odpocinkovu
¢innost’.

Na kultirnom vzhlade a vyzdobe priestorov, v ktorych sa deti zdruzuji v popoludiajSich
hodinach, sa ¢iasto¢ne podielaji deti Skolského klubu.
Dostatoéné mnozstvo hier, knih, skladaéiek, vytvarny material a iné hracky st ulozené Vv skrinkach
alebo v boxoch. Hrac¢ky a $portovy material pravidelne dopihame. Kazda trieda od $kolského roka
2016/2017 je vybavena dataprojektorom a notebookom, ktoré vychovavatel’ky vyuzivaji pri praci s
detmi. Dve triedy st vybavené interaktivnou tabulou. Na skolskom dvore je k dispozicii stojan na
bicykle, kolobezky. Dalej na §kolskom dvore st umiestnené vyvysené zahony a maly sklenik na
pestovanie rastlin. Od septembra 2017 maju vychovavatel’ky spolo¢ny kabinet, kde maju k dispozicii

pocita¢. Pri praci s detmi sa vyuziva aj nova $kolska kniznica a Prezidentska zahrada.

10. Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri vychove
Zabezpeénost deti pocas ich celého pobytu v SKD zodpoveda prislusna pani vychovavatel’ka.

> Po skonceni vyucovania uditel'/ka odovzda deti vychovavatelovi/ke.

> Ak s vytvorené oddelenia z viacerych tried, zabezpecuje prechod deti, po dohode s
vychovavatelkou ucitel’ka, ktora ma poslednu vyucovaciu hodinu.

> Pocas konania kriizkovej ¢innosti na skole, lektori preberajt deti od vychovavateliek do svojej
zodpovednosti a po skonceni podla dohody s rodi¢mi dieta uvolfiuyji domov, alebo
odovzdavaju vychovavatelke.

> Pri hrach a inych ¢innostiach je vychovavatel’ka povinna poudit’ deti 0 bezpecnosti.

>V pripade urazu poskytne vychovavatel’ka prvi pomoc, oznami ho vedeniu skoly a napiSe o
flom zaznam.

> Nosenie drahych a nebezpeénych predmetov do SKD je zakazané.

A\

Diet'a musi mat’ pogas pobytu v SKD prezuvky.
> Straty z priestorov SKD u poisteného diet'ata vybavuje vychovéavatel’ka v spolupraci s rodiémi

a vedenim Skoly.



> Pri vychadzkach, vyletoch a inych podujatiach mimo objektu SKD zodpoveda za deti
vychovavatel’ka aZ do ich rozchodu pred objektom SKD.
> Z miesta konania méze byt uvolneny len na zaklade pisomného stihlasu rodic¢ov.

> Ak zisti vychovavatel’ka u deti nevol'nost, pripadne teplotu upovedomi 0 tom rodicov.

> Pravidelnost kontrol BOZP v SKD a odstraiiovanie ich nedostatkov zabezpecuje riaditel’ka

Skoly externym bezpecnostnym a poziarnym technikom.

11. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Pri hodnoteni dietata budeme sledovat jeho turoven dosahovania ocakavanych vystupov v
jednotlivych oblastiach vychovy (kompetencie Ziaka). V hodnoteni dietata reSpektujeme zmeny v
jeho osobnostnom vyvoji (otvorenost hodnotenia) a pravo dietata na omyl. Dieta ucime
sebahodnoteniu.
Pri hodnoteni deti uplatiiujeme tieto indikatory:

1. Skolsky poriadok SKD, v ktorom sme po dohode s vychovavatel’kami uréili pravidla

spravania sa deti v SKD, ich prava a povinnosti.

2. Pravidla spoluzitia v oddelent, ktoré si spolo¢ne urcuje vychovavatelka s detmi svojho

oddelenia.
3. Urovei, schopnosti a zruénosti dietata.

Pri hodnoteni deti aplikujeme metddy individualneho pristupu, povzbudenia, pozorovania,
rozhovoru.
Nastroje hodnotenia: spitna védzba od rodicov

spétna vdzba od ucitel'ov

pozorovanie deti pri ¢innosti
12. Vniitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov SKD

Vnutorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v nasom Skolskom Klube deti
orientujeme na zvySovanie kvality vychovno-vzdelavacej ¢innosti, najmé na plnenie
- cielov, ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD

- dalsich operativnych alebo dlhodobych tloh



Autoevalvaciu SKD zameriavame na hodnotenie a zlepSenie podmienok a kvality vietkych ¢innosti

v

SKD.

Vyuzivame najma:

permanentné sebahodnotenie ¢innosti vychovavateliek
hodnotenie klimy a atmosféry v oddeleni

analyza vysledkov deti, ktorych vychovavatel’ usmernuje (dodrziavanie skolského poriadku

SKD, sposob uspokojovania zaujmov a pod. )

analyza planu vychovno-vzdelavacich ¢innosti vychovavatel'a v oddeleni jeho deti (pestrost’,

zastupenie vSetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadvédznost)

hodnotenie vysledkov vychovavatelieck v oblasti d’alSiecho vzdelavania, uplatihovania

inovacnych metdd prace

vzajomné hodnotenie vychovavateliek (otvorené vychovné ¢innosti)
spétna vézba od rodi¢ov

spétna vizba od deti

hodnotenie vedenim §koly, zriad’ovatel'om, $kolskou inSpekciou

13. Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

Zameranie a ciele naSho vychovného programu ako aj analyza sticasného stavu d’alSieho

vzdelavania vychovavateliek ukazuje potrebu orientacie d’alSieho vzdelavania sa vychovavateliek

najmi na metoddy zazitkovej vychovy, na problematiku netradicnych nendro¢nych relaxacnych a

zaujmovych ¢innosti, ochranu detskych a ludskych prav a predchddzanie vSetkym formam

diskriminacie a intolerancie.

Kontinualne vzdelavanie vychovavateliek budeme zabezpecovat:

umoznovanim rozvoja zrucnosti vychovavateliek potrebnych pre vyssie uvedeny okruh

kontinualneho vzdelavania

sprostredkovanim najnovs$ich poznatkov z metodiky vychovy jednotlivych oblasti vychovy a

neformalneho vzdelavania

podnecovanim tvorivosti vychovavatel'ov

Podrobny a konkrétny plan kontinudlneho vzdelavania je stcastou ro¢ného planu skoly.



