Biuletyn informacyjny (nr 1/09/2022/2023) dot. pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w Szkole Podstawowej im. Jana Pawla II w Malej Nieszawce

Szanowni Panstwo, ponizej kilka informacji nt. biezacych dziatan z zakresu pomocy
psychologiczno - pedagogicznej w naszej szkole:

1. ZAJECIA MINDFULNESS DLA NAUCZYCIELI I UCZNIOW KLAS I-111

e Od wrze$nia psycholog szkolny bedzie kontynuowata spotkania z najmtodszymi
uczniami, w trakcie ktorych przeprowadzi warsztat uwaznosci.
e Nauczyciele raz w miesigcu rowniez korzystajg z takiej formy zajgc.

2. DZIALANIA PEDAGOGA I PSYCHOLOGA SZKOLNEGO ORAZ PEDAGOGA
SPECJALNEGO:

e W klasach kontynuowana jest realizacja zaje¢¢ z zakresu poradnictwa i pomocy
psychopedagogicznej dla wszystkich uczniow szkoty.

e Od wrzesnia w szkole pracuje pedagog specjalny, p. mgr Sylwia Gabryszewska.
Terminy dyzuréw sg podane na stronie: https://spmalanieszawka.edupage.org/text27/

e Etat pracy psychologa szkolnego zostal zwigkszony do petnego wymiaru. Zapraszamy
do kontaktu i korzystania z pomocy psychologicznej. Godziny dyzuru sa podane na
naszej stronie. Byly rowniez podane za posrednictwem e dziennika.

e Psycholog szkolny planuje spotkania z klasami - zajecia integracyjne i 0 emocjach, a
w najstarszych klasach przeprowadzi zaj¢cia zwigzane z profilaktyka stresu.

e Podobnie, jak w ubieglym roku szkolnym pedagog szkolny zaprasza
zainteresowanych uczniow na dodatkowe zajecia z zakresu doradztwa zawodowego i
edukacyjnego (gtownie dla uczniow klas VII i VIII) oraz z poradnictwa i pomocy
pedagogiczno - psychologicznej dla wszystkich uczniéw. Zajecia bedg odbywaty sie¢ w
gabinecie pedagoga szkolnego w naprzemiennie, tj. w jednym tygodniu z zakresu
doradztwa zawodowego i edukacyjnego, a w kolejnym z zakresu poradnictwa i
pomocy pedagogiczno — psychologicznej. Dzien i godzina zostang ustalone z
zainteresowanymi uczniami i podane Panstwu za posrednictwem e-dziennika.

e Pedagog szkolny i psycholog szkolny oraz pedagog specjalny prowadza liczne
rozmowy indywidualne - wspierajace i interwencyjne z dzie¢mi i mlodziezg naszej
szkoly. Zwracamy si¢ do Panstwa z prosba o to, aby w domu réwniez podejmowac
rozmowy z dzieckiem o jego samopoczuciu.

e Pedagog i psycholog szkolny oraz pedagog specjalny, w zaleznosci od potrzeb i
aktualnej sytuacji, prowadza zajecia indywidualne 1 w klasach.

e Pedagog i psycholog szkolny oraz pedagog specjalny pozostaja do Panstwa
dyspozycji, zapraszaja do kontaktu w kazdej waznej dla Panstwa sprawie dotyczacej
dziecka. Harmonogram dyzuréw jest dostgpny na stronie www naszej szkoty.

3. INNE

e Spotkanie Szkolnego zespotu kryzysowego odbedzie si¢ 19.09.2022 r.

o . Profilaktyka zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy” - Ankieta dotyczaca
wplywu pandemii wirusa SARS-CoV-2 i obecnej sytuacji geopolitycznej na
zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
(ankieta skierowana do dyrekcji szkoty przez organ nadzorujacy prace szkoty)



https://spmalanieszawka.edupage.org/text27/

Psycholog szkolny: mgr Agnieszka Zielinska
Pedagog szkolny: dr Agnieszka Uniewska
Pedagog specjalny: mgr Sylwia Gabryszewska



