JIDELNICEK

PONDELI  31.10.2022 alergeny
presnidavka Pohankova kaSe, kakao, ovocny éaj, ovoce 1,7
polévka Cibulacka

hlavni jidlo  Rybi filé, dusena zelenina, brambory, voda s citronem 4
svacina Chléb, maslo, rajée, mléko 1,3,7

UTERY 1.11.2022

presnidavka Turiakova pomazanka, chléb, mléko, ovoce 1,4,7
polévka Selska

hlavni jidlo  Boloriské Spagety se syrem, mineralni voda 1,3,7
svacina Zeleninova miska, dalamanek, mléko 1

STREDA 2.11.2022

presnidavka Dynova pomazanka, veka, malcao, ovoce 1,3,7
polévka Z vajecné jisky 1,3
hlavni jidlo  Hovézi na pepfi a bylinkach, bramborova kase, $tava 7
svacina Ovocny jogurt, kfupavy chlebicek, most 7/

CTVRTEK 3.11.2022

presnidavka Jogurtova pomazanka s cibulkou, chleb, bila kava, ovoce 1,7
polévka Celerova 9
hlavni jidlo  Kureci kousky na kari, duSena ryze, Caj

svacina Zapeceny toust s platkovym syrem a zeleninou, mléko 1,3,7

PATEK 4.11.2022

presnidavka Jablkovy kolac¢, mléko, ovoce 1,3,7
polévka Francouzska

hlavni jidlo  Gratinované brambory, salat coleslav, dzus 7,9
svacina Chléb, maslo, sardinky, porek, mléko 1,4,7

Seznam alergenu: 1 — obilniny, 2 - kory$i, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( arasidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vI¢i bob (lupina), 14 - mékkysi

Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovadni obédu v pfipadé nemoci - tel.&. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Michaela Juréova Lenka Nabélkova
kucharka vedouci $kolni jidelny



