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Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 47/2021/2022
Dyrektora Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 2
w Warszawie z dnia 11 kwietnia 2022 r.

Zasady bezpieczeristwa zdrowotnego w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi

nr 301 im. Janusza Korczaka w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2 w Warszawie

Organizacja zajec
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Do szkoty moze uczgszczac uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw
bez objawdw infekcji lub choroby zakaZne;.

Rekomenduje sig, aby uczniowie w pierwszej kolejnoci po przyjsciu do szkoty myli rece
wodg z mydtem.

Zaleca sig, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci wchodzili do budynku szkoty lub
na teren szkoty, zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzieémi.

Na terenie Szkoty ogranicza si¢ przebywanie oséb z zewnatrz (tylko osoby bez objawéw
infekeji lub choroby zakaznej). S one zobowigzane do przestrzegania zasad zwigzanych
z bezpieczeristwem zdrowotnym.

W sytuacjach tego wymagajacych wychowawca oddziatu lub nauczyciel danych zajeé
edukacyjnych szybko i skutecznie komunikuje si¢ z rodzicami ucznia, w szczegélnosci
z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywa¢ na infekcje badz
chorobg zakaing, nalezy odizolowac ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu i niezwtocznie powiadomic rodzicéw/opiekunéw o koniecznosci pilnego odebrania
ucznia ze szkoty.

Obowigzujg ogdlne zasady higieny:

czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umyé rece),
— ochrona podczas kichania i kaszlu,

unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

niedzielenie sie zaczetym jedzeniem.

Uczniowie, ktdrzy nie korzystajg ze sSwietlicy przychodza do Szkoty nie wczeéniej niz

10 minut przed rozpoczeciem zajec.

Uczniowie wchodzg do Szkoty dwoma wejsciami: wejsciem gtéwnym i wejéciem od strony

boiska szkolnego.

Uczniowie przychodzg i wychodzg ze Szkoty korzystajac z wejsé wg ponizszego podziatu:
a) wejécie gtéwne, oddziaty: 0, 1a, 1b, 1c, 1d, 2a, 2b, 2¢, 2d, 3a, 3b, 3¢, 3d, 4a, 4b, 4c,
4d, 7d, 7e, 7f, OP1, OP2.
b) wejscie od strony boiska szkolnego (patio) oddziaty: 5a, 5b, 5S¢, 5d, 6a, 6b, 7a, 7b, 7c,
8a, 8b, 8c, 8d, 8e, 8f.
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Lekcje dla poszczegélnych klas, w miare mozliwoéci, odbywaja sie w tych samych salach,
z wyjatkiem zaje¢ z informatyki i jezyka obcego (w przypadku podziatu na grupy).
Uczniowie pozostajg w salach. Przemieszczajg sie nauczyciele.

Zaleca sig, aby uczniowie nie zabierali ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegblnosci z niepetnosprawnosciami. Opiekunowie dziecka powinni zadbaé
o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawek i innych rzeczy.

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania dzieci
w sali, w tym réwniez przed rozpoczeciem zaje¢.

Zaleca sig regularne czyszczenie, z uzyciem wody z detergentem lub ¢rodkéw
dezynfekujacych, infrastruktury szkoly, sprzetu, przyboréw sportowych i materiatéw
wykorzystywanych podczas zajeé.

Zaleca sig korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu
na terenie szkoty.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstuga sprzatajaca ogranicza
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Zasady korzystania z gabinetu pielegniarki szkolnej:

1

Do gabinetu pielggniarki uczniowie i pracownicy wchodza pojedynczo. Zaleca sie
stosowanie maseczki ochronne;j.

Gabinet pielggniarki jest systematycznie wietrzony i dezynfekowany.

W sytuacjach wymagajacych bezposredniego kontaktu rodzica nalezy uzgodnié to
wczesniej przez dziennik elektroniczny Librus lub telefonicznie z pielegniarka.

Higiena, czyszczenie lub dezynfekcja pomieszczer i powierzchni

1.

2.

Rekomenduje sig, aby wszystkie osoby trzecie, ktére wchodza do szkoty (w tym rodzice
ucznidow), zachowaty higiene rak.

Zaleca sie regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowa, aby robili to uczniowie,
w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoly oraz szczegélnie przed jedzeniem,
po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety. W szkole odbywa sie
regularne czyszczenie i napetnianie dozownikéw z mydtem.

Na terenie Szkoty przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzagdkowych, ze
szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych -
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkéw, klawiatur, wtgcznikéw.

W przypadku stosowania érodkéw do dezynfekcji powierzchni, nalezy &ciéle przestrzegac
zalecen,, znajdujacych sie na opakowaniu érodka do dezynfekcji. Waine jest Sciste
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przestrzeganie czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
i przedmiotéw tak, aby uczniowie nie byli naraieni na wdychanie oparéw érodkéw
stuzacych do dezynfekgiji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone s3 plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — réwniez
instrukcje dezynfekcji.

Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym o ich
czyszczenie z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Nalezy wietrzy¢ sale oraz czesci wspdline (korytarze) co najmniej raz na godzine.

Nalezy regularnie oprézniac i czysci¢ kosze na odpady.

Przy organizacji zywienia w szkole zapewnia sig warunki higieniczne wymagane przepisami
prawa.

Organizuje sig zmianowe wydawanie positkéw. Uczniéw obowigzuje grafik wydawania
positkow.

Postepowanie w przypadku wystapienia objawéw infekcji lub podejrzenia choroby zakaznej
u pracownikow

1

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawéw infekeji lub choroby
zakaznej.

W szkole przygotowano pomieszczenie, ktére znajduje sie w pomieszczeniu bezpoérednio
sasiadujacym z gabinetem pielegniarki szkolnej (pokdj nr 6), w ktérym bedzie moina
odizolowac osobg w przypadku zaobserwowania objawéw choroby infekcyjnej.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawéw choroby
zakaznej dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych czynnosci. Jezeli jest taka
koniecznos¢ wzywa pomoc medyczna.

Zaleca sig ustalenie miejsc, w ktérych przebywata osoba z niepokojacymi objawami
sugerujacymi infekcje lub chorobe zakazng, i przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
a takze umycie/zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty
itp.).




